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EELISED

MIS ON
CARELINK™ PERSONAL TARKVARA?

CareLink™ Personal tarkvara on ettevotte Medtronic

veebipdhine diabeedi andmete haldamise platvorm
patsiendile/hoolduspartnerile koduseks kasutamiseks.

See sailitab veebis kdiki Teie Medtronic diabeedi

insuliinipumpadest, pideva glikoosimonitooringu seadmetest

ja uhilduvatest glikomeetritest saadud andmeid, et saaksite neile lihtsasti ligi.

MIKS KASUTADA
CARELINK™ PERSONAL TARKVARA?

m CareLink™ tarkvara aruannete abil saate jalgida oma
personaalset seisundit ja selle kdikumist.
» Saate susteemi abil arstivisiitideks valmistuda ja visiite kiiremaks muuta.
= Saate oma satted varundada.
= Saate ilma kohale minemata oma andmeid arstiga jagada.

ISIKUSTATUD DIABEEDIALANE TEAVE
RAVIOTSUSTE TOETAMISEKS

TUTVUGE LAHEMALT

https://carelink.minimed.eu




CARELINKMPERSONALTARKVARA

SELLE KASIRAAMATU OMANIK ON

MIS KASU MULCARELINKM PERSONAL TARKVARAST ON

MINU MARKUSED CARELINK PERSONAL TARKVARA KOHTA
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LOOMINE

LIHTNE e
PROTSESS
KONTO
LOOMISEKS

CareLink™

n Minge veebilehele
www.Carelink.minimed.eu
ja kldpsake ,Loo konto*.
Valige oma riik ja eelistatud keel.

CareLink Account Type Selection

o) B ASEees b Pl Teid suunatakse néusoleku
kinnitamise protsessi ning konto
loomiseks on vajalik Teie ndusolek.
Kerige kindlasti iga lehe 16ppu ja

. Valige konto tuibiks ,Patsient* kinnitage oma valik.

ja kldpsake ,Edasi".

Enroliment Completed

Taitke antud valjadel ndutud info. n Teie konto on nutd loodud.
Vihje: parool peab koosnema
vahemalt 8 margist.




CARELINKM PERSONAL ULESLAADIJA

PAIGALDAMINE

ANDMETE
ULESLAADIMINE
CARELINK™
TARKVARASSE
TOETAB TEIE
ARSTIVISIITE

KOIGEPEALT
LAADIGE ALLA
UUS ULESLAADIJA
PAIGALDUSFAIL

See tuleb laadida Uhekordselt
arvutisse, kuhu soovite oma
seadmest andmeid iles laadida.

PARAST
ALLALAADIMIST
PAIGALDAGE
ULESLAADIJA

Oppige tundma oma
veresuhkru taseme riitme.

Laadige andmeid
regulaarselt Ules.

[How to Install Uploader

Kl6psake allalaadimise
linki ja valige asukoht,
kuhu uleslaadija fail
salvestada.

= Logige CareLink" alt sisse

= Kldpsake ,Kuidas lleslaadijat
paigaldada“ VOI Klépsake ,?"
ja seejarel ,Kuidas uleslaadijat
paigaldada“.

[Y] Language Selection E@]ﬁ‘

Please select the installation language

English v

‘ OK H Cancel |

n Valige oma keel.

m Disconnect Devices lﬁ

Please disconnect all medical devices and USB devices from this
computer, then press OK to continue.

ok |

= \Veenduge, et Teie CareLink USB ega
glikomeeter ei oleks Gihendatud ja kldpsake ,OK*
= Paigalduse I6petamiseks kldpsake ,Ldpeta“.

NUUD OLETE VALMIS

ULES LAADIMA

Kui olete valmis pumbast voi gliikomeetrist andmeid
Ules laadima, minge uuesti oma CareLink™ Personal

tarkvara avakuvale.
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Tehke oma arstiga koostodd.

n Otsige alla laetud fail tles.
Avage fail ja kldpsake
LKaivita“,

Medtronic
s comput

<Back Net > Cancel

n Kldpsake ,Edasi“.




CARELINKMPERSONALTARKVARASSE

MINU OLULISED MARKUSED
JA MEELDETULETUSED

ISIKUSTATUD DIABEEDIALANE TEAVE
RAVIOTSUSTE TOETAMISEKS




ULESLAADIMINE

PUMBAST VOI GLUKOMEETRIST

£ @9 ®

Welcome back

Recent Activty

Select devicetype

3 Paradigm

[fJ Klopsake ,Lae kohe iles* B Kui see on Teie esimene B Kui see on Teie esimene

ja oodake, kuni ilmub
Uleslaadimise kuva.

Select meter brand

a [B] =

A. Kui soovite lles laadida ainult glukomeetri
andmeid, valige glukomeetri mark.

Select device model

9

= = (=D =

B. Valige glikomeetri mudel.

Prepare device for data upload

C. Kldpsake ,Edasi“, et valmistada
seadet Uleslaadimiseks ette.

Uplead data

D. Oodake kuni tleslaadimine I6pule jéuab.

Upload Success

E.Uleslaadimine oli edukas.

Uleslaadimine, klépsake
,Lisa uus seade”.

Uleslaadimine, valige oma
seadme tulp.

Select pump type

MiniMed™ 600 serias

A. Valige oma pumba tuip.

Patient's devices

Connect link device _— . i

Kui see ei ole Teie

esimene lleslaadimine,
valige seade, millelt andmeid
Ules soovite laadida ekraanil
»Valige oma seadme tlup*“.

B. Uhendage infokandja.

Selecttime range to upload

C.Valige Uleslaadimiseks ajavahemik.

Propare deviceor data pload .
a
— ()

D. Jargige ekraanil olevaid juhiseid, et seade
andmete Uleslaadimiseks ette valmistada.

Pair the pump

E.Sisestage oma pumba seerianumber
(ainult esimesel tleslaadimisel).

Upload data ﬂ

F. Oodake kuni tleslaadimine I6pule jouab.

Upload Success

G. Uleslaadimine oli edukas.
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ARUANNETE

GENEREERIMINE

CareLink™ Personal tarkvara muudab diabeediga seotud
aruannete genereerimise lihtsaks ja mugavaks.

Reports q

[0 days [ |
Pump
Sensor
Meter(s)
Aj_avar]emiku valik. Saate valida 30 ja 90 paeva
Mitu viimast paeva arvesse votta. vaate vahel.
P Madarake soovitud Kldpsake aruannete genereerimiseks.
kuupaevade vahemik. Kuvatakse hiupikaken.
Aruannete genereerimiseks
R markige kastide vasakus servas
e e — olevates ringikestes &ra aruanded,
' mida soovite ndha.
Kui teate, millised on Teie
S o i S lemmikvalikud, kldpsake
| [ e R vastavate aruannete
nimetuste korval olevaid
tahekesi ja nii kuvatakse ulevalt
f} MEALEOLUS WizhgD ere— vasakult ,Vali lemmikud*
Compare 5 anc SG ferancesbeoreand fer ook was ghenforsach denty btter baendos by tracking v you e your e kldpsates kohe koik tdhekesega
Currattyor Minttacs70G margitud aruanded.

I LocBOOK

Not avaiable for MiniMed670G

ﬁ DEVICE SETTINGS SNAPSHOT ‘ EPISODE SUMMARY
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OMA ARUANNETE

LUGEMINE

CareLink™ tarkvara aruannete lugemine ja moistmine on diabeediga
paremini toime tulemiseks ning vajalike muudatuste tegemiseks oluline.
Jargmised aruanded on detailselt lahti seletatud, et anda Teile personaalset
tagasisidet ja toetada teie diabeediravi otsuseid.

See aruanne voiks olla kdigi MiniMed™ 670G susteemi kasutajate kiirvalik.

Saate sensori abil jalgida optimaalses vahemikus oldud aega ning soovi korral

vorrelda seda varasemate andmetega. Samuti saate

ioiéica Tgi Tapa Yé 40+0044+06e011816 0ii+e& d8i10 Yé 0eéiied+ uoiigdi-
Te oma infusioonikomplekti ja reservuaari vahetasite.

See aruanne luuakse Teie valitud kuupdevavahemiku andmete pohjal.
See kuvab teavet Teie sensori, insuliini manustamise ja sundmuste kohta.
Igal lehel kuvatakse seitset paeva, et saaksite lihtsasti hinnata naitajate
kdikumisi ja ritme nadala IGikes.

See aruanne voimaldab Teil valitud paevi palju detailsemalt hinnata.
Uaa+e 6eéiié aail naaca+a oliial Yé ag+004aa+06eUiidio+- uoiigoi~e e-=
u%ioaiiiié 66+0e iad oifideedica 100i+610eUiioi0 O0icoc aeéa

See aruanne aitab Teil aru saada, kuidas Teie toidukorrad ja susivesikute
tarbimine voivad mojutada Teie optimaalses vahemikus oldud aega ja uldist
glikeemilist kontrolli. Selle aruande téhusaks kasutamiseks on oluline maarata
digesti ara soogiaegade eelistused. Kui Te ei ole seda veel teinud, tutvuge
eelistuste jaotisega.

Selles aruandes naidatakse teavet susivesikute tarbimise, booluse ning veresuhkru
+a0éoé ioé+a 6oevace ia +gficice T4i1ed ERNcoec oN é04a$io adedeil -
tabeli kujul, et saaksite neid soovi korral sellises vormis jalgida.

See kokkuvétliku tabeli kujul esitatud aruanne aitab Teil hinnata sensori kandmist,
veresuhkru taset, booluse andmeid ning teavet komplekti vahetamise kohta.
Saate seda kasutada vdimalike kaitumismustrite tuvastamiseks, et neid muuta.
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HINNANGU JA EDUSAMMUDE ARUANNE

Medtronic CareLink™ Personal tarkvara

h Assessment and Progress Last, First
Medtronic | (&) weesms-zmsmstsoms (2 swsans- sz nsom

Percentile comparison

-~ l Hypoglycemic pattems (5)™ ‘ Hyperglycemic pattems (0)

bt 19:31-2136 1n-1208 0656- 0721
A occumrences) 2 eccumences) 1 eccurrences)

O] Auto Mode Exits @) Statistics

o Calibration ) [l 6 #urto Mode (per week] ‘5% 6 o)
High 56 Auto Made Exit Manual Mode (per week) 119 (18h)
Auto Mode max ‘Sensor Wear (per week) 90% {5d 06h)
delivery il

Average 56 £50 7.5 £ 2 mmolL
At Mode min delivery . = _—

1%
109

B e - Coefficient of variation (%) 265%
SensorAigerithe Underend (77, Average 6 e ITmmOTL
SenanrUpekating : ~' G /calibration {per day) 75/34
Mo SG values o Total dally dosa (per day) 18 units
Bokus amount (per day) 10U (56%)
Auto Basal / Basal amount {per day) 8 {44%)
setchange Every 35 days

Time in range

Sensor Expired

urto Mode disabled by user
Hlarms

Purnp Suspendby wser
urto Mode Warm Up

Resanvov Change Bvery 15 days
Meal (per day) 5.
116 £30g

Uridentified

Active Insulln time 200hrs

Need on Teie andmete kuupéevade vahemikud. : i
A-andmed (sinine) viitavad Teie valitud ajavahemikule, s.o Ji] Uiifi 0f uoiia +00¢c@¢ 1%iil ag+odaa+oeUi
kahele viimasele nadalale alates Uleslaadimise kuupaevast. pohjused ja selle juhtumiste arv mdlemas ajavahemikus.

Eiaficdoec nodanU¥ uii-auac uvbcigoe ﬁ“éifﬁ%&’e?e‘i‘ U R&ubGega olete veetnud vastavalt automaat-
Teie varasematele andmetele, s.o kahele eelnevale nadalal®® ;4
Uee edaas$i noi+ad T%ili Yeiée 6efio06i o jgheossrbatagémend indicabod)itasei. Teie GMI tase vdib

(sudabost sidadoni), kusjuures A- ja B-andmete varvid on olla sarnane laboratoorsele HbAlc naitajale, mis saadakse
samad. Tumedalt varjutatud alad viitavad vahemikule, vereproovi tulemusel, kuid seda ei tohiks kasitleda
millesse jai enamik selle perioodi glikomeetri naite. Varviline laboratoorse HbAlc tulemusega samavaarsena.
katkendjoon naitab, kui kaugel antud vahemikust olid Need on Teie veresuhkru andmed. Antud on keskmine
tlejaanud naitajad. Kitsam riba viitab paremale kontrollile. vAartus ja paevane sensorite kalibreerimiste arv.
a Tume katkendjoon néitab Teie A-andmete keskmist
veresuhkru taset. Need on Teie insuliini kasutamise andmed. Siin néete
xgéc Of Yeéié 06+idaaived uaeeditgo $¢! kgbbtarpityd kogyst basaalkogust, booluse kogust
andmed, A- ja B-andmed on taas kérvutatud, et saaksite ning infusioonikomplekti ja reservuaari vahetamiste arvu.
jalgida vdimalikke muutusi.

See jagu puudutab Teie toitumist. Ststeem arvutab véalja
Teie s60gikordade arvu ja susivesikute koguse paeva
kohta. Aktiivse insuliini aeg naitab seda, kui kaua insuliin
Teie kehas hinnanguliselt parast sustimist aktiivsena
pusib. Konsulteerige arstiga, kui Teil selle naitaja kohta
kdisimusi on.

MARKUSED
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NADALA ULEVAATE ARUANNE

Medtronic CareLink™ Personal tarkvara

= Weekly Review (1 of 2)
Medtronic  cenezo1s- 14042018 (7 Days)

=]

2gns, CPangs senscr, Chack comnisction,
TeararmwRer depieed. Srmor s i und,
=)

2. Mo Caltbration.
‘Semsor was ot caibrasesd v, Calloration not
Bcueceed, B3 not receved, WO Calbrascn
ppe—y

3~ Senscr Algarihm Undemmead

B0 was required 15 contrue I Acks Wiode

4 B Prgared for Auto Wode
@ 93 06 08 12 15 W 21 0D 03 06 0P i {5 96 2 00 03 06 08 12 5 16 2 B0 was s 1 cantrus n A ode
——

| o YW
G‘@ @liblt'@' O d ad> o D O O

A tman [ ' . - e : Tige —
il | . e b e Pomw Ormae

Mustad kastid tahistavad perioode, mil Teie pump MARKUSED
ag+-00aa-06eUiidio+ uoiiaoc 01l x@daodietab—atae
ap+004aa+0eUiidio+ Uoiigdive 6%eipgoteie 010 O Tae=i
seletatud jaos B.

Splles jaos kuvatakse Teie insuliini manustamist.
Uoodac d6iceuioofnéeg ~oéio+auac
ja roosa varjutus tahistab basaali manustamist
dg+004a+6eUiioio Ogi dango+a+e 40pigd+ Tgua+aive deéca
lilla varviga koos susivesikute ja insuliini alase teabega.

T

01+0i6eU11d0160 0afigo+4adi0~

a Must pidevjoon on Teie sensori ndit ja vaikesed ringid
tahistavad sisestatud veresuhkru vaartusi. Kui ring on
seest must, kasutati seda siisteemi kalibreerimiseks.

RONOT Uooui+-ade 6en60di+ #¢$ 100¢a 608
See aruanne naitab ka sindmusi nagu komplekti
vahetamine voi sisestatud treeningperioodid.

[
Q:
o
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PAEVA ULEVAATE ARUANNE

Medtronic CareLink™ Personal tarkvara

Total Bolus 47% | 13,610

Tma in

']

\

xoiciooa<oiefici 660%iT

Manustatud insuliini paevane tldkogus ning MARKUSED
jaotus basaali ja booluse vahel.

Konkreetse paeva jooksul optimaalses
vahemikus oldud aeg.

g Oo0d0iei+i naee+goe foice ¢ Yeie 6900 6ea+4aa
infusioonikomplekti ja reservuaari vahetamise ajaks
insuliini manustamise. VIHJE. Soovitame vahetada
inégoioofnifoodiei+i ia 6eoedupgaadi i¢a "¢# 6oeua +aéean~

n D6aasio 06ailUic 06ac +0éi6+auac Aepa o171 6000 T1ad6@+4a06
hipoklikeemia valtimiseks SmartGuardi funktsiooni.

Manustatud insuliini jaotus booluse jaoks.
Eiffgi+ T06i-0i0eUiidio
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BOOLUSINSULIINI VIISARDI ARUANNE

Medtronic CareLink™ Personal tarkvara

Kaiki valitud ajavahemiku eineid kuvatakse eraldi iga
eine jaotises. Naiteks kui hommikusdok on maaratud
ajavahemikku 06.00 kuni 08.00, kuvatakse koigi selle
ajavahemiku booluste teavet hommikus60gi jaotises.
VIHJE. Veenduge, et maaraksite sdogiaegade
vahemikud piisavalt pikad, et need hélmaksid ka
sdogiaegade kdikumist nadalavahetustel.

Statistika annab lihtsa Ulevaate teie susivesikute maarast
ja sellest, mitut boolust Te votate. Samuti naete siin
oma eelistusi sédgiaegade osas.

See aruande osa on tiihjaks jaetud, et saaksite aruande
valja printimisel siia markmeid teha.

MARKUSED

xoiciooa+oiefici 660%iT
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LOGIRAAMATU ARUANNE

Medtronic CareLink™ Personal tarkvara

xoiciooa<oiefici 660%iT

Iga booluse siindmus on seotud selle kellaaja ja kuupaevagaMARKUSED
ning sisaldab teavet gliikoosi sisalduse kohta veres
(punane = liiga madal, varvitu = optimaalses vahemikus,
06ailU S iiiéa 1v%46ée¥ +a064i+o¢c 6661UepPpiTe+e ndgod+¥ ia
manustatud insuliini kohta.

) xééc¢ foi+éec di+audc 000éa+a oliliol %ooe|idanégdi
susivesikute tarbimises, et aidata tuvastada
vOimalikke riutme.

n See naitab, et sodgiaeg maarati (margistus A), kuid boolust
ei manustatud. Aruandes arvestatakse seda kui vahele
jaédnud soogikorda ja tabelisse kantakse sakiline joon.

8 Siin on naide boolusest ilma susivesikuteta.
Tegemist vOib olla paranduse v6i manuaalse boolusega.
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KASUTAMISE ARUANNE

Medtronic CareLink™ Personal tarkvara

xoiciooa+oiefici 660%iT

Ml Siin on kirjas, mitu korda olete paeva jooksul veresuhkrut MARKUSED

kontrollinud, ning all on toodud valitud ajaperioodi

keskmine paeva kohta.

Selles veerus on naha, kui kaua olete paeva jooksul sensor
kandnud, ning all on toodud valitud ajaperioodi keskmine
paeva kohta. Kui Te sensorit kandnud ei ole, on see kast ti

Need kaks veergu naitavad, mitu korda olete manuaalset
boolust ja boolusearvestit kasutanud. Soovitatav on
kasutada nii véhe manuaalseid booluseid kui véimalik. Sell
naidu tapsem jaotus on toodud jargmistes veergudes, kus
on naha, kas insuliini manustati koos toiduga voi
korrigeerimiseks ning kas boolusearvesti naitu uletati.

See veerg naitab, kui kaua Teie pumba t60 paeva jooksul
seisatud oli ning varvilised simbolid viitavad sellele, mis
pdhjusel seiskumine aset leidis. Aruande allservas on
sumboleid seletav legend.

Nendes veergudes on toodud tédpsed andmed selle kohta,
millal pump reservuaari tagasikerimist ja kanuuli taitmist

—

=5

D

registreeris. Soovitatav on vahetada infusioonikomplekti

ia 0edbedugaadl iéa "¢# 6oeua ~aéan~
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KORDUMA KIPPUVAD

KUSIMUSED

CareLink™ Personal tarkvara veebilehe KKK
alt leiate vastused paljudele kiisimustele.

Selle leiate jargmiselt aadressilt:
https://carelink.minimed.eu/help/en/faq.pdf

ISIKUSTATUD DIABEEDIALANE TEAVE
RAVIOTSUSTE TOETAMISEKS
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Fax: +41 (0) 21 802 79 00 ettevaatusabindude ja vdimalike kérvaltoimete kohta leiate seadme kasutusjuhendist.
www.medtronic.eu © 2020 Medtronic. Kdik digused reserveeritud. Medtronic, selle logo ja Further,

Together on ettevdtte Medtronic registreeritud kaubamargid. Kéik tlejaanud
brandid on ettevétte Medtronic kaubamargid. UC202009935 EE



