ENLITE SERTERI KASUTUSJUHEND

Enlite sensori siisteem

Sy

Serter Sensor Salvesti voi saatja

1. Pese kded

2. Vali sensori sisestuskoht

. Lase seejérel ohu kies kuivada

4. Ava sensori pakend




5. Eemalda pjedestaalil sensor pakendist. Aseta pjedestaaliga sensor tasasele pinnale.

6. - 7. Suru Serter alla alusele, kuni serteri pdhi asetseb tasaselg-%gﬁf'
alusel. o

8. Serteri eemaldamiseks pjedestaalilt aseta kaks sorme aluse
haaradele ja tdmba Serterit aeglaselt otse iiles. Ara eemalda
pjedestaali Serterist ohus, sest see vOib sensorit kahjustada.

HOIATUS: Ara kunagi suuna vinnastatud Serterit kehaosa:
suunas, kuhu sisestust ei soovita.
9. Aseta Serteri pohi tihedalt vastu keha, kohale kuhu soovid
sensorit sisestada.




HOIATUS: Nupu vabastamisel siistib Serter sensori.
NB: Serteri eemaldamiseks sensorist on vaja teist nupuvajutust.

&

10a.Vajuta nupp sisse 10b. Oota 5 sekundit, 10c. Vajuta ja hoia 10d. Hoia serteri
ja lase seejdrel lahti. et lasta plaastril nahale  nuppu sees. nuppu sees ja tdsta
kleepuda. samal ajal Serter
nahast eemale.

Patsient: Meditsiinitodtaja voi abi osutaja:

11a. Hoia sensori pohja vastu nahka. 11b. Mahi steriilne marli {imber sensori

Vota ndelakesta iilaosast kinni ja (nagu néidatud pildil 11b). Hoia sensori
tomba seda aeglaselt otse iiles pohja vastu nahka. Vota ndelakesta iilaosast
sensorist eemale. kinni ja tdmba seda aeglaselt otse iiles

sensorist eemale.

12. Silu sensori plaaster sirgeks, et see oleks 13. Hoia sensor paigal ja tdsta ettevaatlikult
naha vastas. plaaster iiles. Eemalda plaastri alt ettevaatlikult

plaastri kaitse. Vajuta plaaster vastu nahka.



S oo oo, 14.Enne MiniLik saatja ihendamist lisa sensorile veel liks plaaster.
S 7 Ara Kkata sensori konnektorit (2) ega plaastri sakki (1)
SR lisaplaastriga.




17-19. Kata MiniLink saatja labipaistva plaastriga.

Néidustused
Enlite sensori sisestamise seade (edaspidi Serter) on ette ndhtud kui vahend, mille abil saab
sisestada Enlite gliikoosisensorit (sensorit).

Vastuniidustus
Ara kasuta Enlite Serterit muul otstarbel kui ainult Enlite sensori sisestamiseks. Medtronic el
garanteeri selle toote ohutust vai tohusust kui kasutada teistel toodete puhul.

Hoiatused

Loe kindlasti seda kasutusjuhist enne sensori paigaldama asumist. Kasutusjuhendi eiramine vd3ib
pohjustada valu voi vigastuse. Enlite Serter e to6ta samuti nagu teised Medtronicu sisestusseaded.
Serter siistib sensori kui vajutada nuppu ning seejérel see lahti lasta, mitte hoides nuppu all.

Veritsus, paistetus, drritus voi poletik sisestuskohal on vdimalikud sensoriga seotud riskid ja voivad
olla pOhjustatud valest sisestamisest ja sisestuskoha hooldusest. Sisestuskohta tuleb kontrollida
sageli nende tunnuste suhtes ja tagamaks sensori piisimise digel kohal. Kui on ilmnenud sellised
stimptomid konsulteeri oma meditsiinitéotajaga.

Seadmel on automaatne ndela tagasitdmbamise mehhanism, mis vOib pdhjustada minimaalse
veritsuse kui ndel eemaldub sensorist. Kui ndela eemaldab peale teie keegi teine siis tuleb seda teha
kdsivarre kauguselt ja suunatuna eemale endast ja teistest. Jdlgida seadet pidevalt, et véltida
juhuslikke torkevigastusi.

Jilgi, et sisestuskohal ei tekiks veritsust. Kui veritsus ilmneb éra ithenda saatjat sensoriga.
Avalda veritsuskohale iihtlast survet vihemalt 3 minutit, kasutades steriilset tampooni voi



puhast sidet.

Sensor on steriilne ja mitte-plirogeenne, kui pakend on suletud ja vigastamata. Enne kasutamist
tuleb alati pakendit kontrollida. Ara kasutage gliikoosisensorit, kui selle steriilne pakend on
eelnevalt avatud voi vigastatud.

Kui veritsus peatub, {thenda saatja sensoriga. Kui veritsus EI peatu, ARA iihenda saatjat sensoriga.
1.Eemalda sensor ja viska minema.

2. Kontrolli, kas sisestuskohal esineb punetus, veritsus, drritus, valu, tundlikkus voi pdletik ja
hoolda vastavalt olukorrale.

3. Sisesta uus sensor teise kohta.

Kui sensor ei ole paigaldatud Serterisse korrektselt voib sisestamisel ilmneda valu valu voi
vigastuse.

Seadeldis koosneb viikestest osadest ja voib ohustada véikelapsi.

Ettevaatusabinéud

Alati pese kded seebi ja veega enne sensori paki avamist ja sensori késitlemist. Meditsiinitdotajad
peaksid jargima universaalseid ettevaatusabindusid sensori ja Serteri kdsitlemisel.

Ara sisesta sensorit liibi teibi ning kasuta ainult alkoholi lahuseid, et puhastada sensori sisestuskoht.
Ara kasuta teisi nahapreparaate enne sensori sisestamist.

Koosta endale rotatsiooniplaan sisestuskohtade valikuks.

Iga kasutamise jérel viska sensor ja sisestusndel torkavate/ldikavate jditmete konteinerisse. Ara
puhasta ja resteriliseeri ja dra piilia ndela ndelakaitsmest eemaldada.

Kuhu paigaldada sensor

ETTEVAATUST: Ole kindel, et sensori sisestuskoht on vihemalt 7,5 cm insuliinipumba
infusioonikohast voi siistekohast. Sensori asendamisel vali uus sisestuskoht vihemalt 5 cm
kaugusele eelmisest kohast.

Sisesta sensor kohta, kus on piisavalt naha-alust rasvkudet. Enlite sensor on ette ndhtud kasutuseks
kohul ja tuharatel. (Vaata pilt 2)

Ara sisesta sensorit musklisse vdi kohta, mis puutuvad kokku riietega, aksessuaaridega, sportimisel
aktitvselt liigutatavaid ja armkoega kaetud kohti kehal. Samuti véldi piirkonda imber vo6 voi talje
ja 5 cm timber naba.

Séilitamine ja kasitlemine
Hoiusta Serterit mitte vinnastatult, et sdiliks Serteri eluiga.

Serteri hooldus
Kasutades iihel patsiendil
1. Niisuta puhas lapp drna vedelseebi lahusega. Piihi Serterit.
2. Loputa Serter sooja kraaniveega.
3. Piihi Serterit 70% isopropiitilalkoholiga.
4. Aseta Serter puhtale, kuivale riidele ja lase kuivada 6hu kies.

Mitmel patsiendil kasutamise korral
Hoiatus: Kui verd on sattunud Serterile, tuleb see hivitada. Laadija havitada vastavalt kohalikele
seadusandlustele ohtlike jddtmete kditlemise kohta.

Jérgi jargmisi protseduurireegleid puhastamaks Serterit pérast iga patsiendi kasutust:
1. Kasutades kindaid, niisuta puhas lapp sooja vee ja drna vedelseebi lahusega. Piihi Serterit
seebilahusega.
2. Loputa Serter sooja kraaniveega vihemalt 1 min. jooksul. Loputamise ajal aktiveeri Serter ja
vajuta nuppu.



Valmista ensiimaatiline puhastuslahus juhindudes tehasepoolsetest juhistest.

Leota Serterit lahuses, hoides Serterit {ileni selles vidhemalt 10 minutit.

5. Harja Serterit 0rna harjasega harjaga, puhasta koik raskesti ligipdédsetavad kohad. Harjamise
ajal aktiveeri serter. VOid kasutada Serteri puhastamiseks seestpoolt siistalt.

6. Loputa Serter voolava kraaniveega, et eemaldada puhastuslahuse jddgid. Aktiveeri

loputamise ajal Serterit.

Kuivata Serter ratikuga.

Kontrolli, et ei jadks jddkaineid Serterile. Vajadusel korda protseduuri.

9. Pihusta kogu Serterile des.vahendit, nii et Serter jadks mérgunuks vihemalt 5 minutiks

10. Loputa Serter voolava kraaniveega. Aktiveeri Serterit loputamise ajal.

11. Asetage Serter puhtale kuivale riidele ja lase dhukédes kuivada.

12. Kui on tdiesti kuiv, asetage see suletud kotti, mis on sildistatud puhastamise

kuupdevaga (vaadake néidet sildist).
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