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Medtronic, Medtronic koos tdusva inimese logoga ja ettevotte Medtronic logo on ettevotte Medtronic
kaubamargid. Kolmandate isikute kaubamargid (,TM*) kuuluvad nende vastavatele omanikele. Jargmine
loend sisaldab ettevotte Medtronic kaubamarke voi registreeritud kaubaméarke Ameerika Uhendriikides
ja/voi teistes riikides.

Bolus Wizard™, CareLink™, Dual Wave™, Easy Bolus™, Guardian™, MiniMed™, Mio™, Quick-set™, Silhouette™,

SmartGuard™, Square Wave™, Sure-T™



Kontaktandmed:

Africa:

Medtronic South Africa and Southern
Africa

Office Reception Tel: +27(0) 11 260
9300

Diabetes: 24/7 Helpline: 0800 633
7867

Sub-Sahara 24/7 Helpline: +27(0) 11
260 9490

Albania:
Net Electronics Albania
Tel: +355 697070121

Argentina:
Corpomedica S.A.
Tel:+(11) 4814 1333
Medtronic Directo 24/7:
+0800 333 0752

Armenia:

Exiol LLC

Tel: 437498 92 00 11
or+374 9438 38 52

Australia:
Medtronic Australasia Pty. Ltd.
Tel: 1800 668 670

Bangladesh:

Sonargaon Healthcare Pvt Ltd.
Mobile: (+91)-9903995417

or (+880)-1714217131

Belarus:

Zarga Medica

Tel: +37517 336 97 00
+37529 613 08 08
+37517 21502 89
Helpline: +74995830400

Belgié/Belgique:
N.V. Medtronic Belgium S.A.
Tel: 0800-90805

Bosnia and Herzegovina:
“Novopharm” d.o.o. Sarajevo
Tel: +387 33 476 444
Helpline: 0800 222 33

Epsilon Research Intern. d.o.o.
Tel: +387 51 251 037
Helpline: 0800 222 33

Brasil:

Medtronic Comercial Ltda.
Tel: +(11) 2182-9200
Medtronic Directo 24/7:
+0800 773 9200

Bulgaria:

RSR EOOD

Tel: +359 888993083
Helpline: +359 884504344

Canada:

Medtronic Canada ULC
Tel: 1-800-284-4416 (toll
free/sans-frais)

Ceska republika:

Medtronic Czechia s.r.o.

Tel: 4420233 059 111
Non-stop helpLine (24/7):
+420 233 059 059

Zakaznicky servis (8:00 - 17:00):
+420 233 059 950

Chile:

Medtronic Chile

Tel: +(9) 66 29 7126
Medtronic Directo 24/7:
+1230020 9750

Medtronic Directo 24/7 (From
Santiago): +(2) 595 2942

China:

Medtronic (Shanghai) Management
Co,, Ltd.

Landline: +86 800-820-1981

Mobile Phone: +86 400-820-1981
Calling from outside China: +86
400-820-1981

Colombia:

Medtronic Latin America Inc. Sucursal
Colombia

Tel: +(1) 742 7300

Medtronic Directo 24/7 (Landline):
+01 8007102170

Medtronic Directo 24/7 (Cellular):

+1 3814902

Croatia:

Mediligo d.o.o.

Tel: 4385 1 6454 295
Helpline: +385 1 4881144
Medtronic Adriatic d.o.o.
Helpline: +385 1 4881120

Danmark:
Medtronic Danmark A/S
Tel: +45 32 48 18 00

Deutschland:

Medtronic GmbH
Geschéftsbereich Diabetes
Telefon: +49 2159 8149-370
Telefax: +49 2159 8149-110
24-Stdn-Hotline: 0800 6464633

Eire:
Accu-Science LTD.
Tel: +353 45 433000

Espana:

Medtronic Ibérica S.A.

Tel: +34 91 625 05 42

Fax: +34 91 625 03 90

24 horas: 434 900 120 330

Estonia:

AB Medical Group Estonia Ltd
Tel: +372 6552310

Helpline: +372 5140694

Europe:

Medtronic Europe S.A. Europe, Middle
East and Africa HQ

Tel: +41 (0) 21-802-7000

France:
Medtronic France S.AS.
Tel: +33 (0) 1 5538 17 00

Hellas:
Medtronic Hellas S.A.
Tel: +30 210677-9099

Hong Kong:

Medtronic Hong Kong Medical Ltd.
Tel: +852 2919-1300

To order supplies: +852 2919-1322
24-hour helpline: +852 2919-6441



India:

India Medtronic Pvt. Ltd.

Tel: (+91)-80-22112245 / 32972359
Mobile: (+91)-9611633007

Patient Care Helpline:

1800209 6777

Indonesia:

Medtronic International Ltd.
Tel: +65 6436 5090

or +65 6436 5000

Israel:

Medtronic Trading Ltd.

Tel.: +972-9-9724400

Tel. (product support —
8:00-17:00): +972-9-9724489
Helpline (weekends & holidays):
1-800-611-888

Italia:

Medtronic Italia S.p.A.

Tel: 439 02 24137 261

Fax: +39 02 24138 210
Servizio assistenza tecnica:
Ne verde: 800 60 11 22

Japan:

Medtronic Japan Co. Ltd.

24 Hr. Support Line: 0120-56-32-56
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Kazakhstan:

TOO "MeaTpoHuk KazaxctaH"
Tel:+7 727321 13 30 (Almaty)
KpyrnocyTouHasa n1HWA NOAAEPKKN:
8800080 5001

Kosovo:

Yess Pharma

Tel: +377 44 999 900
Helpline: +37745888388

Latin America:
Medtronic, Inc.
Tel: 1(305) 500-9328
Fax: 1(786) 709-4244

Latvija:

RAL SIA

Tel: +371 67316372
Helpline (9am to 6pm):
+37129611419

Lithuania:

Monameda UAB

Tel: +370 68405322
Helpline: +370 68494254

Macedonia:
Alkaloid Kons Dooel
Tel: +389 23204438

Magyarorszag:
Medtronic Hungaria Kft.
Tel: +36 1 889 0688

Malaysia:

Medtronic International Ltd.
Tel: +603 7946 9000

México:

Tel (México DF): +(11) 029 058
Tel (Interior): +01 800 000 7867
Medtronic Directo 24/7 (from México
DF):

+(55) 36 869 787

Medtronic Directo 24/7:

+01 800 681 1845

Middle East and North Africa:
Regional Office
Tel: +961-1-370 670

Montenegro:
Glosarij d.o.o.
Tel: +382 20642495

Nederland, Luxembourg:
Medtronic B.V.

Tel: +31 (0) 45-566-8291
Gratis: 0800-3422338

New Zealand:

Medica Pacifica

Phone: 6494140318
Free Phone: 0800 106 100

Norge:

Medtronic Norge A/S
Tel: +47 67 10 32 00
Fax:+47 671032 10

Osterreich:

Medtronic Osterreich GmbH

Tel: +43 (0) 1 240 44-0

24 - Stunden - Hotline: 0820 820 190

Philippines:

Medtronic International Ltd.
Tel: +65 6436 5090

or +65 6436 5000

Poccusa

000 «MeaTpOoHMK»

Tel: +7 495 580 73 77
KpyrnocyTouHan nMHWA NOane KK/
8800 200 76 36

Polska:
Medtronic Poland Sp. z 0.0.
Tel: +48 22 465 6934

Portugal:

Medtronic Portugal Lda
Tel: 4351 21 7245100
Fax: +351 21 7245199

Puerto Rico:
Medtronic Puerto Rico
Tel: 787-753-5270

Republic of Korea:
Medtronic Korea, Co., Ltd.
Tel: +82.2.3404.3600

Romania:

Medtronic Romania S.R.L
Tel: +40372188017
Helpline: +40 726677171

Schweiz:

Medtronic (Schweiz) AG

Tel: +41 (0)31 868 0160
24-Stunden-Hotline: 0800 633333
Fax Allgemein: +41 (0)318680199

Serbia:

Epsilon Research International d.o.o.
Tel: +381 113115554

Medtronic Serbia D.o.o

Helpline: +381 112095900

Singapore:

Medtronic International Ltd.
Tel: +65 6436 5090

or +65 6436 5000



Slovenija:

Zaloker & Zaloker d.o.o.
Tel: +386 154251 11
24-urna tehni¢na pomoc:
+386 51316560

Slovenska republika:
Medtronic Slovakia, s.r.o.
Tel: +421 26820 6942
HelpLine: +421 26820 6986

Sri Lanka:

Swiss Biogenics Ltd.
Mobile: (+91)-9003077499
or (+94)-777256760

Suomi:

Medtronic Finland Oy

Tel: +358 20 7281 200

Help line: +358 800 164 064

Sverige:

Medtronic AB

Tel: +46 8 568 585 20
Fax: +46 8 568 585 11

Taiwan:

Medtronic (Taiwan) Ltd.
Tel: 02-21836000

Toll free: +886-800-005285

Thailand:
Medtronic (Thailand) Ltd.
Tel: +662 232 7400

Turkiye:

Medtronic Medikal Teknoloji
Ticaret Ltd. Sirketi.

Tel: +90 216 4694330

USA:

Medtronic Diabetes Global
Headquarters

24-Hour Technical
Support: +1-800-646-4633

To order supplies: +1-800-843-6687

Ukraine:

TOB «MepTpoHik YkpaiHa»
JiHia uinogoboBoi NiATPUMKM:
Ten.: 0800 508 300

United Kingdom:
Medtronic Ltd.
Tel: +44 1923-205167

Vietham:
Medtronic Vietnam
Tel: +84 283 926 2000
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Ohutus ja naidustused

See kasutusjuhend kirjeldab nutiseadme Ghenduvusega ja
SmartGuard-tehnoloogiaga stisteemi MiniMed 780G kasutamist.
SmartGuard-tehnoloogia reguleerib insuliini manustamist sensori glUkoositaseme
(SG) naitude pohijal, ilma et neid tuleks kinnitada vere glikoositaseme (VS) ndidu
sisestamisega. Insuliinipump MiniMed 780G tdotab manuaalreziimis, kui funktsioon
SmartGuard on inaktiivne.

Saatjaga Guardian 4 ststeem MiniMed 780G ei vaja kalibreerimiseks ega diabeediravi
puudutavate otsuste tegemiseks sdrmeotsast voetavat vereproovi. Raviotsuste
tegemisel tuleb arvestada nii SG naite kui ka trendinooli. Lisateavet vt jactisest Sensori
gliikoositaseme kasutamine raviotsuste tegemiseks, Ik 157.

Pidage ndu tervishoiutdotajaga, enne kui alustate ravi insuliinipumbaga.

Selle juhendi kasutamine

Kasutage konkreetse teabe otsimiseks kasutusjuhendi alguses olevat sisukorda ja
kasutusjuhendi [6pus olevat registrit.

Terminite ja IUhendite maaratlusi vt sdnastiku jaotisest.

Moisted
Viljend Maaratlus
Valige Vajutage nuppu © kuvaelemendi aktiveerimiseks, vaartusega

noustumiseks voi toimingu kdivitamiseks.

Valige ja hoidke all - Toimingu tegemiseks vajutage ja hoidke all nuppu ©.
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Viéljend Maaratlus

Vajutage Vajutage nuppu ja vabastage see.

Vajutage ja hoidke  Vajutage ja hoidke nuppu all.

all
Rasvane kiri Viitab kuvaelementidele ja nuppudele, nagu ,Jatkamiseks vali-
ge nupp Edasi’.
X Viitab vadrtusele, mis voidakse pumba ekraanil teisiti kuvada.
Markus Markus. Markus annab kasulikku teavet.
Ettevaatust .
/'\ ETTEVAATUST! Uleskutse ettevaatusele an-

*%  nab marku véimalikest ohtudest, mille eirami-
ne voib péhjustada kergeid voi moéddukaid
tervisekahjustusi voi seadme kahjustusi.

HOIATUS

A HOIATUS! Hoiatus annab mérku véimalikest
ohtudest, mille eiramine voib |6ppeda raskete
tervisekahjustuste voi surmaga. See voib kirjel-
dada ka véimalikke raskeid kérvaltoimeid.

Juhised seadmete (nt sensori voi infusioonikomplekti) seadistamise kohta ststeemis
MiniMed 780G leiate vastava seadme kasutusjuhendist.

Esmaabikomplekt

Hoidke esmaabikomplekt alati kdepdrast tagamaks, et vajalikud vahendid on valmis.
Andke monele perelilkkmele véi sdébrale teada, kust esmaabikomplekti leida.

Reisil olles moo6tke vere glikoositaset (VS) sagedamini, et sobitada seadet aktiivsuse ja
s60giaegade muutustega.

Pange esmaabikomplekti jargmised vahendid:
kiiretoimelised glUkoositabletid;
vere glukoositaseme jdlgimise tarvikud;

uriini voi vere ketoonide sisalduse jalgimise tarvikud;
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varuinfusioonikomplekt ja varureservuaar;
varukomplekt uusi AA liitium- voi leelispatareisid voi tais laetud NiMH-akusid;

« insuliinisUstal ja kiiretoimeline U-100 insuliin (@nnustamisjuhised saate
tervishoiutootajalt);

kleepplaaster;

gltkagoon.

A HOIATUS! Arge arvutage boolust booluskalkulaatori funktsiooni abil
mone aja jooksul pdrast insuliini kasitsi stistimist stistla voi pliiatsiga.

Kasitsi stistimist ei voeta aktiivse insuliini koguse puhul arvesse.
Booluskalkulaatori funktsiooni liiga peatne kasutamine parast kasitsi
suistimist voib kaasa tuua insuliini Glemanustamise ja pohjustada
hupoglikeemiat. Kusige tervishoiutdotajalt, kui kaua peaksite parast
kasitsi sistimist ootama, enne kui saate booluskalkulaatori
funktsiooni kasutada.

A HOIATUS! Arge kasutage funktsiooni SmartGuard méne aja jooksul
parast insuliini kasitsi stistimist stistla voi pliiatsiga. Kasitsi stistimist ei
voeta aktiivse funktsiooni SmartGuard puhul arvesse. Funktsiooni
SmartGuard liiga peatne kasutamine parast kasitsi stistimist voib
kaasa tuua insuliini ilemanustamise ja péhjustada hiipogliikeemiat.
Kisige tervishoiutootajalt, kui kaua peaksite parast kasitsi stistimist
ootama, enne kui saate funktsiooni SmartGuard kasutada.

Kasutaja ohutus
Sihtotstarve

Silisteem MiniMed 780G

Insuliinipump MiniMed 780G on ndidustatud kasutamiseks 7-80-aastastel patsientidel,
kes poevad | tllpi diabeeti ja kelle pdevane insuliini koguannus on vahemalt 8 Ghikut
pdevas.
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SUsteem MiniMed 780G on moéeldud basaalinsuliini pidevaks manustamiseks valitaval
kiirusel ja insuliinibooluste manustamiseks valitavas koguses. Ststeem on méeldud ka
glUkoositaseme vaartuste pidevaks jalgimiseks nahaaluses vedelikus. Ststeem
MiniMed 780G on varustatud SmartGuard-tehnoloogiaga, mida saab programmeerida
glUkoositaseme pideva jalgimise (CGM) pohjal automaatselt insuliini manustamist
reguleerima ning mis voib peatada insuliini manustamise, kui sensori glikoositaseme
(SG) véartus langeb voi on langemas allapoole eelmaaratud lavivaartusi.

Ettenahtud kasutajate sihtriihm

Insuliinipumba MiniMed 780G ettenahtud kasutajate sihtrihmad on lapsed, noorukid
ja taiskasvanud, kes reageerivad subkutaanselt manustatud insuliinile.

Vastunaidustused

Pumbaga tehtav ravieiole soovitatav patsientidele, kelle ndagemis- vai kuulmisvoime ei
voimalda dra tunda pumba signaale, marguandeid voi alarme.

Insuliinipumbaga tehtav ravi ei ole soovitatav patsientidele, kes ei ndustu voi pole
voimelised kontrollima vere glikoositaset glikomeetriga.

Funktsiooni SmartGuard ei saa kasutada patsientidel, kes vajavad paevas kokku vahem
kui kaheksa Uhikut voi rohkem kui 250 Uhikut insuliini.

Pumbaga tehtav ravi ei ole soovitatav patsientidele, kes ei ole valmis voi voimelised
pidama regulaarselt sidet oma tervishoiutdotajaga.

Pumbaga tehtav ravi ei ole soovitatav patsientidele, kellel on tugev kognitiivne voi
fldsiline haire, mis mojutab nende véimet pumpa ohutult kasitseda, sh ndgemisvoime
kadu, kuulmispuue véi motoorikahéired.

Pumbaga tehtav ravi ei ole soovitatav lastele, kelle vanem véi hooldaja ei ole voimeline
pumpa patsiendi eest ohutult kdsitsema.

Riskid ja korvaltoimed

Insuliini manustamisega ja pumba kasutamisega seotud riskid

Insuliini infusiooni ja insuliini manustamise voimalike katkestustega seotud riskid
hoélmavad jargmisi.
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HUpogliukeemia
Huperglikeemia

- Diabeetiline ketoatsidoos
Krambid
Kooma

< Surm

Insuliinipumba infusioonikomplektiga seotud riskid

Insuliinipumba infusioonikomplektiga seotud riskid hélmavad jargmisi.
Paikne infektsioon

«Nahadrritus voi -punetus
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Verevalum

Ebamugavustunne voi valu
« \Veritsus

Arritus

Lodve

« Ummistused, mis voivad hairida insuliini manustamist ja viia hiperglikeemia voi
diabeetilise ketoatsidoosi tekkeni

Jargige vastavates kasutusjuhendites toodud infusioonikomplektide sisestamise ja
hooldamise juhiseid. Kui infusioonikohal tekib arritus voi poletik, visake
infusioonikomplekt teravate esemete mahutisse ja valige uue infusioonikomplekti

sisestamiseks moni teine koht.

Sensori kasutamisega seotud riskid

Sensori kasutamisega seotud riskid holmavad jargmisi.
- Nahaadrritus
Allergiline reaktsioon

Verevalum
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Ebamugavustunne
Punetus
+ Veritsus
Valu
Loove
- Infektsioon
Kubel
Vaikese tedretahnilaadse tépi ilmumine ndelatorke kohta
« Minestamine noelatorkega seotud arevuse voi hirmu tottu
Valulikkus voi hellus
Turse sisestuskohas
« Sensori murdumine, purunemine voi kahjustumine
Vere vahene pritsimine sensori néela eemaldamisel
Kleepainest, teibist voi molemast tingitud jadkpunetus
« Armid
Sensori kasutamisega seotud eririskid

Arge kasutage glikoositaseme pidevat jalgimist, kui votate hiidrokstiuureat, mida
nimetatakse ka hidrokstkarbamiidiks. Hidroksduureat kasutatakse teatud haiguste,
nditeks vahija sirprakulise aneemia ravimiseks. Hidrokstuurea kasutamise tulemuseks
on sensori kdrgemad glikoositaseme ndidud vorreldes vere glikoositaseme
naditudega. GlUkoositaseme pideva jélgimise kasutamisel voib htidrokstuurea votmise
tulemuseks olla hiipoglikeemia, mille on pdhjustanud insuliini Glemanustamine,
ebatdpsed voi vahelejaanud alarmid ja marguanded véi sensoril pohineva insuliini
peatamise viivitus voikadu ning aruannetes voivad sensori glikoositaseme ndidud olla
markimisvaarselt kdrgemad kui tegelikud vere glikoositaseme naidud.

Kontrollige alati koigi voetavate ravimite etiketti, et teha kindlaks, kas hiidrokstuurea
ehk hiddrokstkarbamiid kuulub toimeainete hulka. Kui votate hidrokstuureat, pidage
nou tervishoiutddtajaga. GlUkoositaseme pidevajalgimise keelamiseks lilitage sensori
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funktsioon vélja. Lisateavet vt jaotisest Sensori funktsiooni inaktiveerimine, Ik 155.
Kontrollige vere glikoositaset tdiendavate glikomeetrinditude abil.

Enne sensori glikoositaseme vaartuste alusel raviotsuste tegemist pidage ndu arstiga,
kui votate atseetaminofeeni ehk paratsetamoolisisaldavaid ravimeid sensori kandmise
ajal. Atseetaminofeeni ehk paratsetamooli sisaldavate ravimite vétmine véib sensori
glUkoositaseme nditu ekslikult tdsta. Ebatdpsuse aste séltub aktiivse atseetaminofeeni
ehk paratsetamooli kogusest organismis ja voib inimeseti erineda. Tegelikust
kérgemad sensori naidud voivad viia insuliini Glemanustamiseni, mis voib pohjustada
hUpoglikeemiat. Atseetaminofeeni ehk paratsetamooli sisaldavate ravimite hulka
kuuluvad naiteks kilmetusravimid ja palavikualandajad. Kontrollige kdigi tarvitatavate
ravimite etiketti, et teha kindlaks, kas atseetaminofeen ehk paratsetamool kuulub
toimeainete hulka.Kontrollige vere glikoositaset tdiendavate glikomeetrinditude abil.

Kui votate atseetaminofeeni ehk paratsetamooli, [6petage ravimi kasutamine enne
sensori glikoositaseme naitude kasutamist raviotsuste tegemiseks. Kontrollige vere
glUkoositaset tdiendavate glikomeetrinditude abil. Kui atseetaminofeeni ehk
paratsetamooli voetakse funktsiooni SmartGuard aktiivse oleku ajal, programmeerige
ajutine sihtvaartus kuni kaheksaks tunniks voi tervishoiutddtaja soovitatud ajaks.
Lisateavet vt jaotisest Ajutise sihtvddrtuse seadistamine, Ik 183. Parast atseetaminofeeni
ehk paratsetamooli votmist kasutage sensori glikoositaseme naitude asemel vere
glUkoositaseme vaartusi, et arvutada kuni kaheksaks tunniks voi tervishoiutdotaja
soovitatud ajaks séogikorraboolus voi korrigeerimisboolus.

Vere glUkoositaseme (VS) vadrtused véivad erineda sensori glikoositaseme (SG)
vadrtustest. Kui simptomid ei vasta sensori glikoositaseme vaartusele, kontrollige
glUkoositaset enne raviotsuste tegemist glikomeetriga. Kui glikoositase jaetakse
kontrollimata olukorras, kus simptomid ei vasta SG véartusele, voidakse infundeerida
liiga palju véi liiga vahe insuliini, mis voib pohjustada hlipoglikeemiat voi
hiperglUkeemiat. Kui sensori glikoositaseme vaartused erinevad jatkuvalt
sUmptomitest, pidage ndu tervishoiutdotajaga.

Seitsme- kuni seitsmeteistaastaste isikute puhul tohib sensorit uuringute pohjal
sisestada Olavarre tagakuljele ja tuharatesse. Arge sisestage sensorit muudesse
kohtadesse.
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Vahemalt kaheksateistaastaste isikute puhul tohib sensorit uuringute pohjal sisestada

kohtu ja 6lavarre tagakdiljele. Arge sisestage sensorit muudesse kohtadesse.

Glikomeetri kasutamisega seotud riskid

Koige ajakohasema riskide loendi leiate seadmega kaasas olevast kasutusjuhendist.

Serteri kasutamisega seotud riskid

Serter sisaldab vaikeseid osi ja nendega voib kaasneda lambumisoht, mis voib I6ppeda

raske tervisekahjustuse voi surmaga.

Koérvaltoimed hélmavad ebamugavustunnet ja nahadarritust sisestuskohal.

Siisteemiga MiniMed 780G seotud riskid

Hipoglikeemia
HUperglikeemia
Diabeetiline ketoatsidoos
Krambid

Kooma

Surm

Pumba eemaldamine ajutiseks hoiustamiseks

Kui pump on tarvis eemaldada voi seda soovitakse teha, tuleb jargida jargmisi juhiseid.

30

Madrkige Ules praegused basaalinsuliini kiirused ja kasutage sdtete salvestamise
funktsiooni. Lisateavet vt jaotisest Sdtete salvestamine, k 195.

Eemaldage patarei. Lisateavet vt jaotisest Pumba hoiustamine, Ik 274.

Kui pump Uhendatakse lahti vahem kui Uheks tunniks, ei pruugi olla tarvis insuliini
kogust reguleerida. Kui pump Uhendatakse lahti kauemaks kui tunniks ajaks,
pidage ndu tervishoiutdotajaga, et leppida kokku alternatiivne insuliini
manustamise meetod.



Uldised hoiatused
Pump

Arge kasutage pumpa anesteetiliste segude ldhedal, mis sisaldavad okstdeerivaid
aineid, nagu hapnik voi ldammastikoksiid. Nende tingimustega kokkupuutumise
korral v&ib pump kahjustada saada ja kaasneda voivad rasked tervisekahjustused.

Vere glUkoositaseme ndidu sisestamisel pumpa votke vereproov alati srmeotsast.
Kaiki vere gliikoositaseme vaartusi kasutatakse kalibreerimiseks. Arge kasutage
pumpa sisestatavate vere glikoositaseme vadrtuste saamiseks peopesast voetud
vereproove. Peopesa pole seoses funktsiooni SmartGuard kasutamisega uuritud ja
sUsteemi toimimine selliste vereproovide korral pole teada.

Vere glikoositaseme (VS) vadrtused voivad erineda sensori glikoositaseme (SG)
vaartustest. Kui simptomid eivasta sensori glikoositaseme vaartusele, kontrollige
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glUkoositaset enne raviotsuste tegemist gllikomeetriga. Kui glUkoositase jaetakse
kontrollimata olukorras, kus simptomid ei vasta SG vaartusele, voidakse
infundeerida liiga palju voi liiga vahe insuliini, mis véib pdhjustada
hipoglikeemiat voi hiiperglikeemiat. Kui sensori glikoositaseme vaartused
erinevad jatkuvalt simptomitest, pidage nou tervishoiutddtajaga.

Arge lahtuge pumba kuvadel voi mentitdes navigeerimisel ainult pumba
piitksumisest voi vibreerimisest. Navigeerimisel ainult pumba piiksumisest voi
vibreerimisestlahtumine voib viia valede mentdvalikute voi sateteni. Vaadake alati
pumba ekraani, kui mendUsid valite ja sisteemi teavet sisestate.

Kasutage ainult kiiretoimelist U-100 insuliini (Humalog™*, NovolLog™* ja
NovoRapid™*), mille tervishoiutddtaja on infusioonipumbas kasutamise jaoks
valja kirjutanud. Muude ravimite voi ainete kasutamine reservuaaris voib
pohjustada raskeid tervisekahjustusi.

Enne pumba tagasikerimist voi infusioonikomplekti vooliku tditmist veenduge, et
infusioonikomplekt oleks keha kiljest lahti Gthendatud. Arge kunagi sisestage
reservuaari pumpa, kui voolik on keha kilge Uhendatud. Vastasel korral véib
tulemuseksollatahtmatu insuliiniinfusioon, mis véib pdhjustada hipoglikeemiat.

Arge sisestage reservuaari enne pumba tagasikerimist. Vastasel korral voib
tulemuseksollatahtmatu insuliiniinfusioon, mis voib pdhjustada hipoglikeemiat.
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Arge kasutage insuliinipumpa MiniMed 780G ega ststeemi lisaseadmeid muude
elektriseadmete vahetus laheduses, kuna need voivad pohjustada hairinguid. See
hoélmab ka mobiilsideseadmeid, sh mobiiltelefone, mis ei ole slisteemiga
MiniMed 780G seotud, GPS-navigatsiooniseadmeid, vargusevastaseid stisteeme
ja koiki elektriseadmeid, mille saatja valjundvoimsus Uletab 1 W. Soovituslik
eralduskaugus insuliinipumba ja ttdpiliste raadiosageduskiirgust tekitavate
seadmete vahel on 30 cm (12 in). Lisateavet soovituslike eralduskauguste kohta
insuliinipumba ja tlUpiliste raadiosageduskiirgust tekitavate seadmete vahel vt
jaotisest Suunised ja tootja deklaratsioon, Ik 331. Muud elektriseadmed, mis vdivad
hdirida sisteeminormaalset toimimist, on vastundidustatud. Lisateavet vt jaotisest
Kokkupuude magnetviiljade ja kiirgusega, Ik 37.

Arge keerake reservuaaril olevat voolikuliitmikku lahti ega kinni ajal, mil
infusioonikomplekt on kehakilge Ghendatud. Vastasel korral voib tulemuseks olla
tahtmatu insuliiniinfusioon, mis véib pohjustada hiipoglikeemiat.

Arge kasutage siisteemiga MiniMed 780G standardseid luer-komplekte. Kasutage
ainult reservuaare ja infusioonikomplekte MiniMed, mis on méeldud spetsiaalselt
sUsteemi MiniMed 780G jaoks.

Arge muutke ega modifitseerige reservuaari MiniMed ega infusioonikomplekti
MiniMed. Nende komponentide modifitseerimine véib tuua kaasa rasked
tervisekahjustused, seadme talitlushaired ja garantii kehtivuse kadumise.

Arge toetuge vere glikoositaseme kontrollimisel ainult pumba eelseadistatud
alarmidele voi meeldetuletustele. Seadistage meeldetuletused ka muudes
seadmetes, naiteks mobiiltelefonis.

Arge muutke ega modifitseerige sisemist raadiosaatjat voi antenni. See voib
seadme ohutut talitlust segada.

SUsteem MiniMed 780G on ette ndhtud kasutamiseks ksnes traadita
Bluetooth™*-tehnoloogiaga saatjaga Guardian 4 (MMT-7841). Sellise saatja
kasutamine, mida pole pumbaga side pidamiseks heaks kiidetud, véib ststeemi
komponente kahjustada ja podhjustada ebatapseid sensori glikoositaseme naite.

Kui kasutusel on muid raadiosagedustel pohinevaid seadmeid, nagu stisteemiga
MiniMed 780G sidumata mobiiltelefonid, juhtmeta telefonid, kaasaskantavad
raadiosaatjad ja traadita vorgud, voivad need takistada saatja ja insuliinipumba



vahelist sidet. Selline hdiring ei pdhjusta aga ebakorrektset andmeedastust ega
kahjusta seadmeid mingil moel. Kui liigute neist muudest seadmetest eemale voi
|Ulitate need valja, voib side taastuda. Raadiosagedusliku hairingu jatkumise korral
votke Uhendust ettevotte Medtronic kohaliku klienditoe esindajaga.

Elektromagnetilise Ghilduvusega (EMU) seotud eriettevaatusabindud: see kehal
kantav seade on moeldud kasutamiseks elu-, kodu-, avalikus voi tookeskkonnas,
kus esinevad tavaparasel tasemel kiirguslikud E-vdljad (V/m) voi H-valjad (A/m).
Valju tekitavad naiteks jargmised tehnoloogiad: sisteemiga MiniMed 780G
sidumata mobiiltelefonid, traadita tehnoloogia, elektrilised konserviavajad,
mikrolaineahjud ja induktsioonahjud. Ststeem MiniMed 780G tekitab, kasutab ja
voib kiirata raadiosageduslikku energiat ning kui seda ei paigaldata ega kasutata
esitatud juhiste kohaselt, voib see pohjustada raadiosideseadmetele kahjulikke
hairinguid.

Kaasaskantavad ja mobiilsed raadiosideseadmed voivad mojutada stisteemi
MiniMed 780G talitlust. Hairingu esinemise korral liikuge raadiosaatjast eemale.

Insuliinipump MiniMed 780G voib tekitada, kasutada ja kiirata raadiosageduslikku
energiat ning kui seda ei paigaldata ega kasutata juhiste kohaselt, voib see
pohjustada raadiosideseadmetele kahjulikke hairinguid. Kui insuliinipump
MiniMed 780G hairib tdepoolest raadio- voi telesaadete vastuvottu, voite proovida
hdiringut korvaldada alltoodud viisidel.

- Vdhendage saatja ja insuliinipumba vahelist kaugust, nii et see ei Uleta
1,8 meetrit (6 jalga).

- Vahendage glikomeetri ja insuliinipumba vahelist kaugust, nii et see ei Uleta
1,8 meetrit (6 jalga).

— Suurendage saatja ja hairingut vastuvotva/tekitava seadme vahelist

eralduskaugust.

Slsteemi MiniMed 780G ohutust ei ole uuritud hairunud neerutalitlusega
patsientide puhul. Neeruhaigusega patsiendid peavad pidama ndu
tervishoiutddtajaga, et madrata kindlaks, kas pumbaga osutatava ravi
potentsiaalne kasu kaalub Ules riskid.
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Olge valvas diabeetilise retinopaatia tekke suhtes. Insuliinipumbaga tehtava ravi
alguses voib glikoosikontrolli kiire paranemine ja Alc alanemine juba tekkinud
diabeetilist retinopaatiat sivendada. Ststeemi MiniMed 780G kasutamist
seostatakse glukoosikontrolli kiire paranemisega. Jalgige patsienti diabeetilise
retinopaatia suhtes, kontrollides silma vorkkesta, ja vajadusel laske
tervishoiutddtajal osutada sobivat ravi enne insuliinipumbaga MiniMed 780G ravi
alustamist.

SUsteemi MiniMed 780G ohutust ei ole uuritud rasedate, Il tUUpi diabeediga
patsientide ega selliste patsientide puhul, kes kasutavad muid
hiperglikeemiavastaseid ravimeid peale insuliini. Nende seisunditega isikud
peavad pidama ndu tervishoiutddtajaga, et maarata kindlaks, kas pumbaga
osutatava ravi potentsiaalne kasu kaalub dles riskid.

Enne madalat VSi peatamise ja madala VSi juures peatamise funktsiooni ohutust
patsientide puhul, kellel ei ole kogemusi pumba kasutamisega, ei ole kindlaks
tehtud. Enne madalat VSi peatamise ja madala VSi juures peatamise funktsiooni ei
tohiks kasutada enne, kui insuliinipumba satted on paika pandud. Insuliinipumba
satete hulka kuuluvad basaalinsuliini manustamiskiirus, insuliini ja stsivesikute
suhe ning insuliinitundlikkuse faktorid. Pidage enne madalat VSi peatamise ja
madala VSi juures peatamise funktsiooni kasutamise eel ndéu tervishoiutdotajaga.

Reservuaar ja infusioonikomplektid

Vaadake koéige ajakohasemaid reservuaari ja infusioonikomplektiga seotud hoiatusi

seadmetega kaasas olevatest kasutusjuhenditest.
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Kuivoolikuliitmikku satub insuliini véi muid vedelikke, voib see ajutiselt ummistada
avad, mis véimaldavad pumbal korralikult infusioonikomplekti taita. Selle
tulemuseks voib olla insuliini ala- véi Uleinfundeerimine, mis véib viia
hipergllkeemia véi hiipoglikeemiani. Sellisel juhul votke uus reservuaar ja
infusioonikomplekt ning alustage otsast peale.

Kui vere gliikoositaseme ndit on insuliini infusiooni kdigus ootamatult suur voi kui
esineb ummistuse alarm, veenduge, et infusioonikomplektis poleks ummistusi
ega lekkeid.

Kahtluse korral vahetage infusioonikomplekt vélja, kui pehme kantl voib olla
paigast liikunud, vadandunud véi osaliselt ummistunud. Pidage nou



tervishoiutédtajaga, et luua plaan insuliini kiireks asendamiseks sellises olukorras.
Kontrollige vere glikoositaset veendumaks, et manustatud oleks diges koguses
insuliini.

Kasutage ainult ettevotte Medtronic Diabetes toodetud voi mitdavaid
reservuaare ja infusioonikomplekte. Pumba talitlust on katsetatud koos Ghilduvate
reservuaaride ja infusioonikomplektidega. Medtronic Diabetes ei saa garanteerida
pumba korrektset toimimist koos kolmandate osapoolte pakutavate
reservuaaride voi infusioonikomplektidega. Medtronic Diabetes ei vastuta mis
tahes tervisekahjustuse voi pumba talitlushdire eest, mis voib tekkida seoses
mitteUhilduvate komponentide kasutamisega.

Sensor ja serter

Koige ajakohasemad hoiatused leiate seadmega kaasas olevast kasutusjuhendist.
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Hoidke sensorit ja serterit lastele kattesaamatus kohas. Need tooted sisaldavad
vaikeseid osi ja nendega véib kaasneda ldmbumisoht, mis voib 16ppeda raske
tervisekahjustuse voi surmaga.

Sensorikulge on kinnitatud sissetdmmatav ndel ja sisestamise kdigus voib esineda
Uksikuid verepritsmeid. Kui olete tervishoiutdodtaja voi hooldaja, mahkige sensor
steriilsesse marlisse, et véhendada verega kokkupuutumise véimalust. Seiske
noela eemaldamise ajal patsiendist voimalikult kaugel.

Arge proovige eemaldada purunenud sensorit. Kuigi sensori purunemise kohta
patsiendi kehas puuduvad igasugused andmed, voib see pdhjustada raskeid
tervisekahjustusi. Kui sensor puruneb sisestamise kdigus, votke abi saamiseks
Uhendust tervishoiutddtajaga, et sensor ohutult eemaldada.

Sensorid on steriilsed ja mitteptrogeensed, kui pakend ei ole avatud ega
kahjustatud. Arge kasutage sensorit, kui steriilne pakend on avatud voi
kahjustatud. Mittesteriilse sensori kasutamise korral voib selle sisestuskohas
tekkida infektsioon.

Serteri One-press (MMT-7512) kasutusjuhised erinevad teiste ettevotte Medtronic
sisestusseadmete kasutusjuhistest. Juhiste eiramine voi méne muu serteri
kasutamine voib pohjustada valet sisestamist, valu voi vigastusi.
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Hoidke ndelakesta pidevalt enda vaatevaljas, et valtida tahtmatuid noéelatorkeid
voi naha labistamist.

Vale sisestuse, valu voi kergete vigastuste valtimiseks veenduge, et sensor oleks
kindlalt serterisse paigaldatud.

Jélgige, kas sisestuskohas esineb veritsust (sensori all, imber voi kohal). Veritsuse
korral toimige jargmiselt.

1. Katke sensor steriilse marli voi puhta lapiga kinni ja avaldage sellele kuni
kolme minuti jooksul Ghtlast survet. Mittesteriilse marli kasutamise korral
vOib sisestuskohas tekkida infektsioon.

2. Kui veritsus lakkab, ihendage saatja sensoriga. Kui veritsus ei lakka, arge
Uhendage saatjat sensoriga, kuna veri voib tungida saatja konnektorisse ja
seadet kahjustada.

Kui veritsus pUsib, pdhjustab suurt valu voi ebamugavust voi on veri sensori
plastpohjal selgelt nahtav, tehke jargmist.

1. Eemaldage sensor ja jatkake Uhtlase surve avaldamist, kuni veritsus peatub.
Visake sensor teravate esemete mahutisse.

2. Kontrollige, kas sisestuskohas esineb punetust, veritsust, drritust, valu,
tundlikkust voi poletikku. Jargige tervishoiutdotaja antud ravijuhiseid.

3. Sisestage uus sensor teise kohta.

Poleteada, kas sensorit on ohutu kasutada kriitilises seisundis patsientidel. Sensorit
ei ole soovitatav kriitilises seisundis patsientidel kasutada.

Saatja

Vaadake koéige ajakohasemaid saatja kasutamisega seotud hoiatusi seadmega kaasas
olevast kasutusjuhendist.

Arge laske lastel véikeseid osi suhu panna. Toode voib tekitada vaikelastel

lambumisohtu.

Gliikomeeter

Kéige ajakohasemad hoiatused leiate seadmega kaasas olevast kasutusjuhendist.
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Vere glUkoositaseme ndidu sisestamisel pumpa votke vereproov alati sérmeotsast.
Koikivere glikoositaseme vaartusi kasutatakse kalibreerimiseks. Arge kasutage pumpa
sisestatavate vere glikoositaseme vadrtuste saamiseks peopesast voetud vereproovi.
Peopesa pole seoses funktsiooni SmartGuard kasutamisega uuritud ja slsteemi
toimimine selliste vereproovide korral pole teada.

Kokkupuude magnetviljade ja kiirgusega

Arge laske pumbal, saatjal ega sensoril kokku puutuda MRT-seadmetega,
diatermiaseadmetega ega muude seadmetega, mis tekitavad tugevaid
magnetvalju (nt rontgenikiirgus, KT-skann voi muud tUdpi kiirgus). Tugevad
magnetvadljad voivad pohjustada sisteemi talitlushdireid ja viia raskete
tervisekahjustusteni. Kui pump satub tugevasse magnetvalja, siis katkestage
seadme kasutamineja votke abisaamiseks ihendust ettevotte Medtronic kohaliku
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klienditoe esindajaga.

Magnetvaljad ja otsene kokkupuude magnetitega voivad mdjutada slisteemi
korrektset toimimist, mis voib omakorda pdhjustada terviseriske, nagu
hipoglikeemia voi hiperglikeemia.

Enne rontgeni-, MRT-, diatermia- voi KT-skanni seadmetega ruumi sisenemist
eemaldage pump, sensor, saatja ja glikomeeter. Magnetvaljad ja kiirgus selliste
seadmete vahetus ldheduses voivad muuta seadmed mittetoimivaks voi
kahjustada pumba seda osa, mis reguleerib insuliini manustamist, viies voimaliku
Ulemanustamiseni ja raske hlpogltkeemiani.

Arge laske pumbal kokku puutuda magnetitega, naiteks pumbatmbristega, millel
on magnetkinnis. Kokkupuude magnetiga voib hdirida pumba sees oleva mootori
t66d. Mootori kahjustused voivad pohjustada seadme talitlushaireid ja viia raskete
tervisekahjustusteni.

Arge saatke pumpa voi saatjat réntgeniseadmesse. Kiirgus voib kahjustada pumba
osi, mis reguleerivad insuliini manustamist, ja selle tagajarg voib olla insuliini
Ulemanustamine ning hipoglikeemia.

Kéik ststeemi osad, k.a pump, saatja ja sensor, tuleb enne kogu keha skanneriga
uurimist eemaldada. Ststeemi eemaldamise valtimiseks paluge vajaduse korral
kasutada alternatiivset ldbivaatusmeetodit.
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Reisides kandke endaga kaasas seadmega kaasas olevat meditsiinilise
hddaolukorra kaarti. Meditsiinilise hddaolukorra kaart annab olulist teavet
lennujaamade turvaslsteemide ja pumba lennukis kasutamise kohta.
Meditsiinilise hadaolukorra kaardil toodud juhiste eiramine voib viia raskete
tervisekahjustusteni.

Uldised ettevaatusabinéud

Pumba alarmid ei teavita patsienti infusioonikomplekti leketest véi insuliini kvaliteedi
halvenemisest. Kui vere glikoositase jadb normaalsest vahemikust véljapoole,
kontrollige pumpa ja infusioonikomplekti veendumaks, et manustatava insuliini kogus
oleks dige.

Kontrollige kdrvaltoimete tekkimist pumba ja naha kokkupuute kohal. Kérvaltoimed
on muu hulgas punetus, turse, arritus, tlitundlikkus, 166ve ja muud allergilised
reaktsioonid. Valtige pumba kokkupuudet nahahaavadega, sest pumba materjalide
ohutust on hinnatud ainult tervel nahapinnal.

Markus. Kui pump kukub maha, jilgige kindlasti oma gliikoositaset
jargmise nelja tunni jooksul.

Veekindlus

Tootmise ajal ning reservuaari ja vooliku dige sisestamise korral on pump
veekindel. See on kuni 2,4 meetri (8jala) stigavusse vette sukeldamise mojude eest
kaitstud kuni 30 minuti jooksul.

Kui pump kukub maha, saab [66gi kdvalt esemelt voi saab muid kahjustusi, voib
pumba valine Umbris minetada oma veekindluse. Kui pump kukub maha véi voib
olla kahjustada saanud, vaadake pump hoolikalt Ule veendumaks, et sellel pole
pragusid, enne kui véimaldate pumbal veega kokku puutuda.

Veekindluse kategooria kehtib ainult pumbale.

Kui kahtlustate vee sattumist pumpa voi taheldate pumba juures mis tahes torkeid,
kontrollige vere glikoositaset ja vajaduse korral ravige korget vere glikoositaset
alternatiivse insuliiniallika abil. Votke abi saamiseks Ghendust ettevotte Medtronic
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kohaliku klienditoe esindajaga ja pidage tervishoiutdotajaga ndu kdrge voi madala
vere glUkoositaseme v&i mis tahes muu raviga seotud kisimuse Gle.

Elektrostaatiline lahendus

Vdga koérged ESD tasemed véivad pohjustada pumba tarkvara ldhtestumise ja
pumba torke alarmi. Parast alarmi kustutamist veenduge, et pump oleks
seadistatud 6igele kuupdevale ja kellaajale ning et kéik muud satted oleksid
programmeeritud soovitud vadrtustele. Parast pumba lahtestumist ei saa
funktsiooni SmartGuard viie tunni jooksul kasutada, et aktiivse insuliini vaartust

saaks varskendada.

Lisateavet pumba alarmide kohta vt jaotisest Pumba alarmid, mdrguanded ja
teated, Ik 285. Mis tahes probleemide korral seoses pumba sdtete sisestamisega
votke Ghendust ettevotte Medtronic kohaliku klienditoe esindajaga.
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Aarmuslikud temperatuurid
Kokkupuude darmuslike temperatuuridega voib seadet kahjustada. Valtige jargmisi
tingimusi.

Pumba hoiustamist temperatuuril Gle 50 °C (122 °F) véi alla =20 °C (-4 °F).

Pumba kasutamist temperatuuril Gle 37 °C (98,6 °F) voi alla 5 °C (41 °F).
Insuliinilahused ktlmuvad 0 °C (32 °F) juures ja hakkavad lagunema temperatuuril
Ule 37°C (98,6 °F). Kulma ilma korral hoidke pumpaihu ldhedal ja katke see soojade
riiletega. Soojas keskkonnas viibides hoolitsege selle eest, et pump ja insuliin ei

kuumeneks Ule.

Arge aurutage, steriliseerige, autoklaavige ega kuumutage pumpa muul viisil.

Nahahooldustooted

Moéned nahahooldustooted, nagu ihupiim, paevituskreem ja putukatdrjevahendid,
voivad kahjustada plasti, millest on valmistatud pumba korpus. Pdrast
nahahooldustoodete kasutamist peske enne pumba kasitsemist kindlasti kasi. Kui
nahahooldustoode puutub pumbaga kokku, pthkige see voimalikult kiiresti niiske lapi
ja érnatoimelise seebiga maha. Pumba puhastamise juhiseid vt jaotisest Pumba

puhastamine, Ik 273.
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Infusioonikomplektid ja -kohad, sensor, saatja ja gliikomeeter

K&iki seadmega seotud hoiatusi, ettevaatusabindusid ja juhiseid vaadake vastava
seadme kasutusjuhendist. Kui vastava seadme kasutusjuhendit ei jargita, voib
tulemuseks olla kerge tervisekahjustus voi seadme kahjustus.

Korvaltoimed

Koiki sensoriga seotud korvaltoimeid vaadake sensori kasutusjuhendist. Sensori
kasutusjuhendis toodud juhiste eiramine voib viia kergete tervisekahjustusteni voi
sensori kahjustusteni.

Turvalisusega seotud ettevaatusabinoud

Insuliinipumba stdsteemil MiniMed 780G on turbefunktsioonid, mis aitavad ststeemija
andmeid turvalisena hoida. Insuliinipumba ststeemi turbefunktsioonid seadistatakse
tehases ja need on insuliinipumba kdttesaamisel kasutusvalmis. Naiteks kui pump
suhtleb teiste sUsteemis olevate seadmetega, nagu glikomeeter, saatja voi Ghilduv
mobiilseade, on saadetud ja vastuvoetud andmed krUptitud ning
tsikkelkoodkontrollidega kaitstud. See aitab takistada teistel sisteemi andmeid naha
voi insuliinipumbaga tehtavasse ravisse sekkuda.
Jargige ststeemi turvalisuse tagamiseks jdrgmisi juhiseid.

Arge jétke insuliinipumpa voi seotud seadmeid jérelevalveta.

Arge jagage pumba, saatja voi gliikomeetri seerianumobrit.

Arge ihendage pumpa kolmanda osapoole seadmetega, mida Medtronic pole
heaks kiitnud.

Arge kasutage ststeemi juhtimiseks tarkvara, mida Medtronic pole heaks kiitnud.

Olge tahelepanelik pumba teavituste, alarmide ja marguannete suhtes, kuna need
voivad ndidata, et keegi teine Uritab seadmega Ghendust luua véi selle t66d
hdirida.

Eemaldage Blue Adapter arvuti kiljest, kui seda ei kasutata.

Jargige kuberturbe héid tavasid, kasutage viirusetdrjetarkvara ja hoidke arvuti
tarkvara ajakohasena.
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Vaadake rakenduse MiniMed Mobile kasutusjuhendist teavet selle kohta, kuidas
tagada tUhilduva mobiilseadme ohutus ettevotte Medtronic seadmete kasutamise

korral.

Pump suhtleb ainult seotud seadmetega. Lihike aeg, mille jooksul pump seotakse
teiste seadmetega, on turvalisuse seisukohast tundlik. Sel ajal on véimalik soovimatut
seadet pumbaga siduda. Kuigi Medtronic on selle valtimiseks lisanud ststeemi
turbefunktsioonid, jdrgige alati sidumise kaigus slsteemi ohutuse tagamiseks jargmisi
juhiseid.
Siduge saatja, glikomeeter voi Uhilduv mobiilseade pumbaga teistest isikutest ja
seadmetest eemal.

- Kuisaatja ja pumba sidumine 6nnestub, I6petab saatja roheline LED vilkumise. Kui
saatja roheline LED jatkab 6nnestunud sidumise jarel mitu minutit voi kauem
vilkumist, voib seade olla seotud méne soovimatu seadmega. Vt jactisest Saatjaja
pumba lahutamine, k 278, kuidas saatja pumbast dra kustutada, ja jargige seejarel

uuesti sidumisjuhiseid.

Parast glUikomeetri voi Uhilduva mobiilseadme pumbaga sidumist veenduge, et
glukomeeter voi Uhilduv mobiilseade kinnitaks sidumise dnnestumist.

Poorduge tervishoiutddtaja poole, kui teil esinevad tosise hlipoglikeemia voi
diabeetilise ketoatsidoosi simptomid voi kui kahtlustate, et insuliinipumba satted voi

insuliini manustamine on ootamatult muutunud.

Kui arvate, et keegi Uritab seadmega Ghendust luua voi selle t66d hdirida, [dpetage
seadme kasutamine ja votke kohe Uhendust ettevotte Medtronic kohaliku klienditoe

esindajaga.
Insuliinile esitatavad nouded

A HOIATUS! Arge sisestage insuliiniga tiidetud reservuaari pumba
sisse ega Uhendage insuliiniga tdidetud infusioonikomplekti kehaga,
kui stisteemi kasutamist harjutate. Vastasel korral voib tulemuseks
olla tahtmatu insuliiniinfusioon, mis véib pohjustada
hupoglikeemiat. Alustage insuliinraviainult siis, kui tervishoiutdotaja
on vastavad juhised andnud.

Ohutus ja ndidustused 41

(©)
>
<
—
C
(%]
=
S
oF
a
C
(%]
—t
<
w
D
a




Ssteem MiniMed 780G on labinud uuringud ja see on ette nahtud kasutamiseks koos
jdrgmiste kiiretoimeliste U-100 insuliinidega.

U-100 NovolL.og™*
U-100 Humalog™*
U-100 NovoRapid™*

Uhegi muu insuliini kasutamist stisteemis MiniMed 780G ei ole katsetatud ja need on
seadme puhul vastunadidustatud.

A HOIATUS! Kasutage ainult kiiretoimelist U-100 insuliini (Humalog™¥,
NovoLog™* ja NovoRapid™#*), mille tervishoiutootaja on slisteemis
MiniMed 780G kasutamise jaoks valja kirjutanud. Valet tlpi véi liiga
suure voi vdikese kontsentratsiooniga insuliini kasutamine voib viia
insuliini Gle- v6i alamanustamiseni, mille tagajarg voib olla
hipogliikeemia voi hiipergliikeemia. Kui teil on kiisimusi pumbaga
Uhilduva insuliini tidbi kohta, pidage ndu tervishoiutdotajaga.

Kulumaterjalid

Pump vajab insuliini manustamiseks Uhekordselt kasutatavaid reservuaare ja
infusioonikomplekte MiniMed.

A HOIATUS! Kasutage ainult ettevétte Medtronic Diabetes toodetud
voi mitidavaid reservuaare ja infusioonikomplekte. Pumpa on

pohjalikult katsetatud, et kontrollida selle korrektset toimimist koos
Uhilduvate reservuaaride ja infusioonikomplektidega, mille tootjaks
voi muijaks on Medtronic Diabetes. Medtronic Diabetes ei saa
garanteerida pumba korrektset toimimist koos kolmandate
osapoolte pakutavate reservuaaride véi infusioonikomplektidega,
mistottu ettevote Medtronic Diabetes ei vastuta mingite
tervisekahjustuste ega pumba torgete eest, mis voivad kaasneda
seesuguse kasutusviisiga.
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Reservuaarid - kui kasute ettevotte Medtronic infusioonikomplekti Extended,
kasutage ettevotte Medtronic reservuaari Extended MMT-342, 3,0 ml (300 Ghikut).
Muul juhul kasutage reservuaari MiniMed MMT-332A, 3,0 ml (300 Ghikut) voi
MMT-326A, 1,8 ml (180 Uhikut).

Infusioonikomplektid — po6rduge ettevotte Medtronic Diabetes
infusioonikomplekti valimisel abi saamiseks tervishoiutddtaja poole. Vahetage

infusioonikomplekti selle kasutusjuhendis toodud kasutusaja kohaselt. L
Jargmises tabelis on toodud thilduvad infusioonikomplektid. MMT-numbrid Q
vdivad uute Uhilduvate infusioonikomplektide turuletulekul muutuda. é’
Tulp MMT-number %
Infusioonikomplekt MiniMed MMT-386A, MMT-387A, MMT-394A, MMT-396A, %
Quick-set MMT-397A, MMT-398A, MMT-399A %
Infusioonikomplekt MiniMed Sil- MMT-368A, MMT-377A, MMT-378A, MMT-381A, -
houette MMT-382A, MMT-383A, MMT-384A
Infusioonikomplekt MiniMed Su- MMT-862A, MMT-864A, MMT-866A, MMT-874A,
re-T MMT-876A, MMT-884A, MMT-886A
Infusioonikomplekt MiniMed MMT-921A, MMT-923A, MMT-925A, MMT-941A,
Mio MMT-943A, MMT-945A, MMT-961A, MMT-963A,

MMT-965A, MMT-975A
Infusioonikomplekt MiniMed MMT-905A, MMT-906A
Mio 30
Infusioonikomplekt MiniMed MMT-213A, MMT-243A, MMT-244A
Mio Advance
Ettevotte Medtronic infusiooni-  MMT-430A, MMT-431A, MMT-432A, MMT-433A,
komplekt Extended MMT-440A, MMT-441A, MMT-442A, MMT-443A

Muud slisteemi MiniMed 780G seadmed

Gliikomeeter Accu-Chek™* Guide Link — pump MiniMed 780G Uhildub
glUkomeetriga Accu-Chek™* Guide Link. Glikomeeter seotakse pumbaga, mis
véimaldab glikomeetril saata ndidud pumpa. See seade ei pruugi olla igas riigis
saadaval.
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Saatja Guardian 4 (MMT-7841) - saatja seotakse pumbaga, see kogub sensori
mdodetavaid andmeid ja saadab need traadita ihenduse kaudu
jalgimisseadmetesse. See seade on vajalik CGM-i jaoks.

Sensor Guardian 4 (MMT-7040) - sensor on Uhekordselt kasutatav seade, mis
sisestatakse otse naha alla, et mo6ta interstitsiaalvedeliku glikoositaset. See seade
on vajalik CGM-i jaoks. Glikoosisensor Guardian 4 on ainus saatjaga Guardian 4
Uhilduv sensor.

Tarvikud

Slsteemiga MiniMed 780G voib kasutada jargmisi tarvikuid.
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Pumba klamber — pumba klamber kinnitatakse voo kilge ja seda saab kasutada
patareisektsiooni avamiseks.

Liikumiskaitse - liikumiskaitse ei lase reservuaaril kehalise aktiivsuse ajal
pdodrduda ega pumba kiljest eralduda.

Rakendus MiniMed Mobile (MMT-6101 Android™*-ile voi MMT-6102
iOS™*-ile) — rakendus tagab insuliinipumba andmete ja CGM-i sekundaarse kuva
ning laadib ststeemiandmed Ules tarkvarasse CarelLink. Rakenduse saab installida
mitmesse mobiilseadmesse, kuid pumbaga saab korraga siduda ainult Ghe
seadme.

Ettevotte Medtronic Diabetes rakendus Updater (MMT-6121 Android™*-ile
voi MMT-6122 i0S™*-ile) — rakenduse saab siduda pumbaga, et varskendada
insuliinipumba MiniMed 780G tarkvara, kui varskendused muutuvad
kattesaadavaks. Teavet toetatud seadmete ja operatsioonisisteemide kohta leiate
ettevotte Medtronic Diabetes kohalikult veebisaidilt.

Rakendus CareLink Connect (MMT-6111 Android™*-ile voi MMT-6112
iOS™*-ile) — rakenduse saab rakenduste poest Uhilduvatesse mobiilseadmetesse
alla laadida. Teavet rakenduse seadistamise ja kasutamise kohta leiate rakenduse
kasutusjuhendist. See valikuline rakendus on saadaval hoolduspartneritele, et
vaadata patsientide raviandmeid ja saada teavitusi valitud patsiendi marguannete
kohta. See rakendus ei asenda insuliinipumba voi CGM-i andmete reaalajas
kuvamist esmases kuvaseadmes. Kdik raviotsused peavad pdhinema esmasel



kuvaseadmel. Teavet toetatud seadmete ja operatsioonisiisteemide kohta leiate
ettevotte Medtronic Diabetes kohalikult veebisaidilt.

Blue Adapter - Blue Adapter laadib ststeemiandmed arvuti USB-pordi kaudu
tarkvarasse Carelink. Teavet Blue Adapteri seadistamise ja kasutamise kohta leiate

tarkvara Carelink kasutusjuhendist.
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Pumba pohiteave







Pumba pohiteave

See peatUkk sisaldab teavet insuliinipumba MiniMed 780G pohifunktsioonide,
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nuppude ja kuvade kohta.
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/o\  ETTEVAATUST! Arge kasutage pumba nuppude vajutamiseks
teravaid esemeid. Teravate esemete kasutamine voib pumpa
kahjustada.

Markus. Margutuli hakkab vilkuma, kui pumbas esineb mingeid alarme
voi mdrguandeid. Mdrgutuli on ndhtav ainult siis, kui see vilgub.

Allolevas tabelis on kirjeldatud pumba nuppude kasutamist.

Nupp Kirjeldus

© Vajutage seda nuppuy, et avada peakuvalt mentukuva ja valida
parajasti esile tdstetud menUtUsuvand.

ANV s> Vajutage neid nuppe Ules véi alla kerimiseks, teatud kuvadel vasa-
kule v&i paremale liikumiseks, menddkuval ikoonide valimiseks ja
satte vaartuse suurendamiseks voi vahendamiseks.

« Vajutage seda nuppu eelmisele kuvale naasmiseks.
Vajutage ja hoidke seda nuppu all peakuvale naasmiseks.

23 Vajutage seda nuppu graafiku kuva avamiseks.
Vajutage ja hoidke seda nuppu all, et viia pump unereziimi.

Unereziim

Pump ldheb kahe minuti méodudes unerezZiimi, et patareitoidet sddsta. UnereZiim ei
mojuta insuliini manustamist. Vajutage pumba dratamiseks Ukskoik millist nuppu.

Vajutage ja hoidke kaks sekundit all nuppu %, et kasitsi unereziimi siseneda.

Pumba manustamissiisteem

Alloleval joonisel on toodud pumba manustamissisteemi osad, sh
infusioonikomplekt*, reservuaar ja pump.
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infusioonikomplekt voolik
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* Joonisel on toodud infusioonikomplekt Quick-set

Infusioonikomplekt

Infusioonikomplekt koosneb jargmistest osadest.
- Voolik juhib insuliini reservuaarist kehasse.
« Voolikuliitmik kinnitatakse reservuaari kilge.

- Sisestusosa kinnitub keha kulge.
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Kanudl on kehasse sisestatav vdike painduv voolik. Osa infusioonikomplekte
kasutab kantuli asemel vdikest ndela.

Kleepriba hoiab infusioonikomplekti paigal.

Vahetage infusioonikomplekti sellega kaasas oleva kasutusjuhendi kohaselt.

Reservuaar

Reservuaaris hoitakse manustatavat insuliini ja see sisestatakse pumba
reservuaarisektsiooni.

Pump

Reservuaarisektsiooni all olev kolb liigub vastu reservuaari pdhja, et viia insuliin
voolikusse ja kantuli kaudu kehasse.

Pump manustab vaikeseid insuliiniannuseid (nii vdikeseid kui 0,025 Ghikut). Pumba
sees olev kolb tuleb tagasi kerida iga kord, kui uus tdidetud reservuaar sisestatakse

reservuaarisektsiooni.

Patarei sisestamine

Pump vajab Ghte uut AA (1,5 V) patareid. Parimate tulemuste saamiseks kasutage uut
AAliitiumpatareid (FR6). Pumbas voib kasutada ka AA leelispatareid (LR6) voi tdis laetud
AA NiMH (HR6) nikkel-metallhtdriidakut.

/o\  ETTEVAATUST! Arge kasutage pumbas siisinik-tsinkpatareisid.

Susinik-tsinkpatareid ei Ghildu pumbaga ja pump voib nende tottu
naidata ebatdpset patarei laetustaset.

Markus. Arge kasutage kiilmi patareisid, kuna patarei laetustase
voidakse sel juhul ekslikult kuvada tegelikust madalamana. Enne
kilmade patareide kasutamist laske neil toatemperatuurile jouda.

Patarei kork asub tarvikutega pumbakarbis.
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patarei kork —°

patarei

pumba
klamber

Patarei sisestamiseks tehke jargmist.
1. Sisestage uus voi tais laetud AA-tUUpi patarei. Sisestage kindlasti esimesena

negatiivne (—) poolus.

aneanyod equing Il

ot

2. Paigaldage patarei kork pumbale. Kasutage korgi kinnikeeramiseks pumba

klambri alumist serva voi munti.
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A ETTEVAATUST! Arge keerake patarei korki kinni liiga kdvasti
egaliiga norgalt. Liiga kdvasti kinnikeeratud patarei kork voib
pumba korpust kahjustada. Kui patarei kork on liiga norgalt

kinni keeratud, ei pruugi seade uut patareid tuvastada.
Keerake patarei korki paripaeva, kuni korgi pilu jaab pumba
korpusega horisontaalselt tihele joonele, nagu on naidatud

allolevas naites.

Kui patarei sisestatakse esimest korda pumpa, kaivitub kaivitusviisard. Muudel
juhtudel avaneb patarei pumpa sisestamise korral peakuva ja pump jatkab

basaalinsuliini manustamist.

Kaivitussatted

Kaivitusviisard avaneb pdrast patarei esmakordset sisestamist. Kaivitusviisardis saate
seadistada keele, kellaaja vormingu ning kehtiva kellaaja ja kuupdeva ning pumpa
tagasi kerida. Teavet nende satete hilisema sisestamise kohta vt jaotisest Pumba

probleemid, Ik 264.

Kaivitusviisardi kasutamiseks tehke jargmist.

1. Valige kuval ,Valige keel” soovitud keel ja vajutage seejarel nuppu ©.
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Language
Select Language

Avaneb kuva ,Valige ajavorming”

2. Valige kellaaja vorming ja vajutage seejarel nuppu ©.

Kaivitus 1/3
Valige ajavorming
12 tund

24 tundi
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3. Sisestage praegune kellaaeg ja valige seejarel nupp Edasi.

Kaivitus 2/3

Sisestage kellaaeg

Kellaaeg 00: 00

Avaneb kuva ,Sisestage kuupdev”,

4. Sisestage praegune kuupdev ja valige seejarel nupp Edasi.
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Kaivitus 3/3

Sisestage kuupéev

lImub teade ,Tagasikerimine”. Reservuaarisektsioonis olev kolb naaseb oma
lahteasendisse. See voib aega votta mitu sekundit.

Tagasikerimine

Palun oodake. ..

Kui tagasikerimine jouab |6pule, ilmub teade, mis kinnitab kaivituse l[dpetamist.
5. Valige nupp OK, et liikuda peakuvale.
Kaivitus

Onnitleme! Kaivitusviisard an
edukalt ldbitud

v
OK

Peakuva manuaalreziimis

Peakuva avaneb parast patarei vahetamist, pumba unereZiimist dratamise korral ja siis,
kui ménd muud kuva ei kasutata parajasti aktiivselt.
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Markus. Selles naites on toodud manuaalreziimi peakuva, kui sensori
funktsioon on valja lUlitatud. Teavet peakuva kohta, kui sensori
funktsioon on sisse IUlitatud, vt jaotisest Peakuva manuaalreZiimis CGM-

iga, Ik 134. Teavet peakuva kohta funktsiooniga SmartGuard vt jaotisest
Peakuva funktsiooniga SmartGuard, Ik 175.

olekuikoonid —l: o e praegune kellaaeg
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Aktiivne insuliin (O —— aktiivne insuliin

Peakuval kuvatakse jargmised elemendid.

Element Kirjeldus

Olekuikoonid  Olekuikoonid annavad kiire Ulevaate pumbasisteemi olekust. Lisa-
teavet vt jaotisest Olekuikoonid, Ik 58.

Praegune kella- Kellaaja seadistamise Uksikasju vt jaotisest Kuupdevjakellaaeg, Ik 191.

aeg

Vere glUkoosi-  Kuvatakse praegune vere glikoositaseme (VS) néit. Vere glikoosi-
taseme ndidud tase sisestatakse kasitsi voi saadakse seotud glikomeetrist Accu-

Chek™* Guide Link.
Aktiivne insu-  Aktiivne insuliin on boolusinsuliini kogus, mis langetab jatkuvalt
liin vere glikoositasemeid. Tapsemat teavet aktiivse insuliini kohta vt

jaotisest Booluskalkulaatori scitted, Ik 86.

Peakuva otseteed

Jargmises tabelis kirjeldatakse otseteid, mida saab kasutada kiireks juurdepdasuks
teatud pumbafunktsioonidele. Need otseteed toimivad ainult peakuval.

Otsetee Kirjeldus

A Vajutage seda nuppuy, et avada kuva ,Olek”.
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Otsetee

Kirjeldus

Kui funktsioon Easy Bolus on sisse lUlitatud, vajutage ja hoidke seda
nuppuall funktsiooniEasy Bolus kdivitamiseks. Pump MiniMed 780G
peab olema esmalt manuaalreziimis ja unereziimis.

Vajutage seda nuppu, et avada kuva ,Aeg vahemikus’, kui sensori
funktsioon on sisse IUlitatud.

Vajutage seda nuppu, et avada kuva ,Boolus”. Avanev kuva ,Boolus”
erineb olenevalt parajasti aktiivsest booluse funktsioonist.

Olekuikoonid

Peakuval olevad olekuikoonid esitavad pumbaststeemi praeguse oleku. Teavet

Uksikasjalike olekukuvade vaatamise kohta vt jaotisest Kuva ,Olek’ Ik 64.

lkooni nime-
tus Kirjeldus
Patarei lkooni varvus ja taidetuse aste naitavad pumba patarei laetustaset.
Sedamdoda, kuidas patareid kasutatakse, muudab algselt Uleni
roheline ikoon valjanagemist jargmises jarjestuses: [l BR
B Patarei on téis.
B Patarei on tihjenemas.
* W Patareid saab kasutada vahem kui 30 minutit ja see tuleb valja
vahetada.
Reservuaar Reservuaariikoon nditab reservuaari MiniMed MMT-332A, 3,0 ml
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(300 Uhikut) taidetuse olekut.

@ Reservuaar on insuliiniga taidetud ligikaudu 85-100% ulatu-
ses.

* @ Reservuaar on insuliiniga taidetud ligikaudu 71-84% ulatu-
ses.

@ Reservuaar on insuliiniga taidetud ligikaudu 57-70% ulatu-
ses.



lkooni nime-

tus Kirjeldus
@ Reservuaar on insuliiniga taidetud ligikaudu 43-56% ulatu-
ses.
@ Reservuaar on insuliiniga taidetud ligikaudu 29-42% ulatu-
ses.
* @ Reservuaar on insuliiniga taidetud ligikaudu 15-28% ulatu-
ses.
@ Reservuaar on insuliiniga taidetud ligikaudu 1-14% ulatuses.
@ Reservuaari jarelejadnud insuliinikogus ei ole teada.
Markus. lkooni tdidetuse aste pohineb 3,0 ml reservuaaril. Tais
1,8 ml reservuaari kasutamise korral kuvatakse ligikaudu 43-56%
tdidetuse astmele vastav kollane ikoon.
Uhendus Uhenduse ikoon néitab jargmist teavet.

& Sensori funktsioon on sisse lilitatud ja peab sidet.

* ¥ Sensori funktsioon on sisse lilitatud, kuid saatja ei pea

pumbaga sidet.

Ajutine vorgu-
Uhendus

Ajutise vorguihenduse ikoon naitab, millal pump on ajutiselt
kauguleslaadimisseadmega Uhendatud.

Sensori olek

Sensori olekuikoon naitab seda, kas sensor soojeneb, on aktiivne,
vajab vere glikoositaseme nditu voi kas sensori olek ei ole saadaval.
Need ikoonid kuvatakse ainult siis, kui sensori funktsioon on sisse
[Glitatud.

* © Kui sensor tootab ega vaja mingit toimingut, on ikooni

Umber Uleni roheline réngas.

@® Kui ikoon muutub punaseks, tuleb sisestada vere glikoosi-

taseme nait.

@ Kuisensoriteave pole saadaval, onikooni Umber Gleni sinine

rongas ja sees kusimark.
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lkooni nime-
tus

Kirjeldus

@ Seda tuleb ette siis, kui pump ootab sensori oleku varsken-
damist, sealhulgas soojenemise ja kalibreerimise ajal.

Sensori tooiga

Sensori tddea ikoonil olev arv tahistab sensori tdoea |dpuni jaanud
paevade arvu. lkoon kuvatakse olekukuval ja ainult juhul, kui sensori
funktsioon on sisse ldlitatud. Pdrast uue sensori sisestamist on ikoon
Uleni rohelist varvi. Kui sensori tooea |dpuni on jadnud Uks paev,
muutub ikoon punaseks.

HEBEEEED

Kui sensori tooea |6puni jaanud paevade arv ei ole veel saadaval,
nditeks sensori soojenemise ajal, kuvatakse sensori tdoea ikoon

kolme punktiga. 8
Kui sensori tooea I6punijaanud pdevade arv ei ole teada, kuvatakse

sensori tdoea ikoon kisimargiga.

Blokeerimisre-

Zzim

Blokeerimisreziimi ikoon B naitab, et pump on lukustatud. Lisatea-
vet blokeerimisreziimi kohta vt jaotisest BlokeerimisreZiim, Ik 192.

Peatamine

Sensoriga peatamise ikoon nditab seda, kui insuliini manusta-
mine on peatatud enne madalat VSipeatamise voi madalaVSijuures
peatamise sindmuse tottu. Lisateavet vt jaotisest Enne madalat VSi
peatamisefunktsioon, Ik 138 ja MadalaVSijuures peatamise funktsioon,
Ik 140.

Peatamise mittekasutatavuse ikoon B nditab, et enne madalat
VSi peatamise voi madala VSi juures peatamise funktsioon ei ole
saadaval. Lisateavet vt jaotisest Kui enne madalat VSi peatamise voi
madala VSi juures peatamise funktsioon pole saadaval, Ik 142.

Marguande
vaigistamine
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Marguande vaigistamise ikoon & nditab, et marguande vaigista-
mise funktsioon on sisse lulitatud ja méne marguandega ei kaasne
heli ega vibratsiooni. Sensori marguandeid saab marguande vaigis-



lkooni nime-
tus Kirjeldus

tamise funktsiooniga teatud ajaks vaigistada. Lisateavet vt jaotisest
Sensori mdrguannete vaigistamine, Ik 162.

Markus. Olekuikoonid annavad piiratud teavet. Naiteks reservuaari
ikoon voib viidata, et reservuaaris on vahe insuliini. Kuval ,Olek” on

toodud Uksikasjalikum teave selle kohta, kui palju Ghikuid on jarel.

Lisateavet olekukuvade kohta vt jaotisest Kuva ,Olek Ik 64.

Meniilikuva

Kasutage menuid, et avada kuvad, millel on toodud ststeemi erinevad funktsioonid.

Men(u avamiseks vajutage peakuval nuppu © . Valitud mentisuvand on varviline.
Koik teised menttsuvandid on mustad ja hallid.

Insuliin

Kasutage mendtd jargmiste kuvade avamiseks.

Meniitivalik Meniiii  Kirjeldus
ikoon
Manustage boolus, seadistage ja manustage basaalinsuliini, peatage

insuliini manustamine ja l6petage booluse manustamine.

[nsuliin @

Ajalugu ja graafik A Vaadake ajalugu, sensori glikoositaseme Ulevaadet, graafikut jaaega

I vahemikus.
SmartGuard O Seadistage funktsioon SmartGuard.
Heli ja vibratsioon q))) Seadistage teavituste heli, vibratsiooni ja helitugevuse suvandid.
Reservuaar ja komplekt él? Seadistage uus reservuaar ja infusioonikomplekt ning taitke kandul.
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Meniivalik

Kirjeldus

Vere glukoositase

Sisestage vere glikoositaseme vaartus.

Olek

Vaadake pumba ja teiste ststeemi funktsioonide olekut.

Seotud seadmed

Siduge seadmeid voi Carelinki tarkvara.

Satted

Seadistage seadme, manustamise ja mdrguannete sdtted.

Meniiikaart

Jargmisel joonisel on toodud peamend kuvade ja funktsioonide kaart.

62



Boolus SmartGuardi kontr.-loend
« Booluskalkulaator Ajutine sihtvéaartus

- Manuaalne boolus SmartGuardi satted

« Manustamise sitted A - Sihtvéartus
Basaalinsuliin - Automaatne korrig.

« Ajutine basaal. SmartGuard sees ja véljas

« Basaalinsuliini skeem

« Basaal. skeemi seadist. A
Peata kogu manust. / Jatka
basaalinsuliini
Manustamise satted A

Vaigista sensori marg.
Helitugevus

Heli

Vibratsioon
Marguannete sitted A

Ajalugu
« Kokkuvote

« Pdeva ajalugu

« Alarmide ajalugu
Sensori gliik. Ulevaade
« Ulempiir - Alampiir

« Keskmise paevad
Graafik

Aeg vahemikus

Veregliikoos
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Mérguannete satted
- Kérge VSi mdrguanne

« Madala VSi mérguanne

- Korge ja madala kordus

« Meeldetuletused
Manustamise sétted

« Booluskalk. seadistus

- Basaal. skeemi seadist.

- Max basaal.’boolus

« Kombineer./pikendatud
« Booluse samm

« Booluse kiirus

- Booluse eelseadistamine

Reservuaar ja komplekt @?

Uus reservuaar
Taitke kanuil

Olek EJ/ « Ajutise eelseadistamine
Seadme satted

Peata kogu manust. « Sensor sees ja valjas

SmartGuardi kontr.-loend - Kuupéev ja kellaaeg

Pump « Seadme teave

Sensor « Ekraan

« Blokeerimisreziim
« Enesetest

« Satete ulevaatus
[seotudseadmea — F| - satete haldamine

Uue seadme sidumine « Easy Bolus
CareLinki sidumine « Automaatne peatamine
« Keel

Mobile
Glikomeeter

-

Siimbol

Kuva ,Heli ja vibratsioon”

Kuval ,Heli ja vibratsioon” seadistatakse heli ja vibratsiooni suvandeid. Sensori
marguandeid saab ka ajutiselt vaigistada. Teavet marguannete vaigistamise kohta vt
jaotisest Sensori mdrguannete vaigistamine, Ik 162. Peakuval asuv olekuikoon nditab,
millal marguanded on vaigistatud. Lisateavet vt jaotisest Olekuikoonid, Ik 58.
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Heli ja vibratsiooni satete reguleerimiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon «Q).
2. Reguleerige helitugevust jargmiselt.

a. Valige suvand Helitugevus.
b. Vajutage nuppu ©.
C. Vajutage nuppu A, Vv, < vai > ning seejarel vajutage nuppu ©.
3. Valige suvand Heli ja seejérel vajutage nuppu ©, et heli sisse voi vélja lilitada.

4. Valige suvand Vibratsioon ja seejarel vajutage nuppu ©, et vibratsioon sisse voi
vdlja lulitada.

Kuva ,Olek”

Kuva ,Olek” tagab juurdepaasu pumba ja sensori teabele, kui see on kohaldatav. Kuva
,Olek” véimaldab ka kogu insuliini manustamise peatada voi basaalinsuliini
manustamist jatkata.

Kasutage kuva ,Olek” jargmistele kuvadele voi funktsioonidele juurdepaasuks.

Kuva voisu-  Kirjeldus
vand

Lopeta bool. See suvand kuvatakse, kui booluse manustamine on pooleli. Valige
aktiivse booluse I6petamiseks suvand Lopeta bool.

,Peata kogu See suvand naitab, kas insuliini manustamine on parajasti peatatud.
manust.” voi Insuliini manustamise peatamiseks valige suvand Peata kogu ma-
,Jatka basaalin- nust. Basaalinsuliini manustamise jatkamiseks valige suvand Jatka
suliini” basaalinsuliini. Lisateavet vt jaotisest Kogu insuliini manustamise
peatamine ja basaalinsuliini manustamise jétkamine, Ik 80.

Kuva ,Smart-  Sellel kuval on toodud loetelu tingimustest, mis on néutavad, enne
Guardi kontr-  kui pump saab funktsiooni SmartGuard kasutada. Lisateavet vt
loend” jaotisest SmartGuardi kontroll-loend, Ik 172.
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Kuva véisu-  Kirjeldus
vand

Pumba oleku-  See kuva annab Uksikasjaliku Glevaate pumba olekust, reservuaari
kuva olekust, patarei olekust, pumba seerianumbrist, pumba nimest,
mudelinumbrist ja muudest pumba andmetest.

Sensori oleku-  See kuva ilmub, kui sensori funktsioon on lubatud. Olekukuval
kuva ,Sensor” on toodud sensori t66iga, saatja patarei tddiga ning saatja
seerianumber ja versiooninumber.

Olekukuvade vaatamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon (.

Olek 1. jaan. 20 0500
Peata kogu manust.

Pump
Sensor

2. Vajutage nuppu A voi Vv, et valida olekukuva, ja seejarel vajutage nuppu ©.

Basaalinsuliini manustamise teabe vaatamine

Praeguse basaalinsuliini manustamiskiiruse vaatamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon @@.

2. Valige suvand Basaalinsuliin.

Praegune basaalinsuliini manustamiskiirus kuvatakse kuva Ulaosas.

Basaalinsuliini skeemide vaatamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon @.

2. Valige suvand Basaalinsuliini skeem.
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Kuval ,Basaalinsuliini skeem” on toodud konfigureeritud basaalinsuliini
skeemide loend ja igale basaalinsuliini skeemile vastav insuliini 24-tunnine
koguannus. Aktiivse basaalinsuliini skeemi kdrval kuvatakse linnuke.

3. Basaalinsuliini skeemi Uksikasjade vaatamiseks valige basaalinsuliini skeem.

Lisateavet basaalinsuliini skeemide kohta vt jaotisest Basaalinsuliini skeemid,
Ik 75.

24-tunnist perioodi hélmavad satted
Osa pumbafunktsioone véimaldab sétteid 24-tunnise perioodi jooksul muuta.

Selles jaotises kirjeldatud protseduur nditab, kuidas seadistada 24-tunnise perioodi
jooksul mitut vaartust. Need juhised kehtivad jargmiste toimingute kohta.
+ Basaalinsuliini skeemide seadistamine.
Vit jaotist Uue basaalinsuliini skeemi lisamine, Ik 76.
Sensori korge glikoositaseme satete seadistamine.

Vit jaotist Sensori kérge gliikoositaseme sctete seadistamine, Ik 144.

Sensori madala glikoositaseme satete seadistamine.

Vit jaotist Sensori madala gliikoositaseme sctete seadistamine, Ik 148.
SUsivesikute suhete, insuliinitundlikkuste ja vere glikoositaseme sihtvadrtuste
seadistamine booluskalkulaatori funktsioonis.

Vit jaotist Booluskalkulaatori funktsiooni seadistamine, lk 87.

Naiteks alloleval kuvatdmmisel on basaalinsuliini skeem seadistatud selliselt, et
basaalinsuliini manustamiskiirus voib paeva jooksul muutuda.

Muuda basaalinsuliini 1
Lépp Ufh
08:00  0.900

18:00 0.650
24:00 0.900
Valmis
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Markus. Jargmine protseduur kasutab naitena basaalinsuliini skeemi
muutmise kuvasid.

24-tunniseks perioodiks vaartuste seadistamiseks tehke jargmist.

1. Valige sobivate satete kuval I6puaeg ja sisestage esimese ajaperioodi [dpuaeg.
Selle naite puhul on esimene soovitud ajaperiood 8 tundi. Algusaeg on alati
00:00. 8-tunnise perioodi seadistamiseks sisestatakse Idpuaeg 08:00.

Muuda basaalinsuliini 1
Algus  Lépp Utk
00:00 24:00 0.025
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Valmis

2. Sisestage esimese ajaperioodi Uhikute vaartus.
Muuda basaalinsuliini 1

Algus  Lépp Utk
00:00 08:00 0.900

3. Vajutage nuppu ©.

Kuvatakse jargmise ajaperioodi algusaeg.

Muuda basaalinsuliini 1
Algus  Lépp Uth
00:00 08:00 0.800

08:00 08:30 -

Pumba pohiteave 67




4. Sisestage jargmise ajaperioodi [bpuaeg.

Muuda basaalinsuliini 1
Algus  Lépp Utk
00:00 08:00 0.900

08:00 18:00  —

5. Sisestage jargmise ajaperioodi Uhikute vaartus.

Muuda basaalinsuliini 1
Algus  Lépp Utk

00:00 0800 0.900
08.00 18.00 0.650

6. Vajutage nuppu ©.

Kuvatakse jargmise ajaperioodi algusaeg.

Muuda basaalinsuliini 1
Lépp Utk
08:00 0.900

18:00 0.650
! 24:00
Valmis

7. Korrake iga soovitud ajaperioodi puhul samme 3-5, kuni jduate I6puajani 24:00.
NUUd on 24-tunnine kestus tdielik.



Muuda basaalinsuliini 1
Lépp Utk

08:00 0.900

18:00 0.650
24:00 0.900
Valmis
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Insuliini manustamise
seadistamine

Selles peatukis selgitatakse, kuidas kasutada erinevaid insuliini manustamise tiupe.

Basaalinsuliini seadistamine

Basaalinsuliin on nn taustainsuliin, mida keha vajab 66paevaringselt vere
glUkoositaseme sihtvaartuste sailitamiseks ajal, mil parajasti ei sdédda. Basaalinsuliin
moodustab ligikaudu poole paevasest insuliinivajadusest. Insuliinipump

MiniMed 780G toimib nagu pankreas, manustades d6pdeva jooksul pidevalt insuliini.

Markus. Pump on méeldud kasutamiseks basaalinsuliini skeemiga.
Basaalinsuliini skeem tuleb pumpa kasitsi sisestada. Vajaliku
basaalinsuliini skeemi maaramiseks pidage nou tervishoiutdotajaga.

Lisateavet basaalinsuliini skeemide kohta vt jaotisest Basaalinsuliini
skeemid, Ik 75.

Basaalinsuliini manustamiskiirus

Basaalinsuliini manustamiskiirus tdhendab seda konkreetset basaalinsuliini kogust,
mille pumpigas tunnis pidevalt manustab. Méned patsiendid kasutavad pdeva jooksul
Uhtainsat basaalinsuliini manustamiskiirust, samas kui teised vajavad eri kellaaegadel

erinevaid manustamiskiirusi.
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Basaalinsuliini manustamiskiirused seadistatakse Uhe voi mitme basaalinsuliini
skeemiga. Iga basaalinsuliini skeem hoélmab 24 tundi. Tépsemat teavet basaalinsuliini
skeemide kohta vt jaotisest Basaalinsuliini skeemid, Ik 75.

Maksimaalne basaalinsuliini kiirus

Maksimaalne basaalinsuliini kiirus on suurim basaalinsuliini kogus, mille teie pump voib
tunnis manustada. Seadistage maksimaalne basaalinsuliini kiirus tervishoiutdotaja
ettekirjutuse kohaselt. Maksimaalse basaalinsuliini manustamiskiiruse piirvaartust
Uletavat basaalinsuliini manustamiskiirust, ajutist basaalinsuliini manustamiskiirust voi
eelseadistatud ajutist basaalinsuliini manustamiskiirust ei saa seadistada. Parast
basaalinsuliini skeemide voi eelseadistatud ajutiste basaalinsuliini manustamiskiiruste
seadistamist ei saa maksimaalne basaalinsuliini manustamiskiirus olla vaiksem kui mis
tahes olemasolev basaalinsuliini manustamiskiirus. Maksimaalseks basaalinsuliini
kiiruseks saab seadistada 0 kuni 35 Uhikut tunnis.

Maksimaalse basaalinsuliini kiiruse seadistamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $g2.

2. Valige suvand Manustamise satted > Max basaal./boolus.

Avaneb kuva ,Max basaal./boolus”.

Max basaal./boolus
Max basaal. 2.00 umn
Max boolus 10.0 ¢

3. Valige suvand Max basaal.
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Max basaal.

Enne selle vaartuse
muutmist pidage néu
tervishoiutdotajaga.

Tudhista Jéatka

4. Kuvale ,Max basaalinsuliini kiirus” likumiseks valige nupp Jatka.

5. Valige suvand Max basaal., et seadistada basaalinsuliini Ghikute maksimaalne

arv tunnis.

Max basaalinsuliini kKiirus
Max basaal. 2.000m
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Salvesta

6. Valige nupp Salvesta.

Basaalinsuliini skeemid

Basaalinsuliini skeem méaérab dra selle, kui palju basaalinsuliini 66paeva jooksul
manustatakse. Basaalinsuliini skeem koosneb tGhest kuni 48 basaalinsuliini
manustamiskiirusest, mis Uheskoos katavad terve 66pdeva (24 tundi). Kuna
basaalinsuliini vajadus voib varieeruda, saab seadistada kuni kaheksa basaalinsuliini

skeemi.

Alltoodud ndide kujutab Uht basaalinsuliini skeemi, kus kolmele eri ajavahemikule
vastab kolm erinevat basaalinsuliini manustamiskiirust.
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( (

1,000 — 00:00-8:00 18:00-24:00
! 8:00-18:00 0,900 U/h
S 0,500 0,650 U/h
| | | | | | | | | |
00:00 6:00 12:00 18:00 24:00
24 tundi

Basaalinsuliini skeemi maaramiseks pidage néu tervishoiutdotajaga. Basaalinsuliini

skeem tuleb pumpa kasitsi sisestada.

Uue basaalinsuliini skeemi lisamine

Allpool on selgitatud, kuidas uut basaalinsuliini skeemi esimest korda lisada. Teavet
tdiendava basaalinsuliini skeemi lisamise kohta vt jaotisest Tdiendava basaalinsuliini
skeemilisamine, Ik 231.

Uue basaalinsuliini skeemi lisamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $2.

2. Valige suvand Manustamise satted > Basaal. skeemi seadist.

Basaal. skeemi seadist.

0.0y /

Lisa uus

3. Valige suvand Basaalinsuliin 1.

4. Valige nupp Suvandid ja seejdrel nupp Muuda.
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Muuda basaalinsuliini 1
Algus  Lépp Utk

00:00 24:00 0.025

Valmis

5. Uhe basaalinsuliini manustamiskiiruse puhul ei ole tarvis Ibpuaega muuta.

Vajutage nuppu © ajal 24:00.

Markus. Juhiseid mitme basaalinsuliini manustamiskiiruse
seadistamiseks 24-tunnise perioodi jooksul vt jaotisest 24-
tunnist perioodi hblmavad sdtted, Ik 66.

6. Valige nupp Valmis.

Basaalinsuliin 1
24 h kokku: 24 U
Algus  Lépp Utk
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00:00 24:00 1.00

Salvesta

Vaadake basaalinsuliini skeem Ule. Muudatuste tegemise jaoks eelmisele kuvale

naasmiseks vajutage nuppu 4.

Markus. Kui vajutatakse nuppu 4a ja nuppu Salvesta ei valita,
siis muudatusi ei salvestata.
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A ETTEVAATUST! Inaktiivsus pohjustab pumba ekraani
tumenemise. Kui parast satete sisestamist ei valita nuppu
Salvesta, siis pump kaotab salvestamata muudatused kaks
minutit parast ekraani inaktiivsusest tingitud tumenemist.

7. Valige nupp Salvesta.

Ajutised basaalinsuliini manustamiskiirused

Ajutise basaalinsuliini funktsioon aitab seadistada ja kaivitada ajutist basaalinsuliini
manustamiskiirust, mida saab kohe kasutada vere glikoositaseme reguleerimiseks
lGhiajaliste tegevuste voi seisundite korral.

Korduvate IUhiajaliste olukordade jaoks saab méaérata eelseadistatud ajutisi
basaalinsuliini manustamiskiiruseid. Lisateavet eelseadistatud ajutiste basaalinsuliini
manustamiskiiruste kohta vt jaotisest Felseadistatud ajutised basaalinsuliini
manustamiskiirused, Ik 227. Ajutise basaalinsuliini manustamiskiiruse kestus voib jdada
vahemikku 30 minutit kuni 24 tundi. Programmeeritud basaalinsuliini skeem taastub
siis, kui basaalinsuliini manustamine ajutisel kiirusel 16peb vai tUhistatakse. Ajutine
basaalinsuliini manustamiskiirus ja eelseadistatud ajutine basaalinsuliini
manustamiskiirus maaratletakse teatud protsendina praegusest basaalinsuliini
skeemist voi mingi kindla manustamiskiirusena, nagu on naidatud allolevas tabelis.

Ajutise basaalinsuliini
manustamiskiiruse tiitip Kirjeldus

Protsent Protsendi suvand manustab ajutise basaalinsuliini ma-
nustamiskiiruse kasutamise aja jooksul insuliini teatud
protsendina aktiivse basaalinsuliini skeemi jaoks prog-
rammeeritud basaalinsuliini manustamiskiirusest. Kui
basaalinsuliini manustamiskiirus on seadistatud vaartu-
sele alla 1 Uhiku tunnis, Umardatakse ajutise basaalinsu-
liini kogus allapoole jargmise 0,025 Ghikuni, ning kui
see on seadistatud vaartusele Gle 1 Ghiku tunnis, Gmar-
datakse see jargmise 0,05 Ghikuni.

Ajutine basaalinsuliini manustamiskiirus véib moodus-
tada 0-200% plaanilisest basaalinsuliini manustamiskii-
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Ajutise basaalinsuliini
manustamiskiiruse tiitip Kirjeldus

rusest. Kasutatav protsent séltub suurimast plaanilisest
basaalinsuliini manustamiskiirusest, mis on program-
meeritud ajutise basaalinsuliini manustamiskiiruse ajaks,

ning on piiratud maksimaalse basaalinsuliini manusta-

miskiirusega.

Kiirus Kiiruse suvand kasutab ajutise basaalinsuliini manusta-
miskiiruse kasutamise aja jooksul fikseeritud basaalinsu-
liini manustamiskiirust Ghikute arvuna tunnis. Seadista-
tud kogusele kehtib maksimaalse basaalinsuliini kiiruse

piirang.

Ajutise basaalinsuliini manustamiskiiruse kdivitamine

Ajutise basaalinsuliini manustamiskiiruse kaivitamise korral hakatakse basaalinsuliini
valitud ajavahemiku jooksul manustama ajutisel basaalinsuliini manustamiskiirusel. Kui
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maadratud ajavahemik saab labi, taastub basaalinsuliini manustamine aktiivse
basaalinsuliini skeemi jdrgi automaatselt.

Ajutise basaalinsuliini manustamiskiiruse kaivitamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon (3.
2. Valige suvand Basaalinsuliin > Ajutine basaal.

3. Madrake sate Kestus.

09:00

Ajutine basaal.
Praegune kiirus: 0.025 0im

Kestus
Edasi

4. Valige nupp Edasi.

5. Valige kiiruse voi protsendi valimiseks suvand Tiilip.
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Ajutine basaal. oo

Praegune kiirus: 0.0300m

TUUp Kiirus

Protsent =
Protsent 1 OO
Ulevaade Alusta

6. Olenevalt valitud tldbist tehke ks jargmistest toimingutest.
Sisestage protsent.

- Sisestage basaalinsuliini manustamiskiirus.

Valige nupp Ulevaade, et ajutise basaalinsuliini sitted Gle vaadata.

7. Ajutise basaalinsuliini manustamiskiiruse kaivitamiseks valige nupp Alusta.

Manustamise ajal on peakuval silt ,Ajutine basaal”

Vereglikoos

8 . 3 mmolfl |

Aktiivne insuliin ooU
Ajutine basaal, 028h

Kogu insuliini manustamise peatamine ja basaalinsuliini manustamise
jatkamine

Kasutage seda funktsiooni koikide aktiivsete basaalinsuliini ja boolusinsuliini
manustamiste peatamiseks. Iga 15 minuti tagant kordub meeldetuletus, et insuliini
manustamist ei toimu. Pump piiksub, vibreerib v6i teeb mélemat olenevalt heli ja
vibratsiooni satetest.

E’ Markus. Esimene meeldetuletus saabub 15 minuti moéoddudes sellest,
"/4

kui pumba ekraan kustub. Kui pumba Ulesaratamiseks vajutatakse

monda nuppu, kordub meeldetuletus alles 15 minuti moéddudes sellest,
kui pumba ekraan uuesti kustub. Teavet kustumise satete reguleerimise
kohta vt jaotisest Kuvasuvandid, Ik 191.
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Basaalinsuliini manustamise jatkamiseks kasutage basaalinsuliinijatkamise funktsiooni.

Pump kadivitab programmeeritud basaalinsuliini skeemi, aga ei kaivita varem

programmeeritud booluste manustamist.

=

A

Markus. Teavet booluse manustamise Idpetamise kohta basaalinsuliini
manustamist [6petamata vt jaotisest Tavalise booluse manustamise

I6petamine, Ik 95.

HOIATUS! Kui insuliini manustamine peatatakse booluse
manustamise ajal, vaadake pumba paeva ajalugu, et maarata kindlaks
manustatud insuliini kogus, enne kui insuliini manustamine jatkub.
Booluse manustamine ja kanuili tditmine ei taaskaivitu insuliini
manustamise jatkamise korral. Vajaduse korral programmeerige uus
boolus voi taitke kantl. Kui te ei jatka basaalinsuliini manustamist,
voib tulemuseks olla hiiperglilkeemia ja diabeetiline ketoatsidoos.

HOIATUS! Arge jaage heli voi vibratsiooni suvandite kasutamisel
lootma ainult heli- voi vibratsiooniteavitustele. Need teavitused ei
pruugi toimida ootusparaselt, kui pumba kolaris voi vibraatoris tekib
torge. Kahe silma vahele jaanud teavitus voib viia insuliini Ule- voi
alamanustamiseni. Eriti tihti juhtub seda funktsiooni Easy Bolus
kasutamise korral voi kui pump on kasitsi peatamise reziimis. Mis
tahes kiisimuste tekkimise korral votke Gihendust ettevotte Medtronic
kohaliku klienditoe esindajaga.

Insuliini manustamise taielikuks peatamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon 3.

2. Valige suvand Peata kogu manust.

llmub kinnitusteade.

3. Vajutage nuppu Jah, et kogu insuliini manustamine peatada.

Pumba funktsioonid on piiratud, kuni insuliini manustamine jatkub.

Insuliini manustamise seadistamine
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Kui insuliini manustamine on peatatud, kuvatakse peakuval silt ,Manustamine

on peatunud”.

09:00

VereglUkoos

8 o 3 mmolfl ‘

Akfiivne insuliin oou
Manustamine on peatunud

Basaalinsuliini manustamise jatkamiseks tehke jargmist.
1. Kui insuliini manustamine on peatatud, vajutage peakuval nuppu © ja seejarel
valige ikoon (3.
2. Valige suvand Jatka basaalinsuliini.

llmub kinnitusteade.

Kas jatkata basaalinsuliini

manustamist?

Ei

3. Basaalinsuliini manustamise jatkamiseks valige nupp Jah.

Kui pumba peatamise ajal oli aktiivne mani ajutine basaalinsuliini
manustamiskiirus, siis see jatkub, juhul kui maaratud kestus ei ole vahepeal 1abi

saanud.
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Markus. Kui endiselt on vaja méne booluse manustamist, mis

@ jai manustamise peatamisel pooleli, kontrollige kuvalt ,Pdeva
ajalugu” tegelikult manustatud boolusetlhikute arvu ja
plaanitud booluse kogust. Seejarel seadistage vajaduse
kohaselt uus booluse kogus. Tapsemat teavet kuva ,Pdeva

ajalugu” kasutamise kohta vt jaotisest Kuva ,Pdeva ajalugu’
Ik 207.

Vere gliikoositaseme vaartuse sisestamine

SUsteem voib jatkamiseks nduda vere glikoositaseme néitu. Lisaks voib vere
glUkoositaseme ndidu soovi korral igal ajal sisestada.

Kuva ,Vereglikoos” voimaldab kasitsi vere glikoositaseme naidu sisestada. Varem
sisestatud kasitsi voi glikomeetri abil saadud vere glikoositaseme vaartusi ei kuvata
vere glikoositaseme kuval. Seotud glikomeetrist saadud vere glikoositaseme nait
kuvatakse eraldi glikomeetri kuval, mis nduab kinnitust.
Vere gliikoositaseme naitude kasitsi sisestamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢,

2. Sisestage vere glUkoositaseme vaartus.

3. Valige nupp Salvesta.

Gliikomeetrist saadud vere gliikoositaseme ndidu kinnitamiseks tehke jargmist.

Kuiavaneb kuva ,GlUikomeeter” koos teatega Kinnitada vere glikoositase?’, valige
glukomeetri vaartuse kinnitamiseks nupp Jah.

Kuvatakse teade ,VS vastu voetud”.

Booluse manustamise seadistamine

Boolust manustatakse kahel pohjusel: stsivesikuid sisaldava toidu kompenseerimiseks
voi sihtvahemikku Uletavate glikoositasemete korrigeerimiseks.

Insuliini manustamise seadistamine 83
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Teave booluste manustamise kohta

Boolust saab manustada manuaalse booluse véi booluskalkulaatori funktsiooni abil.
Saadaval on ka mitu booluse manustamise tldpi, sh tavaline boolus, pikendatud
boolus ja kombineeritud boolus. Booluse titp oleneb individuaalsetest
insuliinivajadustest. Arutage eri variante tervishoiutddtajaga, et selgitada valja, milline
sobib teile kdige paremini. Tdpsemat teavet erinevate saadaolevate booluse
manustamise tlUpide kohta vt jaotisest Booluste tilibid, Ik 237.

Booluse manustamise suvandid

Jargmises tabelis on selgitatud, kuidas manustada boolust booluskalkulaatori
funktsiooni voi manuaalse booluse funktsiooniga.

Manustamisviis Kirjeldus

Booluskalkulaatori funkt-  Sisestage glikomeetri vaartus voi soogikorrast eeldata-

sioon valt saadav susivesikute kogus voi mélemad. Seejarel
arvutab booluskalkulaatori funktsioon individuaalsete
satete pohjal booluse hinnangulise koguse.
Booluskalkulaatori funktsiooni saab kasutada ainult ma-
nuaalses reziimis.
Tapsemat teavet booluskalkulaatori kasutamise kohta vt
jaotisest Booluskalkulaatori funktsioon, Ik 86.

Manuaalse booluse funkt-  Arvutage vilja booluse kogus ja sisestage see késitsi.

sioon Tapsemat teavet manuaalse booluse funktsiooni kasu-
tamise kohta vt jaotisest Tavalise booluse manustamine
manuaalse booluse funktsiooniga, Ik 94.

Maksimaalne boolus

Maksimaalse booluse sate seab piirangu Ghe boolusega manustatava insuliini
kogusele. Pump ei lase Uhe boolusega manustada insuliinikogust, mis Gletab
maksimaalse booluse satet. Maksimaalseks booluseks saab mdarata 0 kuni 25 Uhikut.
Maarake maksimaalse booluse sdte tervishoiutddtaja juhiste kohaselt.

Kui maksimaalne boolus seadistatakse parast eelseadistatud booluste manustamise
seadistamist, ei saa maksimaalset boolust seadistada olemasolevatest eelseadistatud
booluste kogustest vaiksemale vaartusele.
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Maksimaalse booluse sate kehtib manuaalreziimis ja funktsiooniga SmartGuard

manustatavate booluste kohta.

Maksimaalse booluse seadistamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢g%.

2. Valige suvand Manustamise satted > Max basaal./boolus.

Avaneb kuva ,Max basaal./boolus”.

Max basaal./boolus
Max basaal. 2.00 U
Max boolus 10.0 0

3. Valige suvand Max boolus.
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Max boolus

Enne selle vaartuse

muutmist pidage néu

tervishoiutdotajaga.

Tudhista Jéatka

4. Kuvale ,Max boolus” sisenemiseks valige nupp Jatka.

5. Valige suvand Max boolus ja seadistage maksimaalne insuliinitihikute arv, mille
pump voib Uhe boolusega manustada.
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Max boolus
Max boolus

Salvesta

6. Valige nupp Salvesta.

Booluskalkulaatori funktsioon

Booluskalkulaatori funktsioon arvutab booluskalkulaatori satete pohjal vélja
hinnangulise booluse koguse, mis tugineb sisestatud vere glikoositaseme naitudele ja
sUsivesikutele.

Kasutage pdrast booluskalkulaatori funktsiooni seadistamist tavalist boolust
toidubooluse, korrigeerimisbooluse voi toidu- ja korrigeerimisbooluse
manustamiseks. Lisateavet vt jaotisest Tavalise booluse manustamine booluskalkulaatori
funktsiooniga, Ik 92.

Booluskalkulaatori funktsiooni saab kasutada ka kombineeritud booluse voi
pikendatud booluse manustamiseks. Lisateavet vt jaotisest Booluste tiilibid, Ik 237.

Booluskalkulaatori satted

Selleks et booluskalkulaatori funktsiooni kasutada, pidage vajalike isiklike satete
vdljaselgitamiseks nou tervishoiutddtajaga. Seadistamise |6petamiseks on vaja
sisestada susivesikute suhe, insuliinitundlikkuse faktor, vere glikoositaseme sihtvaartus
ja aktiivse insuliini aeg. Pidage enne booluskalkulaatori sétete muutmist alati néu
tervishoiutodtajaga. Seadistusprotseduur algab Booluskalkulaatori funktsiooni
seadistamine, Ik 87.

Sate Kirjeldus
Susivesikute suhe Susivesikute suhte satet kasutatakse toidubooluse arvuta-
miseks.

Susivesikute kogus grammides, mille katab 1 insuliinitihik.

Insuliinitundlikkuse fak-  Insuliinitundlikkuse faktori satet kasutatakse korrigeerimis-
tor booluse koguste arvutamiseks.
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Sate Kirjeldus

Insuliinitundlikkuse faktor on 1 insuliinitihikust tingitud
vere glikoositaseme langus.

Vere glUkoositaseme Booluskalkulaator arvutab vere glikoositaseme sihtvahe-
sintvaartus miku pdhjal booluse hinnangulise koguse. Seadistatud
Ulem- ja alampiir on vaartused, milleni vere glikoositaset

korrigeeritakse. Uhe sihtvéaartuse kasutamiseks vahemiku
asemel madrake vere glikoositaseme Glem- ja alampiiriks
sama vaartus.

Kui vere glUkoositaseme ndit on Ulemisest sihtvaartusest
suurem, arvutatakse korrigeerimisannus. Kui vere glikoosi-
taseme nait on alumisest sihtvaartusest vaiksem, arvutatak-
se negatiivne korrektsioon, mis lahutatakse toiduboolusest.

Aktiivse insuliini aeg Aktiivne insuliin on boolusinsuliin, mille pump on manus-
tanud ja mis langetab jatkuvalt vere glikoositaset. Pump
kasutab aktiivse insuliini aja satet maaramaks, kas eelmis-
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test boolustest on organismi jaanud veel aktiivset insuliini.
See voib aidata ennetada vere koérge glikoositaseme Ule-
korrigeerimisest tingitud hipoglikeemiat.

Aktiivse insuliini praegune kogus on toodud peakuval ja
see hélmab ainult boolusinsuliini, mis on juba manustatud.
Pidage ndu tervishoiutdotajaga, et madrata selline aktiivse
insuliini aeg, mis vastab koige paremini kasutatavale insu-
liinittUbile ja fusioloogilisele insuliini imendumiskiirusele.

Booluskalkulaatori funktsiooni seadistamine

Selleks et kasutada booluse arvutamiseks booluskalkulaatori funktsiooni, lilitage
esmalt booluskalkulaatori funktsioon sisse ja sisestage siis booluskalkulaatori satted.

Booluskalkulaatori funktsiooni seadistamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢g2.

2. Valige suvand Manustamise satted > Booluskalk. seadistus.

Avaneb kuva ,Booluskalk. seadistus”.
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Booluskalk. seadistus
Booluskalkulaator Y&l
SUsivesikute suhe

Aktiivse insuliini aeg

3. Funktsiooni sisselUlitamiseks valige suvand Booluskalkulaator.

Kui booluskalkulaator lUlitatakse esimest korda sisse, avaneb jargmine kuva.

Booluskalkulaator

Booluskalkulaatori
seadistamiseks [aheb vaja
jargmisi vaartusi:
sUsivesikute suhe,
insuliinitundlikkus, vere

Edasi

4. Veenduge, et vajalikud vaartused oleksid sisestamiseks valmis, ja valige seejarel
nupp Edasi.

Avaneb kuva ,Susivesikute suhe 1/4"

SUsivesikute suhe 1/4

Sisivesikute suhe on
sUsivesikute kogus, mille
katab 1 Ghik insuliini.

Edasi

5. Valige nupp Edasi.

Avaneb kuva ,Muuda sUsiv. suhet 1/4"



Muuda susiv. suhet 1/4
Algus Lépp U

00:00 24:00

6. Sisestage Uhe slsivesikute suhte sisestamiseks g/U ja seejérel vajutage nuppu
O.

. Markus. Juhiseid mitme siisivesikute suhte seadistamiseks
@ 24-tunnise perioodi jooksul vt jaotisest 24-tunnist perioodi
hélmavad sctted, Ik 66.

7. Valige nupp Edasi.
Markus. Kui vaartused jadvad vaartuste vahemikust
valjapoole, kuvatakse teade, mis palub sdtted kinnitada.

Avaneb kuva ,Tundlikkus 2/4".
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undlikkus 2/4

Insuliinitundlikkuse faktor
(tundlikkus) on vere

glikoositaseme langus, mis
saavutatakse 1
insuliinidhikuga.

Edasi

8. Valige nupp Edasi.
Avaneb kuva ,Muuda tundlikkust 2/4"
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Muuda tundlikkust 2/4
Lépp mmaolfl/U

00:00 24:00 ---

9. Sisestage tihe tundlikkuse faktori puhul mmol/I/U ja seejérel vajutage nuppu
O.

. Maérkus. Juhiseid mitme tundlikkuse faktori seadistamiseks
@ 24-tunnise perioodi jooksul vt jaotisest 24-tunnist perioodi
hélmavad scitted, Ik 66.

10. Valige nupp Edasi.

Avaneb kuva ,Vereglik. sihtvaartus 3/4"

eregluk. sihtvaartus 3/4

Vere glikoositaseme
sihtvaértus on vaértus, milleni

teie vere glikoositaset
korrigeeritakse.

Edasi

11. Valige nupp Edasi.
Avaneb kuva ,Muuda VSi sintvaart. 3/4"

Muuda VSi sihtvaart, 3/4
Lépp M.—K. (mmolfl)
00:00 2400 -~
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12. Sisestage Uhe vere glUkoositaseme sihtvahemiku puhul madal ja kérge

sihtvaartus ning vajutage seejérel nuppu ©.

Markus. Juhiseid mitme vere gliikoositaseme sihtvahemiku
seadistamiseks 24-tunnise perioodi jooksul vt jaotisest 24-

tunnist perioodi hblmavad sdtted, Ik 66.

13. Valige nupp Edasi.

Avaneb kuva ,Aktiivse insuliini aeg 4/4".

Aktiivse insuliini aeg 4/4

Aktiivse insuliini asg on
ajavahemik, mille jooksul

insuliiniboolus langetab
glikoositaset.

Edasi
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14. Valige nupp Edasi.

Avaneb kuva ,Aktiivse insuliini aeg 4/4".

Aktiivse insuliini aeg 4/4
Kestus 4:00+

Salvesta

15. Sisestage aktiivse insuliini aja suvand Kestus ja vajutage seejarel nuppu ©.

16. Valige nupp Salvesta.

Booluskalkulaatori funktsiooni seadistamine on nidd [6ppenud.

Booluskalkulaatori funktsiooni vialjalilitamine

Booluskalkulaatori funktsiooni saab igal ajal valja lilitada. Booluskalkulaatori satted
jddvad pumpa alles. Kui booluskalkulaatori funktsioon lulitatakse valja, ei kuvata

Insuliini manustamise seadistamine 91




booluskalkulaatori menUuvalikut kuval ,Boolus” ja insuliinitundlikkuse faktori voi vere
glUkoositaseme sihtvaartuse satteid ei saa kuval ,Booluskalk. seadistus” muuta.

Booluskalkulaatori funktsiooni valjaliilitamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢g%.
2. Valige suvand Manustamise satted > Booluskalk. seadistus.

3. Funktsiooni vdljalulitamiseks valige suvand Booluskalkulaator.

A HOIATUS! Arge arvutage boolust booluskalkulaatori funktsiooni abil
mone aja jooksul parast insuliini kdsitsi stistimist stistla voi pliiatsiga.

Kasitsi stistimist ei voeta aktiivse insuliini koguse puhul arvesse.
Seetottu voib booluskalkulaatori funktsioon paluda manustada
vajalikust rohkem insuliini. Ulemaarane insuliin véib pdhjustada
hipogliikeemiat. Kiisige tervishoiutdotajalt, kui kaua tuleb parast
insuliini kasitsi stistimist oodata, enne kui booluskalkulaatori
arvutatav aktiivse insuliini kogus muutub usaldusvaarseks.

Tavaline boolus

Tavaline boolus manustab kohe insuliini Gksikannuse. Kasutage tavalist boolust
sodgikordade puhul voi kérge glikomeetrindidu korrigeerimiseks.

E’ Markus. Pump véimaldab tavalise booluse manustada ka pikendatud
74

booluse voi kombineeritud booluse pikendatud komponendi

manustamise ajal.

Tavalise booluse manustamine booluskalkulaatori funktsiooniga

Kuva ,Booluskalkulaator” sisaldab uusimat vere glikoositaseme naitu, kui see on
saadaval. Tabelis on toodud erinevad viisid, kuidas glikoositaseme nait on kuval
,Booluskalkulaator” esitatud.
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Kuva ,, Booluskalkulaator” Gliikoositaseme naidu teave

Booluskalkulaator lkoon ¢) naitab, et booluskalkulaatori funktsioon
VS 8.3 mmol 00 kasutab hiljutist glikomeetri nditu korrigeerimis-
booluse arvutamiseks.

Kaorrigeerimine

Boolus

Kui vere glUkoositaseme nait ei ole saadaval ja
VS - booluskalkulaatorifunktsioon eisaa seda korrigee-
rimisbooluse arvutamiseks kasutada, kuvatakse

vere glikoositaseme asemel kriipsud.

Boolus
Manusta booclus

Tavalise booluse manustamiseks booluskalkulaatori funktsiooniga tehke
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jargmist.
1. Korrigeerimisbooluse voi korrektsiooniga toidubooluse puhul kontrollige vere
glukoositaset glikomeetri abil.

) Markus. Lisateavet glikomeetri ndidu kasitsi sisestamise
kohta vtjaotisest Veregliikoositaseme védrtuse sisestamine, Ik 83.

2. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon (3.

3. Valige suvand Boolus > Booluskalkulaator.

Avaneb kuva ,Booluskalkulaator”

09:00

Booluskalkulaator
VS 8.3 mmold 1 _O N
Og 0.0u

0.0u

Manusta boolus
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4. Toidubooluse puhul valige suvand Siisivesik. ja sisestage soogikorra
sUsivesikusisaldus. Korrigeerimisbooluse puhul, kui toitu manustatud ei ole, jatke
sUsivesikute vadrtuseks 0.

5. Arvutatud boolus kuvatakse valjal ,Boolus”.

Rooluskalkulaator 0900
1.00

Manusta boolus

Kui booluse kogust on tarvis muuta, valige suvand Boolus ja muutke booluse
kogust.

Booluskalkulaator [02:00
VS 8.3 mmol

B s Sik. 30@

imine
Boolus muudet. 3. 9 U
Manusta boolus

6. Booluse kaivitamiseks valige nupp Manusta boolus.

Pump hakkab piiksuma véi vibreerima ja kuvab booluse kéivitumisel teate.
Peakuva naitab booluse manustamise ajal selle kogust. Kui booluse
manustamine jouab I6pule, hakkab pump piiksuma voi vibreerima.

Tavalise booluse manustamine manuaalse booluse funktsiooniga

Allpool on selgitatud, kuidas manustada tavalist boolust manuaalse booluse
funktsiooniga.

Tavalise booluse manustamiseks manuaalse booluse funktsiooniga tehke
jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon @@.
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2. Toimige jargmiselt.
Kui booluskalkulaatori funktsioon on vdlja ldlitatud, valige suvand Boolus.

Kui booluskalkulaatori funktsioon on sisse IUlitatud, valige suvand Boolus >

Manuaalne boolus.

Avaneb kuva ,Manuaalne boolus”.

Manuaalne boolus 9900

Vereglikoos --- mmoll

Aktiivhe insuliin 0.7 0

Boolus 0.0u
Manusta boolus

3. Valige suvand Boolus, et mddrata manustatava booluse kogus Uhikutes.

4. Booluse kaivitamiseks valige nupp Manusta boolus.
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Tavalise booluse manustamise |I6petamine

Nende toimingutega selgitatakse, kuidas I6petada tavalise booluse manustamist.

HOIATUS! Boolusinsuliini manustamise I6petamiseks vajutage alati
nuppu ©, valige ikoon (3 ja seejirel valige suvand Lépeta bool. Arge
kasutage boolusinsuliini manustamise I6petamiseks funktsiooni
,Peata kogu manust.”. Funktsioon ,Peata kogu manust.” [6petab nii
basaalinsuliini kui ka booluseinsuliini manustamise. Kui
basaalinsuliini manustamist ei jatkata, voib tulemuseks olla liiga
madal insuliinitase, mis voib pdhjustada korget vere gliikoositaset.

ﬂ Markus. Kogu insuliini manustamise I6petamiseks kasutage kogu
74 =
manustamise peatamise funktsiooni (vajutage nuppu ©, valige ikoon (@

ja seejdrel valige suvand Peata kogu manust.). Lisateavet funktsiooni
,Peata kogu manust. kasutamise kohta vt jaotisest Kogu insuliini
manustamise peatamine ja basaalinsuliini manustamise jétkamine, Ik 80.
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Tavalise booluse manustamise I6petamiseks tehke jargmist.

1. Kui pump manustab tavalist boolust, vajutage nuppu © ja seejarel valige ikoon

o

(@

Kuvatakse menuu ,Insuliin®.

Insuliin 0900
Lopeta bool.
Basaalinsuliin

Peata kogu manust. (m

2. Valige suvand Lopeta bool.

Kuvatakse teade, mis kisib kinnitust, kas booluse manustamise peab I6petama.

Kas soovite booluse

manustamise |dpetada?

Ei Jah
3. Kinnitamiseks valige nupp Jah.

Avaneb kuva ,Boolus seiskus’, kus on ndidatud manustatud booluse kogus ja
algselt seadistatud booluse kogus.

Boolus seiskus

Manustatud
0.600/2.400 U

Valmis

4. Valige nupp Valmis.
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Markus. Manustatud kogust saab vaadata insuliini
manustamise ajaloo kuvalt parast protseduuri sulgemist.

Lisateavet vt jaotisest Kuva ,Pdeva ajalugu’ Ik 207.
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Reservuaar ja infusioonikomplekt







Reservuaar ja
infusioonikomplekt

See peatUkk sisaldab teavet reservuaari ja infusioonikomplekti seadistamise kohta.

Reservuaari ja infusioonikomplekti seadistamine

Veenduge, et pumba kellaaja ja kuupdeva vdartused oleksid 6iged, enne kui insuliini
esimest korda pumbaga kasutate. Teavet pumba kellaaja ja kuupdeva muutmise kohta
vt jaotisest Kuupdev ja kellaaeg, Ik 191. Pidage enne insuliini kasutamist digete
pumbasatete valjaselgitamiseks nou tervishoiutdodtajaga.

Vaja on jérgmisi vahendeid.
Insuliinipump MiniMed 780G
Kiiretoimelise U-100 insuliini viaal
Ettevotte Medtronic reservuaar MiniMed

Ettevotte Medtronic MiniMediga Uhilduv infusioonikomplekt ja selle

kasutusjuhend
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A HOIATUS! Arge kasutage pumpa insuliini esmakordseks
manustamiseks enne, kui aktiivne insuliin on ara kustutatud. Kui
pumpa on kasutatud enne insuliini manustamist booluse
manustamise harjutamiseks, voib aktiivse insuliini vaartus ebatapne
olla. Tulemuseks voivad olla insuliini ebatapne manustamine ja
rasked tervisekahjustused. Tapsemat teavet vt jaotisest Aktiivseinsuliini
kustutamine, Ik 197.

E N| Markus. Erinevate infusioonikomplektide kehasse sisestamise juhised
74

voivad olla erinevad. Reservuaari ja infusioonikomplekti vahetamiseks

tuleb jargida koiki selle peatlki jaotistes olevaid protseduure.

Reservuaari eemaldamine ja pumba tagasikerimine

Kui reservuaar sisestatakse esimest korda pumpa, jatkake pumba tagasikerimise
juhistega. Lisateavet reservuaari kohta vaadake reservuaari kasutusjuhendist.

A HOIATUS! Enne pumba tagasikerimist véi infusioonikomplekti
vooliku taitmist veenduge alati, et infusioonikomplekt oleks keha
kiiljest lahti ihendatud. Arge kunagi sisestage reservuaari pumpa, kui
voolik on keha kiilge Gihendatud. Vastasel korral véib tulemuseks olla
tahtmatu insuliiniinfusioon, mis voib péhjustada hiipogliikeemiat.

Pumba tagasikerimisel naaseb reservuaarisektsioonis olev kolb oma lahteasendisse,
voimaldades uue reservuaari paigaldamist pumpa.

Kolb asub pumba reservuaarisektsioonis. See haakub reservuaariga ja lUkkab insuliini

labi vooliku.

reservuaar kolb




Reservuaari eemaldamiseks tehke jargmist.
1. Peske kded seebija veega puhtaks.

2. Eemaldage infusioonikomplekt, tdmmates kleepriba naha kiljest lahti,

. Markus. Juhiseid infusioonikomplekti keha kiljest
@ eemaldamise kohta vaadake infusioonikomplektiga kaasas
olevast kasutusjuhendist.

3. Kui pumba reservuaarisektsioonile on paigaldatud valikuline liilkumiskaitse, siis
eemaldage see ntild.

4. Poorake voolikuliitmikku poole podrde vorra vastupdeva ning eemaldage

seejarel reservuaar ja liitmik pumba kuljest.
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5. Korvaldage kasutatud reservuaar ja infusioonikomplekt kohalike eeskirjade
kohaselt voi kisige korvaldamise kohta nou tervishoiutdotajalt.

Pumba tagasikerimiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon @(.

2. Valige suvand Uus reservuaar.

Avaneb kuva ,Uus reservuaar”
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Uus reservuaar

1. Eemaldage
infusioonikomplekt keha

kiiljest.
2. Eemaldage reservuaar
pumba kiljest.

Keri tagasi

Kuiinfusioonikomplekt on endiselt kehakilge Ghendatud, eemaldage see niitid.
Juhiseid infusioonikomplekti keha kiiljest eemaldamise kohta vaadake
infusioonikomplektiga kaasas olevast kasutusjuhendist.

Kui reservuaar on endiselt pumbas, eemaldage see nidd. Juhiseid reservuaari
eemaldamise kohta vt jaotisest Reservuaari eemaldamine ja pumba
tagasikerimine, Ik 102.

. Valige nupp Keri tagasi.

Kui kolb naaseb reservuaarisektsioonis oma lahteasendisse, kuvatakse teade
Jagasikerimine”.

Tagasikerimine

Palun oodake. ..

Kui pumba tagasikerimine jouab I6pule, kuvatakse veel Uks teade, misjarel

avaneb kuva ,Uus reservuaar”.

Uus reservuaar

1. Taitke reservuaar.
2. Uhendage voalik

reservuaariga.
ARGE UHENDAGE KEHA
KULGE.

Edasi




Reservuaari saab ntitd tdita ja infusioonikomplekti voolikuliitmikuga thendada.
Jargige jargmises jaotises toodud juhiseid, et need toimingud I6pule viia, enne

kui valite pumba ekraanil nupu Edasi.

Reservuaari tditmine ja iihendamine infusioonikomplekti voolikuga

e HOIATUS! Enne insuliini kasutamist laske sel alati toatemperatuurile
jouda. Kiilm insuliin véib pohjustada reservuaaris ja voolikus
ohumulle, mille tagajarjeks voib olla insuliini ebatapne manustamine.

Jargmised protseduurid tuleb teha esitatud jarjekorras.

Reservuaari taitmiseks ja infusioonikomplekti voolikuga iihendamiseks tehke
jargmist.

1. Votke reservuaar pakendist valja ja tdmmake kolb I6puni valja.

reservuaar
teisalduskaitse

kolb

2. Puhkige insuliiniviaali Glaosa alkoholis immutatud vatitikuga (ei ole joonisel

kujutatud).

3. Vajutage kolbi alla surumata sinine teisalduskaitse kindlalt viaalile.
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teisalduskaitse

insuliiniviaal

4. Vajutage kolb allaja hoidke sedaall. See viib viaali rohu alla. Hoides kolbi endiselt
all, pddrake viaal Umber, nii et viaal jadb Ulespoole. Laske kolvivarrest lahti ja
tdmmake kolbi allapoole, et reservuaar insuliiniga taita.

insuliiniviaal

5. Koputage érnalt reservuaari kilge, et Shumullid tduseksid reservuaari Glaossa.
Vajutage kolbi Glespoole, nii et dhk liigub viaali.

6. Vajaduse korral tommake kolbi aeglaselt tagasi allapoole vajaliku
insuliinikoguseni.



7. Reservuaari Ulaosale vedeliku sattumise valtimiseks pd6rake viaal Umber, nii et
see jaab Ulespidi. Poorake reservuaari vastupdeva ja tdmmake see siis otse dles,

et eemaldada reservuaar teisalduskaitsmest.

reservuaar

hoidke insuliiniviaali
pustises asendis

teisalduskaitse

A HOIATUS! Arge kasutage reservuaari ega infusioonikomplekti,
kui reservuaari ilaosale voi voolikuliitmikku satub mingit

vedelikku (nagu joonisel on ndidatud). Vedelik voib avad
ajutiselt ummistada. Selle tulemuseks véib olla insuliini ala- voi
Ulemanustamine, mis voib viia hiiperglikeemia voi
hiipogliikeemiani. Kui reservuaari Gilaosale voi voolikuliitmikku
satub vedelikku, votke uus reservuaar ja infusioonikomplekt
ning alustage otsast peale.

. vooliku-
reservuaari liitmik
Ulaosa

Reservuaari saab ntid infusioonikomplekti voolikuga dhendada.

8. Jargige infusioonikomplekti voolikule juurdepéésuks infusioonikomplekti

kasutusjuhendis toodud juhiseid.
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0.

Paigaldage infusioonikomplekti voolikuliitmik reservuaari kilge. Porake
liitmikku péaripdeva, vajutades seda o6rnalt reservuaari poole, kuni see libiseb
paika. Vajutage see sisse ja jatkake litmiku podramist, kuni reservuaar ja liitmik
lukustuvad kldpsatusega teineteise kilge.

liitmik

Ohumullide korral koputage reservuaari kilge, et 6humullid tduseksid
reservuaari Ulaossa. Seejarel eemaldage 6humullid, ltkates kolbi Gles, kuni
voolikus on ndha insuliini.

. Poorake kolbi ilma seda tdombamata vastupéeva, et see reservuaari kiljest

eemaldada.

Valige pumba ekraanil oleval kuval ,Uus reservuaar” nupp Edasi.
Markus. Taustavalgus véib olla valja lUlitunud. Ekraani uuesti
sisselUlitamiseks vajutage Ukskoik millist nuppul.

Avaneb kuva ,Uus reservuaar’, mis nditab, et reservuaar on pumpa
paigaldamiseks valmis.

Uus reservuaar

3. Paigaldage reservuaar
pumpa ja lukustage see.

ARGE UHENDAGE KEHA
KULGE.

Edasi

Jargige jargmises jaotises toodud juhiseid, et toiming I6pule viia, enne kui valite
pumba ekraanil nupu ,Edasi”.



Reservuaari paigaldamine pumpa ja vooliku taitmine insuliiniga

Arge paigaldage reservuaari pumpa, kui teil pole selleks vastavat valjadpet.

HOIATUS! Enne uue reservuaari paigaldamist kerige pump alati
tagasi. Kui pumpa tagasi ei kerita, voib tulemuseks olla tahtmatu
insuliiniinfusioon, mis véib péhjustada hiipogliikeemiat.

A HOIATUS! Enne pumba tagasikerimist véi infusioonikomplekti
vooliku taitmist veenduge alati, et infusioonikomplekt oleks keha
kiiljest lahti ihendatud. Arge kunagi paigaldage reservuaari pumpa,
kui voolik on keha kiilge Ghendatud. Vastasel korral v6ib tulemuseks
olla tahtmatu insuliiniinfusioon, mis véib pohjustada

hipoglikeemiat.

Reservuaari pumpa paigaldamiseks ja vooliku insuliiniga taitmiseks tehke
jargmist.
1. Veenduge, et pump oleks tagasi keritud. Lisateavet vt jaotisest Reservuaari

eemaldamine ja pumba tagasikerimine, lk 102.

2. Paigaldage tdidetud reservuaar pumba reservuaarisektsiooni.

Markus. Kui pumpa kasutatakse esimest korda, eemaldage
reservuaarisektsioonilt punane transpordikork.

Reservuaar ja infusioonikomplekt
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3. Podrake voolikuliitmikku paripdeva, kuni litmik lukustub. Voolikuliitmik tuleb
horisontaalselt pumba Ulaosaga joondada.

4. Valige kuval ,Uus reservuaar” nupp Edasi.

Avaneb kuva ,Laadige reservuaar”.

Valige nupp
.Laadi® ja hoidke
all, kuni laadimine
jouab lapule.
ARGE

Laadi

5. Valige nupp Laadi ja hoidke seda all, kuni ekraanil kuvatakse linnukese mark ja
pump hakkab piiksuma véi vibreerima.

Laadige reservuaar

UHENDAGE
KEHA KULGE.

Edasi




Markus. Kui parast laadimisprotsessi algust vajutatakse nuppu
4, esitatakse alarm selle kohta, et laadimine on pooleli.
6. Valige nupp Edasi.

Avaneb kuva ,Taitke voolik”

ditke voolik

ARGE UHENDAGE KEHAGA.
Hoidke all nuppu ,Téida®, kuni

ilmuvad tilgad.
Seejarel valige nupp ,Edasi®.

Téida Edasi

7. Valige kuval ,Tditke voolik” nupp Taida ja hoidke seda all. Pump piiksub 6 korda.

Pump jatkab vooliku taitmise ajal piiksumist ja ekraanil kuvatakse kasutatud
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insuliini kogus.

e HOIATUS! Veenduge alati, et voolikus ei oleks 6humulle.
Hoidke nuppu ,Taida“” jatkuvalt all, kuni voolikus pole enam
Ghtki mulli. Ohumullid véivad péhjustada insuliini ebatépset

manustamist.

8. Vabastage nupp Taida, kui infusioonikomplekti ndela otsale ilmuvad

insuliinitilgad.
Markus. Infusioonikomplekti néela asukoht voib olenevalt
kasutatava infusioonikomplekti tlitbist erineda.

. Markus. Alarm ,Maksimaalne tditmine saavutatud” tihendab,

@ et vooliku taitmiseks on kasutatud rohkem kui 30 Ghikut
insuliini. Lisateavet maksimaalse tditmise saavutamise alarmi
kohta vt jaotisest Pumba alarmid, mdrguanded ja teated, Ik 285.

9. Valige kuval ,Tditke voolik” nupp Edasi.

Reservuaar ja infusioonikomplekt 1




Avaneb kuva ,Kas soovite kantuli taita?”

Kas soovite kanadli taita?

1. Sisestage
infusioonikomplekt kehasse.

2. Valige nupp ,Taida", et

kanldl taita, voi nupp

.Valmis®, kui see ei ole vajalik.
Taida Valmis

Arge jatkake kantdli taitmist enne, kui infusioonikomplekt on sisestatud. Jargige
jargmises jaotises toodud juhiseid, et infusioonikomplekt kehasse sisestada,
enne kui jatkate pumba ekraanil toodud toiminguid.

Markus. Terasest kantdliga infusioonikomplekti kasutamise
korral ei pea kanuli tditma ja valida voib nupu Valmis.

Infusioonikomplekti kehasse sisestamine

Vaadake vajaduse korral alati infusioonikomplekti ja serteri kasutusjuhendist
infusioonikomplekti kehasse sisestamise juhiseid.

A HOIATUS! Arge eemaldage reservuaari pumba kiiljest, kui
infusioonikomplekt on keha kiilge Gihendatud. Vastasel korral voib
tulemuseks olla insuliini ala- voi Glemanustamine, mis voib viia
hipergliikeemia voi hiipogliikeemia tekkeni.

Jargmises ndites on varjutatud infusioonikomplekti sisestamiseks sobivad piirkonnad.
Valtige naba Gmbrust 5,0 cm (2 tolli) ulatuses, et tagada infusioonikoha mugavus ja
aidata kaasa kleepumisele.



/'\ ETTEVAATUST! Arge kasutage infusioonikomplekti jaoks sama
sisestuskohta pikema aja valtel. See voib viia koha Uilekasutamiseni.
Vahetage infusioonikomplekti sisestuskohti regulaarse rotatsiooni

korras.
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/o\  ETTEVAATUST! Vahetage infusioonikomplekti alati selle
kasutusjuhendi kohaselt. Sama infusioonikomplekti kasutamine
pikema aja valtel voib pohjustada infusioonikomplekti ummistust voi

infektsiooni sisestuskohas.

Parast infusioonikomplekti kehasse sisestamist jargige kantuli taitmiseks jargmises

jaotises toodud juhiseid.

Kantuli taitmine

Parast infusioonikomplekti sisestamist kehasse ja sisestusnéela véljatdmbamist tuleb
pehme kanul tdita insuliiniga. Kanduli taitmiseks vajaminev insuliinikogus séltub
kasutatava infusioonikomplekti tlitbist. Lisateavet vaadake infusioonikomplektiga

kaasas olevast kasutusjuhendist.

Markus. Kanaili taitmise toimingut pole vaja teha ainult reservuaari
vahetamisel. Kui vahetate ainult reservuaari, valige nupp Valmis kuval

Kas soovite kaniiiili taita?.

Reservuaar ja infusioonikomplekt 113




A HOIATUS! Arge kunagi jatke pumpa kuvale ,Kas soovite kandiiili taita?
“. Kuval ,Kas soovite kanili taita?” on insuliini manustamine
peatatud. Insuliini manustamise pikaajalise peatamise valtimiseks
I6petage alati kantli tditmine voi naaske peakuvale. Insuliini
manustamise pikemaajaline peatamine voib pohjustada
huperglikeemiat.

Kandiiiili taitmiseks tehke jargmist.

1. Valige kuval ,Kas soovite kanitli tdita?” nupp Taida.

Avaneb kuva ,Taitke kanuul”

aitke kanudl

1. Kontrollige tditmiskogust.
2. Kui olete valmis, valige
nupp , Téida kohe".

Taitmiskogus
Taida kohe

2. Veenduge, et , Taitmiskogus” oleks kasutatava infusioonikomplekti jaoks dige, ja

tehke seejarel Uht jargmistest.

Kui , Tditmiskogus” on 6ige, vajutage nupu Tadida kohe valimiseks nuppu v

ja seejarel vajutage nuppu © .

Kui , Taitmiskogus” on vale, vajutage nuppu © . Valige dige kogus ja vajutage

nuppu © . Seejarel valige nupp Taida kohe.

EI Markus. Pump maletab parameetri , Taitmiskogus” viimati
: kasutatud vdartust. Veenduge alati, et , Taitmiskogus” oleks

Oige.

Kuval on toodud kanddli sisestatava insuliini Ghikud. Kui sisestamine jouab
I6pule, hakkab pump piiksuma vaéi vibreerima. Kui kantul on tdidetud, avaneb

peakuva.



Markus. Kasutage jargmist protseduuri tksnes siis, kui see on vajalik
kanGUli taitmise |dpetamiseks.

Kandiiiili taitmise I6petamiseks tehke jargmist.

1. Valige nupp Lopeta tditmine, et kanudli taitmine |6petada.

09:00

Taitke kantudl 0.100 .

Kokku: 0.300¢

Lopeta taitmine

2. Valige nupp Jah.

Avaneb kuva ,Taitmine seiskus”
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aitmine seiskus 0900

Sisestatud 0.100/0.300 U

Valmis

3. Valige nupp Valmis.

Infusioonikomplekti lahtilihendamine
Juhiseid infusioonikomplekti lahtiihendamise kohta vaadake infusioonikomplekti

kasutusjuhendist.

Infusioonikomplekti uuesti iihendamine
Juhiseid infusioonikomplekti uuesti ihendamise kohta vaadake infusioonikomplekti

kasutusjuhendist.
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Reservuaari vahetamine ilma komplekti vahetamata

Teavet ainult reservuaari vahetamise kohta, kui kasutate ettevotte Medtronic
infusioonikomplekti Extended ja ettevotte Medtronic reservuaari Extended, vaadake
infusioonikomplekti kasutusjuhendist.
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Seotud seadmed

Selles peatkis selgitatakse, kuidas siduda insuliinipumpa MiniMed 780G Ghilduvate

seadmetega.

Gliikomeetri Accu-Chek™* Guide Link seadistamine

Nutiseadme Uhenduvusega insuliinipumpa MiniMed 780G saab vere glikoositaseme
(VS) nditude automaatseks hankimiseks siduda ainult glikomeetriga Accu-Chek™*
Guide Link.Kuiglikomeeter Accu-Chek™* Guide Link pole pumbaga seotud, tuleb vere
glUkoositaseme naidud kasitsi sisestada. Pump piiksub, vibreerib véi piiksub ja vibreerib
korraga, kui pump saab vere glikoositaseme naidu. Kinnitage vere glikoositaseme nait
ja manustage vajaduse korral boolus. Kui vere gliikoositaseme naitu ei kinnitata

12 minutijooksul, siis vere gliikoositaset ei salvestata. Kui vere gliikoositaseme ndit jaab
véljapoole vahemikku 3,9 mmol/I kuni 13,9 mmol/l, kuvab pump marguande. Jargige
vere madala voi korge glikoositaseme ravimiseks tervishoiutddtaja juhiseid.

Pumba ja gltikomeetri sidumiseks laheb vaja jargmisi vahendeid.
Nutiseadme Uhenduvusega insuliinipump MiniMed 780G

GlUukomeeter Accu-Chek™* Guide Link

Markus. Glikomeeter Accu-Chek™* Guide Link ei pruugi olla igas riigis
saadaval. Voimaluse korral on soovitatav kasutada glikomeetrit, mis
vastab standardi ISO 15197 néuetele. Arutage oma voimalusi

tervishoiutodtajaga.

Seotud seadmed 119

(Y2
I
O
—t
c
S
(%]
D
QU
[o%
3
™
[o¥




Pumba ja gliikomeetri sidumine
Nutiseadme Uhenduvusega insuliinipumpa MiniMed 780G saab siduda kuni nelja
glUkomeetriga Accu-Chek™* Guide Link.
Tehke gliikomeetris pumba sidumiseks jargmised ettevalmistused.
1. Vajutage glikomeetri sisseliilitamiseks selle nuppu OK.

2. Valige suvand Satted.

09:00

gk Minu andrmed
{3 catted

3. Valige suvand Juhtmeta.

Juhtmeta
Rohkem valikuid

4. Kui glikomeetri ekraanil kuvatakse kinnituskuva, valige nupp Jah. Kui

kinnituskuva ei ilmu, valige suvand Sidumine.

4




Glukomeetri ekraanil kuvatakse glikomeetri seerianumber. Glikomeeter on

nitd pumbaga sidumiseks valmis.

Tehke pumbas gliikomeetri sidumiseks jargmised ettevalmistused.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon &.

2. Valige suvand Uue seadme sidumine.

Seotud seadmed
Uue seadme sidumine
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Avaneb kuva ,Otsimine..."” Kui pump on otsimise Idpetanud, avaneb kuva

,Valige seade”.
3. Valige glikomeeter, mis vastab glikomeetri ekraanil olevale seerianumbrile.

Kui 6iget seerianumbirit ei kuvata, valige nupp Otsi uuesti.

Otsi uuesti

4. Kui pumba ja glikomeetri ekraanil olevad seerianumbrid on vastavuses, valige

nupp Kinnita.
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Seadme kinnitamine

Thlp: Glukomeeter
SN XXXXXXXX

Malgli=!

Kui seerianumber on vale, vajutage nuppu 4.

Kui Uhendamine dnnestus, kuvatakse pumbas teade ,Sidumine 6nnestus!”.
Glukomeetri ekraanil kuvatakse teade ,Seotud pumbaga” ja pumba
seerianumber. Marguande ,Seadet ei leitud” kuvamise korral vaadake lisateavet
jaotisest Pumba alarmid, mdrguanded ja teated, Ik 285.

Pumba ja saatja sidumine

Pump ja saatja tuleb sensori kasutamiseks siduda. Seotud pump ja saatja saavad
traadita Uhenduse kaudu omavahel sidet pidada. Pumbaga saab siduda ainult Ghe
saatja. Kui saatja on juba pumbaga seotud, kustutage saatja ja jatkake seejarel. Juhiseid
saatja pumbast kustutamise kohta vt jaotisest Saatja ja pumba lahutamine, lk 278.

Pumba ja saatja sidumiseks tehke jargmist.

1. Uhendage saatja laaduriga. Laadige saatja téis. Hoidke saatjat laaduri kiilge
Uhendatuna.

laadur

saatja

Markus. Kui saatja on tdis laetud, on mélemad laaduri tuled
kustunud. Lisateavet leiate saatja kasutusjuhendist.

2. Vajutage peakuval nuppu © ja seejérel valige ikoon &.

122



3. Asetage saatja (mis on endiselt laaduri kilge Ghendatud) pumba korvale.

4. Valige suvand Uue seadme sidumine.
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Seotud seadmed
Uue seadme sidumine
CareLinki sidumine

Avaneb kuva ,Otsimine..."

Markus. Otsimisprotsess voib aega votta kuni 20 sekundit.

5. Eemaldage saatja laaduri kiljest. Saatja tuli vilgub 10 korda ja lUlitub vélja.

Avaneb kuva ,Valige seade”, kus on toodud saadaolevate seadmete loend.
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6. Valige CGM-i seade, mis vastab saatja tagakiljele margitud seerianumbrile.

Otsi uuesti

7. Kui pumba kuval olev saatja seerianumber vastab saatja tagakdljel olevale

seerianumbirile, valige nupp Kinnita.

SN GTXXXXXXXXXX

-

MMT-XXXXXX 0
GT XXXXXXXXXX

Seadme kinnitamine
Tulp: CGM-i sensor
SN XOXKXXXX

Malgli=!

Kui seerianumber on vale, vajutage nuppu 4.

Kui Uhendamine dnnestus, kuvatakse pumbas teade ,Sidumine énnestus!”. Kui
saatja peab pumbaga sidet, on sensori funktsioon sisse IUlitatud ja peakuvale
ilmub §. Teavet sensori kasutamise kohta saatjaga vt jactisest Saatja ihendamine
sensoriga, Ik 153. Marguande ,Seadet ei leitud” kuvamise korral vaadake lisateavet

jaotisest Pumba alarmid, mdrguanded ja teated, Ik 285.



Rakendus MiniMed Mobile

Rakendus MiniMed Mobile on sisteemiga MiniMed 780G Uhilduv valikuline tarvik.
Rakendus tagab teisese kuva, mis voimaldab kasutajal CGM-i ja pumba andmeid
vaadata. Rakenduse toimimiseks on tarvis Ghilduvat nutitelefoni. Rakendus on saadaval
nii I0S™*-i kui ka Android™*-i platvormide jaoks. Paigaldusjuhiseid vaadake rakenduse
MiniMed Mobile kasutusjuhendist.

Seadme andmete tarkvarasse CarelLink tileslaadimine

Laadige slsteemi andmed Ules tarkvarasse Carelink rakenduse MiniMed Mobile voi
Blue Adapteriabil. Jargige tarkvaras CarelLink toodudjuhiseid, et stisteemiandmed Blue
Adapteri abil Ules laadida. Juhiseid ststeemi MiniMed 780G andmete Uleslaadimiseks
tarkvarasse CarelLink rakenduse MiniMed Mobile abil vaadake rakenduse
kasutusjuhendist.

Tehke jargmist, et pumpatarkvarasse CareLink ileslaadimiseks ette valmistada.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon &.

2. Valige suvand CareLinki sidumine.

Jargige toimingute I6puleviimiseks Carelinki tleslaaduri juhiseid.

Ettevotte Medtronic Diabetes rakendus Updater

Pdrast pumba tarkvaravarskenduse kattesaadavuse teate saamist kasutage ettevotte
Medtronic Diabetes rakendust Updater, et varskendada pumba tarkvara. Rakendus
esitab protsessi kdigi sammude juhised. Varskendamiseks jargige rakenduse kuvadel
toodud juhiseid.

ETTEVAATUST! Kogu varskendamisprotseduuri ajal Iaheb vaja
stabiilset internetilihendust. Valtige ebaturvaliste Wi-Fi™*-vorkude
vOi avalike Wi-Fi™*-kuumkohtade kasutamist.
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Pumba tarkvaravarskenduse allalaadimine

Pdrast sisselogimist ja varskenduse kattesaadavuse kinnitamist jargige rakenduses
Updater toodud juhiseid, et pumba tarkvaravarskendus alla laadida. Kui allalaadimine
on léppenud, avaneb rakenduses Updater kuva ,Tarkvara on valmis”,

Pumba tarkvaravarskenduse installimise ettevalmistamine

Pumba tarkvaravarskenduse installimise ettevalmistamiseks tehke jargmist.
Markus. Parast installimise [6petamist on funktsiooni SmartGuard
aktiveerimiseks vajalik 5-tunnine soojendusperiood.
Enne vdrskendamise alustamist veenduge, et glikoositase oleks sihtvahemikus.

-+ Kustutage aktiivsed marguanded voi alarmid.

Kui pump on olekus ,Peatatud madalal”voi,Peatatud enne madalat’, oodake enne
varskendamise alustamist, kuni insuliini manustamine jatkub ja vere glikoositase
on taastunud.

Kui booluse manustamine on pooleli, oodake enne pumba tarkvaravarskenduse
installimist, kuni booluse manustamine on |6petatud.

Pumba tarkvaravéarskendust ei installita, kui patarei on tihjenemas. Kui patarei
ikoon pole roheline, asendage patarei enne pumba tarkvaravarskenduse

installimist.

Pumba tarkvaravérskenduse installimise ajal insuliini ei manustata ja sensori
glUkoositaseme vaartusi ei kuvata kuni 20 minuti jooksul. Kasitsi ststimist ei voeta
aktiivse insuliini koguse puhul arvesse. Kui tarkvara varskendamise ajal on vaja
insuliiniststi, kisige tervishoiutdotajalt, kui kaua peaksite parast kasitsi sUstimist
ootama, enne kui saate booluskalkulaatori funktsiooni kasutada. Jaotises
Esmaabikomplekt, Ik 24 on toodud tarvikud, mida vajate vajaduse korral insuliini
varuannuse manustamiseks.

Pumba tarkvaravarskenduse installimine

1. Kui rakendus Updater seda palub, minge pumba peakuvale. Kui pump on
tarkvara varskendamiseks valmis, ilmub pumba ekraanile vastav kuva.



2. Valige nupp Jatka.

Pumba véarskendus on valmis.

Jatka
Tuhista varskendamine

3. Booluse ja basaalinsuliini manustamise peatamiseks valige nupp Peata
manustamine.
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Pumba varskendus 1/3

Esmalt peatage manustamine.

Peata manustamine
TUhista varskendamine

4. Uhendage infusioonikomplekt keha kiiljest lahti ja seejarel valige nupp Kinnita.

Pumba varskendus 2/3

Uhendage infusioonikomplekt
keha kiljest lahti. Veenduge,
et see oleks lahti Ghendatud.

Malgli=!
TUhista varskendamine

5. Valige nupp Alusta varskendamist.

Seotud seadmed 127




Pumba varskendus 3/3

Alustage varskendamist.
Varskendamine votab asga

umbes 10 minutit.

Alusta varskendamist
Tlhista varskendamine

Pumba vérskendamise ajal kuvatakse ekraanil edenemine.

6. Valige nupp Jatka.

Pumba varskendamine

onnestus.

7. Uhendage infusioonikomplekt uuesti keha kiilge.

8. Basaalinsuliini manustamise jatkamiseks valige nupp Jah.

Uhendage
infusioonikomplekt keha
kllge.

Kas jatkata basaalinsuliini

ist?
manustamist® 4



Markus. Varskendamise ebadnnestumisel sailitatakse tarkvara eelmine
versioon.

Pumba tarkvara varskendamise I6puleviimine
Pumba tarkvara varskendamise I6puleviimiseks jargige rakenduses Updater toodud

juhiseid.
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Gliikoositaseme pidev jalgimine

Selles peatikis selgitatakse, kuidas sisestada sensori sétteid ja seadistada
glUkoositaseme pidevat jalgimist (CGM). CGM-iks on vaja jargmisi vahendeid.

Insuliinipump MiniMed 780G

Sensori glikoositaseme satted, mille saate tervishoiutdotajalt
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Sensor Guardian 4

Saatja Guardian 4

CGM-i iilevaade

CGM on sensori glikoositaseme jalgimise vahend, mis kasutab glikoosisensorit
interstitsiaalvedeliku glUkoositaseme pidevaks mootmiseks. CGM aitab reguleerida
vere glUkoositaset jargmistel viisidel.

- Seejalgib ja kuvab sensori glikoositaseme néite kogu pdeva ja 66 jooksul.

See nditab, kuidas mendt, kehaline koormus ja ravimite votmine mojutavad
glUkoositaset.

See pakub lisavéimalusi, nagu mérguanded, kérge ja madala glikoositaseme

ennetamiseks.

See mdéddab interstitsiaalvedeliku glikoositaset, samas kui glikomeeter mdodab
vere glikoositaset. Sensori glikoositaseme naidud ei pruugi olla samad mis
glUkomeetri naidud.

Sensorit ei ole vaja stisteemiga kasutamiseks kalibreerida. Ilgat pumba edastatud vere
glukoositaseme nditu kasutatakse aga sensori kalibreerimiseks.
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Peakuva manuaalreziimis CGM-iga

Kui sensori funktsioon on aktiivne, kuvatakse peakuval reaalajas graafik, mis nditab
sensori glikoositaseme teavet.

E/’ Markus. Peakuva aktiivse funktsiooniga SmartGuard vt jaotisest
‘ Peakuva funktsiooniga SmartGuard, Ik 175.

olekuikoonid

sensoriga peatamise

ikoon
Glempiir trendinooled
SG nait
sensori graafik mmol/I
050
alampiir Akt. insuliin

Lisateavet ikoonide kohta, mis kuvatakse manuaalreziimis CGM-iga peakuval, vt
jaotisest Olekuikoonid, Ik 58.
Sensori gliikoositaseme marguannete satted
Sensori glikoositaseme marguanne esineb siis, kui sensori gltikoositaseme ndit
muutub teatud kiirusel, saavutab maaratud Glem- vai alampiiri voi on Ulem- voi
alampiiri Idhedal. Pumpa saab seadistada ka insuliini manustamist enne alampiirini
joudmist voi selle saavutamise korral peatama.
Sensori korge gliikoositaseme satted
Sensori korge glikoositaseme satted edastavad marguandeid jargmistel tingimustel.
Kui sensori glUkoositase tduseb kiiresti (tdusu marguanne).
Kui sensori glikoositase laheneb Glempiirile (peatse korge VSi marguanne).
Kui sensori glukoositase jouab tlempiirini (kdrge VSi marguanne).

Jargmisel joonisel on toodud sensori kérge glikoositaseme satete tllbid.



Ulempiir ) SG

- naidud
) Kérge VS
) A Peatne korge VS
A Tsusu marguanne
H
)
c:
5]
2
I Sensori kdrge gliikoositaseme marguannete sitted ?D
5
Kérge gliikoosita- =
(@)
seme sdte Kirjeldus =
Ulempiir Ulempiiri kasutatakse osade sensori korge glitkoositaseme sé- %3
tete alusena. Ulempiiri saab seadistada vahemikus 5,6 kuni =}

22,2 mmol/I kuni kaheksa erineva ajasegmendi jaoks.

Peatne korge VS See sate edastab marguande, kui sensori glikoositase jouab
prognoosi kohaselt Glempiirini, teavitades potentsiaalsest kor-
gest sensori glikoositasemest.

Aeg enne korget  See sdte maddrab, kui kaua enne voimalikku Ulempiiri saavuta-
mist voib peatse kdrge VSi médrguanne esineda. Ajavahemikuks
saab madrata 5 kuni 30 minutit.

Kérge VS See sate edastab marguande, kui sensori glikoositase saavutab
Ulempiiri voi Uletab seda.

Sensori korge glli-  See sate edastab marguande, kui sensori gliikoositase on 3 tun-
koositase di vahemalt 13,9 mmol/I. See on fikseeritud sate, mida ei saa
muuta.

Toéusu marguanne  Seesadte edastab marguande, kui glikoositase tduseb kiiresti, nt
parast soogikorda voi booluse vahelejaéamise korral. Seadistage
trendinooltele vastavad tousukiirused, nagu allpool on ndida-
tud, véi valige kohandatud tousukiirus.
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Kérge gliikoosita-
seme sate Kirjeldus

4 - sensori glikoositase tduseb kiirusega 0,06 mmol/I
minutis voi Ule selle.

44 - sensori glikoositase tduseb kiirusega 0,11 mmol/|
minutis voi Ule selle.

444 - sensoriglikoositase tduseb kiirusega 0,17 mmol/|
minutis voi Ule selle.

Kohandatud - sensori glikoositase tduseb kohandatud
kiirusega 0,06 mmol/I kuni 0,28 mmol/I minutis.

Tousu piir See sdte maddrab tousu madrguande esinemise aja.

Sensori kérge glikoositaseme satete seadistamiseks lUlitage sensor sisse ja vaadake
seejarel jaotist Sensori kbrge gliikoositaseme sctete seadistamine, Ik 144.

Sensori madala gliikoositaseme satted

Sensori madala glikoositaseme satted annavad marku voi peatavad insuliini

manustamise, kui sensori gltkoositase laheneb alampiirile voi saavutab selle.

. Markus. Sensori graafiku mobiilseadmes kuvamiseks saab kasutada
@ rakendust MiniMed Mobile. Vaadake ja vOtke alati arvesse koiki pumba
alarme ja marguandeid. Kui pump esitab korraga mitu alarmi voi

marguannet, kuvatakse mobiilseadmes ainult Uks alarm voi marguanne.

Jargmisel joonisel on toodud saadaolevad sensori madala glikoositaseme satted.



Peatamine enne madalat

A Peatne madal VS G

nadidud
Peatamine madalal

. Madal VS
- — — f— = — — =

alampiir

[ Sensori madala gliikoositaseme marguannete ja peatamise satted

Q HOIATUS! Enne madalat VSi peatamise ja madala VSi juures
peatamise funktsioon ei ole méeldud vere madala gliikoositaseme
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raviks. Insuliini manustamise peatamine sensori madala
glikoositaseme korral ei pruugi vere gliikoositaset mitu tundi
sihtvahemikku tagasi tuua, mis voib péhjustada hiipogliikeemiat. Kui
simptomid ei vasta sensori gliikoositaseme vaartusele, kontrollige
gliikoositaset enne raviotsuste tegemist gliikomeetriga.

ManuaalreZiimis sensori madala glikoositaseme sdtete programmeerimise kohta
teabe saamiseks vaadake jaotist Sensori madala gliikoositaseme scitete seadistamine,
Ik 148. Sensor tuleb enne sensori madala glikoositaseme satete programmeerimist
sisse lUlitada.

Alampiir
Alampiiri kasutatakse osade sensori madala glikoositaseme satete alusena. Alampiiri

saab seadistada vahemikus 2,8 mmol/l kuni 5,0 mmol/I kuni kaheksa erineva
ajasegmendi jaoks.

Sensori madala glikoositaseme alarm esitatakse juhul, kui sensori gltkoositaseme
ndidud jouavad vadrtusele 3,0 mmol/I voi langevad alla selle. See on fikseeritud séte,
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mida ei saa muuta. Alarmi esinemise korral kuvatakse sensori madala glikoositaseme
alarmi korval sensori glikoositaseme nait.

Enne madalat VSi peatamise funktsioon

Enne madalat VSi peatamise funktsioon Iépetab insuliini manustamise, kui sensori
glukoositase ldheneb alampiirile. See funktsioon aitab minimeerida madala
glUkoositasemega veedetud aega.

A HOIATUS! Arge kasutage enne madalat VSi peatamise funktsiooni
enne, kui olete tutvunud selles kasutusjuhendis toodud teabega ja

saanud tervishoiutootajalt valjabpet. Enne madalat VSi peatamise
funktsioon peatab insuliini manustamise ajutiselt kuni kaheks
tunniks. Teatud kasutustingimuste korral voib pump insuliini
manustamise taas peatada, mille tulemuseks on insuliini
alamanustamine. Insuliini pikaajaline alamanustamine voib
suurendada hiipergliikeemia ja diabeetilise ketoatsidoosi riski.
Jalgige alati simptomeid. Kui simptomid ei vasta sensori
glikoositaseme naitudele, kontrollige sensori gliikoositaset
glikomeetri ndidu abil.

Enne madalat VSi peatamise funktsioon on vaikimisi valja lUlitatud. Pidage enne
madalat VSi peatamise funktsiooni kasutamise eel néu tervishoiutdotajaga.

Enne madalat VSi peatamise funktsiooni sisseltlitamise korral IUlitub automaatselt sisse
ka madala VSi médrguanne. Peatse madala VSi marguande lubamine on valikuline.

« Kui peatse madala VSi marguanne on valja ldlitatud, esineb enne madalat VSi
peatamise mdrguanne, aga pump ei piiksu ega vibreeri insuliini manustamise

peatamisel.

Enne madalat VSi peatamise ja madala VSi juures peatamise funktsioonid ei saa olla
korraga lubatud. Kui Uks funktsioonidest on sisse ldlitatud, saab basaalinsuliini
jatkamise marguande aktiveerida.



Enne madalat VSi peatamise tingimused

Enne madalat VSi peatamise sindmuse korral peatatakse insuliini manustamine. En
madalat VSi peatamise stindmus esineb, kui mdlemad jargmistest tingimustest on
tdidetud.

Sensori glikoositaseme nait on joudnud alampiirini voi Uletab seda kuni
3,9 mmol/I ulatuses.

Sensori glikoositase jduab prognoosi kohaselt umbes 30 minuti jooksul

vaartuseni, mis on kuni 1,17 mmol/| Gle alampiiri.

Jargmisel pildil on toodud ndide selle kohta, mis voib enne madalat VSi peatamise
sindmuse kdigus juhtuda.

3,9 mmol/I tle alampiiri

1,1 mmol/l Gle alampiiri

alampiir

Enne madalat VSi peatamise siindmusele reageerimine

Enne madalat VSi peatamise marguande kustutamise jarel hakkab sensoriga

ne

peatamise ikoon el Vilkuma ja peakuvale ilmub teade ,Peatatud enne madalat”. Kui

sensori glikoositase jduab alampiirini, edastatakse madala VSi marguanne.

Enne madalat VSi peatamise sindmuse korral voidakse insuliini manustamine peatada

minimaalselt 30 minutiks voi maksimaalselt kaheks tunniks. Basaalinsuliini

manustamist saab igal ajal kasitsi jatkata. Tapsemat teavet vt jaotisest Basaalinsuliini

manustamise kdsitsi jatkamine enne madalat VSi peatamise voi madala VSi juures

Glikoositaseme pidev jélgimine

139

)
c:
~
o]
O
(%)
=
Q)
wn
()
3
(]
o,
o
(]
<
=
Q
3.
>
()




peatamise stindmuse ajal, Ik 151. Basaalinsuliini manustamine jatkub 30 minuti
moddudes, kui mélemad jargmistest tingimustest on tdidetud.

Sensori glikoositaseme vaartus on véhemalt 1,1 mmol/I Gle alampiiri.

Sensoriglikoositaseme vaartus on prognoosi kohaselt 30 minutijooksul enam kui
2,2 mmol/I Gle alampiiri.

Kui enne madalat VSi peatamise marguannet ei kustutata kahe tunni jooksul, jatkab
pump insuliini manustamist ja kuvab basaalinsuliini manustamise jatkamise

marguande.

Peatne madal VS

Peatse madala VSi marguanne edastab marguande, kui sensori glikoositase jouab
prognoosi kohaselt alampiirini, ja teavitab potentsiaalsest madalast sensori
glUkoositasemest.

Peatse madala VSi marguanne toimib jargmiselt.

Kui peatse madala VSi marguanne on sisse lUlitatud ja mélemad
peatamisfunktsioonid on vélja lUlitatud, edastatakse peatse madala VSi

madrguanne 30 minutit enne alampiirini joudmist.

Kui madala VSi juures peatamise funktsioon ja peatse madala VSi marguanne on
sisse lUlitatud, edastatakse peatse madala VSi marguanne 30 minutit enne

alampiirini joudmist.

Kui enne madalat VSi peatamise funktsioon ja peatse madala VSi mdrguanne on
sisse lUlitatud, edastatakse insuliini manustamise peatamisel enne madalat VSi
peatamise marguanne. Tapsemat teavet vt jaotisest Enne madalat V/Si peatamise
funktsioon, Ik 138.

Madala VSi juures peatamise funktsioon

Madala VSi juures peatamise funktsioon I6petab insuliini manustamise, kui sensori
glUkoositaseme ndidud jouavad alampiirile voi langevad sellest allapoole. Madala VSi
juures peatamise stindmuse korral peatatakse insuliini manustamine. See funktsioon
on moeldud olukordadeks, kus inimene ei saa madalale glikoositasemele reageerida,
ja aitab minimeerida madala glikoositasemega veedetud aega.



A HOIATUS! Arge kasutage madala VSi juures peatamise funktsiooni
enne, kui olete tutvunud selles kasutusjuhendis toodud teabega ja

saanud tervishoiutootajalt valjadpet. Madala VSi juures peatamise
funktsioon peatab ajutiselt insuliini manustamise kuni kaheks
tunniks. Teatud kasutustingimuste korral véib pump insuliini
manustamise taas peatada, mille tulemuseks on insuliini
alamanustamine. Insuliini manustamise pikemaajaline peatamine
voib suurendada tosise hlipergliikeemia, ketoosi ja ketoatsidoosi
tekkeriski.

MadalaVSijuures peatamise funktsioon on vaikimisivéljalUlitatud. Pidage enne madala
VSi juures peatamise funktsiooni kasutamist ndu tervishoiutddtajaga.

Kui madala VSi juures peatamise funktsioon on sisse ldlitatud, aktiveeritakse
automaatselt ka madala VSi marguanne. Lisateavet vt jaotisest Madal VS, Ik 143.

Jargmisel pildil on toodud naide selle kohta, mis voib madala VSi juures peatamise
sindmuse kdigus juhtuda.

1,1 mmol/I tle alampiiri

____________________________ -
\ ----“’Q

_@1.____________.1--‘-" a;ampiir

! 2 tundi !

Madala VSi juures peatamise siindmusele reageerimine

Madala VSi juures peatamise alarmi kustutamise jarel hakkab sensoriga peatamise

ikoon R vilkuma ja peakuvale iimub teade ,Peatatud madalal”
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Madala VSi juures peatamise sindmuse korral esitatakse pumba alarm ja insuliini
manustamine jadb 30 minutist kuni kahe tunnini peatatuks. Insuliini manustamist saab
igal ajal kasitsi jatkata. Tdpsemat teavet vt jaotisest Basaalinsuliini manustamise kdsitsi
jdtkamine enne madalat VSi peatamise voi madala VSi juures peatamise stindmuse ajal,
Ik 151.30 minuti moéddudes jatkub basaalinsuliini manustamine jargmistel tingimustel.

Sensori glikoositaseme vaartus on véhemalt 1,1 mmol/I tle alampiiri.

Sensoriglikoositaseme vaartus on prognoosi kohaselt 30 minutijooksul enam kui
2,2 mmol/I Gle alampiiri.

Kui madala VSi juures peatamise alarmi ei kustutata kahe tunni jooksul, jatkab pump
insuliini manustamist ja kuvab eriolukorra teate.

Kui enne madalat VSi peatamise voi madala VSi juures peatamise
funktsioon pole saadaval

Parast enne madalat VSi peatamise voi madala VSi juures peatamise sindmust on
molemad funktsioonid teatud perioodi jooksul inaktiivsed, et véltida insuliini
manustamise pikaajalist peatamist. Insuliini manustamine peatatakse kuni kaheks
tunniks. Insuliini manustamist saab igal ajal kasitsi peatada. Tdpsemat teavet vt jaotisest
Kogu insuliini manustamise peatamine ja basaalinsuliini manustamise jdtkamine, Ik 80.

Kui enne madalat VSi peatamise ja madala VSi juures peatamise funktsioon ei ole

saadaval, kuvatakse sensoriga peatamise ikoon peakuval koos punase ristiga B

Enne madalat VSi peatamise voi ma- Aeg, mille jooksul enne madalat VSi
dala VSi juures peatamise siindmuste- peatamise voi madala VSi juures pea-
le reageerimine tamise funktsioon pole saadaval

Méarguanne kustutatakse kahe tunnijook- Funktsioon pole 30 minuti jooksul alates
sul ja pump jaab kuni kaheks tunniks basaalinsuliini manustamise jatkamisest
peatatuks. saadaval.

Marguanne kustutatakse kahe tunnijook- Funktsioon pole 30 minuti jooksul alates
sul ja insuliini manustamine jatkub auto-  basaalinsuliini manustamise jatkamisest
maatselt tbusvate sensori glikoositase-  saadaval.

mete tottu.




Enne madalat VSi peatamise voi ma-
dala VSijuures peatamise siindmuste-
le reageerimine

Aeg, mille jooksul enne madalat VSi
peatamise v6i madala VSi juures pea-
tamise funktsioon pole saadaval

Marguanne kustutatakse kahe tunnijook-
sul ja basaalinsuliini manustamist jatka-
takse kasitsi.

Funktsioon pole 30 minuti jooksul alates
basaalinsuliini manustamise jatkamisest
saadaval.

Marguannet ei kustutata 2 tunni jooksul.

Basaalinsuliini manustamine jatkub auto-
maatselt ja funktsioon on saadaval.

Marguanne kustutatakse 30 minuti jook-
sul parast basaalinsuliini manustamise au-
tomaatset jatkamist.

Funktsioon pole saadaval ajal, mis jaab tle
30 minutist parast basaalinsuliini manus-
tamise jatkamist.

Marguanne kustutatakse vahemikus
30 minutit kuni neli tundi parast basaalin-

suliini manustamise jatkamist.

Funktsioon on saadaval.

Marguannet ei kustutata.

Funktsioon pole saadaval neljatunnijook-
sul parast basaalinsuliini manustamise au-
tomaatset jatkamist.

Madal VS

Enne madalat VSi peatamise ja madala VSi juures peatamise funktsioon aktiveerib

automaatselt madala VSi mdrguande. Kui madala VSi marguanne on sisse IUlitatud,

kuvab pump alampiirini jdudnud voi sellest allapoole langenud sensori

glUkoositaseme korral marguande. Kui insuliini manustamine on peatatud ja

marguannet ei kustutata, kuvatakse eriolukorra teade.

Basaalinsuliinimanustamise automaatne jatkamine parast enne madalat
VSi peatamise v6i madala VSi juures peatamise siindmust

Kui insuliini manustamine on enne madalat VSi peatamise voi madala VSi juures

peatamise funktsiooniga peatatud, jatkub basaalinsuliini manustamine automaatselt

Uhel jargmistest tingimustest.
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Kui insuliini manustamine on peatatud vahemalt 30 minutiks ja sensori
glukoositaseme ndidud on vdhemalt 1,1 mmol/I Ule alampiiri ning prognoosi
kohaselt tdusevad 30 minuti jooksul rohkem kui 2,2 mmol/I Gle alampiiri

Maksimaalselt kahe tunni méddudes

Basaalinsuliini jatkamise marguanne

Basaalinsuliini jatkamise marguanne nditab, millal basaalinsuliini manustamine
automaatseltjatkub. Kui basaalinsuliinimanustamine jatkub ja basaalinsuliinijatkamise
marguanne on vdlja ldlitatud, kuvatakse teade, mis nditab, et basaalinsuliini

manustamine jatkub.

Kui basaalinsuliini manustamine jatkub pdrast maksimaalset peatamisaega, st kaht
tundi, kuvatakse marguanne isegi juhul, kui basaalinsuliini jatkamise méarguanne on
valja lUlitatud.

Teavet basaalinsuliini jatkamise marguande seadistamise kohta vt jaotisest Sensori
madala gliikoositaseme scitete seadistamine, Ik 148.

CGM-i seadistamine
Sensori funktsiooni sisseltilitamine

Sensori funktsioon peab olema enne sensori gliikoositaseme marguannete
seadistamist ja sensori glikoositasemete jalgimist sisse IUlitatud.

Sensori funktsiooni sisseliilitamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $g2.
2. Valige suvand Seadme satted > Sensor.

3. Funktsiooni sisse- voi valjaltlitamiseks valige suvand Sensor.

Sensori korge gliikoositaseme satete seadistamine

Tapsemat teavet sensori kdrge glikoositaseme satete kohta vt jaotisest Sensori korge
gliikoositaseme sdtted, Ik 134.

Sensori korge gliikoositaseme satete seadistamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢82.



2. Valige suvand Marguannete satted > Kérge VSi marguanne.

Avaneb kuva ,Korge VSi seadistus”.

Korge VSi seadistus .
Algus Lépp Kaérge (mmoll)

00:00 24:00

3. Valige ajasegment. Lopuaeg vilgub.

Esimese ajasegmendi algusaeg on alati 00:00. Seadistada saab kuni kaheksa
ajasegmenti, millestigatihel on erinev Ulempiir. Kéik ajasegmendid peavad koos
katma 24-tunnise perioodi.

4. Maarake l6puaeg (,Lopp").

5. Madrake Ulempiir vahemikus 5,6 mmol/I kuni 22,2 mmol/I sammudega
0,2 mmol/I.

6. Valige I6puajast paremal pool asuv nool, et madrata ajasegmendi jaoks korge
taseme marguanded.

Avaneb kuva, kus on ndidatud valitud ajasegmendile vastavad korge taseme
marguanded.

00:00-24:00 13.8 mmoi
Peatne kdrge VS

Kérge VS
TAusu marguanne
Edasi
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7. Seadistage soovi kohaselt jargmised marguanded.
a. Valige suvand Peatne korge VS, et saada marguanne enne Ulempiirini
joudmist.
b. Madrake suvandi Aeg enne korget vaartus vahemikus 5-30 minutit, et
saada mdrguanne enne Glempiirini joudmist.

c. Valige suvand Kérge VS, et saada marguanne Ulempiirini joudmisel.

d. Valige suvand Téusu marguanne, et saada marguanne sensori
glUkoositaseme kiire tousu korral.

8. Kui tdusu marguanne on sisse llitatud, tehke tousu piiri seadistamiseks
jargmised toimingud. Muul juhul jdtkake 9. toiminguga.

a. Kerige allapoole ja valige suvand Tousu piir.

Avaneb kuva ,Téusu piir”.

dusu piir
1
t1 v

Kohand.0.220 rmowimin
OK

b. Valige téusu kiiruse jaoks ks, kaks voi kolm noolt véi sisestage
kohandatud kiirus.

Noolevalik Sensori gliikoositaseme minimaalne tousukii-
rus marguande korral

f Sensoriglikoositase tduseb kiirusega 0,06 mmol/I
minutis voi Ule selle.

ff Sensoriglikoositase tduseb kiirusega 0,11 mmol/I
minutis voi Ule selle.

fff Sensoriglukoositase tduseb kiirusega 0,17 mmol/I

minutis voi Ule selle.




Markus. Need nooled kuvatakse peakuval jaannavad
marku sellest, kui kiiresti sensori glikoositase tduseb.
¢. Kohandatud kiiruse sisestamiseks valige suvand Kohand., sisestage kuval
,Kohandatud piirvaartus” tousu piir ja valige seejarel nupp OK.
d. Valige uuesti nupp OK, et tdusu piiri satted kinnitada.

9. Valige nupp Edasi.

10. Vajaduse korral sisestage 24-tunnise perioodi téitmiseks Glejaanud
ajasegmendid.

Markus. Juhiseid mitme Ulempiiri seadistamiseks 24-tunnise
perioodi jooksul vt jaotisest 24-tunnist perioodi hé/mavad
sdtted, Ik 66.

11. Valige nupp Valmis.
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12. Vaadake sensori korge glikoositaseme satted Ule ja valige nupp Salvesta.

Sensori korge gliikoositaseme satete muutmiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon 2.

2. Valige suvand Marguannete satted > Kérge VSi marguanne.

Avaneb kuva ,Korge VSi seadistus”.
3. Valige nupp Muuda.
4. Valige ajasegment ja kohandage seda.
5. Valige mdrguande sdte, mida soovite muuta, voi lUlitage sdte sisse voi valja.
6. Valige nupp Edasi.
7. Valige nupp Valmis.

8. Vaadake sensori kérge glikoositaseme satted dle ja valige nupp Salvesta.
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Kérge kordus

Kérge korduse funktsioon madrab kérge VSi méarguande kordumiseni jadva aja. Pump
kuvab korge VSimarguande uuesti, kui parast maaratud kordumisaja moodumist pUsib
jatkuvalt korge VSi marguande seisund.

Koérge korduse seadistamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $2.

2. Valige suvand Marguannete satted > Korge ja madala kordus.

Avaneb kuva ,Marg. kordus”.

3. Valige suvand Korge kordus ja sisestage aeg 5 minutist 3 tunnini 5>-minutiliste
sammude kaupa.

4. Valige nupp Salvesta.

Sensori madala gliikoositaseme satete seadistamine

Teavet sensori madala glikoositaseme satete kohta vt jaotisest Sensori madala
glikoositaseme sdtted, Ik 136.

Sensori madala glitkoositaseme satete seadistamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon 2.

2. Valige suvand Marguannete satted > Madala VSi marguanne.

Avaneb kuva ,Madala VSi seadistus”.

Madala VSi seadistus™
Lapp Madal (mmaol/l)

00:00 08:00

3. Valige ajasegment. Lopuaeg vilgub.



Esimese ajasegmendi algusaeg on alati 00:00. Seadistada saab kuni kaheksa

ajasegmenti, millestigatihel on erinev alampiir. Kéik ajasegmendid peavad koos

katma 24-tunnise perioodi.

4. Maérake l6puaeg (,Lopp”).

5. Maarake alampiir vahemikus 2,8 mmol/I kuni 5,0 mmol/l sammuga 0,2 mmol/I.

6. Valige I6puajast paremal pool asuv nool, et madrata ajasegmendi jaoks sensori

madala glikoositaseme satted.

Avaneb kuva, kuson ndidatud valitud ajavahemikule vastavad véimalikud satted.

00:00-08:00 3.4mm:
Peatnhe madal VS

Madala VSi haldamine

Peat. enne madalat =
Edasi

7. Seadistage soovi kohaselt jargmised marguanded.

a.

Valige suvand Peat. enne madalat, et seadistada pump enne alampiiri

saavutamist insuliini manustamist peatama.

Valige suvand Peatne madal VS, kui soovite saada mdrguande enne
alampiirini joudmist.

Valige suvand Peatamine madalal, et seadistada pump insuliini
manustamist peatama, kui sensori glikoositase jouab alampiirini voi
langeb sellest allapoole.

Valige suvand Madal VS, et saada méarguanne, kui sensori glikoositase
jouab alampiirini voi langeb sellest allapoole.

Valige suvand Basaalins. jatk. marg., et saada marguanne, kui
basaalinsuliini manustamist jatkatakse peatamissindmuse ajal. Kui see
marguanne on valja lUlitatud, kuvatakse siiski basaalinsuliini manustamise
jatkamise teade.
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. Markus. Enne madalat VSi peatamise ja madala VSi
@ juures peatamise funktsioonid ei saa olla samas
ajasegmendis korraga lubatud.

Valige nupp Edasi.

Vajaduse korral sisestage 24-tunnise perioodi taitmiseks tlejadnud
ajasegmendid.

Markus. Juhiseid mitme alampiiri seadistamiseks 24-tunnise
perioodi jooksul vt jaotisest 24-tunnist perioodi hélmavad

sdtted, Ik 66.

. Valige nupp Valmis.

. Vaadake sensori madala glUkoositaseme satted Ule ja valige nupp Salvesta.

Sensori madala glitkoositaseme satete muutmiseks tehke jargmist.

1.

2.

Vajutage peakuval nuppu © ja seejérel valige ikoon ¢82.

Valige suvand Marguannete satted > Madala VSi marguanne.

Avaneb kuva ,Madala VSi seadistus”.

Valige nupp Muuda.

Valige ajasegment ja kohandage seda.

Valige mdrguande séte, mida soovite muuta, voi lUlitage sdte sisse voi vdlja.
Valige nupp Edasi.

Valige nupp Valmis.

Vaadake sensori madala glikoositaseme satted dle ja valige nupp Salvesta.

Madala kordus

Madala korduse funktsioon méaarab madala VSi marguande kordumiseni jaava aja.

Pump kuvab madala VSi marguande uuesti, kui parast maaratud kordumisaja

mooddumist pusib jatkuvalt madala VSi marguande seisund.



Madala korduse seadistamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $2.

2. Valige suvand Marguannete satted > Korge ja madala kordus.

Avaneb kuva ,Marg. kordus”.

3. Valige suvand Madala kordus ja sisestage aeg 5 minutist 1 tunnini 5>-minutiliste
sammude kaupa.

4. Valige nupp Salvesta.
Basaalinsuliini manustamise kasitsi jatkamine enne madalat VSi
peatamise voi madala VSi juures peatamise siindmuse ajal

Kui pump peatab enne madalat VSi peatamise voi madala VSi juures peatamise
sindmuse tottu insuliini manustamise, ndeb peakuvalt, milline funktsioon on aktiivne.

Peatatud enne madalat

Basaalinsuliini manustamine jatkub automaatselt teatud tingimuste taitumise korral.
Basaalinsuliini manustamist saab igal ajal kasitsi jatkata.
Basaalinsuliini manustamise kasitsi jatkamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon @@

2. Valige suvand Jatka basaalinsuliini.

3. Basaalinsuliini manustamise jatkamiseks valige nupp Jah.

Sensori sisestamine

Valige selline sisestuskoht, kus leidub piisavalt nahaalust rasvkude. Sensori Guardian 4
kasutamist on uuritud ning see on heaks kiidetud jargmiste sisestuskohtade ja
jargmises vanuses patsientide puhul.
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Juhiseid sensori sisestamise kohta vaadake sensori kasutusjuhendist.

Sobilik vanus Sensori sisestuskoht
7-17-aastased Olavars ja tuharad
18-aastased ja vanemad Kéhupiirkond ja olavars

7-17-aastased

Tuharate tlaosa Olavarre tagaosa

7-17-aastaste patsientide puhul puuduvad andmed
kéhupiirkonda sisestamise tapsuse kohta.



18-aastased ja vanemad

Olavarre tagaosa Kéhupiirkond

18-aastaste ja vanemate patsientide puhul puuduvad
andmed tuharate (ilaossa sisestamise tapsuse kohta.

Markus. Sensori sisestamisel Slavarre tagaossa ja tuharatesse laheb
toéendoliselt vaja abi. Ménel kasutajal oli raskusi ise sensori dlavarde ja

tuharatesse sisestamisega.

Saatja ihendamine sensoriga

Juhiseid saatja ja sensori Uhendamise kohta vaadake saatja kasutusjuhendist.

Sensori kaivitamine

Pdrast sensori sisestamist ja saatjaga sidumist kuvab pump kuva ,Kaivita uus sensor”.

Uue sensori kdivitamiseks tehke jargmist.

1. Valige nupp Kaivita uus sensor, kui see pumba ekraanil kuvatakse.

Kuvatakse teade ,Sensori soojendus.. ",
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X
Sensori soojendus...

mmolfl

oouU
Akt

1suliin

E ) Markus. Teate ,Sensori soojendus...” ilmumiseni voib minna
kuni viis minutit. Soojendus kestab kaks tundi.

2. Valige nupp OK.

Peakuval kuvatakse teade ,Sensori soojendus...” kuni sensori soojendus jouab
I6pule.

Kui soojendus on 6pule jdudnud, hakkab pump sensori glikoositaseme naite
vastu votma.

Sensori uuesti ithendamine

Kui saatja eemaldatakse sensori kiljest ajal, mil sensor on kehasse sisestatud, tuvastab

pump, kui saatja Ghendatakse uuesti sensoriga, ja kuvatakse teade ,Sensor on
Uhendatud”.

Sensori uuesti thendamiseks tehke jargmist.

1. Valige nupp Uhenda sensor uuesti.

Kuvatakse teade ,Sensori soojendus...".

E ) Markus. Teate ,Sensori soojendus..." ilmumiseni voib minna
kuni viis minutit. Soojendus kestab kaks tundi.

2. Valige nupp OK.

Peakuval kuvatakse teade ,Sensori soojendus...” kuni sensori soojendus jouab
I6pule.

Kui soojendus on I6pule joudnud, hakkab pump sensori glikoositaseme ndite
vastu votma.



Sensori funktsiooni inaktiveerimine

Sensori funktsiooni saab alati valja lUlitada. Kui saatja Uhendatakse sensorist lahti,
lUlitage sensori funktsioon vélja, et véltida sensori marguande saamist. Sensori
funktsioon tuleb enne satete muutmist uuesti sisse IUlitada.

Sensori funktsiooni inaktiveerimiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $2.
2. Valige suvand Seadme satted > Sensor.
3. Valige suvand Sensor.

4. Sensori funktsiooni véljalUlitamiseks valige nupp Jah.

CGM-i kasutamine

CGM vobib aidata sensori glUkoositaseme trende tuvastada ja sensori glikoositaseme
kiirete languste ja tousude korral teavitusi edastada. Kasutage vajaduse korral
ajalooliste sensori glikoositaseme naitude tdlgendamiseks ja sensori marguannete
vaigistamiseks jargmist teavet.

A HOIATUS! Vere gliikoositaseme (VS) vaartused voivad erineda
sensori gliikoositaseme (SG) vaartustest. Kui simptomid ei vasta

sensori gliikoositaseme vaartusele, kontrollige gliikoositaset enne
raviotsuste tegemist gliikomeetriga. Kui gliikoositase jaetakse
kontrollimata olukorras, kus simptomid ei vasta SG vaartusele,
voidakse infundeerida liiga palju voi liiga vahe insuliini, mis voib
pohjustada hiipogliikeemiat voi hliipergliikeemiat. Kui sensori
gliikoositaseme vaartused erinevad jatkuvalt simptomitest, pidage
tervishoiutootajaga nou selle ile, kuidas kasutada sensori
glukoositaseme vadrtusi diabeediravi juhtimiseks.

Sensori graafik CGM-i kasutamise korral

Sensori graafik annab praeguse sensori glikoositaseme nadidu kohta kaivat teavet, mis
edastatakse pumpa. Rakenduse MiniMed Mobile kasutamise korral saab sensori
graafikut mobiilseadmes vaadata.
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korrigeerimisbooluse siindmuse Uksikasjad
|

—— viimati
moddetud SG

boolus

SG kursor

VSi sisestus mmol/l skaala

s(jsivgsikute ,Soovitav vahemik”
sisestus | (roheline riba)

SG ndidud ajavahemiku
jooksul (sinine joon)

Sensori graafik sisaldab jargmist teavet.
« Uusim sensori glikoositaseme nait

+ Eelmise 3 tunni, 6 tunni, 12 tunni voi 24 tunni ajaloolised sensori glikoositaseme
naidud

« Sensori glikoositaseme Glem- ja alampiir
- Sisestatud sUsivesikud
- Graafikul kuvatud aja jooksul manustatud boolused
«  Enne madalat VSi peatamise voi madala VSi juures peatamise sindmused
- Sisestatud vere glikoositasemed
Sensori glikoositaseme naitu ei pruugita mitmel péhjusel graafikul kuvada.
«Hiljuti sisestatud sensor soojeneb alles.
+ Hiljuti uuesti thendatud sensor pole valmis.
- Esinebveaseisund voi sensoriga seotud marguanne. Sensori marguannete loendit
vt jaotisest CGM-i (sensori) alarmid, médrquanded ja teated, Ik 298.
Sensori graafiku vaatamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu .



Avaneb 3 tunni graafiku téisekraanvaade.
2. Vajutage nuppu A\, et navigeerida 6 tunni, 12 tunni ja 24 tunni graafiku juurde.

3. Vajutage nuppu <, et vaadata sensori gliikoositaseme néite ja sindmuste
Uksikasju.

4. Taisekraanvaatest valjumiseks vajutage nuppu 4 voi vajutage uuesti nUppu .

Sensori gliikoositaseme kasutamine raviotsuste tegemiseks

Parast CGM-i kasutamise alal kogemuste hankimist saab sensori glikoositaseme ndite
kasutada raviotsuste tegemiseks. Raviotsused peavad péhinema kogu saadaoleval
teabel, k.a jargmisel teabel.

« Sensori glikoositaseme ndidud
Trendinooled
GlUkoositaseme sihtvahemikud
« Aktiivne insuliin
Aktiivsed méarguanded

Hiljutised toimingud, nagu ravimite manustamine, treening jne.

Enne sensori gliikoositaseme kasutamist raviotsuste tegemiseks

Enne sensori glikoositaseme kasutamist raviotsuste tegemiseks pidage néu
tervishoiutdotajaga, et teha jargmist.

Diabeediravi haldamise kava loomine
- Isiklike glikoositaseme sihtvahemike kindlaksmaaramine
CGM-ikasutama 6ppimisel kasutage raviotsuste tegemiseks ja sensori glikoositaseme

nditude kontrollimiseks glikomeetri naite.

Glikomeetri nditude kasutamine sensori gliikkoositaseme naitude
asemel

Jargmistel juhtudel kasutage raviotsuste tegemiseks sensori glikoositaseme nditude

asemel glikomeetri ndite.
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Olukord

Raviotsus

Véetud on paratsetamooli ehk atseetami-

nofeeni sisaldavat ravimit.

LOpetage ravimi kasutamine enne sen-
sori glikoositaseme vaartuste kasutamist
raviotsuste tegemiseks. Paratsetamooli
ehk atseetaminofeeni sisaldavad ravimid,
mida kasutatakse palaviku alandamiseks
voi kilmetuse ja gripi simptomite ravi-
miseks, voivad sensori gliikoositaseme
ndite ekslikult tésta.

Sensori glikoositaseme naitude digsuse
suhtes on kahtlusi.

Kontrollige sensori glikoositaset gliko-
meetri abil, enne kui kasutate sensori
glUkoositaseme ndite raviotsuste tege-
miseks.

Kasutatakse booluskalkulaatori funkt-

siooni.

Sisestage vere glikoositaseme nait, et
arvutada boolus valja booluskalkulaatori
funktsiooni abil.

lImub marguanne ,Sisestage kohe VS".

Kustutage marguanne ja sisestage gliko-
meetri ndit, enne kui kasutate sensori
glUkoositaseme vaartusi raviotsuste te-
gemiseks.

Kuvatakse vereglikoosi ndidu vajaduse
marguanne.

Kustutage marguanne ja sisestage gliko-
meetri ndit, enne kui kasutate sensori
glUkoositaseme vadrtusi raviotsuste te-
gemiseks.

Sensori glikoositaseme vaartused erine-
vad simptomitest.

Enne raviotsuste tegemist kontrollige
glUkoositaset glikomeetri abil. Kui sen-
sori glUkoositaseme vaartused erinevad
jatkuvalt simptomitest, pidage néu ter-
vishoiutdotajaga.

Uusim SG ndit pole saadaval.

Sensori glikoositaseme ndidud pole saa-
daval jargmistes olukordades.




Olukord Raviotsus

. Kdivitatakse uus sensor.

« llmubteavitus,Sensorivarskendami-

"

ne.

- Sensor on tarvis kalibreerida.
Kasutage raviotsuste tegemiseks gliko-
meetri naitu, kuni sensori glUkoositaseme
ndidud on jalle saadaval.

CGM:-i teabe kasutamine
Jargmine CGM-i teave voib aidata teha raviotsuseid.
Uusim sensori glikoositaseme nait
Sensori trendigraafik
-+ Trendinooled
Marguanded
Aktiivne insuliin

Trendigraafik néitab, kuidas sensori glikoositase v6ib olla hiljuti muutunud.
Trendinooled nditavad viimati méodetud sensori glikoositaseme nditude tousu voi
languse kiirust. Vere glikoositaseme ndidud voivad teatud tegevuste, nt s6omise,
booluse manustamise voi treeningu kaigus Gles voi alla liikuda. Need ikoonid kuvatakse
ainult juhul, kui sensori funktsioon on sisse IUlitatud.

4 voi I sensori glikoositase on tdusnud voi langenud kiirusega
1,11-2,22 mmol/l viimase 20 minuti jooksul voi 0,06-0,11 mmol/l minutis.

44 v0i 33 sensori glikoositase on tousnud voi langenud kiirusega
2,22-3,33 mmol/I viimase 20 minuti jooksul v6i 0,11-0,17 mmol/l minutis.

P11 i3 d ¥ sensori glikoositase on tdusnud voi langenud kiirusega Ule
3,3 mmol/I viimase 20 minuti jooksul voi Gle 0,17 mmol/I minutis.

Arvestage kogu saadaolevat aktiivset insuliini. Aktiivne insuliin voib podhjustada sensori
glUkoositaseme langemist ja mojutada raviotsuseid. Lisateavet aktiivse insuliini kohta
vt jaotisest Booluskalkulaatori scitted, Ik 86.
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Toodtage tervishoiutdotaja abiga valja strateegia CGM-i teabe kasutamiseks

diabeediravi haldamiseks ja enne booluse koguste korrigeerimist manuaalses reziimis.

Raviotsuste tegemisel on abiks jargmine tabel.

Sensori gliikkoositaseme
ja noolte kuvamine

Madal gliikoositase

Gliikoositaseme siht-
vaartus

Korge gliikoositase

Sensori glikoositaset ja
nooli ei kuvata

Kasutage raviotsuste tege-
miseks glikomeetri nditu.

Kasutage raviotsuste tege-
miseks glikomeetri nditu.

Kasutage raviotsuste tege-
miseks glikomeetri nditu.

Kuvatakse sensori glikoo-
sitaseme nait, kuid nooli ei
kuvata

3.5

V6ib olla tarvis stitia vahe-
pala voi kiiretoimelisi stsi-
vesikuid.

Hinnake hiljutisi booluseid,
aktiivse insuliini kogust

ja olnud s6ogikordi. Jalgi-
ge sensori glikoositaseme
muutusi.

Kaaluge korrigeerimisboo-
luse manustamist.
Manuaalses reziimis voib
booluskalkulaatori funkt-
sioon aidata teha kindlaks,
kas boolus on vere gliikoo-
sitaseme ja aktiivse insuliini
pohjal soovitatav.

Kui kasutate funktsiooni
SmartGuard ja automaatse
korrigeerimise funktsioon
on vélja lulitatud, maa-
rab SmartGuardi booluse
funktsioon kindlaks soo-
vitusliku korrigeerimisboo-
luse.

Kui kasutate funktsiooni
SmartGuard ja automaatse
korrigeerimise funktsioon
on sisse lulitatud, siis ooda-
ke ja vaadake.

Sensori glikoositaseme

ndit ja 4, 4 voi 44
Mida rohkem nooli kuva-
takse, seda kiiremini sen-
sori glUkoositase téuseb.

Tttt
3.3
Jalgige sensori glikoosita-
seme ndite, kaaluge simp-
tomeid ja vaadake, kas sen-
sori glikoositase naaseb
sihtvaartusele.

"
7.7

Hinnake aktiivse insuliini
kogust. Kui boolust ei ma-
nustatud juba hiljutise s66-
gikorra voi vahepalaga,
voib olla tarvis manustada
tdiendavas koguses insulii-
ni.

+t

11.0

Kaaluge korrigeerimisboo-
luse manustamist.
Manuaalses reziimis kasu-
tage booluskalkulaatori
funktsiooni, et arvutada
boolus valja vere gliikoo-
sitaseme naidu abil, ning
reguleerige booluse ko-
gust sensori gllkoositase-
me vadrtuse téusu pohjal.




Sensori gliikoositaseme
ja noolte kuvamine

Madal gliikoositase

Gliikoositaseme siht-
vaartus

Korge gliikoositase

Booluseid ei ole soovitatav
liiga ldhestikku manustada.
Kui kasutate funktsiooni
SmartGuard ja automaatse
korrigeerimise funktsioon
on vélja lulitatud, maa-
rab SmartGuardi booluse
funktsioon kindlaks soo-
vitusliku korrigeerimisboo-
luse.

Kui kasutate funktsiooni
SmartGuard ja automaatse
korrigeerimise funktsioon
on sisse lulitatud, siis ooda-
ke ja vaadake.

Sensori glikoositaseme

néitja ¥, ¥4 VoI 44
Mida rohkem nooli kuva-
takse, seda kiiremini sen-
sori glikoositase langeb.

I

3.7

V6ib olla tarvis stitia vahe-
pala voi kiiretoimelisi stsi-
vesikuid.

+

2.3

Hinnake aktiivse insuliini
kogust.

Voib olla tarvis stitia vahe-
pala voi kiiretoimelisi sUsi-
vesikuid.

Kui kasutate funktsiooni
SmartGuard, siis oodake ja
vaadake.

+44

14,

Hinnake aktiivse insuliini

kogust.

Hinnake hiljutist aktiivsust.
Manuaalses reziimis kasu-
tage booluskalkulaatori
funktsiooni, et arvutada
boolus valja vere gliikoosi-
taseme ndidu abil, ning re-
guleerige seda sensori glu-
koositaseme vadrtuse lan-
guse pohjal. Booluseid ei
ole soovitatav liiga lahes-
tikku manustada.

Jalgige sensori gliikoosita-
seme ndite, kaaluge simp-
tomeid ja vaadake, kas sen-
sori glikoositase naaseb
sihtvaartusele.

teete.

Markus. Poodrake alati tahelepanu korge véi madala glikoositaseme
sUmptomitele, enne kui sensori glikoositaseme pohjal raviotsuseid
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Sensori marguannete vaigistamine

Marguande vaigistamise funktsioon vaigistab sensori marguanded maaratud ajaks.

Selle suvandi kasutamise korral kuvatakse peakuval marguande vaigistamise ikoon B}

SUsteem kuvab jatkuvalt kdik marguanded, aga kui need on vaigistatud, ei kaasne

nendega heli ega vibratsiooni. Seda teavet saab vaadata kuval ,Alarmide ajalugu’”.

Markus. Mirguande vaigistamise funktsioon ei vaigista funktsioonist
SmartGuard véljumise marguannet, sensori kdrge glikoositaseme

marguannet ega sensori madala glUkoositaseme alarmi, kui sensori

glUkoositase saavutab vaartuse 3,0 mmol/I voivahem. Need teavitused

pohinevad seadistatud sensori glikoositaseme lavivadrtustel ja neid ei

saa vaigistada.

Allolevas tabelis on kirjeldatud sensori marguandeid, mis vastava suvandi korral

vaigistatakse.

Suvand

Vaigistatavad marguanded

Ainult korge VS

Korge VS, peatne korge VS ja tdusu marguanne

Kérge + madal VS

Korge VS, peatne kdrge VS, tousu marguanne, madal VS, peatne
madal VS, peatamine enne madalat VSi ja basaalinsuliini jatka-
mise mdrguanne

Markus. Madala VSi marguannet ei saa vaigistada, kui enne
madalat VSi peatamise voi madala VSi juures peatamise funkt-
sioon on sisse |Ulitatud.

Koik sensori marg.

K&ik eespool korge + madala VSi mdrguannete puhul loetletud
marguanded ja peale selle jargmised.

«  Koik kalibreerimise marguanded, meeldetuletused ja vea-
teated, mis voivad kaasneda vere glikoositaseme ndidu
sisestamisega



Suvand Vaigistatavad marguanded

Koik sensori sisestamisega seotud marguanded, sh mar-
guanded sensori soojenduse, sensori vahetamise, sensori
aegumise, sensori torgete ja Uhendusprobleemide kohta

- Koik saatjaga seotud marguanded, sh marguanded saatja
patarei ja Uhendusprobleemide kohta

Sensori marguannete vaigistamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon «Q).

2. Valige suvand Vaigista sensori marg.

Marguande vaigistamine
Ainult kdrge VS
Kdrge + madal VS
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Kaik sensori marg.
Kestus 0:30n

3. Valige suvand Ainult korge VS, Kérge + madal VS voi Koik sensori marg.
Tapsemat teavet iga valikuga vaigistatavate marguannete kohta leiate eelmisest
tabelist.

Markus. Suvandi Kéik sensori mérg. valimine takistab

@ enamiku sensori glikoositaseme nditude, sensori ja saatjaga
seotud marguannete puhul heli ja vibratsiooni esitamist.
Sensori madala gltkoositaseme alarmi, kui sensori
glUkoositase saavutab vaartuse 3,0 mmol/I voi vahem,

funktsioonist SmartGuard véljumise marguannet ja sensori
kérge glikoositaseme mdrguannet ei saa vaigistada.

4. Madrake sate Kestus. Kestus voib olla 30 minutit kuni 24 tundi ja seda saab
seadistada 15-minutiliste sammude kaupa.

5. Valige nupp Alusta.
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Marguande vaigistamise tiihistamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon «Q).

2. Valige suvand Marg. vaigist.

Marguande vaigistamine
Koik sensori méar. vaigistatud
Aega jadnud: 0:30 h

Tlhista mérg. vaigistus

3. Valige nupp Tuhista marg. vaigistus.
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SmartGuard
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See peatlikk sisaldab teavet funktsiooni SmartGuard seadistamise ja kasutamise kohta.
Funktsioon SmartGuard kasutab saatja Guardian 4 ja sensori Guardian 4 edastatud
sensori glikoositaseme ndite insuliini manustamise automaatseks reguleerimiseks.

Sissejuhatus

Funktsioon SmartGuard kasutab sdogikordade teavet, sensori glikoositaset (SG) ja
funktsiooni SmartGuard sihtvaartusi basaalinsuliini manustamise juhtimiseks. See véib
ka automaatselt korrigeerimisbooluse manustada, et aidata korrigeerida korget sensori
glUkoositaseme naitu. Insuliinipump MiniMed 780G vajab funktsiooni SmartGuard abil
téGtamiseks vahemalt kaheksat Ghikut ja kuni 250 Ghikut paevas.

Markus. Automaatse korrigeerimise funktsioon kasutab boolusinsuliini

@ annuste kindlaksméaaramiseks sensori glikoositaseme néite.
Automaatseid korrigeerimisbooluseid manustatakse kasutaja
kinnituseta. Sensori glikoositaseme naitude tdpsus voib olla vaiksem
kui glukomeetriga kontrollitavate vere glikoositaseme nditude tapsus.
Kui vere glukoositaseme néitu ei ole booluse manustamisel
funktsiooniga SmartGuard saadaval, kasutatakse sensori

glUkoositaseme nditu.
Funktsioon SmartGuard maksimeerib aega, mille jooksul vere glikoositasemed

pusivad vahemikus 3,9 mmol/I kuni 10,0 mmol/I. Jargmises tabelis on kirjeldatud
funktsioone, mida stisteem kasutab selles vahemikus veedetava aja maksimeerimiseks.
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Funktsiooni nimi

Kirjeldus

SmartGuardi sihtvaar-
tus: 5,5 mmol/l,

6,1 mmol/I voi

6,7 mmol/I

Pidage ndu tervishoiutdotajaga, et madrata kindlaks vahe-
mikus veedetava aja maksimeerimiseks kasutatav Smart-
Guardi sihtvaartus. Vaikesate on 5,5 mmol/I.

Automaatne basaalin-

suliin

Funktsiooni SmartGuard kasutamise korral manustatakse
basaalinsuliini automaatselt sensori gltikoositaseme nditu-
de ja hiljutiste insuliini manustamise vajaduste pohjal.

Sihtvaartus sensori
glUkoositasemel pohi-
nevale automaatsele
korrigeerimisboolusele:
6,7 mmol/I

Ststeem MiniMed 780G véib automaatselt booluse ma-
nustada iga viie minuti tagant voi harvemini, kui funktsioon
SmartGuard teeb kindlaks, et korrigeerimisboolus on vaja-
lik. Automaatse korrigeerimise vaikesate on ,Sees”.

Ajutine sihtvadartus:
8,3 mmol/I

Selliste sindmuste jaoks, nagu treening véi muud olukor-
rad, mil insuliinivajadus on vaiksem, saab seadistada ajutise
sihtvaartuse. Kui ajutist sihtvaartust kasutatakse treenin-
gu puhul, kaaluge selle kaivitamist tund voi kaks enne
treeningu algust. Automaatseid korrigeerimisbooluseid ei
manustata, kui ajutine sihtvadartus on aktiivne.

Markus. Funktsiooni SmartGuard kasutamise korral 1dheb
sellegipoolest vaja s6dgikorrabooluseid.

Funktsioon SmartGuard vajab tapseid sensori méotmistulemusi ja tapset teavet

sUsivesikute kohta, et s6ogikordadeks insuliini manustada. Insuliinravi nduab booluse

funktsiooni kasutamist booluste manustamiseks s6dgikordade kompenseerimiseks.

Automaatne basaalinsuliin

Kui funktsioon SmartGuard on aktiivne, arvutatakse basaalinsuliini annus sensori

glUkoositaseme vaartuste pohjal. Insuliini automaatse manustamise protsessi

nimetatakse automaatseks basaalinsuliiniks.



Automaatne korrigeerimine

Pump voib booluse automaatselt manustada, kui funktsioon SmartGuard teeb
kindlaks, et seda on korrigeerimiseks vaja maksimeerimaks vahemikus 3,9 mmol/I kuni
10,0 mmol/l veedetavat aega. Kuna tegemist on automaatse boolusega, ei ole tarvis
midagi teha. Automaatse korrigeerimisbooluse kasutamine on ndaha peakuval.

Booluse manustamine aktiivse funktsiooni SmartGuard korral

Sodgikorrabooluse saab manustada funktsiooni SmartGuard kasutamise kaigus.
Lisateavet vt jaotisest Booluse manustamine funktsioonis SmartGuard, Ik 177.
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Funktsiooni SmartGuard seadistamise ettevalmistamine

Funktsioon SmartGuard vajab enne aktiveerimist 48-tunnist soojendusperioodi.
Soojendusperiood algab siidaddsel parast seda, kui pump hakkab insuliinimanustama,
ega ndua sensori kasutamist. Pump kogub ja tootleb soojendusperioodi kdigus
andmeid funktsiooniga SmartGuard kasutamiseks.

Markus. Basaalinsuliini skeem tuleb programmeerida

@ soojendusperioodi ajal kasutamiseks ja juhuks, kui pump on
manuaalreZiimis. Soojendusperioodil tuleks pumpa kasutada ka
booluste manustamiseks.

Pumba funktsiooni SmartGuard jaoks ettevalmistamiseks tehke jargmist.

1. Tuhistage koik aktiivsed ajutised basaalinsuliini manustamiskiirused. Vt jaotist
Ajutise basaalinsuliini voi eelseadistatud ajutise basaalinsuliini tihistamine, Ik 230.

2. Veenduge, et insuliini manustamine poleks peatatud. Vt jaotist Kogu insuliini
manustamise peatamine ja basaalinsuliini manustamise jdtkamine, Ik 80.

3. Seadistage susivesikute suhe. Vt jaotist Susivesikute suhte muutmine, Ik 240.

4. Vaadake Ule tGlem- ja alampiiri satted. Ulem- ja alampiiri satted kehtivad
manuaalreziimis ja funktsiooni SmartGuard kasutamise korral. Tdpsemat teavet
vt jaotisest Sensori gliikoositaseme mdrguannete sctted, Ik 134.

5. Sisestage uus vere glikoositaseme nait.
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A HOIATUS! Arge kasutage funktsiooni SmartGuard, kui
pumpa on viimase kolme pdeva jooksul kasutatud

nupuvajutuste harjutamiseks voi kui pumpa
programmeeritud insuliin ei olnud kasutajale tegelikult
manustatud insuliin. Vastasel korral voib tulemuseks olla
insuliini ala- voi Ulemanustamine, mis voib viia
hiipergliikeemia voi hiipogliikeemia tekkeni. Funktsioon
SmartGuard madrab pumba hiljutise manustamisajaloo
pohjal selle, kui palju basaalinsuliini automaatselt
manustatakse. Parast pumba kasutamise harjutamist tuleb
aktiivne insuliin ja paevased koguannused enne funktsiooni
SmartGuard kasutamist pumbast dra kustutada. Aktiivse
insuliini ja paevase koguannuse kustutamiseks kasutage
menis ,Satete haldamine” olevat suvandit ,Kustuta
aktiivne insuliin”.

Votke arvesse jargmist, kui funktsioonis SmartGuard kasutatakse raviotsuste
tegemiseks sensori glikoositaseme vaartusi.

Vereglikoosi ndidu vajaduse marguande korral sisestage glikomeetri nait.

Arge sisestage sensori gliikoositaseme naitu, kui stisteem nduab vere
glUkoositaseme naitu.

Booluse kogust ei saa reguleerida, kui boolust manustatakse funktsioonis
SmartGuard. Kui sensori glikoositaseme naidud ei vasta simptomitele,
sisestage glUkomeetri ndidu pohjal vere glikoositaseme vaartus.

Funktsiooni SmartGuard seadistamine

Funktsioon SmartGuard vajab 48-tunnist insuliini manustamist, enne kui funktsiooni
saab kasutada. See soojendusperiood algab esimesel stidaddl parast manustamise
algust. Lisateavet vt jaotisest Funktsiooni SmartGuard seadistamise ettevalmistamine,
Ik 169.



Funktsiooni SmartGuard seadistamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon CJ.

2. Funktsiooni sisse- voi valjalilitamiseks valige suvand SmartGuard.

Markus. Enne funktsiooni SmartGuard aktiveerumist peavad
olema taidetud teatud lisatingimused. Lisateavet vt jaotisest

SmartGuardi kontroll-loend, Ik 172.

3. Valige suvand SmartGuardi satted ja sisestage jargmine teave.
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«+ Valige SmartGuardi sihtvaartus: 5,5 mmol/l, 6,1 mmol/I voi 6,7 mmol/I.

« Automaatsete korrigeerimisbooluste aktiveerimiseks veenduge, et
funktsioon Automaatne korrig. oleks sisse IUlitatud.

Markus. Automaatse korrigeerimise funktsioon on vaikimisi
sisse |Ulitatud. Kui see sate on sisse lUlitatud, manustab pump
automaatselt korrigeerimisbooluseid, et aidata korget sensori

glUkoositaseme naitu korrigeerida. Lisateavet vt jaotisest
Booluse manustamine funktsioonis SmartGuard, Ik 177.

4. Valige nupp Salvesta.

Funktsiooni SmartGuard aktiveerimise tingimused

Kui pump on rohkem kui kaks nadalat vdlja lUlitatud ja lUlitatakse seejdrel uuesti sisse,
kulub funktsiooni SmartGuard aktiveerimiseks 48 tundi.

Kui pump on kuni kaks ndadalat valja IUlitatud ja lUlitatakse seejdrel uuesti sisse, eelneb
funktsiooni SmartGuard aktiveerimisele viietunnine soojendusperiood.

Kui funktsioon SmartGuard on sisse |Ulitatud, kuid inaktiivne, kuvatakse kuval
,SmartGuardi kontr-loend” funktsiooni SmartGuard aktiveerimiseks vajalikud
tingimused. Vt jaotist SmartGuardi kontroll-loend, Ik 172.

Ststeemil kulub funktsiooni SmartGuard aktiivse insuliini koguse varskendamiseks viis
tundi. Vdrskendamine algab jargmistes olukordades.
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Pumba esmakordne sisselllitamine.
Pumba taielik Iahtestumine toitekatkestuse voi tarkvaravea tottu.
«Insuliini manustamise jatkamine parast vahemalt neljatunnist kasitsi peatamist.

Funktsiooni SmartGuard aktiivse insuliini teave kehtib seni, kuni tekib Uks eespool
nimetatud olukordadest, mis taaskdivitab viietunnise varskendamisaja. Funktsioon
SmartGuard pole sel ajal saadaval.

Enne madalat VSi peatamise ja madala VSi juures peatamise funktsioon
SmartGuardi kasutamise korral

Kuifunktsioon SmartGuard on aktiivne, ei ole enne madalat VSi peatamise ja madala VSi
juures peatamise funktsioon saadaval ning need IUlituvad automaatselt vélja. Kui
funktsioon SmartGuard muutub inaktiivseks, naasevad enne madalat VSi peatamise ja
madala VSi juures peatamise funktsioon olekusse, kus need olid enne funktsiooni
SmartGuard kasutamist. Teavet enne madalat VSi peatamise voi madala VSi juures
peatamise funktsiooni sisselllitamise kohta vt jaotisest Sensori madala glikoositaseme
sdtted, Ik 136.

SmartGuardi kontroll-loend

Kuval ,SmartGuardi kontr-loend” on toodud funktsiooni SmartGuard kasutamise
alustamiseks voi jatkamiseks vajalikud tingimused. Lisateavet vt jaotisest Funktsiooni
SmartGuard jddmine, [k 184.

Allolevas tabelis on selgitatud, mida teha, kui kuva ,SmartGuardi

kontr-loend” elementide kdrvale ilmub ootamisikoon @ voi kiisimuseikoon @.



SmartGuardi kontr.-loend

N

Vaja on VSi naitu ?

SmartGuard valja ltlitatud  \?
Sensor ei ole valmis
Boolus on t606s

Manustamine peatunud

I

Susiv. suhe seadistamata [ |
Ajutine basaalins. kiirus 0
SmartGuardi varskendus .:. g
SmartGuard soojeneb g‘
a
Rida Element Juhised
@ T L@l Sisestage uus glikomeetri nait.

Vaja on VSi niitu gl Sisestage uus glikomeetri ndit.
T rEe  Slsteem vajab vere glikoositaseme nditu ja

kUsib, kui see on valmis.

@ o)  Lulitage funktsioon SmartGuard sisse.
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Rida Element Juhised

@ Sensor ei ole valmis 9] Veenduge, et pumba lehel ,Seotud sead-

med > Sensor” oleks sisestatud saatja ID.
Naide: GT6133333M

Veenduge, et pump oleks saatjaga seo-
tud. Lisateavet vtjaotisest Pumbajasaatja
sidumine, Ik 122.

* Vaadake peakuva. lkooni 3§ kuvamise kor-
ral viige pump ja saatja teineteisele lahe-
male.

Kui 30 minuti pdrast ei ole pumbaja saatja
vahel endiselt sidet, kuvatakse marguan-
ne ,Sensorisignaal on kadunud”. Veendu-
ge, et sensor oleks endiselt naha sisse
sisestatud ning et saatja ja sensor oleksid
endiselt Uhenduses. Viige pump saatjale
lahemale.

- Kui sensori glikoositase jadb vahemikust
2,8kuni22,2 mmol/lvélja, pole funktsioon
SmartGuard saadaval.

Sensor on vilja liilitatud  (?) LUlitage lehel ,Satted > Seadme satted” sen-

sori funktsioon sisse.

@ Funktsiooni SmartGuard kasutamiseks ooda-

ke, kuni booluse manustamine on |6ppenud,
voi |bpetage booluse manustamine.

@ Manustamine peatunud  (2) [JRACL insuliini manustamine peatatakse, ei saa

funktsiooni SmartGuard kasutada. Ravige ma-
dalat vere glikoositaset tervishoiutdotaja ju-
histe kohaselt.

@ L ella)  Sisestage booluskalkulaatori funktsioonis voi

kuval ,Booluskalk. seadistus” stsivesikute su-
he.




Rida Element Juhised

@ Ajutine basaalins. kiirus ~ (2) Lopetage funktsiooni SmartGuard kasuta-

miseks ajutine basaalinsuliini manustamiskii-

rus voi oodake, kuni ajutine basaalinsuliini
manustamiskiirus on I6petatud.

SmartGuardi vérskendus ... ) [ funktsiooni SmartGuard aktiivset insulii-
ni varskendatakse, voib see aega votta kuni

viis tundi. Oodake, kuni varskendamisaeg on
|6ppenud, enne kui funktsioon SmartGuard
saab aktiveeruda.

@ Oodake, kuni funktsioon SmartGuard kogub

insuliini manustamise ajaloo ja maarab ba-

pienouews i

saalinsuliini manustamiskiiruse.

SmartGuardi kontroll-loendi vaatamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon C.

2. Valige suvand SmartGuardi kontr.-loend.

Peakuva funktsiooniga SmartGuard

Kui pump kasutab funktsiooni SmartGuard, kuvatakse peakuval praeguse sensori

glukoositasemega kilp.

Maérkus. Funktsiooni SmartGuard esmakordse aktiveerimise korral
nditab kilbi vaartus sisestatud vere glikoositaseme nditu, kuni sensorilt

saadakse esimene sensori gliikoositaseme ndit.

WE PC
SG vaartus oG mm  SmartGuardikilp
mmol/I

aktiivne insuliin

(-
0.7U

Akt. insuliin
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Funktsiooni SmartGuard kasutamine

Sensori graafik funktsioonis SmartGuard

Sensori graafik funktsioonis SmartGuard kuvab sensori edastatud ajaloolised sensori
glUkoositaseme nadidud.

korrigeerimisbooluse stindmuse Uksikasjad
|

automaatne

automaatse . .
korrigeerimisboolus

basaalinsuliini

manustamine .. L
viimati méddetud SG

boolus —

. mmol/I skaala
VSi sisestus

,soovitav vahemik”
(roheline riba)

susivesikute sisestus

ajutine sihtvddrtus  SG naidud ajavahemiku
jooksul (sinine joon)

Funktsiooni SmartGuard sensori graafik hdlmab jargmist teavet.

Kui valite graafikul asukoha, kuvatakse sensori glikoositaseme voi sindmuse
konkreetsed Uksikasjad, nagu korrigeerimisboolus.

Ajaloolised sensori glikoositaseme ndidud on kuvatud viimase 3 tunni, 6 tunni,
12 tunni voi 24 tunni kohta. Need kuvatakse ekraanil sinise joone kujul.

Boolused on kujutatud valgete viaalidena siniste ringide sees.

Sisestatud susivesikud on kujutatud kollase noa ja kahvlina. Need tahistavad koiki
boolusi, mis hélmavad sisivesikute sisestamist.

Sisestatud vere glikoositaseme ndidud on kujutatud punaste tilkadena.

Ulaosas olevad lillad ribad tdhistavad automaatse basaalinsuliini manustamist
funktsiooniga SmartGuard.

Ulaosas olevad sinised vertikaalsed ribad tahistavad automaatseid
korrigeerimisbooluseid, mis manustatakse funktsiooniga SmartGuard.



Aja muutmise sindmus on tdhistatud valge kellaga.

Ajutine sihtvaartus on kujutatud roheliste jooksjatena.

Sensori graafiku vaatamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu g, et kuvada sensori gliikoositaseme graafik.

Avaneb 3 tunni graafiku téisekraanvaade.
2. Vajutage nuppu A\, et navigeerida 6 tunni, 12 tunnija 24 tunni graafiku juurde.

3. Vajutage nuppu <, et vaadata sensori gliikoositaseme néite ja sindmuste

Uksikasju.
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4. Sensori graafikust véljumiseks vajutage nuppu 4 voi vajutage uuesti nuppu ¢%.

Vere gliikoositaseme vaartuse sisestamine funktsioonis SmartGuard

Pump voib vajada vere glikoositaseme vaartust, et jatkata funktsiooni SmartGuard

kasutamist.

Funktsiooni SmartGuard kasutamise korral saab vere glikoositaseme vaartuse
sisestada kahel viisil. Sisestage vere glikoositaseme vaartus kasitsi voi Ghilduva
gltkomeetri Accu-Chek™* Guide Link abil. Lisateavet vere glikoositaseme kasitsi

sisestamise kohta vt jaotisest Vere gliikoositaseme vddrtuse sisestamine, Ik 83.

Booluse manustamine funktsioonis SmartGuard

Booluse koguse kindlaksméadramiseks kasutatakse praegust vere voi sensori
glUkoositaseme naitu. Toidubooluse jaoks saab sisestada stsivesikute koguse.

A HOIATUS! Arge kasutage funktsiooni SmartGuard méne aja jooksul
parast insuliini kasitsi stistimist stistla voi pliiatsiga. Kasitsi stistimist ei

voeta sisselllitatud funktsiooni SmartGuard puhul arvesse.
Funktsiooni SmartGuard kasutamine parast kasitsi stistimist voib
kaasa tuua insuliini Glemanustamise. Ulemé&arane insuliin voib
pohjustada hiipogliikeemiat. Kiisige tervishoiutootajalt, kui kaua
peaksite parast kasitsi slistimist ootama, enne kui saate jatkata
funktsiooni SmartGuard kasutamist.
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Kui vere voi sensori glUkoositase jadb alla 6,7 mmol/|, kui booluse kogus oleks aktiivset
insuliini arvesse vottes null voi kui praegune basaalinsuliini manustamine on
funktsiooni SmartGuard hinnangul piisay, siis korrektsiooni ei soovitata.

Seotud gltkomeeter Accu-Chek™* Guide Link saadab vere glikoositaseme nadidud
otse pumpa. Kinnitage vere glikoositaseme ndit funktsioonis SmartGuard
kasutamiseks. Kui glikomeetrit Accu-Chek™* Guide Link ei kasutata, tuleb vere
glUkoositaseme vaartus kasitsi veregltkoosi kuvale sisestada.

Markus. Arge kasutage glitkomeetri nsitu funktsioonis SmartGuard, kui
viimase glikomeetri ndidu saamisest on méddunud rohkem kui
12 minutit. Glukomeetri ndit ja vastav booluse kogus ei pruugi enam olla

diged.



A HOIATUS! Sensori gliikoositaseme néite kasutatakse
soogikorrabooluste voi korrigeerimisbooluste arvutamiseks booluse
manustamisel funktsiooniga SmartGuard. SG (sensori gliikoositase) ei
ole sama mis VS (veresuhkur ehk vere gliikoositase). Sensori toimivus
voib erinevate sensorite ja olukordade puhul ménikord erineda (nt

esimesel kasutuspdeval).

Kui sensori gliikoositaseme naite kasutatakse soogikorrabooluste ja
korrigeerimisbooluste puhul, esineb nii hiipoglikeemia kui ka
hipergliikeemia risk. Kui sensori gliikoositaseme nait on oluliselt

pienouews i

vaiksem, kui vere gliikoositaseme nait sel ajal on, esineb
hlpergliikeemia risk, kuna manustatava insuliini kogus voib olla
vaiksem. Kui sensori gliikoositaseme nait on vere gliikoositasemest
palju suurem ja esinevad madala taseme stiimptomid, kuid sensori
glikoositaseme nait ei ole vadike, ning kui esinevad tosise
hipogliikeemilise sindmuse, tosise hipergliikeemilise sindmuse
voi diabeetilise ketoatsidoosi simptomid, on tarvis glikomeetri
naitu.

See voib juhtuda ka siis, kui sensori glikoositaseme ndite kasutatakse
ajal, mil automaatse korrigeerimise funktsioon on sisse lilitatud.
Naiteks kui sensori gliikoositaseme ndit on oluliselt suurem, kui vere
glikoositaseme ndit sel ajal on, esineb hiipogliikeemia risk, kuna
manustatava insuliini kogus véib olla suurem.

Kui esinevad madala taseme siimptomid, kuid sensori
glukoositaseme nadit ei ole vdike, ning kui esinevad tdsise
huperglikeemilise siindmuse voi diabeetilise ketoatsidoosi
simptomid, on tarvis glikomeetri naitu.

Allolevas tabelis on kirjeldatud glikoositaseme naitude kuvamist pumbas.
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Kuva , Boolus”

Gliikoositaseme naidu teave

lkoon 2= naitab, et hiljutist vere glikoo-
sitaseme vaartust saadaval ei ole, kill
aga on saadaval sensori gliikoositaseme
vaartus.

Salvesta

Korrigeerimisbooluse arvutamiseks saab
kasutada vere glikoositaseme vaartust.
Korrigeerimisboolus on naidatud para-
meetri Korrigeerimine all.

Boolus

Glukoos puudub

10.

Vere ega sensori glikoositaseme vaartust
saadaval ei ole.

Boolus

Soovitatav vereglikoos

Salvesta

Teade ,Soovitatav vereglikoos” nditab, et
korrigeerimisbooluse arvutamiseks pole
saadaval ei vere ega sensori glikoositase-
me naitu.

Markus. Kui sensori glikoositase on nai-
datud peakuval, aga mitte kuval ,Boolus’,
otsustas ststeem, et sensori glUkoosita-
seme vaartus ei ole korrigeerimisbooluse
arvutamiseks optimaalne. Korrigeerimis-
booluse vajaduse korral sisestage vere
glUkoositase.




Booluse reguleerimised funktsioonis SmartGuard

Funktsioon SmartGuard arvutab booluse vélja uusimate vere voi sensori
glUkoositaseme naitude ja susivesikute pohjal ning voib boolust ka tdiendavalt

reguleerida.

Booluse reguleerimine Naidiskuvad

Kui funktsioon SmartGuard ennustab hipogli- Boolus
keemia riski parast sddgikorda, reguleeritakse boo-  [EEaERCEET

luse kogust vaiksemaks. i)
SUsivesikud salvestatakse edaspidistes booluste
reguleerimise arvutustes kasutamiseks.

Korrigeerimine

pienouews i

Boolus
Manusta boolus

30 g susivesikuid salvestatud

v
Boolus 2.5 U
on kéivitatud

Kui booluse kogus vahendatakse vaartuseni 0,0, Boolus

siis boolust ei manustata. N 4.3 mmol

SUsivesikud salvestatakse edaspidistes booluste B s 15,
reguleerimise arvutustes kasutamiseks. Korrigeerimine
Boolus

Salvesta

15 g sUsivesikuid salvestatud

v

Boolust ei ole vaja
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Booluse reguleerimine Naidiskuvad

Kui korge glikoositaseme ja aktiivse insuliini ma-
dalataseme pdhjalarvutatakse valja korrigeerimis-
boolus, requleeritakse booluse kogust suuremaks.
SUsivesikud salvestatakse edaspidistes booluste

reguleerimise arvutustes kasutamiseks. Boolus

Manusta boolus

18 g sisivesikuid salvestatud

4
Boolus 2.3 0
on kaivitatud

Booluse manustamiseks funktsiooniga SmartGuard tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon @
2. Valige suvand Boolus.

3. Sisestage soovi korral sUsivesikute kogus.

Ekraanile ilmub arvutatud booluse kogus.

Boolus
2= 10.0 mmol

Boolus 2.30
Manusta boolus

4. Valige nupp Manusta boolus.

Korraks ilmub kuva, mis naitab, et booluse manustamine on kaivitatud. Avaneb
peakuva, kus on nadidatud booluse manustamise edenemine.




'K
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Markus. Booluse Idpetamiseks vajutage peakuval nuppu ©,
valige ikoon (3 ja valige seejérel suvand Lépeta bool.

Ajutise sihtvaartuse seadistamine

pienorewsS [

Selliste sindmuste jaoks, nagu treening voi muud olukorrad, mil insuliinivajadus on
vaiksem, saab seadistada ajutise sihtvadrtuse 8,3 mmol/I. Pidage enne ajutise

sihtvaartuse kasutamist ndu tervishoiutdotajaga.

Markus. Automaatse korrigeerimise funktsioon on aktiivse ajutise
sihtvdartuse ajal inaktiivne. See taastub pdrast ajutise sihtvadrtuse
[6ppul.

Ajutise sihtvaartuse seadistamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon Q.

2. Funktsiooni sisse- voi véljaltlitamiseks valige suvand Ajutine sihtvaartus.

Ajutine sihtvaartus  99:00
Kestus 2:00+n

Madra sihiks 8.3 mmolf|

Algus

3. Madrake kestus 30 minutist 24 tunnini 30-minutiliste sammudega.

4. Valige nupp Algus.
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Ekraanil kuvatakse teade ,Ajutine sihtvaartus kaivitati’, misjarel ilmub peakuva,
kus on naidatud jarelejadnud ajutise sihtvaartuse aeg.

8.3

mrmaldl

Ajutise sihtvaartuse tithistamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon CJ.

Ajutine sihtvaartus  99:00
Ajutine sihtvaartus

8.3 mmalfl
Kestus 2:00 h
1:39 h jaénud

Tuhista ajutine sihtv.

2. Valige nupp Tiihista ajutine sihtv.

Funktsiooni SmartGuard jaamine

Kui pumbal tuleb funktsiooni SmartGuard ja@miseks teha mingitoiming, manustab see

insuliini fikseeritud basaalinsuliini manustamiskiirusel kuni nelja tunni jooksul.

Peakuval kuvatakse teade ,Valjumine X:XX h*, mis nditab pumba manuaalreziimi
sisenemiseni jadnud aega. Selle aja jooksul kasutatav basaalinsuliini manustamiskiirus
pdhineb insuliini manustamise ajalool ja kujutab endast sellist manustamiskiirust, mis
vahendab hipoglikeemia riski olukordades, kus sensori glikoositaseme vaartused ei
ole ajutiselt saadaval. Pump teavitab kéigist ndutud toimingutest.
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mmol/I

Teade,Viljumine — B R 1Y
X: XX h* 2:22h Akt. insuliin
Vaja on VSi nditu

Pump jatkab sensori glikoositaseme nditude kasutamist basaalinsuliini
manustamiseks, kui teatud tingimused on tdidetud. Jargmises tabelis on kirjeldatud
olukordija teavitusi ning néutud toiminguid, et jatkata sensori glikoositaseme naitude

pienorewsS [

kasutamist basaalinsuliini manustamiseks.

Olukord Teavitus ja toiming

Funktsioon SmartGuard onjéud- Kuvatakse funktsiooni SmartGuard minimaalse
nud minimaalse manustamiskii- manustamise marguanne.

ruse ajapiiranguni. Minimaalne  Sisestage vere glikoositase.

manustamisaeg on kolm kuni

kuus tundi olenevalt pohjusest.

Funktsioon SmartGuard on ma-  Kuvatakse funktsiooni SmartGuard maksimaalse

nustanud basaalinsuliini seitse  manustamise marguanne. Vaadake ndutud toi-

tundi maksimaalsel tasemel. minguid SmartGuardi kontroll-loendist.
Sisestage vere glUkoositase.

Sensori glikoositaseme ndidud  Kuvatakse vereglikoosi ndidu vajaduse marguan-
voivad olla tegelikest vere gli-  ne.
koositaseme vaartustest vdikse-  Sisestage vere glikoositase.

mad.

Sensori glikoositaseme and- - Kui sensori glikoositaseme andmed ei ole
meid ei ole vastu voetud rohkem saadaval, kuvatakse ekraanil sensori glikoo-
kui viie minuti jooksul. sitaseme andmete asemel kolm kriipsu. Kui

sensori glukoositase andmete kadu on ajuti-
ne, ei ole vaja midagi teha.

« Kui mingi toiming on néutay, ilmub méargu-
anne, nagu ,Sensori signaal on kadunud” voi
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Olukord Teavitus ja toiming

LSisestage kohe VS”. Jargige ekraanil kuvata-
vaid juhiseid.

M| Markus. Sensori vahetamise korral funktsiooni SmartGuard jaamiseks
= S
kandke hoolt, et soojendus jouaks |6pule nelja tunni jooksul alates

viimase saadaoleva sensori glUkoositaseme ndidu saamisest.

Funktsioonist SmartGuard vadljumine
Funktsioon SmartGuard voib lakata jargmistel juhtudel toimimast.
Funktsioon SmartGuard lUlitatakse valja.

Pump manustab basaalinsuliini neli tundi insuliini manustamise ajaloo, mitte
sensori glikoositaseme naitude pdhjal. Vt jaotist Funktsiooni SmartGuard jddmine,
Ik 184.

Insuliini manustamine on kasitsi taielikult peatatud ega ole nelja tunni jooksul
taastunud.

Sensori funktsioon lulitatakse valja voi saatja Uhendatakse lahti.

Funktsiooni SmartGuard saab alati vélja IUlitada. Lisateavet vt jaotisest Funktsiooni
SmartGuard seadistamine, Ik 170.

Funktsiooni SmartGuard naasmine parast sellest valjumist

Parast funktsioonist SmartGuard véljumist kuvab pump ndéutud toimingud peakuval.
Allolevas ndites on tarvis sisestada vere glikoositaseme vaartus. Kui vere glikoositase
on sisestatud, jatkab pump funktsiooni SmartGuard kasutamist.

8.3

mmmold|

Su oou
0.025 h Akt insulin

Vaja on VSi ngitu




Manuaalreziimis olles funktsiooni SmartGuard kasutamise jatkamiseks jargige koiki
SmartGuardi kontroll-loendis toodud néudeid. Lisateavet vt jaotisest SmartGuardi
kontroll-loend, Ik 172.

Funktsiooni SmartGuard saab naasta jargmistel tingimustel.
Funktsioon SmartGuard lUlitatakse sisse.
Sensor esitab sensori glikoositaseme ndite.
.« Booluse manustamine ei ole pooleli.
Ajutine basaalinsuliini manustamiskiirus ei ole kasutuses.
48-tunnine soojendus on I6ppenud.
« Funktsioon SmartGuard ei ole viietunnises soojendusperioodis.
Sisestatakse uus vere glikoositaseme nait.
Kui méni neist tingimustest ei ole tdidetud, ei saa funktsioon SmartGuard uuesti

kaivituda.

Blokeerimisreziimi kasutamine funktsioonis SmartGuard

BlokeerimisreZiim véimaldab hooldajatel pumba lukustada, et piirata juurdepaasu
olulistele pumba funktsioonidele. Kui pump on lukustatud, on automaatne
basaalinsuliini manustamine aktiivne ja funktsiooni sisselllitamise korral voivad

esineda automaatsed korrigeerimisboolused. Glukomeetrist Accu-Chek™* Guide Link
saadud vere glikoositaseme ndite saab kinnitada. Lisateavet blokeerimisreziimi kohta

vt jaotisest Blokeerimisreziim, Ik 192.

Marguande vaigistamise funktsioon

Marguande vaigistamise funktsioon vaigistab teatud ajaks sensori glikoositaseme
marguanded. Lisateavet vt jaotisest Sensori mdrguannete vaigistamine, Ik 162.

SmartGuard
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Uldised satted

See peatlikk annab teavet eri sédtete kasutusviiside kohta.

Kuupaev ja kellaaeg
Veenduge, et kellaaeg ja kuupdev oleksid insuliinipumbas MiniMed 780G alati 6igesti
seadistatud. Valed kellaaja ja kuupdeva satted voivad mojutada basaalinsuliini
manustamist ja pumba ajaloo tapsust. Muutke kellaaega voi kuupdeva, et see vastaks
ajavoondile voi suveajale. Kuupdeva voi kellaaja muutmisel reguleerib pump koiki
satteid automaatselt.
Kuupaeva ja kellaaja muutmiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢g2.

2. Valige suvand Seadme satted > Kuupadev ja kellaaeg.

3. Valige suvandid Kellaaeg, Kellaaja vorming vo6i Kuupaev ning muutke neid
vastavalt vajadusele.

4. Valige nupp Salvesta.

Kuvasuvandid

Pumba ekraani heledust saab reguleerida kuval ,Kuvasuvandid” Taustavalguse
seesoleku aega saab samuti requleerida.

Uldised sétted 191

g:
(O
=
()
o
2}
Q:
=
—
()
(O




Kuvasuvandite reguleerimiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $2.
2. Valige suvand Seadme satted > Ekraan.

3. Ekraani heleduse reguleerimiseks valige suvand Heledus. Mddrata saab taseme
vahemikus 1 kuni 5 voi valida suvandi Autom., et ekraan kohanduks
automaatselt Umbritseva keskkonnaga.

4. Valige suvand Taustavalgus, kui soovite reguleerida pumba ekraani
taustavalguse kustumise aega. Saate valida 15 sekundi, 30 sekundi, T minuti ja
3 minuti vahel.

5. Valige nupp Salvesta.

E’ Markus. Heledus ja taustavalgus voivad méjutada patarei tooiga.
74

Kasutage vdiksemat heleduse satet ja seadke taustavalguse aegumine

15 v6i 30 sekundile, et patarei kestaks kauem.

A ETTEVAATUST! Inaktiivsus péhjustab pumba ekraani tumenemise.

Kui pdrast satete sisestamist ei valita nuppu Salvesta, siis pump kaotab

salvestamata muudatused kaks minutit parast ekraani inaktiivsusest
tingitud tumenemist.

Blokeerimisreziim

BlokeerimisreZiim véimaldab hooldajatel pumba lukustada, et piirata juurdepadsu
olulistele pumba funktsioonidele. Kui pump on blokeerimisreziimis, lukustub pump
automaatselt kahe minuti moéddumisel sellest, kui ekraan inaktiivsuse tottu tumeneb.

Q HOIATUS! Jalgige alati pumpa, kui see on lukustatud. Lukustatud
pumpa saab endiselt kasitsi peatada, kasutades kuva ,Olek” otseteed,
kuid selle tagajarg voib olla hiiperglikeemia ja ketoatsidoos.

Allpool on toodud nende funktsioonide naited, mis on lukustatud pumba korral
blokeeritud.



Menddkuvale sisenemine.
Booluse manustamine
«Uue basaalinsuliini skeemi kaivitamine
Uue ajutise basaalinsuliini manustamise kaivitamine
Satete muutmine

Allpool on toodud nende oluliste funktsioonide naited, mis on lukustatud pumba
korral kasutatavad.

Varasem booluse ja basaalinsuliini manustamine jatkub tavalisel viisil

- Booluse manustamise peatamine kuva ,Olek” otsetee abil
Insuliini manustamise peatamine ja jatkamine kuva ,Olek” otsetee abil
Sensori glikoositaseme ja vere glikoositaseme naitude vastuvotmine

« Alarmide ja marguannete kustutamine

Blokeerimisreziimi sisse- voi valjaliilitamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $2.
2. Valige suvand Seadme satted > Blokeerimisreziim.
3. Funktsiooni sisse- voi vdljalllitamiseks valige suvand Blokeerimisreziim.

4. Valige nupp Salvesta.
Pump on blokeerimisreZiimis, aga pole veel lukustatud.
Pumba lukustamiseks tehke jargmist.
Vajutage ja hoidke all nuppu g, et késitsi unereziimi siseneda.

Pump lukustub unereziimi ltlitumisel. Kui pump on lukustatud, kuvatakse peakuval

ikoon B

Pumba lukust avamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage pumba dratamiseks Ukskoik millist nuppu.

2. Vajutage nuppu ©.
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Kuvatakse teade ,Ekraan on lukustatud”

3. Vajutage ja hoidke all nuppu .

Markus. Kui pump ldheb unereZiimi, lukustub see uuesti.

Enesetest

Funktsiooni Enesetest saab kasutada seadme hooldamiseks voi pumba ettenahtud
toimimises veendumiseks. Enesetest taiendab regulaarseid teste, mis toimuvad
pumba téotamise ajal iseseisvalt.

Markus. Pumba enesetesti tegemise ajal peatub insuliini manustamine
kuni kaheks minutiks.

Funktsioon Enesetest holmab jargmisi teste. Jdlgige testide kdigus pumpa.

Test Kirjeldus

Ekraan Ekraan Illitub kuni 45 sekundiks sisse.

Margutuli Margutuli lUlitub kolmeks sekundiks sisse ja seejarel valja.
Vibratsioon Esitatakse kaks vibratsioonisignaali.

Helisignaal Esitatakse marguande helisignaal, funktsiooni Easy Bolus

sammu helisignaal ja alarmi helisignaal.

Enesetesti labiviimiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $g2.

2. Valige suvand Seadme satted > Enesetest.
Teade kinnitab, et enesetest on pooleli.

Enesetest votab aega kuni kaks minutit. Selle kdigus muutub ekraan korraks
valgeks, margutuli vilgub ning pump vibreerib ja seejarel piiksub.

Kui enesetest ei tuvasta probleemi, avaneb kuva ,Seadme satted”. Probleemi
tuvastamise korral kuvatakse lisateabega teade.



Kui kuvatakse térketeade v6i pump ei toimi testi kdigus ettenahtud viisil, votke
Uhendust ettevotte Medtronic kohaliku klienditoe esindajaga.

Satete haldamine
Kuval ,Sdtete haldamine” on jargmised suvandid.
- Salvesta satted
Taasta satted
Kustuta koik satted
+ Kustuta aktiivne insuliin
Satete ajalugu
Teavet nende suvandite kasutamise kohta vaadake selles jaotises kirjeldatud
protseduuridest.
Satete salvestamine
Suvand ,Salvesta satted” salvestab satete andmed, et saaksite satteid hiljem vajaduse

korral taastada.

Parajasti kehtivate satete salvestamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢g2.

2. Valige suvand Seadme satted > Satete haldamine.

3. Vajutage ja hoidke nuppe > ja 4 korraga all, kuni avaneb kuva ,Sétete
haldamine”.
4. Valige suvand Salvesta satted.

Kui varem pole satteid salvestatud, avaneb kinnitusteade selle kohta, et satted
salvestatakse.

Kui satteid on varem salvestatud, avaneb kuva klsimusega varasemate satete
praeguste sdtetega asendamise kohta. Noustumiseks valige nupp Jah.
TUhistamiseks valige nupp Ei.
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Sdtete taastamine

Suvand Taasta satted voimaldab teil asendada pumba praegused satted viimati
salvestatud satetega. Suvand Taasta satted on saadaval Uksnes juhul, kui satteid on
varem salvestatud.

Varasemate satete taastamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $g2.

2. Valige suvand Seadme satted > Satete haldamine.

3. Vajutage ja hoidke nuppe > ja 48 korraga all, kuni avaneb kuva ,Satete
haldamine”.

4. Valige suvand Taasta satted.

Avaneb kuva, kus palutakse teie kinnitust.

5. Noustumiseks valige nupp Jah. Tthistamiseks valige nupp Ei.

Satete kustutamine

Suvand Kustuta koik satted kustutab praegused satted ja taastab tehase vaikesatted.
Parast satete kustutamist avaneb kaivitusviisard, kus saab pumba satted uuesti
sisestada. Pumba edasi kasutamiseks tuleb satted sisestada.

Koigi sétete kustutamise suvand ei kustuta seotud seadmeid, nagu saatja voi
glUkomeeter.

A ETTEVAATUST! Kustutage pumba satted ainult juhul, kui
tervishoiutootaja palub seda teha. Pumba satete kustutamise korral
tuleb satted tervishoiutootaja juhiste kohaselt uuesti
programmeerida.

Koigi satete kustutamiseks tehke jargmist.
1. Uhendage pump keha kiljest lahti.
2. Vajutage peakuval nuppu © ja seejérel valige ikoon ¢8%.

3. Valige suvand Seadme satted > Satete haldamine.



4. Vajutage ja hoidke nuppe > ja 4a korraga all, kuni avaneb kuva ,Satete
haldamine”.
5. Valige suvand Kustuta koik satted.

Avaneb kuva, kus palutakse teie kinnitust.

6. Jatkamiseks valige nupp Jah. Tihistamiseks valige nupp Ei.

Parast satete kustutamist avaneb kaivitusviisard. Tapsemat teavet kdivitussatete
sisestamise kohta vt jaotisest Kdivitussditted, Ik 54.

Aktiivse insuliini kustutamine

Kasutage suvandit Kustuta aktiivne insuliin, et pumpa esimest korda insuliiniga
kasutada. See suvand kustutab TDD ja mis tahes aktiivse insuliini vaartused, mida pump
on jalginud.

Pdrast olemasolevate insuliini vaartuste kustutamist maaratakse aktiivse insuliini
vaartuseks null. Kui enne insuliini kasutamist on pumbaga harjutatud booluse
manustamist, tuleb aktiivse insuliini vaartus kustutada. Aktiivse insuliini vaartuse
kustutamine tagab, et booluskalkulaatori funktsioon saab booluse arvutamiseks
kasutada Giget aktiivse insuliini kogust.

Aktiivset insuliini saab kustutada ainult Ghe korra. Parast aktiivse insuliini kustutamist
pole see suvand enam saadaval.
Aktiivse insuliini kustutamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $g2.

2. Valige suvand Seadme satted > Satete haldamine.

3. Vajutage ja hoidke nuppe > ja 4 korraga all, kuni avaneb kuva ,Satete
haldamine”.

Avaneb kuva ,Satete haldamine”. Kui aktiivset insuliini pole varem kustutatud,
kuvatakse suvand Kustuta aktiivne insuliin.
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SEEIENEEINE
Salvesta satted

Kustuta kdik satted
Kustuta aktiivne insuliin
Séatete ajalugu

E’ Markus. Kui suvandit Kustuta aktiivne insuliin kuval ,Satete
- haldamine” ei ole, tdhendab see, et aktiivse insuliini vaartus on

juba kustutatud.

4. Valige suvand Kustuta aktiivne insuliin.

Avaneb kuva, kus palutakse teie kinnitust.

5. Aktiivse insuliini kustutamiseks valige nupp Kustuta. Kui te ei soovi aktiivse
insuliini vaartust kustutada, valige nupp Tiihista.

Kuvatakse kinnitusteade selle kohta, et aktiivse insuliini vaartus on kustutatud.

Pumba satete ajaloo vaatamine
Suvand Satete ajalugu voimaldab vaadata toiminguid, mille olete teinud kuva ,Satete

haldamine” kaudu, nagu satete salvestamine, taastamine voi kustutamine.

Pumba satete ajaloo vaatamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢g2.
2. Valige suvand Seadme satted > Satete haldamine.

3. Vajutage ja hoidke nuppe > ja 4 korraga all, kuni avaneb kuva ,Satete
haldamine”.

4. Valige suvand Satete ajalugu.

Automaatne peatamine

Automaatne peatamine on ohutusfunktsioon, mis Idpetab insuliini manustamise
taielikult ja edastab alarmi, kui te ei vajuta teatud aja jooksul Ghtegi nuppu. Arutage
tervishoiutddtajaga, kuidas seda funktsiooni kdige paremini kasutada.



Automaatse peatamise funktsioon jatkab tootamist, kui funktsioon SmartGuard on
aktiivne.
Automaatse peatamise seadistamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢g%.

2. Valige suvand Seadme satted > Automaatne peatamine.

3. Valige suvand Alarm.

4. Valige suvand Aeg ja sisestage tundide arv.

5. Valige nupp Salvesta.
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Keel

Keelt, milles pump teavet kuvab, saab parast kdivitumist muuta.

Keele muutmiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $g2.

Aktiivne keel on téhistatud linnukesega.
2. Valige suvand Seadme satted > Keel.

3. Valige keel.

Avaneb kuva, kus palutakse teie kinnitust.

4. Néustumiseks valige nupp Jah. Tihistamiseks valige nupp Ei.
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Ajalugu ja graafik

See peatUkk annab teavet selle kohta, kuidas stisteemi MiniMed 780G ajaloo andmeid
lugeda.

Sissejuhatus

Kuvad ,Ajalugu” annavad Uksikasjalikku teavet insuliinipumbas MiniMed 780G
sisalduva personaalse ravi ajaloo kohta. Kui sensori funktsioon on sisse lilitatud, on
saadaval kuvad ,SG Ulevaade” ja ,Graafik” Kuval ,Aeg vahemikus" kuvatakse
protsentuaalne aeg, mille jooksul jadb glikoositase vahemikku 3,9 mmol/I kuni
10,0 mmol/I.

Meniiii ,,Ajalugu ja graafik”

MenUU ,Ajalugu ja graafik” sisaldab teavet insuliini manustamise, glikomeetriga
moodetud vere glikoositaseme (VS) nditude, sensori gltikoositaseme (SG) naitude
ning edastatud alarmide ja marguannete kohta.

Ajalugu
Kuva , Kokkuvote”

Kuval ,Kokkuvote” on toodud teave varasemate insuliini manustamiste, sensori
glUkoositaseme naitude ja glikomeetri naitude kohta. Ajaloos olevat Uksikasjalikku
teavet saab vaadata Uhe véi mitme paeva kohta.

Kuva ,Kokkuvéte” vaatamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon 2.

Ajalugu ja graafik 203

=
Q
C
Q
(e
—.
Q
(@]
—
Q
Q
-
~




2. Valige suvand Ajalugu > Kokkuvote.

3. Valige kuva ,Kokkuvote” jaoks soovitud ajavahemik.

Avaneb kuva ,Kokkuvote”, kus on toodud andmed valitud arvu paevade kohta.

Kokkuvéte

Aeg SmartGuardis
0:00h /0%

Aeg sihtvahemikus
0:00 h /0%
Aeg vahemikust madalamal

{ T 24.dets. )

4. Kogu kuva vaatamiseks kerige allapoole. Kasutage vaates 1 paev pumba nuppe

{ja ), et konkreetse paeva ajalugu néha.

Kokkuvotte kuva tilevaade

Kuval ,Kokkuvote” on teave jagatud jargmistesse kategooriatesse.

Teave aja kohta vahemikus < VS
Insuliini manustamise Ulevaade - Sensor
Booluskalkulaator - Madala VSi halduse reziim

Boolus funktsioonis SmartGuard

Kokkuvotte kuva: teave aja kohta SmartGuardis ja aja kohta vahemikus

Jargmises tabelis on kirjeldatud kuva ,Kokkuvéte” suvandeid ,Aeg SmartGuardis’, ,Aeg
sihtvahemikus’, ,Aeg vahemikust madalamal”ja ,Aeg vahemikust kdrgemal”.
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Nimi Kirjeldus

Aeg SmartGuardis  Funktsioonis SmartGuard veedetud tundide arv / protsen-
tuaalne aeg

Aeg sihtvahemikus  Sihtvahemikus (3,9 mmol/l kuni 10 mmol/l) veedetud tundide
arv/ aja protsent

Aeg vahemikust ma- Sihtvahemikust madalamal vaartusel (alla 3,9 mmol/l) veede-
dalamal tud tundide arv / aja protsent

Aeg vahemikust kor- Sihtvahemikust kérgemal vaartusel (Gle 10 mmol/l) veedetud
gemal tundide arv / aja protsent

Kokkuvotte kuva: insuliini manustamise lilevaade

=
Q
C
(@]
(e
—.
Q
Q
—
Q
Q
-
~

Vaate 1 paev valimise korral kuvatakse konkreetse paeva vaartused. Mitme paeva
valimise korral kuvatakse valitud arvu paevade vaartuste keskmine.

Nimi Kirjeldus
TDD Insuliinihikute pdevane koguannus
Basaalinsuliin - Basaalinsuliini manustamiseks kasutatud insuliinitihikud

«Basaalinsuliinimanustamiseks kasutatud insuliini protsent

Boolus . Booluste manustamiseks kasutatud insuliinithikud

« Booluste manustamiseks kasutatud insuliini protsent

SUsivesikute kogu-  SUsivesikute paevane koguhulk grammides
hulk

Kokkuvotte kuva: booluskalkulaator

Vaate 1 pdev valimise korral kuvatakse konkreetse paeva vaartused. Mitme paeva
valimise korral kuvatakse valitud arvu paevade vaartuste keskmine.
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Nimi Kirjeldus

SUsivesikute sisestus - Insuliinithikute koguarv, mis manustati booluskalkulaa-
tori funktsiooniga, kasutades toidukogust véi toidu ja
glUkoositaseme korrigeerimist

- Booluskalkulaatori funktsiooniga toidubooluste véi toidu-
ja korrigeerimisbooluste manustamiskordade arv

Ainult glikoosikorri- «  Insuliiniihikute koguarv, mis manustati booluskalkulaato-
geerimine ri funktsiooniga voi ainult vere glikoositaseme korrigee-
rimise kogusega boolust kasutades

-+ Booluskalkulaatori funktsiooniga korrigeerimisbooluste

manustamiskordade arv

Kokkuvotte kuva: SmartGuard

Vaate 1 pdev valimise korral kuvatakse konkreetse pédeva vaartused. Mitme padeva
valimise korral kuvatakse valitud arvu paevade vaartuste keskmine.

Nimi Kirjeldus

Automaatne korrig.  Automaatse korrigeerimise funktsiooniga manustatud insulii-
nithikute koguarv.

Boolus «Insuliinitihikute koguaryv, mis manustati funktsioonis
SmartGuard booluskalkulaatori funktsiooniga, kasutades
toidukogust.

- Funktsioonis SmartGuard booluskalkulaatori funktsiooni-
ga toidubooluste manustamiskordade arv.

Kokkuvotte kuva: veregliikoos

Pump Uhildub ainult gltikomeetriga Accu-Chek™* Guide Link.

Nimi Kirjeldus

Vereglikoos GlUkomeetrinditude koguary, sh glikomeetrist Accu-Chek™*
Guide Link parinevad naidud ja kasitsi sisestatud glUikomeet-
rindidud

Keskmine VS GlUkomeetrinditude keskvaartus
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Nimi Kirjeldus

VSi standardhalve GlUkomeetrinditude standardhalve

Madal VS Vaikseim glikomeetrinait

Kérge VS Suurim glikomeetrinait

Kokkuvotte kuva: sensor

Sensori osa kuvatakse juhul, kui sensorit on védhemalt Uhe korra kasutatud.

Nimi Kirjeldus

Sensori keskmine Keskmine sensori glUkoositaseme nait
glUkoositase

Sensori glikoosita-  Sensori glikoositaseme naitude standardhalve
seme standardhalve

Kokkuvotte kuva: madala VSi halduse reziim

Teavet enne madalat VSi peatamise ja madala VSi juures peatamise funktsiooni kohta
vt jaotisest Sensori madala gliikoositaseme sdtted, Ik 136.

Nimi Kirjeldus

Peatamine enne ma- Enne madalat VSi peatamise stindmuste keskmine arv paevas
dalat

Peatamine madalal  Madala VSijuures peatamise sindmuste keskmine arv paevas

Aeg sensoriga pea- Enne madalat VSi peatamise voi madala VSi juures peatamise
tatud olekus sindmuste tottu toimunud peatamiste keskmine kestus (aja-
hulk) pdevas

Kuva ,Paeva ajalugu”

Pumbaga valitud pdeval tehtud toiminguid saab vaadata kuval ,Pdeva ajalugu” Ekraanil
kuvatavas loendis on toodud tdpsemad Uksikasjad nii, et viimane toiming on kuvatud
esimesena.
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Paeva ajalugu
Ajutine sihtva

Ajutine sihtvaartus

SmartGuard aktiivne
SmartGuardist valj...

4 N, 22 jaan.

Paeva ajaloo kuva vaatamiseks tehke jargmist.

1.

2.

Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon 292
Valige suvand Ajalugu > Padeva ajalugu.

Avaneb kuupdevade loend.

Valige konkreetne kuupdaev. Avaneb loend sellel paeval pumbaga tehtud
toimingutest ja sisestatud sindmustest.

. Lisateabe vaatamiseks mone toimingu voi sindmuse kohta valige loendist

vastav kirje, et avada kuva ,Uksikasjad”

Kuva ,Alarmide ajalugu”

Valige konkreetne paev, et vaadata valitud pdeval esinenud alarmide ja marguannete

ajalugu. Loendis on toodud tdpsemad Uksikasjad nii, et viimane alarm voi mdrguanne
on kuvatud esimesena.

Kuva ,Alarmide ajalugu” vaatamiseks tehke jargmist.

1.

2.
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Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon 2o,

Valige suvand Ajalugu > Alarmide ajalugu.

Avaneb kuupdevade loend.

. Valige konkreetne kuupdev. Avaneb loend valitud paeval esinenud alarmidest ja

marguannetest.

. Lisateabe vaatamiseks méne alarmi véi marguande kohta valige loendist alarm

vOi marguanne, et avada kuva ,Uksikasjad”.



Kuva , SG lilevaade”

Siduge pump sensoriga, et vaadata sisestatud tlem- ja alampiiride pdhjal sensori
glUkoositaseme ajaloo graafikut. Vaadata saab Uhe pdeva kohta kdivat teavet voi
sensori glikoositaseme mitme pdeva keskmisi andmeid.

Kuval ,SG Ulevaade” seadistatud tlem- ja alampiiri kasutatakse ainult sensori
glUkoositaseme andmete vaatamiseks. Tegemist ei ole sama glikoositaseme Glem- ja
alampiiriga, mida kasutatakse sensori glikoositaseme marguannete puhul. Kuval ,SG
Ulevaade” piirvadrtuste muutmine ei mojuta glikoositaseme Glem- ja alampiiri, mida
kasutatakse sensori glikoositaseme mdrguannete puhul.

Sensori gliikoositaseme ajaloo vaatamiseks tehke jargmist.
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1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon 2.

2. Valige suvand Sensori gliik. tilevaade.
Avaneb kuva ,SG Ulevaade” Kuvatav Glem- ja alampiir on kas eelmise sensori

glUkoositaseme Ulevaate jaoks sisestatud vaartused voi vaikevdartused:
10 mmol/I Glempiiri puhul ja 3,9 mmol/I alampiiri puhul.

SG Ulevaade 0:00
U |em pIII’ 1 O-O mmal|
Alam pllr 3.9 mmol

Keskmise paevad 1

Edasi

3. Sisestage sensori glitkoositaseme Ulevaate jaoks vaartused ,Ulempiir” ja
LAlampiir”,

Ulem- ja alampiiri vahe peab olema vahemalt 1,1 mmol/I.
4. Sisestage paevade arv, mille keskmist sensori glikoositaset soovite vaadata, ja
valige nupp Edasi.

Ainult Ghe paeva sisestamise korral naitab graafik Uksikasju selle kohta, millal jai
sensori glikoositase madratud piirvaartustest kérgemale voi madalamale voi
nende piiresse. Kasutage konkreetsete kuupdevade andmete vaatamiseks
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nooleklahve. Vajutage nuppu Vv, et ndha teavet aja kohta, mil sensori
glUkoositase jai vahemikust korgemale, vahemikust madalamale voi selle
piiresse. Kui andmeid ei ole salvestatud, kuvatakse teade, mis annab teada, et

andmed pole saadaval.

4 R, 18 jaan.

Mitme péeva sisestamise korral kuvatakse sektordiagrammil keskmine
protsentuaalne aeg, mil sensori gliikoositase jai mitme paeva keskmise vaartuse
kohaselt maaratud piirvaartustest kdrgemale voi madalamale véi nende piiresse.
Sensori glikoositaseme andmete graafiku vaatamiseks kerige allapoole. Kui
andmeid ei ole salvestatud, kuvatakse teade, mis annab teada, et andmed pole

saadaval.
SG Ulevaade 03:00
7 péeva (keskm./péev)
Ule
10.0
8:00h
33%
Piirides 9:00 h 38%
Kuva , Graafik”

Graafikul kuvatakse teave sensori glikoositaseme nditude ja trendide, vere
glUkoositaseme kirjete, automaatse korrigeerimisbooluse manustamise ja booluse
kirjete kohta. Allpool on toodud néide graafiku kuva kohta funktsiooni SmartGuard

kasutamise korral.



8.3 mmalil
09:00

Kuva ,Graafik” vaatamiseks tehke jargmist.

Vajutage nuppu % voi valige kuvalt ,Ajalugu ja graafik” suvand Graafik.

Kuva ,,Aeg vahemikus”
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,Aeg vahemikus" nditab protsentuaalset aega, mil sensori glikoositase on vahemikus
3,9 mmol/I kuni 10,0 mmol/I. Neid vaartusi ei saa muuta. Vaadake kuvalt ,Aeg
vahemikus”, kui palju aega on viimase 24 tunni jooksul veedetud vahemikust kdrgemal
voi madalamal voi selle piires.

CGM-i kasutamise korral saab vaadata jargmist teavet.

Aeg vahemikus
Wi undi

Aeg vahemikus
VA 24 tundi

SmartGuard
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Kuva ,Aeg vahemikus” vaatamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon 2.

2. Valige suvand Aeg vahemikus.
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Teavitused ja meeldetuletused

Selles peatukis kirjeldatakse meeldetuletuste kasutamist. Samuti kirjeldatakse siin
koige levinumate ja tdhtsamate teavituste toimimist ning lahendamist.

Rakenduse MiniMed Mobile teavitused

Rakenduse MiniMed Mobile kasutamise korral saab alarme, marguandeid ja teateid
vaadata seotud mobiilseadmest. Teavet teavituste eelistuste seadistamise kohta
rakenduses vaadake rakenduse MiniMed Mobile kasutusjuhendist. Tabelit, mis
kirjeldab koige levinumate ja tdhtsamate teavituste tdhendust, tagajargi, pohjuseid
ning lahendusi, vt jaotisest Pumba alarmid, mdrguanded ja teated, Ik 285.

A HOIATUS! Arge lootke kéikide marguannete vaatamisel rakendusele
MiniMed Mobile. Mdrguandeid ei kuvata rakenduses MiniMed Mobile

reservuaari seadistamise ajal. Osa marguandeid voidakse kuvada
Uksnes pumbal. Ménel juhul saab marguanded saata parast pumbal
kuvamist rakendusse MiniMed Mobile. Kui loodate koikide
marguannete vaatamisel rakendusele MiniMed Mobile, véib moni
madrguanne nagemata jaada, mis voib kaasa tuua hiipogliikeemia voi
hiperglikeemia.

Meeldetuletused

Mitmed spetsiifilised meeldetuletused nduavad kindla toimingu tegemist. Isiklikke
meeldetuletusi saab kasutada mis tahes eesmargil.
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Isiklikud meeldetuletused

Seadistada saab kuni kuus isiklikku meeldetuletust koos spetsiifiliste

meeldetuletustega glikomeetri nditude ja ravimite kohta.

Uue isikliku meeldetuletuse loomiseks tehke jargmist.

1.

2.

Vajutage peakuval nuppu © ja seejérel valige ikoon ¢82.

Valige suvand Marguannete satted > Meeldetuletused > Isiklikud.
Valige nupp Lisa uus.

Avaneb nime valimise kuva, kus on toodud saadaolevad meeldetuletused.
Valige meeldetuletus.

Avaneb valitud meeldetuletuse muutmise kuva.

. Sisestage meeldetuletuse kellaaeg.

Valige nupp Salvesta.

Isiklik meeldetuletus edastatakse maaratud kellaajal iga péev, kui seda ei
muudeta ega kustutata.

Isikliku meeldetuletuse muutmiseks, imbernimetamiseks voi kustutamiseks
tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $g2.

2. Valige suvand Marguannete satted > Meeldetuletused > Isiklikud.

3. Valige meeldetuletus.

4. Toimige jargmiselt.

Meeldetuletuse sisse- voi valjalilitamiseks valige suvand Meeldetuletus.
Meeldetuletuse kellaaja muutmiseks valige suvand Muuda.

Meeldetuletusele teise nime maaramiseks valige suvand Nimeta timber.
Kuva ,Valige nimi”avanemisel valige loendist Ukskoik milline saadaolev nimi.

Meeldetuletuse kustutamiseks valige suvand Kustuta.



Booluse vere gliikkoositaseme kontrolli meeldetuletus

Booluse VSi kontrolli meeldetuletus annab teada, kui pérast booluse manustamist
tarvis vere glikoositaset kontrollida. Parast booluse kdivitamist avaneb kuva

on

Vereglikoosi kontroll” ja meeldetuletuse jaoks tuleb seadistada taimer. Taimer hakkab

aega arvestama alates booluse kaivitamise hetkest.
Booluse vere gliikoositaseme kontrolli meeldetuletuste sisse- voi
valjaliilitamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢g2.

2. Valige suvand Marguannete satted > Meeldetuletused > Booluse VSi
kontroll.

3. Meeldetuletuse sisse- voi véljalilitamiseks valige suvand Meeldetuletus.
4. Valige nupp Salvesta.
Booluse VSi kontrolli meeldetuletuse kasutamiseks booluse manustamise
korral tehke jargmist.

1. Kui booluse VSi kontrolli meeldetuletus on sisse lUlitatud, avaneb booluse
kdivitamise korral iga kord kuva ,Vereglikoosi kontroll”

\ereglikoosi kontroll  09:00

Tuleta meelde: ---h
Meeldetuletusi ei ole

2. Sisestage aeg vahemikus 30 minutit kuni 5 tundi ja valige nupp OK. Kui
meeldetuletus pole parast booluse manustamist vajalik, valige kriipsud ilma
aega lisamata ja valige seejarel nupp OK.

Vahelejadanud s6ogikorrabooluse meeldetuletus

Vahelejaanud sdogikorrabooluse meeldetuletusi saab seadistada tavaliste
sddgiaegade ldhedale. Seadistada saab kuni 8 meeldetuletust.

Teavitused ja meeldetuletused

217

_|
®
QU
<
—
C
wv
D
Q
-
[e7]
=)
™
DR
a
@
()
c
®
—t
<
w
)
Q




Uue vahelejaanud s66gikorrabooluse meeldetuletuse loomiseks tehke
jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $g2.

2. Valige suvand Mdrguannete satted > Meeldetuletused > Vahelej. s66gik.
boolus.

3. Valige nupp Lisa uus.
4. Valige suvand Algusaeg ja sisestage kellaaeg.
5. Valige suvand Lépuaeg ja sisestage kellaaeg.
6. Valige nupp Salvesta.
Olemasolevate vahelejadanud s66gikorrabooluse meeldetuletuste sisse- voi

valjaliilitamiseks, muutmiseks véi kustutamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢82.

2. Valige suvand Marguannete satted > Meeldetuletused > Vahelej. s66gik.
boolus.

3. Valige meeldetuletus.

4. Teha saab jargmisi muudatusi.
Meeldetuletuse sisse- voi valjallitamiseks valige suvand Meeldetuletus.
Meeldetuletuse kellaaja muutmiseks valige suvand Muuda.

Meeldetuletuse kustutamiseks valige suvand Kustuta.

Reservuaari madala taseme meeldetuletus

Seadistage reservuaari madala taseme meeldetuletus esinema siis, kui insuliinitase
reservuaaris saavutab teatud Uhikute arvu, ja uuesti siis, kui pooled neist Ghikutest on
dra kasutatud.

a Markus. Reservuaarijaanud Uhikute arv on toodud pumba oleku kuval.
Lisateavet vt jaotisest Kuva ,Olek, Ik 64.
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A HOIATUS! Kontrollige reservuaari madala taseme marguande korral
alati reservuaari alles jaanud insuliini kogust. Veenduge, et
insuliinipumbas MiniMed 780G oleks piisavalt insuliini. Reservuaaris
olevainsuliini tase voib booluse manustamise voi kantili taitmise ajal
madalale langeda. Sel juhul kuvatakse reservuaari madala taseme
marguanne. Kui pumbas pole piisavalt insuliini, voib esineda insuliini
alamanustamine, mis voib péhjustada hiiperglikeemiat.

Reservuaari madala taseme meeldetuletuse seadistamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $2.

2. Valige suvand Marguannete satted > Meeldetuletused > Reservuaari madal
tase.

3. Uhikute arvu sisestamiseks valige suvand Uhikud. Maarake vasrtuseks
5-50 Uhikut.
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4. Valige nupp Salvesta.

Komplekti vahetamise meeldetuletus

Komplekti vahetamise meeldetuletus jalgib infusioonikomplektide vahetamise
vahelist aega ja esitab komplekti vahetamise meeldetuletuse.

Komplekti vahetamise meeldetuletuse sisse- voi valjalllitamiseks voi
muutmiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $g2.

2. Valige suvand Mdrguannete satted > Meeldetuletused > Komplekti
vahetus.

3. Meeldetuletuse sisse- voi valjalllitamiseks valige suvand Meeldetuletus.

4. Valige suvand Aeg ja meeldetuletuse esitamiseks vajalike méddunud péevade
arv.

5. Valige nupp Salvesta.
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Markus. Infusioonikomplekti Extended ja reservuaari

@ Extended saab pumbaga kasutada kuni seitse paeva.
Komplekti vahetamise meeldetuletuse saab programmeerida
kuni kolmeks paevaks. Arusaamatuste ennetamiseks lUlitage

komplekti vahetamise meeldetuletus valja, kui kasutate
infusioonikomplekti Extended.

A HOIATUS! Arge seadistage komplekti vahetamise
meeldetuletuse muutmise korral kestust, mis on
infusioonikomplekti margistusel toodud kestusest pikem.
Kui infusioonikomplekti margistusel on kestuseks margitud
kolm pdeva, tuleb meeldetuletus seadistada tUiksnes kahele
voi kolmele paevale.

Kalibreerimise meeldetuletus

Sensori kasutamisel naitab kalibreerimise meeldetuletus, millal on tarvis kalibreerida.
Naiteks kui meeldetuletus on seadistatud 4 tunnile, kuvatakse 4 tundi enne seda, kui
kalibreerimiseks on tarvis glikomeetri nditu, teade ,Kalibreerimine aegub”.

Sensori Guardian 4 kasutamise korral ei ole see funktsioon kasutatav. Kui kasutate
sensorit Guardian 4 ja kalibreerimise meeldutuletus on sisse lUlitatud, siis
meeldetuletust ei kuvata.

Alarmid, marguanded ja teated

Pump on varustatud keeruka turbevorguga. Kui turbevork tuvastab midagi
ebaharilikku, annab see asjakohase teabe edasi teavituste teel. Teavituste hulka
kuuluvad alarmid, marguanded ja teated. Kui saate rohkem kui Ghe teavituse ja
vaatamata on mitu teadet, kuvatakse ekraani paremas tlanurgas asuval teavitusikoonil
vaike valge nurk [l Esimese teavituse kustutamise korral tuleb nahtavale jargmine
teavitus. Valge kolmnurk paremas alanurgas tdhendab seda, et jatkamiseks tuleb

vajutada nuppu V.
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Markus. Margutuli hakkab vilkuma, kui pumbas esineb mingeid alarme
vOi marguandeid.

. Markus. Tegelege kohe kaikide pumba ekraanil kuvatavate teavituste ja

@ kinnitustega. Teavitus jadb kuni kustutamiseni pumba ekraanile. Teatele
reageerimise korral voib monel juhul ilmuda uus teade.

HOIATUS! Kriitilise pumba térke alarmi korral avaneb jargmine kuva
ja kaivitub pumba sireen.
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Uhendage pump kohe lahti ja katkestage selle kasutamine. Vétke
Uhendust ettevotte Medtronic kohaliku klienditoe esindajaga.

Pumba eemaldamise korral on endiselt tarvis insuliini manustada.
Pidage néu tervishoiutdotajaga, et leppida kokku insuliini
manustamise alternatiivne meetod selleks ajaks, kui pump on
eemaldatud.

Alarmid

Alarm hoiatab teid olukorra eest, mis néuab teie kohest tahelepanu. Kéige levinumad
alarmi poéhjused on insuliini manustamise seiskumine ja madal gliikoositase.
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Vooliku téitmine seiskus.
Eemaldage reservuaar ja

valige taaskaivitamiseks

Insuliinivool

on blokeeritud
valige taaskaivitamiseks

.Keri tagasi®.

Keri tagasi

Q HOIATUS! Reageerige alarmidele kohe, kui need edastatakse. Alarmi
eiramine voib viia hiperglikeemia voi hiipogliikeemia tekkeni.

Alarmi korral toimuvad jargmised muutused.
Ekraan: pumbal kuvatakse punase ikooni ja juhistega teavitus.

Margutuli: punane mdrgutuli vilgub kaks korda, millele jargneb paus, ja niimoodi
korduvalt.

Heli: olenevalt heli- ja vibratsioonisatetest edastab pump alarmi helisignaali,
vibratsiooni korduva mustriga ,kolm impulssi ja paus” voi nii alarmi helisignaali kui ka
vibratsiooni.

Alarmi vallandanud probleem tuleb lahendada. Enamikul juhtudel tuleb alarmi
kustutamiseks vajutada nuppu \V ja teha seejarel valik. Ménikord ei lahene probleem
alarmi kustutamise korral. Alarm jaab korduma, kuni probleemi algpdhjus on saanud
lahenduse. Kui alarmiseisundit ei lahendata 10 minuti jooksul, valjeneb alarmi
helisignaal valjuks eriolukorra sireeniks.
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Marguanded

Pumba patarei
on tihjenemas
09:00

Vahetage patarei varsti

vélja.

Marguanded viitavad sellele, et olukord voib néuda tédhelepanu. Marguande korral
kontrollige alati pumba ekraani, et ndha, kas vaja laheb mingit toimingut.

Marguande korral toimuvad jargmised muutused.
Ekraan: pumbal kuvatakse kollase ikooni ja juhistega teavitus.

Margutuli: pumba punane margutuli vilgub Ghe korra, millele jargneb paus, seejarel
vilgub veel Ghe korra ja niimoodi korduvalt.

Heli: olenevalt heli- ja vibratsioonisatetest piiksub voi vibreerib pump korduva
mustriga ,kolm impulssi ja paus” voi teeb molemat korraga.

Marguande kustutamiseks vajutage nuppu \V ja tehke seejarel valik. Pump piiksub
olenevalt marguandest iga 5 voi 15 minuti tagant, kuni marguanne on lahendatud.
Moéned marguanded valjenevad 10 minuti moddudes valjuks eriolukorra sireeniks.

Markus. Kui marguanne edastatakse ajal, mil pump on ménel muul
kuval peale peakuva, voidakse marguande teade kuvada Uksnes parast

peakuvale naasmist.
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Teated

Sensor on
Uhendatud

Kéivitage uus sensor.

Kéivita uus sensor

Teade on teavitus, mis kuvab pumba oleku voi kuvatakse otsuse tegemise vajaduse
korral.

Teate korral toimuvad jargmised muutused.
Ekraan: pumbal kuvatakse sinise ikooni ja juhistega teavitus.
Margutuli: pumba punane margutuli ei vilgu.

Heli: olenevalt heli- ja vibratsioonisatetest edastab pump helisignaali, Ghe impulsiga
vibratsiooni voi nii helisignaali kui ka Ghe impulsiga vibratsiooni. Teate kustutamiseks

vajutage nuppu \V ja tehke seejarel valik.

Pumba alarmid, marguanded ja teated

Tabelit, mis kirjeldab koige levinumate ja tdhtsamate teavituste tahendust, tagajargi,
pohjuseid ning lahendusi, vt jaotisest Pumba alarmid, médrquanded ja teated, lk 285.
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Basaalinsuliini lisafunktsioonid

Selles peattkis on toodud basaalinsuliini manustamise lisafunktsioonide seadistamise

teave.

Eelseadistatud ajutised basaalinsuliini manustamiskiirused

Seadistage korduvate lihiajaliste olukordade jaoks eelseadistatud ajutised
basaalinsuliinimanustamiskiirused. Kindlate olukordade jaoks saab seadistada kunineli
eelseadistatud ajutist basaalinsuliinimanustamiskiirust. Peale selle on saadaval veel neli
eelseadistatud ajutist manustamiskiirust, mida saab kasutada muudes olukordades

(ajutine 1 kuni 4).
Eelseadistatud ajutise basaalinsuliini manustamiskiiruse seadistamiseks tehke
jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon §g2.

2. Valige suvand Manustamise satted > Ajutise eelseadistamine.

3. Valige nupp Lisa uus.

alige nimi
Ajutine 1

Suur aktiivsus

Moodukas aktiivsus
Vaike aktiivsus
Haigus

Basaalinsuliini lisafunktsioonid 227
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4. Valige eelseadistatud ajutise basaalinsuliini manustamiskiiruse jaoks nimi.

5. Valige suvand Tiilip, et valida protsent voi kiirus, ning sisestage seejadrel protsent
vOi kiirus Uhikute arvuna tunnis.

6. Mdarake Kestus, mille jooksul eelseadistatud ajutine basaalinsuliini
manustamiskiirus peab olema aktiivne.

7. Valige nupp Salvesta.
Eelseadistatud ajutise basaalinsuliini manustamiskiiruse muutmiseks,
timbernimetamiseks voi kustutamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢g2.

2. Valige suvand Manustamise satted > Ajutise eelseadistamine.

Avaneb kuva ,Ajutise eelseadistamine’, kus on toodud olemasoleva
eelseadistatud ajutise basaalinsuliini manustamiskiiruse satted.

Ajutise eelseadistamine
Ajutine 1 90 «
Lisa uus

3. Valige eelseadistatud ajutine basaalinsuliini manustamiskiirus.

Avaneb kuva, kus on toodud eelseadistatud ajutise basaalinsuliini
manustamiskiiruse teave.

Ajutine 1
Protsent:

Kestus:

Muuda
Nimeta Umber
Kustuta
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4. Toimige jargmiselt.

Valige suvand Muuda, et reguleerida tlupi (protsent voi kiirus), protsendi
voi kiiruse vaartust ja kestust.

Valige suvand Nimeta Gimber, et madrata eelseadistatud ajutisele
basaalinsuliini manustamiskiirusele teine nimi. Kuva ,Valige
nimi” avanemisel valige loendist Ukskaik milline saadaolev nimi.

Valige suvand Kustuta, et eelseadistatud ajutine basaalinsuliini
manustamiskiirus kustutada.

Eelseadistatud ajutise basaalinsuliini manustamise kdivitamine

Eelseadistatud ajutise basaalinsuliini manustamiskiiruse kasutamiseks basaalinsuliini
manustamiseks jargige neid juhiseid. Kui eelseadistatud ajutist basaalinsuliini
manustamiskiirust pole veel seadistatud, vt jaotist Felseadistatud ajutised basaalinsuliini
manustamiskiirused, Ik 227. Kui eelseadistatud ajutise basaalinsuliini manustamine on
|6petatud voi thistatud, jatkub basaalinsuliini manustamine programmeeritud

basaalinsuliini manustamiskiirusega.

Eelseadistatud ajutise basaalinsuliini manustamise kaivitamiseks tehke

jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon (3.

2. Valige suvand Basaalinsuliin > Eelseadist. ajutine.

Avaneb kuva ,Eelseadist. ajutine’, kus on toodud eelseadistatud ajutised
basaalinsuliini manustamiskiirused koos neile vastavate protsentuaalsete voi

kiiruse vaartustega.

Eelseadist. ajutine  99:00
Praegune kiirus: 0.025 0im
Ajutine 1 0.100 um

Suur aktiiv... 25«
Mdddukas... 50 %

Basaalinsuliini lisafunktsioonid 229
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E’ Markus. Kui seadistatud on protsentuaalne eelseadistatud
74 - ) _— - L
ajutine basaalinsuliini manustamiskiirus, mis véib praegust

maksimaalse basaalinsuliini piiri Gletada, on see kiirus loendis
tuhm ja seda ei saa valida.

3. Valige alustamiseks eelseadistatud ajutine basaalinsuliini manustamiskiirus.

4. Valige nupp Alusta.

Manustamise ajal on peakuval silt ,Ajutine basaal”

09:00

VereglUkoos

8 o 3 mmolfl |

Aktiivne insuliin ooU
Ajutine basaal 2.00h

Ajutise basaalinsuliini voi eelseadistatud ajutise basaalinsuliini
tuhistamine

Ajutist basaalinsuliini manustamiskiirust voi eelseadistatud ajutist basaalinsuliini
manustamiskiirust saab igal ajal tUhistada. Parast tthistamist jatkub plaaniline
basaalinsuliini skeem automaatselt.

Ajutise basaalinsuliini manustamiskiiruse tiihistamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon (3.

2. Valige suvand Tuhista ajut. basaal.

Avaneb kuva ,Ajutine basaal.”
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Ajutine basaal.
Ajutine 1
0.100 Uth
Kestus 0:00 h
0:30 h jadnud

TUhista ajut. basaal.

3. Valige nupp Tiihista ajut. basaal.

Taiendavad basaalinsuliini skeemid
Taiendava basaalinsuliini skeemi lisamine

See protseduur nditab, kuidas lisada parast vahemalt Ghe basaalinsuliini skeemi
seadistamist uus basaalinsuliini skeem. Kui basaalinsuliini skeemi seadistatakse esimest
korda, vt jaotist Uue basaalinsuliini skeemi lisamine, Ik 76.

Seadistada saab jargmisi basaalinsuliini skeeme.
Basaalinsuliin 1
Basaalinsuliin 2
Toopaev
Puhkepaev

Haiguspdev
Taiendava basaalinsuliini skeemi lisamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon @@.

2. Valige suvand Basaalinsuliin > Basaal. skeemi seadist.

Avaneb kuva ,Basaal. skeemi seadist.”.

3. Uue basaalinsuliini skeemi lisamiseks valige nupp Lisa uus.

Avaneb kuva ,Valige nimi”.
4. Valige basaalinsuliini skeemi nimi.

5. Seadistage basaalinsuliini manustamiskiirus.
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6. Valige nupp Valmis.

7. Valige nupp Salvesta.

Basaalinsuliini skeemi muutmine, kopeerimine voi kustutamine
Basaalinsuliini skeemi muutmiseks, kopeerimiseks voi kustutamiseks tehke
jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢g2.

2. Valige suvand Manustamise satted > Basaal. skeemi seadist.

Avaneb kuva ,Basaal. skeemi seadist.”

Basaal. skeemi seadist.
B i 1 06 uy
Lisa uus

3. Valige basaalinsuliini skeem.
4. Valige nupp Suvandid.
5. Toimige jargmiselt.
Lopuaja voi kiiruse vaartuste reguleerimiseks valige suvand Muuda.

- Valige suvand Kopeeri, kui soovite kopeerida basaalinsuliini
manustamiskiiruse andmed valitud basaalinsuliini skeemist uude
basaalinsuliini skeemi. Kuva ,Valige nimi” avanemisel valige loendist Gkskoik
milline saadaolev nimi.

Valige suvand Kustuta, kui soovite valitud basaalinsuliini skeemi kustutada.
Aktiivset basaalinsuliini skeemi ei saa kustutada.

Lilitumine Ghelt basaalinsuliini skeemilt teisele

Kui seadistatud on mitu basaalinsuliini skeemi, saab basaalinsuliini skeeme vahetada.
Insuliinipump MiniMed 780G manustab basaalinsuliini valitud basaalinsuliini skeemi
kohaselt.
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Basaalinsuliini skeemi vahetamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon @@

2. Valige suvand Basaalinsuliin > Basaalinsuliini skeem.

Avaneb kuva ,Basaalinsuliini skeem” Aktiivse basaalinsuliini skeemi korval

kuvatakse linnukese mark.

Basaalinsuliini skeem  09:00

1.2 N

3. Valige basaalinsuliini skeem.

Basaalinsuliin 2 09:00

24 h kokku: 1.2 U
Algus  Lépp Kiirus (Uth)

00:00 24:00 0.050

Alusta

4. Valige nupp Alusta.

Basaalinsuliini lisafunktsioonid
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Booluse lisafunktsioonid







Booluse lisafunktsioonid

Selles peatikis on toodud booluse manustamise lisafunktsioonide teave. Pikendatud,

kombineeritud, manuaalne ja eelseadistatud boolus ning funktsioon Easy Bolus on

saadaval ainult manuaalses reziimis. Kui funktsioon SmartGuard on aktiivne, saab

manustada ainult tavalist boolust.

Booluste tiilibid

Allolevas tabelis on toodud saadaolevate boolusetlipide Gldised andmed.

Booluse tiitip Kirjeldus

Otstarve

Tavaline boolus Tavaline boolus manus-
tab kohe insuliini Uksik-
annuse.

Tegemist on tavalist ttUpi boolusega,
mida kasutatakse s6dgikordade puhul
voi korge glukomeetrindidu korrigeeri-
miseks.

Uksikasjalikku teavet tavalise booluse ma-
nustamise kohta vt jaotisest Tavaline boo-
lus, Ik 92.

Pikendatud Pikendatud boolus ma-

boolus nustab Uhe booluse
Uhtlaselt pikema aja
jooksul (30 minutit kuni

8 tundi).

Pikendatud boolust saab kasutada jarg-
mistel juhtudel.
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Booluse tiitip Kirjeldus

Otstarve

Kui toidu seedimine hilineb gastro-
pareesi voi eine suure rasvasisalduse
tottu.

Vahepalade pikaajalise tarbimise kor-

ral.

Kui tavaline boolus langetab vere
glUkoositaset liiga kiiresti.

Uksikasjalikku teavet pikendatud booluse

funktsiooni kasutamise kohta vt jaotisest
Pikendatud boolus, Ik 243.

Kombineeritud Kombineeritud boolus

boolus manustab kombinat-
siooni kohe manusta-
tavast tavalisest boolu-
sest, millele jargneb pi-
kendatud boolus.

Kombineeritud boolust saab kasutada

jargmistel juhtudel.

.

Kui eine sUsivesiku- ja rasvasisaldus
on suur, mis voib seedimist pikenda-
da.

Kui séodgikorraboolus Uhendatakse
vere korge glikoositaseme korrigee-
rimisboolusega.

Uksikasjalikku teavet kombineeritud boo-

luse kasutamise kohta vt jaotisest Kombi-
neeritud boolus, Ik 247.

Booluse tiilipide naide

Alltoodud ndide kirjeldab seda, kuidas eri tiUpi boolused toimivad.
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Tavaline boolus (T) Pikendatud boolus (P) Kombineeritud boolus (K)

e}
=)
,* . .
'5 Kohene Kohene
= boolus boolus
=2
£ Boolus aja Boolus aja
jooksul jooksul
0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
Tunnid Tunnid Tunnid

Booluse satted

Booluskalkulaatori funktsiooni kasutamiseks laheb vaja teatud lisasatteid. Neid on
kirjeldatud jaotises Booluse manustamise suvandid, Ik 84.
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Booluse samm
Booluse samm maarab dra selle, mitme Ghiku vorraiga nupuvajutus booluskalkulaatori,
manuaalse booluse ja eelseadistatud booluse kuval boolusega manustatava koguse
vadrtust suurendab voi vahendab. Olenevalt booluste tavapdrastest kogustest voib
sammu seadistada kas 0,1 Uhikule, 0,05 tGhikule voi 0,025 Ghikule.
Booluse sammu seadistamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢g2.

2. Valige suvand Manustamise satted > Booluse samm.

3. Valige suvand Samm ja madrake soovitud sammu vaartus.

Booluse samm

Booluse vaartuse muutus
nupuvajutuse kohta.

Samm

Salvesta

4. Valige nupp Salvesta.

Booluse lisafunktsioonid 239




Booluse kiirus

Booluse kiirus maarab, millise kiirusega pump boolusinsuliini manustab. Saate valida
standardse kiiruse (1,5 Ghikut minutis) ja kiire kiiruse (15 Ghikut minutis) vahel.

Booluse kiiruse seadistamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢g2.
2. Valige suvand Manustamise satted > Booluse Kkiirus.

3. Valige suvand Standardne voi Kiire.

Booluse Kiirus
Standardne
Kiire

Salvesta

4. Valige nupp Salvesta.

Booluskalkulaatori satete muutmine

Sellesjaotises selgitatakse, kuidas muuta oma isiklikke satteid parast booluskalkulaatori
funktsiooni esialgset seadistamist. Enne isiklike satete muutmist pidage nou
tervishoiutodtajaga.

Susivesikute suhte muutmine

Susivesikute suhet saab seadistada olenemata sellest, kas booluskalkulaatori
funktsioon on sisse lUlitatud voi mitte.

Siisivesikute suhte muutmiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $g2.

2. Valige suvand Manustamise satted > Booluskalk. seadistus > Susivesikute
suhe.

3. Valige nupp Muuda.
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4. Valige susivesikute suhe. Sisestage the sisivesikute suhte sisestamiseks g/U ja
seejarel vajutage nuppu © .

Mitme susivesikute suhte puhul sisestage korraga Uks sUsivesikute suhe, et tdita
kogu 24-tunnine periood, mis 16peb kell 24:00.

. Markus. Juhiseid mitme siisivesikute suhte seadistamiseks
@ 24-tunnise perioodi jooksul vt jaotisest 24-tunnist perioodi
hélmavad séitted, Ik 66.

5. Valige nupp Salvesta.

Insuliinitundlikkuse faktori muutmine

Insuliinitundlikkuse faktorit saab seadistada ainult juhul, kui booluskalkulaatori
funktsioon on sisse lUlitatud.
Insuliinitundlikkuse faktori muutmiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon ¢g2.

2. Valige suvand Manustamise satted > Booluskalk. seadistus >
Insuliinitundlikkuse faktor.

3. Valige nupp Muuda.

4. Valige insuliinitundlikkuse faktor. Uhe insuliinitundlikkuse faktori puhul vajutage

nuppe A ja Vv, et sisestada mmol/I/U, ja seejérel vajutage nuppu ©.

Mitme insuliinitundlikkuse faktori puhul vajutage nuppu A véi VvV, et sisestada
korraga Uks insuliinitundlikkuse faktor ja tdita kogu 24-tunnine periood, mis
16peb kell 24:00.

. Markus. Juhiseid mitme insuliinitundlikkuse faktori
@ seadistamiseks 24-tunnise perioodi jooksul vt jaotisest 24-
tunnist perioodi hélmavad scitted, Ik 66.

5. Valige nupp Salvesta.
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Vere gliikoositaseme sihtvaartuse muutmine
Vere glikoositaseme sihtvaartus voib olla vahemikus 3,3 kuni 13,9 mmol/I. Vere
glUkoositaseme sihtvaartuse saab seadistada ainult juhul, kui booluskalkulaatori
funktsioon on sisse IUlitatud.
Vere gliikoositaseme sihtvaartuse muutmiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $2.

2. Valige suvand Manustamise satted > Booluskalk. seadistus > Veregliikoosi
sihtvaartus.

3. Valige nupp Muuda.

4. Valige vere glikoositaseme sihtvaartus. Sisestage Uhe vere glikoositaseme
sihtvaartuse puhul vere glikoositaseme alampiir ja vere glikoositaseme
Ulempiir ning vajutage seejarel nuppu ©.

Mitme vere glikoositaseme sihtvaartuse puhul sisestage korraga Uks vere

glUukoositaseme sihtvaartus, et tdita kogu 24-tunnine periood, mis I6peb kell
24:00.

Markus. Juhiseid mitme vere glilkoositaseme sihtvaartuse
seadistamiseks 24-tunnise perioodi jooksul vt jaotisest 24-
tunnist perioodi holmavad scitted, Ik 66.

5. Valige nupp Salvesta.

Aktiivse insuliini aja muutmine

Aktiivse insuliini aja sate annab pumbale teada, millist aktiivse insuliini aega kasutada
lahutatava aktiivse insuliini koguse arvutamisel enne hinnangulise booluse maaramist.
Tervishoiutdotaja edastab personaalse aktiivse insuliini aja.

Aktiivse insuliini aja muutmiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $2.

2. Valige suvand Manustamise satted > Booluskalk. seadistus > Aktiivse
insuliini aeg.
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3. Valige suvand Kestus ja reguleerige aktiivse insuliini aega tundides
15-minutiliste sammude kaupa.

Alktiivse insuliini aeg
Kestus 4:00n

Salvesta

4. Valige nupp Salvesta.

Pikendatud boolus

Pikendatud boolus manustab booluse Uhtlaselt pikema aja jooksul (30 minutit kuni
8 tundi).

Booluskalkulaatori funktsiooni kasutamise korral on pikendatud boolus saadaval ainult
toidubooluse manustamisel ilma vere kérgenenud gliikoositaset korrigeerimata.
Pikendatud boolust ei saa kasutada ainult korrigeerimisbooluse ega toiduboolusega
korrigeerimisbooluse manustamiseks. Vajaduse korral saab pikendatud booluse
manustamise ajal manustada tavalist boolust.

Pikendatud boolust véib vaja minna jargmistes olukordades.
-+ Kui toidu seedimine hilineb gastropareesi voi eine suure rasvasisalduse tottu.
Vahepalade pikaajalise tarbimise korral.
Kui tavaline boolus langetab vere glikoositaset liiga kiiresti.
Kuna pikendatud booluse korral toimub manustamine pikema aja jooksul, on insuliin

suurema téendosusega saadaval siis, kui vaja.

Pikendatud booluse funktsiooni sisse- voi valjalllitamine

Pikendatud boolust saab seadistada ja manustada alles parast seda, kui olete
pikendatud booluse funktsiooni sisse lilitanud.
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Pikendatud booluse funktsiooni sisse- véi véljallilitamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $2.
2. Valige suvand Manustamise satted > Kombineer./pikendatud.
3. Funktsiooni sisse- voi vdljalllitamiseks valige suvand Pikendatud.

4. Valige nupp Salvesta.

Pikendatud booluse manustamine booluskalkulaatori funktsiooniga

Booluskalkulaatori funktsioon manustab pikendatud boolust ainult juhul, kui
pikendatud booluse funktsioon on sisse lUlitatud ja sisestatud on sUsivesikute vaartus.
Kui vere glikoositaseme ndidu tottu arvutab booluskalkulaatori funktsioon valja, et
vajalik on korrigeerimisboolus, ei saa pikendatud boolust manustada.

Pikendatud booluse manustamiseks booluskalkulaatori funktsiooniga tehke
jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon (3.

2. Valige suvand Boolus > Booluskalkulaator.

Avaneb kuva ,Booluskalkulaator”.

09:00

Booluskalkulaator
VS === mmoal
i : 1 05;1 0.6u

0.00

3. Toidubooluse puhul valige suvand Susivesik. ja sisestage sdogikorra

sUsivesikusisaldus.

4. Arvutatud boolus kuvatakse véljal ,Boolus” Booluse koguse muutmiseks valige

suvand Boolus.

5. Valige nupp Edasi ja vaadake booluse andmed Ule.
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Kombineer. Pikend.
Manusta boolus

6. Valige nupp Pikend.

7. Valige suvand Kestus, et maarata ajavahemik, mille jooksul pikendatud boolus
manustatakse.

Booluskalkulaator [02:00

Boolus 230

Kestus 0:30n
Manusta boolus

8. Booluse kaivitamiseks valige nupp Manusta boolus.

Vereglikoos

8. 3 mmol/l

Markus. Teavet booluse manustamise l6petamise voi
manustatud insuliini Uksikasjade vaatamise kohta vt jaotisest
Pikendatud véi kombineeritud booluse manustamise lbpetamine,
Ik 258.
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Pikendatud booluse manustamine manuaalse booluse funktsiooniga
Pikendatud booluse suvand on kuval ,Manuaalne boolus”saadavalalles parast seda, kui
pikendatud booluse funktsioon on sisse |Ulitatud.
Pikendatud booluse manustamiseks manuaalse booluse funktsiooniga tehke
jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon @@.

2. Toimige jargmiselt.

Kui booluskalkulaatori funktsioon on vélja lUlitatud, valige suvand Boolus.

Kui booluskalkulaatori funktsioon on sisse llitatud, valige suvand Boolus >
Manuaalne boolus.

Avaneb kuva ,Manuaalne boolus”.

Manuaalne boolus 0900
Vereglikoos -—- mimold

Aktiivne insuliin 0.70

Boolus 0.0
Manusta booclus

3. Seadistage manustatava booluse kogus (Uhikutes) ja valige seejarel nupp Edasi.

Manuaalne boolus 99:00
Boolus 110

Kombineer. Pikend.
Manusta boolus

4. Valige nupp Pikend.

5. Valige suvand Kestus, et mddrata ajavahemik, mille jooksul pikendatud boolus
manustatakse.

6. Booluse kaivitamiseks valige nupp Manusta boolus.
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Vereglikoos

8. 3 mmolfl

Aktiivne insuliin 03U

Markus. Teavet booluse manustamise [&petamise voi
manustatud insuliini Uksikasjade vaatamise kohta vt jaotisest
Pikendatud véikombineeritud booluse manustamise Ibpetamine,
Ik 258.

Kombineeritud boolus
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Kombineeritud booluse funktsioon véimaldab rahuldada nii kohest kui ka pikaajalist
insuliinivajadust, manustades kombinatsiooni kohe manustatavast tavalisest
boolusest ja sellele jargnevast pikendatud boolusest. Vajaduse korral saab tavalist
boolust manustada kombineeritud booluse pikendatud komponendi manustamise
ajal.

Kombineeritud boolust véib vaja minna jargmistes olukordades.

Kui vere kérgenenud glikoositaset on vaja enne sodgikorda korrigeerida ja tarvis
on ka viivitusega boolust aeglaselt imenduva toidu jaoks.

Kui eine sisaldab erinevaid toitaineid, nagu susivesikud, rasvad ja valgud, mis
imenduvad eri kiirusel.

Kombineeritud booluse funktsiooni sisse- véi valjallilitamine

Kombineeritud boolust saab manustada alles parast seda, kui kombineeritud booluse
funktsioon on sisse ldlitatud.

Kombineeritud booluse funktsiooni sisse- voi valjalllitamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon §82.

2. Valige suvand Manustamise satted > Kombineer./pikendatud.

Booluse lisafunktsioonid 247




3. Funktsiooni sisse- voi vdljalllitamiseks valige suvand Kombineeritud.

4. Valige nupp Salvesta.

Kombineeritud booluse manustamine booluskalkulaatori funktsiooniga

Kombineeritud boolust saab booluskalkulaatoriga manustada alles pdrast seda, kui

kombineeritud booluse funktsioon on sisse lUlitatud.

Kombineeritud booluse manustamiseks booluskalkulaatori funktsiooniga
tehke jargmist.

1. Korrigeerimisbooluse voi korrektsiooniga toidubooluse puhul kontrollige oma
vere glikoositaset gltikomeetri abil. Ainult toidubooluse puhul jatkake

2.sammuga.
2. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon (3.

3. Valige suvand Boolus > Booluskalkulaator.

Avaneb kuva ,Booluskalkulaator”

ZI Markus. Lisateavet glukomeetri ndidu kasitsi sisestamise
kohta vtjaotisest Vereglikoositaseme véidrtuse sisestamine, Ik 83.

4. Toidubooluse puhul valige suvand Siisivesik. ja sisestage sédgikorra
sUsivesikusisaldus. Korrigeerimisbooluse puhul, kus toitu manustatud ei ole,

jdtke sUsivesikute vaartuseks 0.

Arvutatud boolus kuvatakse valjal ,Boolus”.
5. Booluse koguse muutmiseks valige suvand Boolus.

6. Valige nupp Edasi ja vaadake booluse andmed dle.
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Kombineer. Pikend.
Manusta boolus

7. Valige nupp Kombineer.
Avaneb kuva ,Booluskalkulaator”.
8. Koguste muutmiseks valige kuval piirkond, kus on toodud komponentide

,Kohe"ja ,Pikend! protsentuaalsed vaartused, ja requleerige komponendi Kohe
kogust.

Komponendi ,Kohe" koguse muutmisel requleeritakse komponendi ,Pikend.
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" kogust automaatselt.

Boolus
Kohe 75 % .
Pikend. 25« .
Kestus

Manusta boolus

9. Reguleerige manustatava booluse pikendatud komponendi puhul suvandit
Kestus.

10. Booluse kaivitamiseks valige nupp Manusta boolus.

Vereglikoos

8. 3 mmol/l
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Markus. Teavet booluse manustamise [&petamise voi
manustatud insuliini Uksikasjade vaatamise kohta vt jaotisest
Pikendatud véikombineeritud booluse manustamise lbpetamine,
Ik 258.

Kombineeritud booluse manustamine manuaalse booluse funktsiooniga

Kombineeritud booluse suvand on kuval ,Manuaalne boolus” saadaval alles parast
seda, kui kombineeritud booluse funktsioon on sisse IUlitatud.

Kombineeritud booluse manustamiseks manuaalse booluse funktsiooniga
tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon (3.
2. Toimige jargmiselt.
- Kui booluskalkulaatori funktsioon on valja ldlitatud, valige suvand Boolus.

Kui booluskalkulaatori funktsioon on sisse lUlitatud, valige suvand Boolus >
Manuaalne boolus.

Avaneb kuva ,Manuaalne boolus”.

3. Seadistage manustatava booluse kogus (Uhikutes) ja valige seejarel nupp Edasi.

Avaneb kuva ,Manuaalne boolus” booluse tltbi valimise suvanditega.

Manuaalne boolus 0900

Boolus 110

Kaombineer. Pikend.
Manusta booclus

4. Valige nupp Kombineer.

Avaneb kuva ,Manuaalne boolus”.

5. Koguste muutmiseks valige kuval piirkond, kus on toodud komponentide
,Kohe"ja ,Pikend! protsentuaalsed vdartused, ja reguleerige komponendi Kohe
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vaartust. Komponendi ,Kohe" koguse muutmisel requleeritakse komponendi
,Pikend.” kogust automaatselt.

Manuaalne boolus 99:00
Boolus 080

Kohe 50« 0.40

Pikend. 504« 0.40
Kestus 0:30r
Manusta boolus

6. Valige suvand Kestus, et madrata ajavahemik, mille jooksul pikendatud boolus
manustatakse.

/. Booluse kaivitamiseks valige nupp Manusta boolus.

Vereglikoos

8. 3 mmolfl

Markus. Teavet booluse manustamise ldpetamise voi
manustatud insuliini Uksikasjade vaatamise kohta vt jaotisest
Pikendatud véi kombineeritud booluse manustamise lbpetamine,
Ik 258.

Easy Bolus

Funktsiooni Easy Bolus saab kasutada tavalise booluse manustamiseks Uksnes nupuga

. Funktsioon Easy Bolus toimib ainult siis, kui pump on unereziimis.

Kui funktsiooni Easy Bolus kasutamise kdigus vajutatakse nuppu A\, suureneb booluse
kogus teatud koguse vorra. Seda kogust voi sammu suurust saab seadistada vahemikus
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0,1 kuni 2,0 insuliinitihikut. Iga kord, kui nuppu ~\ vajutatakse, toob pump kuuldavale
helisignaali voi vibreerib, aidates samme loendada.

Markus. Sammu suurus ei saa olla suurem kui maksimaalse booluse
kogus. Maksimaalne sammude arv on iga booluse manustamise

korral 20.

Funktsiooni Easy Bolus seadistamine

Jargmisel graafikul on toodud ndide booluse seadistamise kohta 2,0 insuliiniGhiku
peale sammu suurusega 0,5 Uhikut.

Sammude koguarv =4
Nupuvajutuste koguarv = 4

4sammu=2,0U

3sammu=1,5U0

2sammu=1,00

1samm=0,5U0

ol
Uhikute koguarv

0

N_V

Funktsiooni Easy Bolus seadistamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $g2.
2. Valige suvand Seadme satted > Easy Bolus.
3. Funktsiooni sisselUlitamiseks valige suvand Easy Bolus.

4. Seadistage suvandi Sammu suurus kogus Uhikutes.

Valige sammu suuruseks selline arv, mis hélbustab booluse taieliku koguse

arvutamist.
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Easy Bolus
Easy Bolus
Sammu suurus 0.10

Salvesta
5. Valige nupp Salvesta.

Booluse manustamine funktsiooniga Easy Bolus

Q HOIATUS! Arge jaage funktsiooni Easy Bolus kasutamisel lootma
ainult piiksumisele voi vibreerimisele. Kontrollige insuliini
manustamist alati pumba ekraanilt. Heli ja vibratsiooni suvandite
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kasutamisel voib juhtuda, et heli- voi vibratsiooniteavitused ei toimi
ootusparaselt, kui pumba kdlaris voi vibraatoris tekib térge. Kui
toetute funktsiooni Easy Bolus kasutamisel ainult piiksumisele voi
vibreerimisele, voib tulemuseks olla insuliini Glemanustamine.

Funktsiooni Easy Bolus abil booluse manustamiseks tehke jargmist.

1. Kui pump on unereziimis, vajutage ja hoidke nuppu A all Uiks sekund voi kuni
pumba piiksumise voi vibreerimiseni. NUld saab boolust seadistada.

Markus. Kui pump ei reageeri nupu A\ vajutamisele, ei pruugi
see olla unereZiimis, isegi kui ekraan on pime. Lisateavet vt
jaotisest UnereZiim, Ik 50.

2. Vajutage nuppu A nii mitu korda, kui on vaja soovitud booluse koguse
seadistamiseks. Lugege booluse tdieliku koguse kinnitamiseks kokku iga
nupuvajutusega kaasnevad helisignaalid voi vibratsioonid.
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Markus. Kui nuppu A\ vajutatakse liiga palju kordi ja booluse
kogus on liiga suur, vajutage nuppu \V, et tlhistada booluse
manustamine funktsiooniga Easy Bolus, ja alustage uue
booluse seadistamiseks 1. sammust.

3. Kui olete saavutanud soovitud booluse koguse, vajutage nuppu A ja hoidke

seda all, et kogus kinnitada.

4. Booluse manustamiseks vajutage ja hoidke nuppu A all Uks sekund véi kuni

pump hakkab piiksuma véi vibreerima.

E

Vereglikoos

8 . 3 mmoll |

EBoolls o
Fokhkil g500 1

Markus. Kui nuppu ~\ ei vajutata 10 sekundi jooksul parast
booluse koguse kinnitamist, siis boolus tlhistatakse ja
kuvatakse teade selle kohta, et boolust ei manustatud.

Eelseadistatud boolus

Eelseadistatud booluse funktsioon véimaldab sageli manustatavaid booluseid juba

ette seadistada. Kasutada saab nelja eelseadistatud booluse nime, mida on voimalik

sobitada teadaoleva susivesikute sisaldusega sédgikorra boolusega. Peale selle on

saadaval veel neli eelseadistatud booluse nime, mida saab kasutada muudes

olukordades. Need on boolus 1 kuni boolus 4.

a Markus. Eelseadistatud booluse seadistamiseks kombineeritud
booluse voi pikendatud boolusena peab kombineeritud booluse voi

pikendatud booluse funktsioon olema sisse IUlitatud.
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Eelseadistatud booluste manustamise seadistamine ja haldamine

Eelseadistatud booluse koguse seadistamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon $2.

2. Valige suvand Manustamise satted > Booluse eelseadistamine.

Booluse eelseadistamine
Lisa uus

3. Valige nupp Lisa uus.

Hommikusook
Lédunasdok

4. Valige eelseadistatud boolus.

Avaneb muutmise kuva.

Tavaline

5. Valige suvand Boolus, et madrata booluse kogus.

Booluse lisafunktsioonid
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6. Valige suvand Tiilip, et seadistada see tavalise booluse, pikendatud booluse véi
kombineeritud boolusena.

Markus. Pikendatud booluse ja kombineeritud booluse saab
véljal Thilip valida ainult juhul, kui pikendatud booluse ja
kombineeritud booluse funktsioonid on sisse Ilitatud.

Kui titbiks seadistatakse pikendatud voi kombineeritud boolus, tehke jargmist.
Pikendatud booluse korral maarake booluse manustamise Kestus.

«  Kombineeritud booluse korral requleerige komponendi Kohe % kogust.
KomponendiKohe koguse muutmisel reguleeritakse komponendi Pikend.
kogust automaatselt. Seejarel seadistage booluse pikendatud komponendi
jaoks suvand Kestus.

Markus. Kui kombineeritud booluse véi pikendatud booluse
funktsioon on vélja lUlitatud, saate seniseid eelseadistatud
booluse satteid endiselt kasutada.

7. Valige nupp Salvesta.

Eelseadistatud booluse muutmine, imbernimetamine voi kustutamine

Eelseadistatud kombineeritud booluse vdi eelseadistatud pikendatud booluse
muutmiseks peab kombineeritud booluse voi pikendatud booluse funktsioon olema
sisse lUlitatud.

Markus. Eelseadistatud boolust ei saa muuta, Umber nimetada ega
kustutada eelseadistatud booluse manustamise ajal.

Eelseadistatud booluse muutmiseks, imbernimetamiseks voi kustutamiseks
tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon §g2.

2. Valige suvand Manustamise satted > Booluse eelseadistamine.
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3. Valige eelseadistatud boolus.
4. Valige nupp Suvandid.
5. Toimige jargmiselt.

- Valige suvand Muuda, et reguleerida booluse vadrtust ja ttupi (kui seda
saab teha). Kui soovite Ule minna pikendatud boolusele, sisestage selle
kestus. Kui soovite tle minna kombineeritud boolusele, sisestage suvandite
,Kohe"ja ,Pikend." véartused ning kestus.

- Valige suvand Nimeta timber, kui soovite madrata eelseadistatud
boolusele teise nime. Kuva ,Valige nimi” avanemisel valige loendist Gkskdik
milline saadaolev nimi.

- Valige suvand Kustuta, kui soovite selle eelseadistatud booluse kustutada.

Eelseadistatud booluse manustamine

Enne eelseadistatud booluse funktsiooni kasutamist tuleb see boolus eelseadistada.
Lisateavet vt jaotisest Felseadistatud booluste manustamise seadistamine ja haldamine,
lk 255.

Eelseadistatud booluse manustamiseks tehke jargmist.
1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon 3.

2. Valige suvand Boolus > Eelseadist. boolus.

3. Valige eelseadistatud boolus, mille soovite manustada.

Eelseadist. boolus 9900

Vereglikoos -—- mimold

Aktiivne insuliin 0.00

Boolus 1 T 0.5

4. Vaadake booluse kogus Ule ja valige seejarel booluse kaivitamiseks nupp
Manusta boolus.

Booluse lisafunktsioonid 257
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Vereglikoos

8 o 3 mmolfl |

Eoolus ] Hafae €]
Foklal 0500 |

Pikendatud voi kombineeritud booluse manustamise
Iopetamine

Selles jaotises selgitatakse, kuidas I6petada kdimasolevat boolust. Toiming ei I6peta
basaalinsuliini manustamist. Kogu insuliini manustamise |6petamiseks kasutage kogu

manustamise peatamise funktsiooni (vajutage nuppu ©, valige ikoon (3 ja valige
suvand Peata kogu manust.).

Selles jaotises selgitatakse, kuidas I6petada jargmiste booluste manustamist.
Kombineeritud booluse kohese komponendi manustamine

Pikendatud booluse voi kombineeritud booluse pikendatud komponendi

manustamine

Tavalise booluse manustamise |6petamise kohta vt jaotist Tavalise booluse
manustamise lbpetamine, k 95.

E N| Markus. Kui manustate korraga tavalist boolust ja pikendatud boolust
/I - . . . . . )
voi tavalist boolust ja kombineeritud booluse pikendatud komponenti,

|6petatakse mdlema booluse manustamine.

Kombineeritud booluse kohese komponendi manustamise Iopetamiseks tehke
jargmist.
1. Kui pump manustab kombineeritud booluse kohest komponenti, vajutage

peakuval nuppu © .
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Vereglikoos

8. 3 mmolfl

Boolls (%) geoe
Kokl 2400 U

2. Valige ikoon (3.

3. Valige nupp Lépeta bool. ja seejdrel kinnitamiseks nupp Jah.

Kas soovite booluse
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manustamise [opetada?

Ei Jah

Avaneb kuva ,Boolus seiskus’, kus on nadidatud manustatud booluse kogus ja
algselt seadistatud booluse kogus.

Markus. Kui kombineeritud boolus I6petatakse kohese

@ komponendi manustamise kdigus, siis kohese komponendi
manustamine Idpetatakse ja pikendatud komponent
tdhistatakse.

Boolus seiskus

Manustatud
0.600/2.400 U

Valmis

4. Valige nupp Valmis.

Booluse lisafunktsioonid 259




Pikendatud booluse v6i kombineeritud booluse pikendatud komponendi
manustamise I6petamiseks tehke jargmist.

1. Kui pump manustab pikendatud boolust voi kombineeritud booluse

pikendatud komponenti, vajutage peakuval nuppu ©.

2. Valige ikoon (@ ja seejérel suvand Boolus.

3. Valige nupp Lopeta bool. ja seejdrel kinnitamiseks nupp Jah.

Kas soovite booluse

manustamise [opetada?

Ei Jah

Avaneb kuva ,Boolus seiskus’, kus on ndidatud manustatud booluse kogus ja
algselt seadistatud booluse kogus.

4. Valige nupp Valmis.

Boolus seiskus

Manustatud

(KP) 0.025/0.200 U
Aega jadanud 0:28 h

Valmis
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Veaotsing
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Selles peatlkis on toodud teave insuliinipumba MiniMed 780G ja sensori tavaliste
probleemide ning véimalike lahenduste kohta. Alarmide, marguannete ja teadete

loendit vt jaotisest Alarmide, mdrguannete ja teadete loend, Ik 285.
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Pumba probleemid

Q HOIATUS! Kriitilise pumba térke alarmi korral avaneb jargmine kuva
ja kaivitub pumba sireen.

Uhendage pump kohe lahti ja katkestage selle kasutamine. Votke
Uhendust ettevotte Medtronic kohaliku klienditoe esindajaga.

Pumba eemaldamise korral on endiselt tarvis insuliini manustada.
Pidage néu tervishoiutdotajaga, et leppida kokku insuliini
manustamise alternatiivne meetod selleks ajaks, kui pump on
eemaldatud.

Probleem Lahendus

Pumba nupud  Ohuréhu muutumise korral véivad pumba nupud lakata tddtamast

kiiluvad lennu-  kuni 45 minutiks. Naiteks voivad pumba nupud lennureisi ajal kinni

reisi ajal kinni.  kiiluda ja pump edastab alarmi. Seda tuleb ette harva. Kui nii juhtub,
siis oodake, kuni probleem laheneb ise, voi veenduge, et thendus
AA-patareiga oleks olemas.

1. Eemaldage patarei kork.

2. Pange patarei kork pumbale tagasi.

Pump kontrollib AA-patarei laetustaset ja voib paluda sises-
tada uue AA-patarei.

3. Sisestage uus AA-patarei, kui seda ndutakse. Lisateavet pata-
rei vahetamise kohta vt jaotisest Patarei eemaldamine, k 280.
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Probleem Lahendus

Kui kirjeldatud toimingud probleemieilahenda, votke abi saamiseks
Uhendust ettevotte Medtronic kohaliku klienditoe esindajaga.

Pump kukkus
ETTEVAATUST! Enne pumba kokkupuudet veega

maha voi voib . . .
veenduge alati, et pumbal poleks pragusid, eriti

olla kahjusta-

tud juhul, kui pump kukkus maha véi sai kahjustada.
ud.

Veelekked voivad pohjustada pumba rikkeid ja viia
tervisekahjustuste tekkeni.
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1. Uhendage pump keha kiiljest lahti. Veenduge, et koik infu-
sioonikomplekti ja reservuaari thendused oleksid kindlalt
kinni.

2. Uhendage pump keha kdljest lahti. Veenduge, et infusioo-
nikomplektil, sealhulgas voolikuliitmikul ja voolikul, ei oleks
morasid ega kahjustusi.

3. Kontrollige, et ekraanil, nuppude piirkonnas ega pumba
korpusel ei oleks mérasid ega kahjustusi.

4. Veenduge, et kuval ,Olek” kuvatav teave oleks dige.

5. Veenduge, et basaalinsuliini manustamiskiiruste ja pumba
satted oleksid diged.

6. Tehke enesetest. Lisateavet vt jaotisest Fnesetest, Ik 194.

7. Kontrollige vere glikoositaset.
Vajaduse korral votke Ghendust ettevotte Medtronic kohaliku klien-
ditoe esindajaga.
Tervisega seotud kisimuste voi murede korral pddrduge tervishoiu-
tootaja poole.

Pumba ekraan  Pumba ekraan kustub patarei séastmiseks 15 sekundi moéddudes.
kustub liiga kii- Teavet selle aja pikendamise kohta vt jaotisest Kuvasuvandid, [k 191.
resti.
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Probleem

Lahendus

Pump kuvab

Pump on tehase satetele lahtestatud. Vaadake Ule satted, mida pole

alarmi ,Kontrol- juba kaivitusviisardis seadistatud, ja sisestage need vajaduse korral

lige satteid”.

uuesti.

Pumba satted
on kustutatud
ja need tuleb
uuesti sisesta-
da.
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Kustutage pumba satted ainult juhul, kui tervishoiutddtaja palub
seda teha. Pump voidakse teatud torgete korral tehase vaikevaar-
tustele lahtestada, mistottu kustuvad praegused pumba satted.
Teavet salvestatud pumba sdtete taastamise kohta vt jaotisest Scitete
taastamine, Ik 196. Pidage vajalike satete vdljaselgitamiseks nou
tervishoiutdotajaga. Hoidke pumpa sisestatavad satted kdeparast,
enne kui alltoodud protseduuri alustate.

Jargige jargmist protseduuri, et kdivitusviisardi abil isikupdrastatud
pumba sétted uuesti sisestada.

1. Parast pumba lahtestamist avaneb kdivitusviisard. Valige keel

ja vajutage seejarel nuppu © .
2. Valige kellaaja vorming ja vajutage seejarel nuppu ©.
3. Sisestage praegune kellaaeg ja valige seejdrel nupp Edasi.
4. Sisestage praegune kuupaev ja valige seejarel nupp Edasi.
5. Valige sUsivesikute (ihik ja vajutage seejérel nuppu ©.

6. Kuiavaneb kuva ,Aktiivse insuliini aeg’, valige nupp ,Edasi”
Lisateavet vt jaotisest Booluskalkulaatori sctted, Ik 86.

7. Sisestage suvand Kestus ja valige seejarel nupp Edasi.

8. Sisestage uue basaalinsuliini skeemi jaoks basaalinsuliini ma-
nustamiskiirused ja valige seejarel nupp Edasi. Lisateavet vt
jaotisest Uue basaalinsuliini skeemi lisamine, Ik 76.

9. Vaadake basaalinsuliini skeemi teave Ule ja valige seejdrel
nupp Edasi.



Probleem Lahendus

10. Kuval ,Kaivitus” kuvatakse teade, mis kUsib, kas soovite boo-
luskalkulaatori kohe seadistada. Toimige jargmiselt.

- Booluskalkulaatori satete sisestamiseks valige nupp Jah.
Lisateavet vt jaotisest Booluskalkulaatori sctted, Ik 86.

- Booluskalkulaatori seadistamise vahelejatmiseks valige
nupp Ei.
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Sensori probleemid

Probleem Lahendus

Pumbaja sen-  Kuisignaalon 30 minutit puudunud, kuvatakse marguanne ,Sensori
sorivaheline  signaal on kadunud”. Jargige probleemi lahendamiseks pumba
Ghendus on ekraanil kuvatavaid véi alltoodud juhiseid.

katkenud. « o S . N
Markus. Kui marguanded on sensori marguande esinemise ajal

vaigistatud, kuvatakse marguanne sellegipoolest ekraanil.

1. Viige pump saatjale Idhemale ja valige seejérel nupp OK.
Pumbal voib sensori signaali leidmiseks kuluda kuni 15 mi-
nutit. Kui pump ei leia endiselt sensori signaali, kuvatakse
marguanne ,Voimalik signaali hairing”.

2. Minge hdireid pdhjustada voivatest elektroonikaseadmetest
eemale ja valige seejarel nupp OK. Oodake 15 minutit, kuni
pump otsib sensori signaali. Kui signaali ei leita, kuvatakse
marguanne ,Kontrollige Ghendust”.

3. Veenduge, et saatja ja sensor oleksid kindlalt thendatud, ning
valige seejdrel nupp OK. Kuvatakse teade ,Kontrollige sensori
sisestust”.

4. Toimige jargmiselt.

-+ Kuisensor on kindlalt Ghendatud, valige nupp Jah. Kui
pumbal ei 6Gnnestu 15 minuti jooksul sensori signaali
leida voi kui sensori glikoositaseme graafikule ilmub
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Probleem

Lahendus

mdrguanne ,Sensori signaali ei leitud — vaadake kasutus-
juhendit’, votke Uhendust ettevotte Medtronic kohaliku
klienditoe esindajaga.

- Kuisensor pole kindlalt saatjaga Uhendatud, valige nupp
Ei. Kuvatakse marguanne ,Vahetage sensor valja”. Valige
nupp OK ja vahetage sensor vilja.

Kalibreerimist
ei aktsepteeri-
tud.

SUsteemi ei ole vaja kasutamiseks kalibreerida. Igat pumpa edasta-
tud vere gllkoositaseme nditu kasutatakse aga sensori kalibreeri-
miseks.

Marguanne ,Kalibreerimist ei aktsepteeritud” kuvatakse jargmistel
juhtudel.

SUsteem ei saa sisestatud glikomeetri nditu kasutada. Sensori
kalibreerimiseks saab kasutada ainult vere glikoositaseme
vaartust vahemikus 2,8 mmol/I kuni 22,2 mmol/l. Oodake
vahemalt 15 minutit, peske kded ja proovige uuesti.

Sisestatud glikomeetri ndit erineb liiga palju viimasest sensori
glUkoositaseme naidust. Veenduge, et glikomeetri ndit oleks
tdpne, ja proovige uuesti.

Saatjal ei 6Gnnestu glikomeetri kalibreerimisndite pumbast
vastu votta, sest sensori signaaliga tekkis torge. Viige labi
ebadnnestunud sensori signaali veaotsing.

Sensoriga pea-
tamise ikoon
kuvatakse pu-

nase ristiga.
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Sensoriga peatamise ikoon kuvatakse punase ristiga, kui enne
madalat VSi peatamise voi madala VSi juures peatamise funktsioon
ei ole saadaval. See voib juhtuda jargmistes olukordades.

Hiljaaegu on aset leidnud peatamissindmus. Teavet peatamise
funktsiooni kattesaadavuse kohta vt jaotisest Enne madalat VSi
peatamise funktsioon, Ik 138 voi Madala V/Si juures peatamise
funktsioon, Ik 140.

Sensori glikoositaseme (SG) naidud pole saadaval.

Sensori glikoositaseme ndidud ei pruugi olla saadaval jargmistes
olukordades.



Probleem Lahendus

-+ Vaja on glikomeetri naitu.

Pumba ja sensori vaheline side on katkenud. Taastage pumba
ja sensori vaheline side.

« Sensorit varskendatakse. Kustutage marguanne ja oodake kuni
3 tundi, et sensori gltkoositaseme ndidud taastuksid.

Vajaduse korral sisestage uus sensor. Kui probleem ei lahene parast

uue sensori sisestamist, votke Uhendust ettevotte Medtronic koha-

liku klienditoe esindajaga.
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Hooldamine

See peatlkk sisaldab teavet stisteemi MiniMed 780G komponentide hooldamise
kohta.

Pumba hooldamine
Pumba puhastamine
Pange pumba puhastamiseks valmis jargmised vahendid:
neli vaikest puhast pehmet riidelappi;
vee ja 6rnatoimelise puhastusvahendi segu;
puhas vesi;
70% alkohol;
puhtad vatitikud;

puhtad vatipallid.

A ETTEVAATUST! Arge kunagi kasutage insuliinipumba MiniMed 780G
puhastamiseks orgaanilisi lahusteid, nagu stutevedelik,
kiilinelakieemaldi véi vérvivedeldi. Arge kunagi kasutage koos
pumbaga madrdeaineid. Pumpa puhastades hoidke
reservuaarisektsioon kuivana ja niiskusest eemal. Pumba
puhastamine orgaaniliste lahustitega voib pohjustada pumba rikkeid
ja viia kergete tervisekahjustuste tekkeni.

Hooldamine 273
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Pumba puhastamiseks tehke jargmist.
1. Niisutage lappi vee ja 6rna pesuvahendi segus.

2. PUhkige pumba vélispinda lapiga, kuid hoidke samas reservuaarisektsiooni
sisemust kuivana.

3. Niisutage puhast lappi vees ja eemaldage sellega pesuvahendijaagid.

4. Kuivatage puhta lapiga.

5. PUhkige pumpa 70% alkoholis immutatud lapiga.

6. Eemaldage patareist jadnud jdljed patarei korgilt kuiva puhta vatitiku abil.
7. Eemaldage patareist jadanud jaljed patareisektsiooni korpuselt kuiva puhta

vatitiku abil.

Pumba hoiustamine

Pumpa saab hoiustada, kui seda parajasti ei kasutata.

A HOIATUS! Pirast pumba hoiustamist drge tuginege uute
booluskalkulaatori arvutuste tegemisel pumba jalgitud aktiivsele
insuliinile. Hoiustamisreziimis aktiivse insuliini vdartus kustutatakse.
Ebatapsete booluskalkulaatori arvutuste tulemus véib olla insuliini
ebatdapne manustamine ja rasked tervisekahjustused.

Pumba hoiustamisreziimi viimiseks tehke jargmist.

1. Eemaldage AA-patarei pumbast. Tapsemat teavet vt jaotisest Patarei
eemaldamine, Ik 280.

EI Markus. Patarei eemaldamise korral edastab pump 10 minutit
voi kuni pumba hoiustamisreziimi viimiseni alarmi ,Sisestage
patarei”.

2. Vajutage nuppu 4 ja hoidke seda all, kuni ekraan ltlitub vélja.
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/\ ETTEVAATUST! Arge kunagi laske pumbal puutuda kokku
temperatuurigaalla-20°C (-4 °F) voitile 50°C (122 °F).Pumba
hoiustamine valjapoole seda vahemikku jaaval

temperatuuril voib pumpa kahjustada.

Pumba kasutamiseks parast hoiustamist tehke jargmist.

1. Sisestage pumpa uus AA-tldpi patarei. Tapsemat teavet vt jaotisest Patarei

sisestamine, [k 52.

[Imub pumba torke alarm.

2. Valige nupp OK.

Manustamine seiskus.

Satted on muutmata. Pump
tuleb taaskaivitada.

Taaskaivitamiseks valige v

Pump kuvab alarmi Toitekatkestus”.

3. Valige nupp OK.

AA-tQ0pi patarei voeti

rohkem kui 10 minutiks

vélja voi toide katkes.

Valige kellaaja ja

lImub kuva ,Kuupaev ja kellaaeg”.

Hooldamine
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Kuupaev ja kellaaeg
Sisestage kuupdev ja kellaaeg

Kellaaeg 09:00

Kellagja vorming 24 h
Kuupdev 1. jaan. 2021
Salvesta

4. Sisestage suvandite Kellaaeg, Kellaaja vorming ja Kuupdev praegune vaartus.

5. Valige nupp Salvesta.

Pump kuvab méarguande ,Aktiivne insuliin on kustutatud”.

Kaik aktiivse insuliini

kogused on kustutatud.

6. Valige nupp OK.

Veenduge, et kdik satted, nditeks basaalinsuliini manustamiskiirus, oleksid soovi
kohaselt seadistatud. Kasutage suvandit ,Taasta satted’, et vajaduse korral viimati
salvestatud satted uuesti rakendada. Lisateavet vt jaotisest Sdtete taastamine,
Ik 196.

7. Korrake saatja ja glikomeetri sidumistoimingut. Tdpsemat teavet saatja kohta vt
jaotisest Pumba ja saatja sidumine, Ik 122. Tapsemat teavet glikomeetri kohta vt
jaotisest Pumba ja gliikomeetri sidumine, Ik 120.

Pumba korvaldamine

Teavet stisteemi MiniMed 780G nduetekohase korvaldamise kohta saate ettevotte
Medtronic kohaliku klienditoe esindajalt. Meditsiiniseadmete kérvaldamisel tuleb alati
jargida kohalikke seadusi ja eeskirju.
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Gliikomeetri hooldamine

Glukomeetri ja pumba lahutamine

Glukomeetri Accu-Chek™* Guide Link ja pumba lahutamiseks jargige seda protseduuri.

Gliikomeetri ja pumba lahutamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon &.

Avaneb kuva ,Seotud seadmed”.

Seotud seadmed
Uue seadme sidumine

2. Valige seadme lahutamiseks glikomeetri seerianumber. Glikomeetri

Accu-Chek™* Guide Link seerianumber on margitud gltikomeetri tagakuljele.

Avaneb kuva ,Seadme teave”

Seadme teave

Tudp: Glukomeeter
SN: 11223344

Lahuta

3. Valige nupp Lahuta.

Avaneb kuva ,Kas soovite seadme lahutada?”

Hooldamine
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Kas lahutada seade

JGlikomeeter 112233447
= Jah

4. Kinnitamiseks valige nupp Jah. Tuhistamiseks valige nupp Ei.

Pumba kustutamine glilkomeetrist

Juhiseid pumba glikomeetrist kustutamise kohta vaadake glikomeetri Accu-Chek™*
Guide Link kasutusjuhendist.

Saatja ja sensori hooldamine
Saatja ja pumba lahutamine

Jargige seda protseduuri saatja ja pumba lahutamiseks, k.a juhul, kui saatja tuleb valja
vahetada.

Saatja ja pumba lahutamiseks tehke jargmist.

1. Vajutage peakuval nuppu © ja seejarel valige ikoon &.

Avaneb kuva ,Seotud seadmed”.

Seotud seadmed
Uue seadme sidumine
Carelinki sidumine

Sensor DIk |

2. Valige suvand Sensor.

Avaneb kuva ,Seadme teave”
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Sensor

Aega jaanud ‘
Viimane kalibreerimine -

Vereglikoos --- mmaol/l

Talp CGM-i saatja

Patarei tédiga 100%
Lahuta OK

3. Valige nupp Lahuta.

Avaneb kuva ,Kas soovite seadme lahutada?”.

Kas soovite
seadme |lahutada?

Kas lahutada seade ,CGM-
i saatja 123456787
Ei Jah

4. Kinnitamiseks valige nupp Jah. Tuhistamiseks valige nupp Ei.

Kas lahutada seade ,CGM-

i saatja 123456787
Ei Jah

Saatja lahtiilhendamine sensorist

Juhiseid saatja ja sensori lahtiihendamise kohta vaadake saatja kasutusjuhendist.

Sensori eemaldamine

Juhiseid sensori eemaldamise kohta vaadake sensori kasutusjuhendist,

Saatja puhastamine

Juhiseid saatja puhastamise kohta vaadake saatja kasutusjuhendist.
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Saatja hoiustamine

Juhiseid saatja hoiustamise kohta vaadake saatja kasutusjuhendist.

Patarei eemaldamine

/&  ETTEVAATUST!Eemaldage patarei iksnes siis, kui tuleb sisestada uus

patarei voi kui soovite pumpa hoiustada. Kui patarei on eemaldatud,
ei saa pump insuliini manustada. Parast vana patarei eemaldamist
asendage see kindlasti 10 minuti jooksul uue patareiga, et tihistada
patarei sisestamise alarm ja valtida toitekatkestuse alarmi.
Toitekatkestuse korral tuleb kellaaja ja kuupdeva satted uuesti
sisestada.

Patarei eemaldamiseks tehke jargmist.

1.

280

Enne pumbast patarei eemaldamist kustutage koik aktiivsed alarmid voi
marguanded.

Keerake patarei kork pumba klambri véi mindi abil lahti ja eemaldage seejarel
kork.

. Eemaldage patarei.

Visake vanad patareid sobivasse jadatmekonteinerisse patareide korvaldamist
puudutavate kohalike seaduste kohaselt.

Parast patarei eemaldamist oodake enne uue patarei sisestamist, kuni ilmub
kuva ,Sisestage patarei”.



Kui eemaldate patarei pumba hoiustamiseks, vaadake lisateavet jaotisest Pumba

hoiustamine, [k 274.

sulwep|ooH
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lisa A: Alarmide, marguannete ja
teadete loend

Selles lisas on toodud slsteemis MiniMed 780G esineda voivate alarmide,
marguannete ja teadete teave.

Pumba alarmid, marguanded ja teated

Allolevas tabelis on loetletud koige levinumad voi tahtsamad insuliinipumbaga
MiniMed 780G seotud alarmid, marguanded ja teated. Samuti on tabelis selgitatud
nende teavituste tahendust, tagajargi ja ilmumise podhjuseid ning seda, kuidas
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probleemi lahendada.

Markus. Kasutage sensori graafiku mobiilseadmes kuvamiseks

@ rakendust MiniMed Mobile. Vaadake ja votke alati arvesse koiki pumba
alarme ja mérguandeid. Kui pump esitab korraga mitu alarmi voi
marguannet, kuvatakse mobiilseadmes ainult Uks alarm véi marguanne.

Pealkiri ja tekst Tiilip Selgitus Edasised toimingud
Aktiivne insuliin ~ Mdrguanne Aktiivse insuliini kogus on ntiid - Mdrguande kustutamiseks
on kustutatud 0 Uhikut. See véib olla tingitud as- valige nupp OK.

Koik aktiivse insuliini jaolust, et teatud alarmid kustuta-

Enne pumba ldhtestumist
kogused on kustu- vad aktiivse insuliini automaatselt.

tatud.

tuvastatud aktiivset insuliini
ei voeta booluskalkulaatori
uutes arvutustes arvesse. Ki-
sige tervishoiutddtajalt, kui
kaua peaksite pdrast aktiivse
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Pealkiri ja tekst Tulp Selgitus Edasised toimingud
insuliini kustutamist ootama,
enne kui saate kasutada boo-
luskalkulaatori arvutatavat ak-
tiivse insuliini kogust.

- Eelmise booluse aega ja ko-
gust saate vaadata pdeva aja-
loost.

Automaatne pea- Alarm Automaatse peatamise funkt- Valige alarmi kustutamiseks ja

tamine sioon on insuliini manustamise basaalinsuliini manustamise

Insuliini manusta- praegu peatanud. Automaatse jatkamiseks nupp Jatka ba-

mine on peatatud. peatamise funktsioon peatab au- saalinsuliini.

Funktsioonis ,Auto- tomaatselt insuliini manustamise Kontrollige vere glikoositaset

maatne peatamine” ja edastab alarmi, kui te ei vajuta javajaduse korral korrigeerige

madratud aja jook- teatud aja jooksul Uhtegi nuppu. seda.

sul ei vajutatud Uht- Insuliini manustamine on peata-

ki nuppu. tud kuni alarmi kustutamiseni ja

basaalinsuliini manustamise jatka-
miseni.

Patarei on vigane Alarm Pumba patarei laetustase on ma-  +  Alarmi kustutamiseks valige

Sisestage uus dal. nupp OK.

AA-tllpi patarei. - Eemaldage vana patareija si-
sestage uus AA-tUUpi patarei.

Patarei ei Ghildu.  Alarm Sisestatud patarei ei Ghildu pum-  «  Alarmi kustutamiseks eemal-

Vaadake kasutusju- baga. dage mittedhilduv patarei.

hendit. Sisestage uus AA-tUUpi pata-
rei.

Boolust ei manus- Méarguanne Booluse vadrtus sisestati, agaboo- « Marguande kustutamiseks

tatud lust ei manustatud 30 sekundi valige nupp OK.

Boolus aegus enne jooksul. « Kui booluse manustamine on

manustamist. Kui vajalik, kontrollige vere glu-

e L S koositaset, sisestage booluse

mine on vajalik, si- vadrtused uuesti ja manusta-

sestage vaartused ge boolus.

uuesti.

Boolus seiskus Alarm Patarei sai booluse manustamise - Jdtke meelde manustamata

Booluse manusta-
mist voi kanGdli tait-
mist ei saa jdtkata.
XX XXX Uhikut
YY.YYY Uhikust ma-
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voi kandli taitmise protseduuri
kdigus tuhjaks voi kuvati teade
,Kas jatkata boolust?” ning seda
ei kustutatud.

insuliini kogus.

Vahetage AA-patarei vilja.



Pealkiri ja tekst Tiilip Selgitus Edasised toimingud

nustatud. Alarmi kustutamiseks valige

77.777 Uhikut ma- nupp OK.

nustamata. Vajadu- Vajaduse korral manustage

se korral sisestage llejaénud booluse kogus.

vaartused uuesti.

Kontrollige sé&t- Mérguanne Mobned sétted on kustutatud véi - Méarguande kustutamiseks

teid |ahtestatud tehase vaikevaartuste- valige nupp OK.

Kaivitusvilsardi sea- e - Vaadake ule koik sétted, mida

distamine judis 16- te ei ole kaivitusviisardis juba

pule. Vaadake iile ja seadistanud, ja sisestage vaja-

seadistage muud duse korral vddrtused uuesti.

satted.

Kriitiline pumba  Alarm Pumbas tekkis torge, mida ei saa  Pumbaga ei saa insuliini manusta-

toérge lahendada. Naiteks voib pumbal  da. Uhendage infusioonikomplekt

Manustamine seis- olla mehaanilisi probleeme. lahti ja I6petage pumba kasutami-

kus. Pump ei toota ne.

karralikult. Lépeta- Kaaluge ménda muud insulii-

ge pumba kasuta- ni manustamise viisi.

mine. Eemaldage

infusioonikomplekt - Kontrollige vere glikoositaset

kehast. Kaaluge javajaduse korral korrigeerige

muu insuliinravi te- seda.

gemist. Vaadake ka- -+ Markigealarmikuval olev vea-

sutusjuhendit. kood les.
Votke pumbaga seotud
probleemide korral abi saa-
miseks Uhendust ettevotte
Medtronic kohaliku kliendi-
toe esindajaga.

Manustamispiir ~ Alarm Pump peatas insuliini manusta- - Kontrollige vere glukoosi-

on liletatud mise, kuna saavutati Ghes tun- taset.

Manustamine seis- nis manustatava insuliini piirvaar- Valige nupp Jatka basaalin-

kus. Kontrollige vere tus. See piirvadrtus péhineb mak- suliini.

glUkoositaset. Lisa- simaalse booluse ja maksimaalse

teavet vaadake ka- basaalinsuliini sattel. Kui see alarm ~ * Vaadake booluste ajalugu

sutusjuhendist. edastatakse booluse ajal, tihista- Ja hinnake insuliinivajadust

takse boolus enne selle I6pule- uuesti.
joudmist. - Jatkake vere glikoositaseme

jalgimist.

Seadme piirang  Teade Pump on juba seotud maksimaal- Teate kustutamiseks valige

se arvu seda tllpi seadmetega.

nupp OK.
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Pealkiri ja tekst Tiilip Selgitus

Edasised toimingud

Enne uue seadme Jargmises loendis kirjeldatakse iga

(seadme tlup) sidu- pumbaga seotava seadme tiilibi
mist peate senise puhul seadmete maksimaalset ar-
(seadme tUlp) kus- VU.

tutama. Glikomeeter - neli gliiko-

meetrit Accu-Chek™* Guide
Link
CGM - ks saatja Guardian 4

Mobiilseade — ks Ghilduv

mobiilseade

Litkuge kuvale ,Seadmete hal-
damine” ja valige seade, mil-

le soovite seadmete loendist

kustutada.

Valige nupp Kustuta ja see-
jarel kinnitamiseks Jah véi ti-
histamiseks Ei.

Siduge pump ja soovitud sea-
de.

Seade eiole Ghil- Madrguanne Pumpa ei saa valitud seadmega
duv siduda.
Seadet ei saa selle

pumbaga kasutada.

Marguande kustutamiseks
valige nupp OK.

Abi saamiseks votke Ghen-
dust ettevotte Medtronic ko-
haliku klienditoe esindajaga.

Seadet ei leitud
Veenduge, et seade

Mérguanne Pumpa ei seotud seadmega.

oleks levialasja sidu-

misreziimil.

Marguande kustutamiseks
valige nupp OK.

Veenduge, et seade poleks ju-
ba pumbaga seotud.

Veenduge, et seade oleks
pumbaga sidumiseks valmis.

Veenduge, et pumba ldhe-
duses ei oleks hairingut teki-
tavaid elektroonikaseadmeid,
nagu mobiiltelefonid, mis

ei ole seotud slisteemiga
MiniMed 780G, ja muud traa-
dita seadmed.

Liilgutage seade pumbale -
hemale.

Proovige pumpa uuesti sead-
mega siduda.

Kas soovite ka- Alarm Kuva ,Kas soovite kanudli téita?”

niidili taita? on 15 minutit aktiivne olnud.
Valige nupp ,Tdida",

et kanGul taita, voi

nupp ,Valmis’, kui

see ej ole vajalik.

Valige kanudli taitmiseks
nupp Taida.
Kuikantdulieiole vaja tdita, va-
lige toimingu vahelejatmiseks
nupp Valmis.
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Pealkiri ja tekst Tiilip Selgitus Edasised toimingud
Korge vereglii- Marguanne  Glikomeetri ndit on suurem kui Valige nupp Ei, kui te ei soo-
koos XX.X mmol/I 13,9 mmol/I. vi, et pump kasutaks vere gli-
Kontrollige infu- See mdrguanne kuvatakse ma- koositaseme kaugnaitu. Vali-
sioonikomplekti. nuaalrezZiimis. Teavet marguande ge nupp Jah, kui soovite vere
Kontrollige ketooni- ,Korge vereglikoos XX.X mmol/I” glUkoositaseme ndidu kinni-
de taset. Kaaluge in- kohta, kui funktsioon SmartGuard tada.
suliini sUstimise va- on aktiivne, vt jaotisestFunktsiooni Kontrollige vere gliikoositaset
jadust. Jélgige vere SmartGuard mdrguanded ja teated, javajaduse korral korrigeerige
glUkoositaset. Kas Ik 305. seda.
soovite vere glu-
koositaseme kinni-
tada?
Sisestage patarei Alarm Patarei eemaldati pumbast. - Sisestage uus AA-tUlpi pata-
Manustamine seis- Kui patarei eemaldamise ajal oli rei.
kus. Sisestage kohe booluse manustamine pooleli,ku- Uue patarei sisestarnisel alarm
uus patarei. vatakse uue patarei sisestamisel kustutatakse.
teade ,Kas jatkata boolust?” ja ko-
lab helisignaal. Teates tuuakse val- Kuite uut patareid ei sisesta,
ja, kui suur osa boolusest on ma- lilitub pump 10 minuti m66-
nustatud. dudes vdlja.
Insuliinivool on Alarm Pump tuvastas, et basaal- véi boo- «  Kontrollige vere gliikoositaset

blokeeritud
Kontrollige vere gli-
koositaset. Kaaluge
ketoonide testimise
vajadust. Kontrolli-
ge reservuaarija in-
fusioonikomplekti.

lusinsuliini vool on blokeeritud.

ja ketoonide taset. Vajaduse
korral tehke insuliinisUst.

Eemaldage infusioonikomp-
lekt ja reservuaar.

- Valige nupp Keri tagasi,
et kdivitada protsess uue
infusioonikomplekti ja reser-
vuaariga.
Kuialarm edastatakse booluse ma-
nustamise kdigus, tehke jargmist.

- Vaadake kuvalt ,Pdeva ajalu-
gu’, kui suur osa boolusest
jouti enne pumba alarmi ma-
nustada.

- Kuiinsuliinistst ei hélmanud
boolusinsuliini, kaaluge Ule-
jaédnud booluse manustamist.
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Pealkiri ja tekst Tiilip Selgitus

Edasised toimingud

HOIATUS! Arge kasutage funktsiooni SmartGuard tervishoiutédtaja madratud aja

A jooksul parast insuliini kasitsi stistimist stistla voi pliiatsiga. Kasitsi stistimist ei voeta
funktsiooni SmartGuard puhul arvesse. Seetottu voib funktsioon SmartGuard liiga
palju insuliini manustada. Ulemaarane insuliin véib péhjustada hiipogliikeemiat.
Kisige tervishoiutootajalt, kui kaua peaksite parast insuliini kasitsi slistimist ootama,
enne kui saate jatkata funktsiooni SmartGuard kasutamist.

Insuliinivool on Alarm Pump tuvastas, et insuliinivool on Kontrollige vere glikoositaset

blokeeritud blokeeritud ja reservuaaris ei ole ja ketoonide taset. Vajaduse

Kontrollige vere gli- insuliini. korral tehke insuliinisUst.

koositaset. Kaaluge - Eemaldage infusioonikomp-

ketoonide testimise lekt ja reservuaar.

vajadust. Reser-

vuaaris on hinnan- Valige nupp Keri tagasi,

guliselt 0 Uhikut in- et kdivitada protsess uue

suliini, Vahetage re- infusioonikomplekti ja reser-

servuaar ja infusioo- vuaariga.

nikomplekt valja. Kuialarm edastatakse booluse ma-

nustamise kdigus, tehke jargmist.

Vaadake kuvalt ,Péeva ajalu-
gu’, kui suur osa boolusest
jéuti enne pumba alarmi ma-
nustada.

+ Kuiinsuliinistst ei hélmanud
boolusinsuliini, kaaluge Ule-
jaanud booluse manustamist.

Insuliinivool on Alarm Pump tuvastas, et insuliinivool - Kontrollige vere glikoositaset

blokeeritud blokeerus kanudli téitmise ajal. ja ketoonide taset. Vajaduse

Kanudli tditmine korral tehke insuliinisdst.

seiskus. Eemaldage Eemaldage infusioonikomp-

infusioonikomplekt lekt ja reservuaar.

kehast. Vahetage re-

servuaarja infusioo- + Valige nupp Keri tagasi,

nikomplekt vlja. et kdivitada protsess uue
infusioonikomplekti ja reser-
vuaariga.

Insuliinivool on Alarm Pump tuvastas, et insuliinivool - Eemaldage reservuaar ja vali-

blokeeritud
Vooliku tditmine Vooliku ja reservuaari vahelise
seiskus. Eemaldage

reservuaar ja valige
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blokeerus vooliku tditmise ajal.

Uhendusega voib olla probleeme.

ge vooliku taitmise protsessi



Pealkiri ja tekst Tiilip Selgitus Edasised toimingud

taaskdivitamiseks taaskdivitamiseks nupp Keri
JKeritagasi”. tagasi.

Uhendage voolik reservuaari
kuljest lahti.

Veenduge, et voolik ei oleks
vaandunud ega paindunud.

- Jatkake pumbal kuvatavate
juhiste jargimist, kasutades
sama infusioonikomplekti ja
reservuaari.

Kui see alarm kordub, vaheta-
ge infusioonikomplekt valja.

Laadimine on Alarm Vajutasite pdrast laadimise algust ~ « Eemaldage reservuaar ja alus-
pooleli nuppu 4, tage otsast peale.
Eemaldage reser- - Valige nupp Keri tagasi ja jr-

vuaar ja valige laadi- gige ekraanil kuvatavaid juhi-

mise taaskaivitami- seid.

seks ,Keri tagasi”.

Pumba patareion Mdrguanne Pumba patarei laetustase on ma- - Madrguande kustutamiseks
tilhjenemas dal. Patarei tddea l6punionjadnud valige nupp OK.

Vahetage patarei kuni 10 tundi. . Vahetage AA-patarel vaimali-
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varsti valja. kult kiiresti vélja. Muidu insu-
liini manustamine seiskub ja
edastatakse alarm ,Vahetage
patarei kohe valja"

- Kui pump manustab parajas-
ti boolust véi tdidab kanudli,
oodake enne patarei vdljava-
hetamist, kuni manustamine
on léppenud.

Madal vereglii- Marguanne  Glikomeetri ndit on vdiksem kui ~ «  Valige nupp Ei, kui te ei soo-
koos X.X mmol/Il 3,9 mmol/I. vi, et pump kasutaks vere gli-
Ravige madalat vere koositaseme kaugnaitu. Vali-
gliikoositaset. Arge ge nupp Jah, kui soovite vere
manustage boolust, gltkoositaseme naidu kinni-
enne kui vere gl- tada.

koositase on nor- ' , .
- Kontrollige vere gltikoositaset

maliseerunud. Jal- . ! )
javajaduse korral korrigeerige

gige vere glikoosi- seda.
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Pealkiri ja tekst Tiilip

Selgitus

Edasised toimingud

taset. Kas soovite
vere glukoositase-
me kinnitada?

Reservuaarimadal Mdarguanne
tase

XX Uhikut jadnud.

Vahetage reser-

vuaar vélja.

Reservuaari madala taseme meel-
detuletuse jaoks seadistatud Uhi-
kute arvu pohjal on reservuaari
insuliinitase madal.

Marguande kustutamiseks
valige nupp OK.

Vahetage reservuaar varsti
vélja.

Kuireservuaari ei vahetata péa-
rast selle marguande saamist
vélja, edastatakse teine reser-
vuaari madala taseme maér-
guanne siis, kui insuliinitase
jouab pooleni esimese mar-
guande kogusest.

Satete haldamise Alarm
torge
Manustamine seis-
kus. Varusatted kus-
tutati lehelt ,Satete
haldamine”. Praegu-
sed sdtted toimivad
ettendhtud viisil.
Taaskdivitamiseks
valige OK. Vaadake
kasutusjuhendit.

Esines pumba torge ja pump tu-
leb taaskdivitada. Varusatted ldksid
kaotsi, aga praegused sdtted jdid
samaks.

Pumba taaskdivitamiseks vali-
ge nupp OK. Praegused sat-
ted jdid samaks. Kaotsi Idksid
ainult varusatted.

Pumba taaskaivitumisel jargi-
ge pumba ekraanile ilmuvaid
juhiseid.

Kui pump manustas parajasti
boolust voi téitis kanudli, vaa-
dake péevaajaluguja hinnake
oma insuliinivajadust.

Maksimaalne tait- Alarm Vooliku tditmiseks vajalike Ghikute Kui ndete vooliku otsas insulii-

mine saavutatud arv on Uletatud. Praeguseks peaks nitilku, valige nupp Jah.

3X.X U.Kas ndgite insuliini vooliku otsas ndha olema. Kui vooliku otsas pole insulii-

) e

vooliku otsas tilku? nitilku ndha, valige nupp Ei.
Jargige pumba ekraanil kuva-
tavaid juhiseid.

Maksimaalne tait- Alarm Vooliku tditmiseks vajalike Ghikute «  Eemaldage reservuaar.

mine saavutatud
4XX U. Eemaldage
reservuaar ja valige
uue reservuaari
protseduuri taaskai-
vitamiseks ,Keri ta-
gasi”
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arv on Uletatud. Praeguseks peaks
insuliini vooliku otsas ndha olema.

Kontrollige, kas reservuaaris
on veel insuliini. Kui reser-



Pealkiri ja tekst Tiilip

Selgitus

Edasised toimingud

vuaaris on veel insuliini, saab
sama reservuaari kasutada.

Uue reservuaari protseduuri
taaskdivitamiseks valige nupp
Keri tagasi.

Reservuaariei tu- Alarm
vastatud

Kerige enne reser-

vuaari laadimist ta-

gasi.

Reservuaari ei ole pumbas voi re-
servuaar ei ole digesti paigale lu-
kustatud.

Valige nupp Keri tagasi.

Veenduge, et reservuaar oleks
insuliiniga taidetud.

Vastava teate kuvamisel veen-
duge, et reservuaar oleks si-
sestatud ja digesti paigale lu-
kustatud.

Tuvastati toitetor- Alarm
ge

Manustamine seis-

kus. Salvestage sat-

ted, laadides need

Ules rakendusse

Carelink, voi kirjuta-

ge satted paberile.
Vaadake kasutusju-

hendit.

Pumba sisemist toiteallikat ei &n-
nestu laadida. Pump té6tab ainult
AA-patarei toitel.

Alarmi kustutamiseks valige
nupp OK.

Kontrollige vere glikoositaset
javajaduse korral korrigeerige
seda.

Salvestage pumba sétted
esimesel voimalusel, kuna
AA-patarei ei pruugi kaua kes-
ta.

V6tke pumbaga seotud
probleemide korral abi saa-
miseks Ghendust ettevétte
Medtronic kohaliku kliendi-
toe esindajaga.

Toitekatkestus Alarm
AA-tGupi patarei

voeti rohkem kui

10 minutiks valja voi

toide katkes. Valige

kellaaja ja kuupéeva

uuesti sisestamiseks

oK.

Pumba patarei voeti vdlja rohkem
kui kiimneks minutiks ja pumba
toide katkes. Kuupdev ja kellaaeg
tuleb l&htestada.

Valige nupp OK, et avada kuu-
paeva ja kellaaja kuva.

Sisestage praegune kellaaeg,
kellaaja vorming ja kuupéev.
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Pealkiri ja tekst Tulp Selgitus Edasised toimingud
Pumba térge Alarm Pumbas tekkis torge ja see tuleb Pumba taaskdivitamiseks vali-
Manustamine seis- taaskdivitada. Pumba satted lah- ge nupp OK.
kus. Praegused sat- testatakse tehase vaikevadrtuste- Pumba taaskaivitumisel jargi-
ted kustutati. Pump le. ge pumba ekraanile ilmuvaid
tuleb taaskaivitada. juhiseid.
Taaskaivitamiseks
valige OK ja sisesta- Parast pumba taaskaivitamist
ge sitted uuesti. kontrollige satteid ja vajadu-
Vaadake kasutusju- se korral sisestage vadrtused
hendit. uuesti.
Kui varusatted salvestati hilja-
aegu kuval ,Satete haldami-
ne’, kasutage suvandit ,Taasta
satted”.
Kui pump manustas parajasti
boolust voi taitis kanudli, vaa-
dake péevaajaluguja hinnake
uuesti insuliinivajadust.
Kui see alarm kordub sage-
li, markige Ules alarmi kuval
olev veakood (mille leiate ka
kuvalt ,Alarmide ajalugu”) ja
votke abisaamiseks Uhendust
ettevotte Medtronic kohaliku
klienditoe esindajaga.
Pumba térge Alarm Esines pumba térge japump tuleb Pumba taaskaivitamiseks vali-

Manustamine seis-
kus. Sdtted on
muutmata. Pump
tuleb taaskaivitada.
Taaskaivitamiseks
valige OK. Vaadake
kasutusjuhendit.

taaskdivitada.

ge nupp OK.

Kui pump manustas parajasti
boolust véi téitis kantdli, vaa-
dake péeva ajaluguja hinnake
uuesti insuliinivajadust.

Kui see alarm kordub sage-

li, markige Ules alarmi kuval
olev veakood (mille leiate ka
kuvalt ,Alarmide ajalugu”) ja
votke abi saamiseks Uhendust
ettevotte Medtronic kohaliku
klienditoe esindajaga.
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Pealkiri ja tekst Tiilip Selgitus Edasised toimingud
Pumba térge Alarm Pumbas tekkis torge, aga taaskaivi- Basaalinsuliini manustamise
Manustamine seis- tamine ei ole vajalik. Probleem on jatkamiseks valige nupp OK.
kus. Satted on lahendatud. Satteid ei muudetud. Kui pump manustas parajasti
muutmata. Jatka- boolust voi taitis kanli, vaa-
miseks valige OK. dake péevaajalugujahinnake
Vaadake kasutusju- uuesti insuliinivajadust.
hendit.
- Kui see alarm kordub sage-
li, mérkige Ules alarmi kuval
olev veakood (mille leiate ka
kuvalt ,Alarmide ajalugu”) ja
vBtke abisaamiseks ihendust
ettevotte Medtronic kohaliku
klienditoe esindajaga.
Pump taaskaivita- Alarm Pumbas tekkis probleem ja pump Jatkamiseks valige OK.

tud

Manustamine seis-
kus. Sdtted on
muutmata. Jatka-
miseks valige OK.
Vaadake kasutusju-
hendit.

taaskdivitati. Satteid ei muudetud.

Kui pump manustas parajasti
boolust véi téitis kantdli, vaa-
dake péeva ajaluguja hinnake
uuesti insuliinivajadust.

Kui see alarm kordub sage-

li, markige Ules alarmi kuval
olev veakood (mille leiate ka
kuvalt ,Alarmide ajalugu”) ja
votke abisaamiseks Uhendust
ettevotte Medtronic kohaliku
klienditoe esindajaga.

Vahetage patarei
vilja

Patarei tédiga on |-
hem kui 30 minutit.
Insuliini manusta-
mise tagamiseks va-
hetage patarei kohe

Mdarguanne Patarei laetustase on madal ja see

saab 30 minuti jooksul tiihjaks.

Mérguande kustutamiseks
valige nupp OK.

Vahetage AA-patarei vélja.

vélja.
Vahetage patarei Alarm Insuliini manustamine seiskus ma-  Insuliini manustamise jatkamiseks
kohe vilja dala laetustaseme téttu. Patareid  vahetage patarei kohe vélja.

Manustamine seis-
kus. Manustamise
jatkamiseks vaheta-
ge patarei vdlja.

eivahetatud pumba patarei tihje-
nemise marguande jarel vdlja.
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Pealkiri ja tekst Tiilip Selgitus Edasised toimingud

Reservuaari hin-  Mdrguanne Reservuaaritase on hinnanguliselt Marguande kustutamiseks

nang. maht0 U ou. valige nupp OK.

Insuliini manusta- Vahetage reservuaar vdlja.

mise tagamiseks va-

hetage reservuaar

vélja.

Kas jatkata boo-  Teade Tavalise booluse manustamine Vaadake teatest, kui suur osa

lust? katkes pumba patarei eemalda- boolusest on manustatud.

XXX thikut YYY Uhi- mise tottu. Kui katkestusest on Ulejadnud booluse manus-

kust on manusta- moddunud vahem kui kimme mi- tammise tihistamiseks valige

tud. Kas s?ovitejétf nutit, saab booluse manustamist nupp Tihista,

kata ZZZ Uhiku ma- jdtkata.

nustamist? Booluse manustamise jdtka-
miseks valige nupp Jatka.

Kas jatkata kom- Teade Kombineeritud booluse pikenda- Vaadake teatest, kui suur osa

bin. boolust? tud komponendi manustamine kombineeritud boolusest on

XX Uhikut Yy Uhikust katkes. Kui katkestusest on moo- manustatud.

on manustatud. Kas dunud vahem kui kimme minutit, Ulejadnud booluse manus-

sooyitejétkata saabbooluse manustamistjatkata. tamise tahistamiseks valige

ZZ Uhiku manusta- nupp Tiihista.

mist XX:XX h jook-

sul? Booluse manustamise jatka-
miseks valige nupp Jatka.

Kas jatkata kom-  Teade Kombineeritud booluse kohese Vaadake teatest, kui suur osa

bin. boolust? komponendi manustamine kat- kombineeritud boolusest on

XX thikut YY Uhikust kes pumba patarei eemaldamise manustatud.

on manustatud. Kas tottu. Kui katkestusest on moodu- Ulejaénud booluse manus-

sooyitejétkata nud véhem kui kimme minutit, tamise tihistamiseks valige

ZZ Uhiku manus}af saabbooluse manustamistjatkata. nupp Tilhista,

mist kohe ja AA Uhi-

ku manustamist pi- Booluse manustamise jatka-

kendatud booluse- miseks valige nupp Jatka.

na XX:XX h jooksul?

Kas jatkata pi- Teade Pikendatud booluse manustami- Vaadake teatest, kui suur osa

kend. boolust?

XX thikut YY Uhikust
on XX:XX h jooksul
manustatud. Kas
soovite jatkata

77 Uhiku manusta-
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ne katkes. Kui katkestusest on
mooddunud véhem kuikdmme mi-
nutit, saab booluse manustamist
jatkata.

pikendatud boolusest on ma-
nustatud.

Ulejaanud booluse manus-
tamise tihistamiseks valige
nupp Tiihista.

Booluse manustamise jdtka-
miseks valige nupp Jatka.



Pealkiri ja tekst Tiilip Selgitus Edasised toimingud
mist XX:XX h jook-
sul?
Vajalik tagasikeri- Alarm Pumbas tekkis torge. Valige nupp OK, et alarm
mine pdrast pumba tagasikerimist
Manustamine seis- kustutada.
kus. Pumba torke Valige meniiii kuvalt suvand
t6ttu olivajalik taga- ,Reservuaar ja komplekt’,
sikerimine. Jatka- o )
et kdivitada uue reservuaari
miseks valige OK. e
protsess uue infusioonikomp-
Vaadake kasutusju- . ' .
lekti ja reservuaariga. Tapse-
hendit. mat teavet vt jaotisest Reser-
vuaari ja infusioonikomplekti
seadistamine, Ik 101.
Kui see alarm esineb sageli,
votke abisaamiseks Uhendust
ettevotte Medtronic kohaliku
klienditoe esindajaga.
Nupp on kinni kii- Alarm Pump tuvastas, et nupuvajutus on Alarmi kustutamiseks valige
lunud kestnud ebatavaliselt kaua. nupp OK.
Nuppu hoiti all Kui see alarm esineb uues-

kauem kui 3 minutit.

ti, votke pumbaga seotud
probleemide korral abi saa-
miseks Uhendust ettevotte
Medtronic kohaliku kliendi-
toe esindajaga.

Kui alarmi ei saa ara kustutada

Vit jaotist Pumba probleemid,
Ik 264.

Kaaluge insuliini manustamist
maonel muul viisil, kuna pump
insuliini ei manusta.

Kontrollige vere glikoositaset
javajaduse korral korrigeerige
seda.

V6tke pumbaga seotud
probleemide korral abi saa-
miseks Uhendust ettevotte
Medtronic kohaliku kliendi-
toe esindajaga.
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CGM:-i (sensori) alarmid, marguanded ja teated

Allolevas tabelis on loetletud koige levinumad voi tdhtsamad sensori glikoositaseme

(SG) naitude ning saatja ja sensori olekuga seotud alarmid, marguanded ja teated.

Samuti on tabelis selgitatud nende teavituste tahendust, tagajargi ja ilmumise

pohjuseid ning seda, kuidas probleemi lahendada.

Pealkiri ja tekst Tiilip Selgitus Edasised toimingud

Peatne kérge VS Mdrguanne Sensori glikoositase- Mérguande kustutamiseks valige nupp

Sensori glikoositase me ndit ldheneb maa- OK.

[dheneb Ulempiirile. ratud Ulempiirile. Kontrollige vere glikoositaset.

Kontrollige vere glu-

Koositaset. Jérgige tervishoiutdotaja antud juhi-
seid ja jatkake vere glikoositaseme
jalgimist.

Peatne madal VS Mdrguanne Sensori glikoositase- Mérguande kustutamiseks valige nupp

Sensori glikoositase me ndit ldheneb maa- OK.

|&heneb alampiirile. ratud alampiirile. Kontrollige vere gliikoositaset.

Kontrollige vere glu-

koositaset. Jérgige tervishoiutdotaja antud juhi-
seid ja jatkake vere glikoositaseme
jaélgimist.

Koérge VS Marguanne Sensori glikoositase- Mérguande kustutamiseks valige nupp

XX.X mmol/I me ndit on joudnud OK.

Sensori glikoositase
on kérge. Kontrollige
vere glikoositaset.

madratud Ulempiirini
voi Uletab seda.

Kontrollige vere glikoositaset.

Jargige tervishoiutddtaja antud juhi-
seid ja jatkake vere glikoositaseme
jalgimist.

Madal VS X.X mmol/l Mdrguanne
Sensori glikoositase

on madal. Kontrollige

vere glikoositaset.

Sensori glikoositase-
me néit on jéudnud
madratud alampiirini
voijadb sellestallapoo-
le.

Mérguande kustutamiseks valige nupp
OK.

Kontrollige vere glikoositaset.

Jdargige tervishoiutdotaja antud juhi-
seid ja jdatkake vere glikoositaseme
jalgimist.

Madal VS X.X mmol/l Alarm
Sensori glikoositase

on madal. Insuliini ma-
nustamine peatati ala-

tes XX:XX. Kontrollige

vere glukoositaset.
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Sensori glikoositase-
me nait on jéudnud
maadratud alampiirini
voi langenud sellest
allapoole ning pump
on enne madalat VSi
peatamise voi madala

Alarmi kustutamiseks valige nupp OK.
Kontrollige vere glikoositaset.

Jérgige tervishoiutdotaja antud juhi-
seid ja jatkake vere glikoositaseme
jalgimist.



Pealkiri ja tekst Tilip Selgitus Edasised toimingud

VSijuures peatamise

sindmuse tottu insu-

liini manustamise pea-

tanud.
Basaalinsuliinima-  Teade Pump jétkab basaalin- Teate kustutamiseks valige nupp OK.
nust. jatkus suliini manustamist Kontrollige vere glikoositaset.
Basaalinsuliini manus- pdrast enne madalat
tamine jatkus XX:XX VSi peatamise voi ma- Jargige tervishoiutbtaja antud juhi-
parast seda, kui sen- dala VSi juures peata- seid ja jatkake vere glukoositaseme
sor oli selle peatanud. mise sindmust. jalgimist.
Kontrollige vere glU-
koositaset.
Basaalinsuliinima-  Mdrguanne Pump jatkab basaalin- Mérguande kustutamiseks valige nupp
nust. jatkus suliini manustamist OK.
Madala VSi sétete pdrast enne madalat Kontrollige vere glikoositaset,
muutmise tottu taas- VSi peatamise voi ma-
tus basaalinsuliini ma- dala VSi juures pea- Jargige tervishoiutodtaja antud juhi-
nustamine XX:XX. tamise stindmust, ku- seid ja jatkake vere glukoositaseme
Kontrollige vere glu- na enne madalat VSi Jalgimist.
koositaset. peatamise voi madala

VSijuures peatamise

funktsioon lilitati valja.
Basaalinsuliinima-  Mdrguanne Pump jdtkab basaalin- Marguande kustutamiseks valige nupp
nust. jatkus suliini manustamist OK.
Maksimaalne peata- kaks tundi parast enne Kontrollige vere glikoositaset.
misaeg 2 tundi on saa- madalat VSi peatamise
vutatud. Kontrollige voi madala VSijuures Jargige tervishoiuttotaja antud juhi-
vere glikoositaset. peatamise sindmust. seid ja jatkake vere glukoositaseme

jalgimist.

Basaalinsuliinima-  Alarm Pump jatkab basaalin- Pump on basaalinsuliini manustamist

nust. jatkus
Maksimaalne peata-
misaeg 2 tundi on saa-
vutatud. Sensori glU-
koositase jadb endiselt
alampiirist allapoole.
Kontrollige vere gli-
koositaset.

suliini manustamist
kaks tundi pérast enne
madalat VSi peatamise
voi madala VSi juures
peatamise stindmust.

jatkanud, aga sensori glikoositaseme
nait on endiselt alampiiri juures voi
sellest madalam.

Alarmi kustutamiseks valige nupp OK.
Kontrollige vere glikoositaset.

Jérgige tervishoiutddtaja antud juhi-
seid ja jatkake vere glikoositaseme
jélgimist.
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Pealkiri ja tekst

Tidp

Selgitus

Edasised toimingud

Veregliikoosi nditu ei
edastatud

Viige pump saatjale la-
hemale. Valige OK, et
vere glikoositaseme
vadrtus uuesti saatjas-
se edastada.

Marguanne

Saatjal ei 6nnestu-
nud glikomeetri nditu
pumbast vastu votta.

Viige pump ja saatja teineteisele Idhe-
male.

Valige marguande kustutamiseks
nupp OK ja sisestage seejdrel uus glu-
komeetri ndit.

Kalibreerimist ei akt- Mdrguanne Slsteem eisaanudsi- -« Peske ja kuivatage kaed korralikult.

septeeritud sestatud glukomeetri- Mdrguande kustutamiseks valige nupp

Sensori teave ei ole naitude abil sensorit oK.

kuni 2 tunni jooksul kalibreerida. See mar-

saadaval. Sisestatud guanne edastatakseai- Kaaluge véimalust kunikaks tundi

VSivadrtusi ei pruugita nult esimesel péeval. oodata ja seejarel uus glikomeetri nait

kasutata sensori kalib- sisestada.

reerimiseks, aga neid -« Votke vajaduse korral abi saamiseks

voib siiski kasutada ravi Uhendust ettevotte Medtronic kohali-

eesmargil. ku klienditoe esindajaga.

Kalibreerimist ei akt- Mdrguanne Slsteem eisaanudsi- -« Peske ja kuivatage kaed korralikult.

septeeritud sestatud glikomeetri- Marguande kustutamiseks valige nupp

Oodake vahemalt naitude abil sensorit oK.

15 minutit. Peske kded kalibreerida.

puhtaks, modtke uues- « 15 minuti méddudes sisestage uus ve-

ti vere gliikoositaset ja re glikoositaseme nait. Kui ka 15 mi-

kalibreerige. nuti moddudes labi viidud teise ka-
libreerimise puhul ilmub marguanne
Kalibreerimist ei aktsepteeritud’, edas-
tatakse marguanne ,Vahetage sensor
valja”,

- Votke vajaduse korral abi saamiseks

Uhendust ettevotte Medtronic kohali-
ku klienditoe esindajaga.

Vahetage sensor val- Marguanne Teates ,Kontrollige + Mdrguande kustutamiseks valige nupp

ja
Sisestage uus sensor ja
kdivitage.

sensori sisestust” valiti
nupp Ei, mis tédhendab,
et sensor ei ole taieli-
kult sisestatud.

OK.

Vahetage sensor vdlja. Tdpsemat teavet
vaadake sensori kasutusjuhendist.

Parast sensorivaljavahetamist vt jaotist
Sensori kdivitamine, Ik 153.
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Pealkiri ja tekst Tilip

Selgitus

Edasised toimingud

Vahetage sensor val- Marguanne
ja

Teist kalibreerimist ei
aktsepteeritud. Sises-

tage uus sensor.

Marguanne ,Kalibree-
rimist ei aktsepteeri-
tud” kuvatakse juhul,
kui sisestatud gliko-
meetri ndit erineb lii-
ga palju viimasest sen-
sori glikoositaseme
naidust.

See marguanne edas-
tatakse siis, kui saate
jarjest kaks marguan-
net ,Kalibreerimist ei
aktsepteeritud”.

Marguande kustutamiseks valige nupp
OK.

Vahetage sensor vélja. Tdpsemat teavet
vaadake sensori kasutusjuhendist.

Vahetage sensor val- Marguanne
ja

Sensor ei todta korrali-

kult. Sisestage uus sen-

See marguanne edas-
tatakse siis, kui saat-

ja diagnoosib sensori
juures probleemi, mi-

Mérguande kustutamiseks valige nupp
OK.

Vahetage sensorvdlja. Tdpsemat teavet
vaadake sensori kasutusjuhendist.

SOr. da ei saa lahendada.
Kontrollige Gihen- Méarguanne Pumbal ei dnnestu + Marguande kustutamiseks valige nupp
dust saatjat tuvastada ja OK.
veenduge, et saatjaja sensorisignaalivastu | Kui sensor on tdielikult sisestatud, vali-
sensor oleksid kindlalt votta. ) ) -
ge nupp Jah. Kui sensor ei ole taielikult
Uhendatud, ning vali- ) . .
sisestatud, valige nupp Ei.
ge OK.
+ Kuisensor ei ole taielikult sisestatud,
sisestage uus sensor.
- Kuivajate tdiendavatabi, vtjaotist Pum-
ba probleemid, Ik 264.
Sisestage kohe VS Marguanne Sensori kalibreeri- + Mdrguande kustutamiseks valige nupp

Sensori kalibreeri-
miseks sisestage VS.
Sensori teave ej ole
enam saadaval.

miseks on tarvis gliko-
meetri nditu. Sensori
glUkoositaseme ndite
ei saa vastu votta, kui
sensor pole kalibreeri-
tud.

OK. Kui glikomeetri nditu pole 30 mi-
nuti jooksul sisestatud, esineb margu-
anne ,Sisestage kohe VS" uuesti.

Valige nupp Méarg. kordus, sisestage
soovitud korduse aeg ja valige nupp
OK. Kui glikomeetri nditu pole enne
korduse aja mooddumist sisestatud, esi-
neb méarguanne ,Sisestage kohe VS”
uuesti.

Sisestage sensori kalibreerimiseks glu-
komeetri ndit.
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Pealkiri ja tekst Tilip Selgitus Edasised toimingud

Sensori korge glii- Mdarguanne Sensori glikoositase Marguande kustutamiseks valige nupp
koositase oli kolme tunni jooksul OK.

Glikoositase oli 13,9 mmol/Ivaille sel- Kontrollige vere glikoositaset ja vaja-
139 mmol/lvéi dile sel- e. duse korral korrigeerige seda.

le kauem kui 3 tundi.

Kontrollige infusiooni-

komplekti. Kontrollige

ketoonide taset. Jalgi-

ge glikoositaset.

Sensorisignaalon  Marguanne Saatja signaali ei ole Viige pump saatjale ldhemale. Pumba
kadunud sensori kdivitamise kai- ja saatja vahelise side loomine voib
Viige pump saatjale 1a- gus vOi parast kaivita- aega votta kuni 15 minutit.

hemale. Signaali leid- mist 30 minuti jooksul Mérguande kustutamiseks valige nupp
mine voib vétta aega vastu voetud. oK.

15 minutit.

Saatja patarei on Mdarguanne Saatja akut tuleb Mérguande kustutamiseks valige nupp
tilhjenemas 24 tunni jooksul laadi- OK.

Laadige saatjat 24 tun- da. Laadige saatjat esimesel voimalusel.
ni jooksul.

Sens. madal gliik. Alarm Sensori glikoositase- Alarmi kustutamiseks valige nupp OK.

X.X mmol/I

Sensori glikoositase
jaab alla 3,0 mmol/I.
Kontrollige vere glU-
koositaset ja vajaduse
korral tostke seda.

me nait on joudnud
vaartuseni 3,0 mmol/I
voi langenud alla sel-
le. Tegemist on teha-
ses seadistatud alarmi-
ga, mida ei saa muuta
ega valja lUlitada. Seda
alarmi ei saa vaigistada
ja see on alati aktiivne
olenemata sellest, kas
pump kasutab funkt-
siooni SmartGuard voi

manuaalreziimi.

Kontrollige vere glikoositaset ja vaja-
duse korral korrigeerige seda.

Markus. X,X tahistab praegust sensori glikoositaseme nditu, mis pumbal kuvatakse. See alarm pusib

niikaua, kuni see kustutatakse, isegi kui glikoositase tduseb Ule vadrtuse 3,0 mmol/I.

Meditsiiniseade Alarm
KUTSUGE KIIRABI. Mul

on diabeet.

Pump peatati sensori
madala glikoositase-
me tottu ja alarmile ei
ole 10 minuti jooksul
reageeritud.

Valige nupp Sulge.

Kutsuge kohe kiirabi.
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Pealkiri ja tekst

Selgitus

Edasised toimingud

Kalibreerimist ei toi-
munud

Veenduge sensori sig-
naali olemasolus. Ka-
libreerige enne XX:XX.

Saatjal ei 6nnestunud
gltkomeetri kalibreeri-
misndite pumbast vas-
tu votta.

Marguande kustutamiseks valige nupp
OK.

Kontrollige peakuval olevaid olekui-
koone veendumaks, et pumbal oleks
sensorist parinev signaal. Sensori sig-
naali puudumisel vt jaotist Sensori
probleemid, Ik 267.

Sensori gliikoositaseme naitude kat-
kestustetajalgimiseks sisestage voi kin-
nitage glikomeetri ndit pumba ekraa-
nil kuvatud ajaks.

Kalibreerimist ei toi-
munud

Veenduge sensori sig-
naali olemasolus. Sen-
sori kalibreerimiseks
kontrollige uuesti vere
glUkoositaset.

Saatjal ei 6Gnnestunud
vajalikke glukomeet-
ri kalibreerimisnéite
pumbast vastu votta.
Sensori gliikoositase-
me nditude esitamise
jatkamiseks vajab sus-
teem kalibreerimist.
Sensori graafikul kuva-
takse teade ,Vajalik on
kalibreerimine”.

Mérguande kustutamiseks valige nupp
OK.

Mobtke vere glikoositaset uuesti glu-
komeetriga ja viige labi uus kalibreeri-

mine.

Voéimalik signaali
héiring

Minge elektroonika-
seadmetest eemale.
Signaali leidmine voib
votta aega 15 minutit.

Teisest elektroonika-
seadmest pdrinev hai-
ring voib pumba ja
saatja vahelist sidet
maojutada.

Minge muudest elektroonikaseadme-
test eemale. Pumba ja saatja vahelise
side loomine v6ib aega vétta kuni

15 minutit.

Mérguande kustutamiseks valige nupp
OK.

Tousu marguanne
Sensori glikoositase
téuseb kiiresti.

Sensori gliikoositase-
me néit on tdusnud
eelseadistatud tousu
madrguande piiri kiiru-
sel voi sellest kiiremini.

Mérguande kustutamiseks valige nupp
OK.

Kontrollige glikomeetriga vere glu-
koositaset.

Jargige tervishoiutddtaja antud juhi-
seid.

Sensor on iihenda-
tud

Uue sensori korral vali-
ge nupp ,Kaivita uus
sensor”. Muul juhul va-

Saatja tuvastas, et sen-
sor on Uhendatud.
Pump tahab teada, kas
tegemist on uue sen-

Kui ihendatud on uus sensor, valige
nupp Kaivita uus sensor.

Juba kasutatud sensori uuesti thenda-
mise korral valige nupp Uhenda sen-
sor uuesti.
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Pealkiri ja tekst Tilip Selgitus Edasised toimingud
lige nupp ,Uhenda soriga voi Uhendasite  +  Molemal juhul kuvatakse kahe tunni
sensor uuesti”. uuesti vana sensori. jooksul teade ,Sensori soojendus..."
Pdrast soojendust hakkab pump sen-
sori glikoositaseme ndite vastu votma.
Sensor on lhenda- Teade Pump tuvastas, et te-  Valige nupp Kaivita uus sensor.
tud gemist on uue sen- Mérguanne sulgub ja sensori graafikul ku-
Kaivitage uus sensor. soriga, mis tuleb kéivi- vatakse soojenduse teade koos edenemis-
tada ja Ules soojenda-  ribaga.
da.
Sensori todiga on Marguanne Sensor on joudnud -« Vahetage sensorvélja. Tapsemat teavet
I6ppenud oma kasuliku tooea vaadake sensori kasutusjuhendist.
Sisestage uus sensor. 15ppu. + Mdrguande kustutamiseks valige nupp
OK.
Sensori signaali ei Mdarguanne Pumbal eidnnestunud + Marguande kustutamiseks valige nupp
leitud ka mitme katse jarel OK.
Vaadake kasutusju- saatjat tuvastada ja Kui pumbal ei nnestu endiselt sen-
hendit. se~nsori signaali vastu sori signaali leida, votke abi saamiseks
votta. Uhendust ettevotte Medtronic kohali-
ku klienditoe esindajaga.
Sensorivarskenda-  Marguanne Sensori glikoositase-  «  Marguande kustutamiseks valige nupp

mine

Varskendamine voib
aega votta kuni 3 tun-
di. Jalgige VSi. Sisesta-
tud VSi vaartusi ei ka-
sutata sensori kalibree-
rimiseks, aga neid voib
siiski kasutada ravi ees-
margil.

me néit ei ole ajutiselt
saadaval.

OK.

- Jargige pumba ekraanil kuvatavaid ju-
hiseid. Sensorit ei ole tarvis vélja vahe-
tada.

Peat. enne madalat
Manustamine seiskus.
Sensori glikoositase
|dheneb alampiirile.
Kontrollige vere glu-
koositaset.

304 lisa A

Marguanne

Sensori gliikoositase-
me néit langeb. In-
suliini manustamine
on enne madalat VSi
peatamise sdtte koha-
selt peatatud ja sen-
sori glikoositase lahe-
neb madratud alam-
piirile. Enne madalat
VSi peatamise funkt-
sioon pole funktsiooni

« Marguande kustutamiseks valige nupp
OK.

Kontrollige vere glikoositaset. Vajadu-
se korral korrigeerige vere glikoosi-
taset tervishoiutdotaja antud juhiste
kohaselt.



Pealkiri ja tekst Tilip

Selgitus

Edasised toimingud

SmartGuard korral saa-
daval.

Peatamine madalal Alarm
Manustamine seiskus.

Sensori glikoositase

on X.X mmol/I. Kont-

rollige vere glukoosi-

taset.

Sensori glikoositase-
me néit on jéudnud
maadratud alampiirini
voi jadb sellest alla-
poole. Madala VSi juu-
res peatamise funkt-
sioon pole funktsiooni
SmartGuard korral saa-
daval.

Alarmi kustutamiseks valige nupp OK.

Kontrollige vere glikoositaset. Vajadu-
se korral korrigeerige vere glikoosi-
taset tervishoiutdotaja antud juhiste
kohaselt.

Saatja patareiontiithi Mdarguanne
Laadige kohe saatjat.

Saatja akut tuleb laadi-
da. Sensori gltkoosita-
seme ndite ei saa saatja
laadimiseni salvestada
ega edastada.

Mérguande kustutamiseks valige nupp
OK.

Laadige saatjat.

Funktsiooni SmartGuard marguanded ja teated

Allolevas tabelis on loetletud kéige levinumad véi tahtsamad funktsiooniga

SmartGuard seotud méarguanded ja teated. Samuti on tabelis selgitatud nende

teavituste tdhendust, tagajargi ja ilmumise pdhjuseid ning seda, kuidas probleemi

lahendada.

Pealkiri ja tekst Tiilip

Selgitus

Edasised toimingud

SmartGuard kaivitus Mdrguanne
Kdimasolev toiming
tuhistati.

Valitud on toiming,
mis pole funktsioonile
SmartGuard
Ulemineku kdigus lu-
batud.

Mérguande kustutamiseks valige nupp
OK.

Laske pumbal funktsioonile
SmartGuard Uleminek I6petada.

SmartGuardist valju- Marguanne
mine

Skeem ,Basaalinsuliin

xxxx" kdivitus. Kas soo-

vite SmartGuardi kont-

roll-loendi tle vaada-

ta?

Pump véljus funktsioo-
nist SmartGuard jarg-
mistel pohjustel:

sensor on valja 10-
litatud;

pump on ba-
saalinsuliini ma-
nustanud insuliini
manustamise aja-
loo, mitte sensori

Mérguande kustutamiseks valige nupp
Ei. SmartGuardi kontroll-loendi vaata-
miseks valige nupp Jah.

Sisestage glikomeetri ndit.

Jdrgige tervishoiutdotaja antud juhi-
seid ja jatkake vere glikoositaseme
jalgimist.

Tapsemat teavet vt jaotisest Funktsioo-
nist SmartGuard vdljumine, Ik 186 ja
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Pealkiri ja tekst

Tidp

Selgitus

Edasised toimingud

gltkoositaseme
nditude pohjal
maksimaalse aja,
st nelja tunnijook-
sul.
Seda marguannet ei
saa vaigistadaja see on
alati aktiivne, kui sts-
teem kasutab funkt-
siooni SmartGuard.

Funktsiooni SmartGuard naasmine pd-
rast sellest valjumist, Ik 186.

SmartGuardist valju- Mdrguanne

mine
Insuliini manustamine
on endiselt peatatud.

Pump vdljus funktsioo-
nist SmartGuard jarg-
mistel pohjustel:

+ sensor on vélja lU-
litatud;

«  peatamissiind-
muse teadet ei ole
nelja tunni jooksul
kustutatud;

+ pump on ba-
saalinsuliini ma-
nustanud insuliini
manustamise aja-
loo, mitte sensori
glUkoositaseme
naitude pohjal
maksimaalse aja,
st nelja tunnijook-
sul.

Seda mdrguannet ei
saa vaigistada ja see on
alati aktiivne, kui sts-
teem kasutab funkt-
siooni SmartGuard.

-+ Sisestage glikomeetri ndit.

- Vajaduse korral jatkake basaalinsuliini
manustamist kasitsi.

- Jargige tervishoiutddtaja antud juhi-
seid ja jatkake vere glikoositaseme
jélgimist.

Tapsemat teavet vt jaotisest Funktsioo-
nist SmartGuard vdljumine, Ik 186 ja
Funktsiooni SmartGuard naasmine pdi-
rast sellest véljumist, Ik 186.
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Pealkiri ja tekst Tilip Selgitus Edasised toimingud

Sisestage kohe VS Mdarguanne SmartGuard on ol- Marguande kustutamiseks valige nupp
SmartGuard on ol- nud seitse tundi mak- OK.

nud 7 tundi maksi- simaalsel basaalinsulii- Automaatse basaalinsuliini juurde
maalsel manustamis- ni manustamiskiirusel. naasmiseks sisestage glikomeetri nait.
kiirusel. SmartGuardis Selle kiiruse madrab

jatkamiseks sisestage stisteem automaatselt. Jargige tervishoiutddtaja antud juhi-
vere gliikoositaseme seid ja jatkake vere glikoositaseme
VESTTUS. jalgimist.

Sisestage kohe VS Marguanne Pump on peata- Mérguande kustutamiseks valige nupp

SmartGuard on ol-
nud 7 tundi maksi-
maalsel manustamis-
kiirusel. SmartGuardis
jatkamiseks sisestage
vere glikoositaseme
vaartus. See olukord
tekkis ajal, kui pump
oli peatatud, ja ma-
nustamise jatkamiseks
tuleb sooritada nduta-
vad toimingud.

Markused.

tud ja funktsioon
SmartGuard ei ole
suutnud sensori glU-
koositaseme naitu lan-
getada. Sensori glU-
koositase jadb prog-
noosi kohaselt Smart-
Guardi sihtvadrtusest
kérgemale.

OK.
Sisestage glikomeetri ndit.

Jérgige tervishoiutdotaja antud juhi-
seid ja jatkake vere glikoositaseme
jalgimist.

+ Selle marguande pealkiri on sama mis eelmisel SmartGuardi maksimaalse manustamise marguandel

selles tabelis.

+ Kui pump on peatatud, siis insuliini ei manustata. Marguanne voidakse sellegipoolest edastada.

Sisestage kohe VS
SmartGuard on joud-
nud minimaalse ma-
nustamiskiiruse aja-
piiranguni. SmartGuar-
dis jatkamiseks sisesta-
ge vere glikoositase-
me vaartus.

Madrguanne

Funktsioon
SmartGuard on joud-
nud minimaalse ma-
nustamiskiiruse aja-
piiranguni. Minimaal-
ne manustamisaeg on
kolm kuni kuus tun-
di olenevalt minimaal-
se manustamiskiiruse
pohjusest.

Mérguande kustutamiseks valige nupp
OK.

Automaatse basaalinsuliini juurde
naasmiseks sisestage glikomeetri ndit.

Jérgige tervishoiutdotaja antud juhi-
seid ja jatkake vere glikoositaseme
jalgimist.
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Pealkiri ja tekst

Tidp

Selgitus

Edasised toimingud

Sisestage kohe VS
SmartGuard on jéud-
nud minimaalse ma-
nustamiskiiruse aja-
piiranguni. SmartGuar-
dis jatkamiseks sisesta-
ge vere glukoositase-
me vaartus. See olu-
kord tekkis ajal, kui
pump oli peatatud,

ja manustamise jatka-
miseks tuleb sooritada
néutavad toimingud.

Markused.

Marguanne

SmartGuard on joud-
nud minimaalse ma-
nustamiskiiruse aja-
piiranguni. Minimaal-
ne manustamisaeg on
kolm kuni kuus tun-
di olenevalt minimaal-
se manustamiskiiruse
pohjusest.

Marguande kustutamiseks valige nupp
OK.

Sisestage glikomeetri ndit.

Jérgige tervishoiutddtaja antud juhi-
seid ja jatkake vere glikoositaseme
jalgimist.

Selle marguande pealkiri on sama mis eelmisel SmartGuardi minimaalse manustamise marguandel

selles tabelis.

Kui pump on peatatud, siis insuliini ei manustata. Marguanne véidakse sellegipoolest edastada.

Sisestage kohe VS
SmartGuardis jatka-
miseks sisestage VS.

Mdrguanne

SmartGuard vajab sen-
sori tookindluse kont-
rollimiseks vere glU-
koositaseme nditu.

Mérguande kustutamiseks valige nupp
OK.

Automaatse basaalinsuliini juur-

de naasmiseks voi funktsiooni
SmartGuard sisenemiseks manuaalre-
Ziimist sisestage glikomeetri nait.

Korge veregliikoos
XX.X mmol/I
Kontrollige infusiooni-
komplekti. Kontrollige
ketoonide taset. Jal-
gige vere glikoosi-
taset. Kas soovite vere
glukoositaseme kinni-
tada?

Marguanne

Glukomeetri nait

on suurem kui

13,9 mmol/I.

See marguanne keh-
tib ainult funktsioo-

ni SmartGuard kohta.
ManuaalreZiimi jaoks
onolemas eraldi sama-
laadne marguanne. Vit
jaotist CGM-i (sensori)
alarmid, médrguanded

Jja teated, k 298.

Valige nupp Ei, kui te ei soovi, et pump
kasutaks vere glikoositaseme kaugnaitu.
Valige nupp Jah, kui soovite vere glikoosi-
taseme naidu kinnitada.

Tarkvara CareLink marguanne ja teade

Allolevas tabelis on loetletud koige levinumad voi tdhtsamad tarkvaraga CareLink

seotud marguanded ja teated. Samuti on tabelis selgitatud nende teavituste
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tahendust, tagajargijailmumise pohjuseid ning seda, kuidas probleemilahendada. Kui

esineb alarm, marguanne voi teade, mida pole loetelus toodud, valige teavituse

kustutamiseks nupp OK ja votke Uhendust ettevotte Medtronic kohaliku klienditoe

esindajaga.
Pealkiri ja tekst Tilip Selgitus Edasised toimingud
CareLinki tleslaa- Teade Pump ei leia Carelin- Teate kustutamiseks valige nupp OK.
durit ei leitud k'i Ulesla'adurit/ kuna Jérgige CareLinki Uleslaaduri juhiseid.
J"a r919¢€ Ca.réLm.lq . 5|sestat1 'vale.pumba Tapsemat teavet vt jaotisest Seadme
Uleslaaduri juhiseid. kood vdi otsing aegus andmete tarkvarasse CareLink leslaadi-
enne, kui pump leidis mine Ik 125
Uleslaaduri. '
Allalaadimine on Méarguanne Pumba andmete al- Marguande kustutamiseks valige nupp

aeglane

Maju insuliini manus-
tamisele puudub. Ra-
kenduse CareLink alla-
laadimine véib votta
tavapdrasest rohkem
aega. Jatkamiseks vali-
ge OK. Vaadake kasu-
tusjuhendit.

lalaadimine votab
ootuspdrasest rohkem
aega. See ei mojuta
andmeid.

OK.
Oodake, kuni andmed on alla laaditud.

Kuiprobleem pusib voiallalaadimine ei
edene, votke abi saamiseks Ghendust
ettevotte Medtronic kohaliku kliendi-
toe esindajaga.
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lisa B: Toote tehnilised andmed

Selles lisas on toodud toote Uksikasjalikud tehnilised andmed.

Tehnilised andmed ja vaikesatted
Alarmide ja marguannete valjenemine

Jargmised marguanded voivad valjeneda sireeniks, kui neid ei kustutata.
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Peatne korge VS - Sensori signaal on kadunud

Peatne madal VS + Kalibreerimist ei toimunud

Kérge VS « Voimalik signaali hdiring

Madal VS - Sensori kérge glikoositase
Basaalinsuliini manust. jatkus « Tousu marguanne

Vereglikoosi nditu ei edastatud « Sensori tddiga on lI6ppenud
Kalibreerimist ei aktsepteeritud - Sensori signaali ei leitud

Vahetage sensor vilja « Sens. madal glik. XX mmol/I (X.X on

Kontrollige tihendust 3,0 mmol/I voi alla selle)

Sisestage kohe VS Sensori varskendamine

Saatja patarei on tlhi

Insuliinipump MiniMed 780G vallandab sireeni, kui marguannet ei kustutata kiimne
minuti jooksul. Enne kiimne minuti moddumist pump piiksub, vibreerib voi teeb
molemat olenevalt heli- ja vibratsioonisatetest.
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Minutid Heli Vibratsioon Heli ja vibratsioon

0-5 Piiks Vibratsioon Piiks ja vibratsioon
6-9 Piiks ja vibratsioon Heli ja vibratsioon Piiks ja vibratsioon
10 Sireen ja vibratsioon  Sireen ja vibratsioon  Sireen ja vibratsioon

E Markus. Selle kuva ilmumise korral annab meditsiiniseadme alarm kohe
/I’ . .
sireeni.

Meditsiiniseade 1)
09:00
KUTSUGE KIIRABI. Mul on

diabeet.

Kérgusevahemik
Toodvahemik: 70,33 kPa (10,2 psiA) kuni 106,18 kPa (15,4 psiA)
Hoiustamisvahemik: 49,64 kPa (7,2 psiA) kuni 106,18 kPa (15,4 psiA)

Taustavalgus
TUUp Valgusdiood (LED)
Aeg kustumiseni 15 sekundit (vaikimisi), 30 sekundit, ks minut, kolm

minutit

Aeg kustumiseni, kui patarei on 15 sekundit (vaikimisi), 30 sekundit
tdhjenemas

Basaalinsuliini manustamine

Manustamiskiiruse vahemik 0 kuni 35 Uhikut tunnis voi maksimaalne basaalin-
suliini manustamiskiirus olenevalt sellest, kumb on
vaiksem.
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Maksimaalse basaalinsuliini ma- 2 Ghikut tunnis
nustamiskiiruse vaikevaartus

Basaalinsuliini skeemid Kuni 8 skeemi. Iga skeem kestab 24 tundi ja voib
sisaldada kuni48 manustamiskiirust. Kiiruse seadis-
tamine kaib 30-minutiliste sammudega.

Basaalinsuliini skeemide nimed Fikseeritud nimed: Basaalinsuliin 1, Basaalinsuliin 2,

Basaalinsuliin 3, Basaalinsuliin 4, Basaalinsuliin 5,
Toopaev, Puhkepdev, Haiguspaev

Sammud - 0,025 Uhikut tunnis basaalinsuliini koguste pu-
hul, mis jadvad vahemikku 0 kuni 0,975 Ghikut

0,05 Uhikut tunnis basaalinsuliini koguste pu-
hul, mis jadvad vahemikku 1 kuni 9,95 Ghikut

0,1 Ghikut tunnis basaalinsuliini koguste puhul,
mis jadvad vahemikku 10 kuni 35 Ghikut
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Gliikomeetri nait

GlUkomeetri nait viitab viimasele glikomeetrist saadud vere glikoositaseme naidule.
Kui kasutate glikomeetrit Accu-Chek™* Guide Link, kuvatakse see nait peakuval, kui
sensori funktsioon on vdlja lUlitatud. Nait kuvatakse booluse programmeerimise korral
ka kuval ,Booluskalkulaator”.

Aegumine 12 minutit

Vahemik 0,6 kuni 33,3 mmol/I

Booluse manustamine

Booluse kiiruse suvandid - Standardne: 1,5 Ghikut minutis

Kiire: 15 Uhikut minutis

Booluse programmeerimise -+ 0,025 Ghikut
sammud - 005 thikut
0,1 Ghikut
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Uhe kdiguga manustatav vede-

likukogus

0,25 pl (mikroliitrit) 0,025 U pumbakaiguga

0,5 ul 0,05 U pumbakaiguga

2,0 ul 0,2 U pumbakaiguga

Booluskalkulaatori funktsiooni vaikesatted

Markus. Funktsiooni SmartGuard kasutamise korral nimetatakse
booluskalkulaatori funktsiooni booluse funktsiooniks.

Naitaja Vaikesate Piirvadrtused Maksimaal- Sammud
ne saa-
daolevate
segmenti-
de arv
Siisivesikute ~ Grammid - 8 -
Uhikud
Insuliini ja sii- Puudub 1-200 g/U 8 0,1 /U suhte
sivesikute su- 1-9,9 g/U korral
he 19/U suhte
10 g/U kuni
200 g/U korral
Insuliinitund- Puudub 0,3-22,2 mmol 8 0,1 mmol/I
likkuse fak- /1
tor*
Veregliikoosi- Puudub 3,3-139mmol 8 0,1 mmol/I
taseme siht- /|
vaartus*
Aktiivse insu- 4 tundi 2kuni8tundi 1 15 minutit

liini aeg

* Kehtib ainult manuaalreZiimi kohta.
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Booluskalkulaatori funktsiooni tehnilised andmed

Booluskalkulaatori funktsioon kasutab booluse arvutamiseks nelja valemit olenevalt
praegusest vere glikoositaseme naidust. Alltoodud valemid kehtivad ainult juhul, kui
sUsivesikute Uhikud on antud grammides.

1. Kui praegune vere glikoositaseme ndit on vere glikoositaseme Ulemisest
sihtvadrtusest suurem, lahutab booluskalkulaatori funktsioon vere

glUkoositaseme hinnangulisest korrektsioonist aktiivse insuliini koguse ning
liidab saadud tulemuse seejarel hinnangulisele toidu kogusele, et saada
hinnanguline koguboolus. Kui aga aktiivse insuliini lahutamisel vere
glukoositaseme hinnangulisest korrektsioonist saadakse negatiivne arv (alla
nulli), pdhineb hinnanguline koguboolus ainult hinnangulisel toidu kogusel.

(hinnanguline toidu kogus)  (hinnanguline korrektsioon)

hinnanguline A Cc-D

koguboolus = B + £ - aktiivne insuliin
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kus A = toit (grammides)
B = stisivesikute suhe
C = praegune vere gliikoositase
D = veregliikoosi tilemine sihtvaartus
E = insuliinitundlikkus

Hinnanguline toidu kogus:
sUsivesikute grammid + sUsivesikute suhe = insuliinitihikud
Hinnanguline korrektsioon:

(praegune vere glikoositase — vere glikoositaseme Glemine sihtvaartus) +
insuliinitundlikkus — aktiivne insuliin = insuliinidhikud

Hinnanguline koguboolus:
hinnanguline toidu kogus + hinnanguline korrektsioon = insuliinithikud

2. Kuipraegune vere glikoositase on vere glikoositaseme alumisest sihtvaartusest
madalam, liidab booluskalkulaatori funktsioon vere glikoositaseme

hinnangulise korrektsiooni hinnangulisele toidu kogusele, et saada
hinnanguline koguboolus.
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(hinnanguline toidu kogus) (hinnanguline korrektsioon)

hinnanguline _ A 4 C-D
koguboolus ~

kus A =toit (grammides)
B = susivesikute suhe
C = praegune vere gliikoositase
D = veregliikoosi alumine sihtvaartus
E = insuliinitundlikkus

Hinnanguline toidu kogus:
sUsivesikute grammid <+ ssivesikute suhe = insuliiniGhikud
Hinnanguline korrektsioon:

(praegune vere glikoositase — vere glikoositaseme alumine sihtvaartus) +
insuliinitundlikkus = insuliinitihikud

Hinnanguline koguboolus:
hinnanguline toidu kogus + hinnanguline korrektsioon = insuliinithikud
3. Kui praegune vere gllkoositaseme ndit jadb vere glikoositaseme Ulemise voi

alumise sihtvaartuse piiresse, pohineb hinnanguline koguboolus ainult
hinnangulisel toidu kogusel.

(hinnanguline toidu kogus)

hinnanguline toit (grammides)

koguboolus

slsivesikute suhe

Hinnanguline toidu kogus:

sUsivesikute grammid =+ sisivesikute suhe = insuliinithikud

318 lisa B



Markus. Kui praegune vere gliikoositaseme néit on vere
glUkoositaseme alumisest sihtvadrtusest vdiksem, ei voeta
aktiivse insuliini kogust booluskalkulaatori funktsiooni

arvutustes arvesse.

Hinnanguline koguboolus = hinnanguline toidu kogus

4. Kui vere glikoositaseme naitu ei sisestata, pdhineb hinnanguline koguboolus
ainult hinnangulisel toidu kogusel.

Jargmine loend hélmab lisatingimusi, mida booluskalkulaatori funktsiooni kasutamise
korral kaaluda.

+ Kui kombineeritud booluse kogus on maksimaalse booluse piirvaartuse voi moéne
tehtud muudatuse téttu hinnangulisest boolusest vdiksem, véhendatakse
esimeses jarjekorras pikendatud komponenti.
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Pump peab valitud aktiivse insuliini aja pohjal arvet selle Gle, kui palju aktiivset
insuliini organismis veel leidub. See on peakuval, kuval ,Boolus’, kuval ,Manuaalne
boolus’, kuval ,Eelseadist. boolus” ja kuval ,Péeva ajalugu” ndidatud kui ,Aktiivne
insuliin” voi ,Akt. insuliin®. See takistab insuliini Gleinfusiooni ja vahendab
hipoglikeemia riski.

Booluskalkulaatori funktsioon véib kasutada praegust vere glikoositaseme nditu,
sUsivesikute Uhikuid ja aktiivset insuliini hinnangulise booluse arvutamiseks.

Aktiivse insuliini graafik néitab seda, kui kaua insuliiniboolus pdrast selle
manustamist teie glikoositaset langetab. Allesjaanud insuliini protsent langetab
seda eri madral olenevalt sellest, kui kaua insuliin organismis aktiivsena pusib.
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Aktiivse insuliini graafik
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Kohandatud graafik parineb jargmisest allikast: Mudaliar ja kolleegid, Diabetes

Care, Volume 22, Number 9, Sept. 1999, Ik 1501.

Susivesikute suhted

Suhte satete maksimum Vahemik

8 1 kuni 200 g/U

Manustamistapsus

Kui basaalinsuliini manustamiskiirus on 1,0 U/h, on manustamistapsus +£5%.
Kui basaalinsuliini manustamiskiirus on 0,025 U/h, on manustamistapsus +10%.
Kui booluse kogus on < 0,1 Ghikut, on manustamistapsus +20%, ja kui booluse

kogus on > 0,1 Uhikut, on manustamistapsus +5%.

Koik tavalised boolused manustatakse 16 minutija 41 sekundi (£3 sekundit)
jooksul standardsel kiirusel (25 Ghikut kiirusel 1,5 Ghikut minutis) ning T minuti ja
41 sekundi (£3 sekundit) jooksul kiirel kiirusel (25 Ghikut kiirusel 15 Ghikut minutis).

Maksimaalne manustamisel tekkiv infusiooniréhk ja oklusiooni laviréhk 3,0 ml

reservuaari kasutamisel on 87,84 kPa (12,74 psi). Keskmine booluse kogus, mis
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tekib ummistuse eemaldamisel, on 0,0112 ml (samavadrne 1,12 Ghiku U-100
insuliiniga).

- Allpool oleval pildil on toodud naitlik manustamistdpsuse graafik. Pasunakujuline
graafik kujutab maksimaalset protsentuaalset hadlvet ootusparasest
insuliiniannusest teatud ajavahemiku jooksul (nn vaatlusaken) insuliiniinfusiooni

ajal. Ulemine kover vastab positiivsele halbele ja alumine kdver negatiivsele
hdlbele.

Pasunakujuline graafik keskmisel manustamiskiirusel 1 U/h

30 ' ) ! ! ! :

Veaprotsent [%]

_30f e .............. **Keskmineviga
—+— Maksimaalne viga
—+— Minimaalne viga

_40 1 1 1 1 I I

0 5 10 15 20 25 30
Vaatlusaken [minutites]

Funktsioon Easy Bolus

Kasutage funktsiooni Easy Bolus tavalise booluse seadistamiseks ja manustamiseks ajal,

mil pump on unereziimis. Selleks kasutatakse nuppu ~\ ning heli- ja
vibratsioonjuhiseid.

Helireziimi vahemik 0 kuni 20 sammu voi maksimaalse booluse piir-
vadrtus olenevalt sellest, kumb jéuab varem
kdtte
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Vibratsioonireziimi vahemik 0 kuni 20 sammu voi maksimaalse booluse piir-

vadrtus olenevalt sellest, kumb jéuab varem

kdtte
Sammu vaikesuurus 0,1 Uhikut
Reguleeritav sammu suurus 0,1 kuni 2 Ghikut sammu kohta kuni maksimaalse

booluse piirvaartuseni

Keskkonnatingimused

SUsteem MiniMed 780G on mdéeldud taluma enamikku igapdevaelus ette tulevaid
tingimusi. Tédpsemat teavet keskkonnatingimuste kohta, nagu kokkupuude

magnetvaljade ja kiirgusega, veekindlus ja darmuslikud temperatuurid, vt jaotisest

Kasutaja ohutus, Ik 25.

Pumba hoiustamistemperatuuri vahemik, kui AA-patareid ei ole sisestatud,
on =20 °C (-4 °F) kuni 50 °C (122 °F).

Pumba téotemperatuuri vahemik on 5 °C (41 °F) kuni 37 °C (98,6 °F).

Ohuréhu vahemik tédtamisel on 700 hPa (10,2 psi) kuni 1060 hPa (15,4 psi).
Ohurdhu vahemik hoiustamisel on 496,4 hPa (7,2 psi) kuni 1060 hPa (15,4 psi).
Suhtelise 6huniiskuse vahemik todtamisel on 20-90%.

Suhtelise 6huniiskuse vahemik hoiustamisel on 5-95%.

Olulised toimimisnaitajad

Ala-
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ja Uleinfusiooni valtimiseks tagab pump jargmiste funktsioonide toimimise.
Manustamistapsus

Ummistuse tuvastamine

TUhja reservuaari tuvastamine

Toitekatkestuse tuvastamine

Pumba ravioleku kasutajaliidese komponent: LCD

Teavituste edastamise ja kuvamise kasutajaliidese komponendid: piesoelektriline
kolar, LCD - koéigi eespool nimetatud funktsioonide puhul
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Eeldatav t6oiga

Insuliinipumba MiniMed 780G eeldatav Gldine tdoiga selle juhendi kohasel
kasutamisel on neli aastat.

Kui tekib kahtlus, et pump voib olla kahjustatud, votke Ghendust ettevotte Medtronic
kohaliku klienditoe esindajaga.

Lisateavet vt jaotisest Veaotsing, lk 263.

Tervisega seotud kisimuste voi murede korral poorduge tervishoiutdotaja poole.

Infusioonikomplekti ja kanidili tditmine

KanUuli saab téita 0,025 Uhiku kuni 5,1 Ghiku ulatuses sammu suurusega
0,025 Ghikut.

Standardne taitmiskiirus on 1,5 Ghikut minutis.
Kiire taitmiskiirus on 15 Uhikut minutis.

- Vooliku taitmisel edastatakse hoiatus 30 Uhiku juures. 40 Uhiku juures edastatakse
teine hoiatus, mis annab marku, et pump tuleb tagasi kerida.

Infusioonikomplekti taitmiseks kasutatav insuliin salvestatakse paeva ajalukku. See
insuliin El sisaldu kuval ,Kokkuvote” toodud paevases koguannuses (TDD).

Infusioonirohk

Maksimaalne infusiooniréhk ja oklusiooniréhk vooliku tditmise protsessi ajal on
1724 kPa (25 psi).

Insuliini manustamise vaikesatted

Booluse satted

Naitaja Vaikesate Piirvaartused Sammud

Booluskalkulaato- Véljas - -
ri funktsioon

Funktsioon Easy  Véljas - -
Bolus

Easy Boluse sam- 0,1 U 0,1 Ukuni2 U -

mu suurus
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Naitaja Vaikesate Piirvaartused Sammud
Booluse samm 0,10 U 0,025 U0 -
0,05U
0,100
Kombineeri- Valjas - -
tud/pikendatud
boolus
Max boolus 100 0kuni 250 (ihe -
booluse kohta)
Booluse VSi kont- Viljas 0:30 kuni 5:00 0:30
rolli meeldetule-
tus
Basaalinsuliini satted
Naitaja Vaikesate Piirvaartused Sammud

Max basaalinsulii- 2 U/h
ni kiirus

0-35U/h

0,025 U kiirusel
0,025-0,975 U/h

0,05 U kiirusel

1,00-9,95 U/h

0,1 U kiirusel 10,0 U/h voi
rohkem

Basaalinsuliini kii- 0,000 U/h

rus

0,000 U/h kuni
maksimaalse ba-
saalinsuliini kiiru-

se sate

0,025 U kiirusel
0,025-0,975 U/h

0,05 U kiirusel

1,00-9,95 U/h

0,1 U kiirusel 10,0 U/h véi
rohkem

Ajutise basaalin-  Protsent Protsent, kiirus Puudub
suliini tdp
Ajutise basaalin-  100% 0-200% 5%

suliini protsent
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Naitaja Vaikesate Piirvaartused Sammud

Ajutine basaalin-  Praegune basaal- 0,0 U/h kuni mak- 0,025 U kiirusel

suliini manusta-  insuliini manusta- simaalne ba- 0,025-0,975 U/h
miskiirus miskiirus saalinsuliini kiirus 0,05 U kiirusel
1,00-9,95 U/h
0,1 U kiirusel 10,0 U/h voi
rohkem

Reservuaari madala taseme meeldetuletus

Vaartused pohinevad kuvataval kogusel, mitte tegelikul kogusel.

Marguande vahemik Samm Vaike-
vaartus
Esimene meeldetuletus edastatakse 5 kuni 50 Ghiku 1 Uhik 20 Uhikut

juures. Teine meeldetuletus edastatakse siis, kui madratud
kogusest on alles jaanud pool. Teine meeldetuletus on
automaatne ja seda ei saa muuta.

Maksimaalne boolus

Vahemik 0 kuni 25 Uhikut
Vaikesate 10 Uhikut

Tavaline boolus

Vahemik on 0,025 kuni 25 insuliiniGhikut, mis on piiratud maksimaalse booluse sattega.

Ummistuse tuvastamine

Ummistuse tuvastamisel edastatakse alarm ,Insuliinivool on blokeeritud”. Ummistuse
alarm kadivitub siis, kui vahele on jadnud keskmiselt 2,48 insuliiniGhikut (standardne
boolus) voi 2,19 insuliinithikut (kiire boolus). Selles tabelis on kirjeldatud ummistuse
tuvastamist U-100 insuliini kasutamisel neljas eri olukorras.
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Kiirus Minimaalne aeg Keskmineaeg Maksimaalne

enne alarmi enne alarmi aeg enne alarmi
Booluse manustamine 80 sekundit 103,48 sekundit 124 sekundit
(10 Ghikut standardsel kii-
rusel)
Booluse manustamine 7 sekundit 11,79 sekundit 15 sekundit
(10 Uhikut kiirel kiirusel)
Basaalinsuliini manusta- 2,40 tundi 3,08 tundi 4,22 tundi
mine (1,0 U/h)
Basaalinsuliini manusta- 97,82 tundi 125,05 tundi 141 tundi

mine (0,025 U/h)

Markus. Teatud faktorid, nagu keskkonnatemperatuuri muutused véi
dhu olemasolu infusioonikomplektis voi reservuaaris, voivad

pohjustada ummistuse alarmi viivituse.

Ajutise basaalinsuliini protsent

Vaikevéaartus on 100 protsenti basaalinsuliini programmeeritud vaartusest. Naiteks kui
Uhes pdevas manustatakse kuus Uhikut basaalinsuliini, on ajutise basaalinsuliini
vaikekogus kuus Uhikut paevas.

Vahemik 0-200%
Vaikesdte 100% basaalinsuliini programmeeritud vaartusest
Samm 5%

Programmeeritud ohutusfunktsioonid

Uksikrikke korral peatab pump insuliini manustamise. Maksimaalne infusioon
Uksikrikke korral on 0,2 Ghikut.

Pumba mootmed

Pumba modtmed sentimeetrites ei Uleta pikkust 10,2 X laiust 5,8 X sUgavust 2,8.

Pumba modtmed tollides ei Uleta pikkust 4,0 X laiust 2,3 X siigavust 1,1.
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Pumba maélu

Kasutaja sdtted ja pumba ajalugu salvestatakse pumba mallu. Pump talletab véhemalt

35 péeva pikkuse ajaloo.

Pumba mass

Insuliinipumba mass ilma patarei ja kulumaterjalideta on vahem kui 117 grammi.

Sensori vaikesatted

Sensori korge gliikoositaseme satted

Naitaja Vaikesate

Piirvaartused Sammud

Sensori kérge gli- 13,8 mmol/I
koositaseme mar-

guande piirvaar-

tus

5,6 kuni 22,2 mmol/I 0,2 mmol/I

Sensori kérge gli- Sees (ei saa
koositaseme fik-  valja ldlitada)
seeritud margu-

anne

13,9 mmol/I 3 tundi -

Peatse korge VSi Vdljas

marguanne

Kérge VSi margu- Véljas

anne
Aeg enne korget 15 minutit 5 kuni 30 minutit 5 minutit
Tousumdrguanne Vdljas — -

Tousu piir Kaks Ulesnoolt 1 Ulesnool

(0,056 mmol/I/min)

2 Ulesnoolt

(0,111 mmol/I/min)

3 Ulesnoolt

(0,167 mmol/I/min)

Kohandatud piirvaartus
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Sensori korge gliikoositaseme satted

Naitaja Vaikesate Piirvaartused Sammud
0,275 mmol/lI/min)
Kérge kordus 1 tund 5 minutit kuni 3 tundi 5 minutit
Sensori madala glitkoositaseme satted
Nditaja Vaikesate Piirvaartused Sammud
Sensori madala 3,4 mmol/I 2,8 kuni 5,0 mmol/I 0,2 mmol/I
glUkoositaseme
marguande piir-
vaartus
Sensorimadala  Sees (ei saa 3,0 mmol/I -
glUkoositaseme  vaélja IUlitada)
fikseeritud mar-
guanne
Peatamine enne  Vdljas - -
madalat
Peatamine mada- Valjas - -
lal
Peatse madala VSi Vdljas - -
marguanne
Madala VSimar-  Viljas - -
guanne
Madala kordus 20 minutit 5 minutit kuni 1 tund 5 minutit
Basaalinsuliini jat-  Valjas - -
kamise marguan-
ne
Funktsiooni SmartGuard satted
Naitaja Vaikesate Piirvaartused Sammud
SmartGuard Vadljas - -
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Funktsiooni SmartGuard satted

Naitaja Vaikesate Piirvaartused Sammud
Sihtvdartus 5,5 mmol/I 5,5 kuni 6,7 mmol/I 0,6 mmol/I|
Automaatne kor-  Sees 6,7 mmol/I| -
rigeerimine

Ajutine sihtvaar- ~ Vdljas 8,3 mmol/Il -

tus

Ajutise sihtvdartu- 2 tundi 30 minutit kuni 24 tundi 30 minutit
se kestus

Helisagedus

Allolevas tabelis on loetletud pumba esitatavad helisignaalid ja neile vastavad

sagedused.

Helisignaali nimetus

Sagedus

Alarm 1655 Hz, millele jargneb 3310 Hz
Alternatiivne alarm 1850 Hz

Sireen (valjenenud alarm) 1655 Hz, millele jargneb 3310 Hz
Marguanne 934 Hz

Sensori korge glUkoositase

1312 Hz, millele jargneb 1410 Hz, 1500 Hz, 1619 Hz,

1722 Hz

Sensori madal gltkoositase

1722 Hz, 1619 Hz, 1500 Hz, 1410 Hz, 1312 Hz

Kadunud sensori glikoositase

1485 Hz, millele jargneb 1395 Hz, 1320 Hz, 1395 Hz

Teate helisignaal

1655 Hz

Peatamise teate helisignaal

2100 Hz, millele jargnevad 1800 Hz ja 2100 Hz

Meeldetuletuse helisignaal

934 Hz

Vooliku taitmise helisignaal

1850 Hz

Booluse manustamise tihista-
mise helisignaal

1485 Hz, millele jargneb 1655 Hz ja 1485 Hz

Laadimise I6pulejoudmise heli- 934 Hz

signaal
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Helisignaali nimetus Sagedus

Reservuaari laadimise kdimas- 1850 Hz
oleku helisignaal

Easy Boluse aktiveerumine 1045 Hz
Easy Boluse 1. samm 1175 Hz
Easy Boluse 2. samm 1320 Hz
Easy Boluse 3. samm 1395 Hz
Easy Boluse 4. samm 1570 Hz
Easy Boluse 5. samm 1760 Hz

IEC 60601-1-2: 4. valjaande teade

IEC 60601-1-2: 4. viljaanne; EMU eriettevaatusabindud elektriliste
meditsiiniseadmete korral
1. Elektromagnetilise ihilduvusega (EMU) seotud eriettevaatusabinoud: see kehal

kantav seade on moeldud kasutamiseks harilikus elu-, kodu-, avalikus voi
tookeskkonnas, kus esinevad tavaparasel tasemel kiirguslikud E-véljad (V/m) voi
H-valjad (A/m), mida tekitavad naiteks mobiiltelefonid, mis ei ole stisteemiga
MiniMed 780G seotud, Wi-Fi™*-vérgud, traadita Bluetooth™*-tehnoloogia,
elektrilised konserviavajad ning mikrolaine- ja induktsioonahjud. See seade
tekitab, kasutab ja véib kiirata raadiosageduslikku energiat ning kui seda ei
paigaldata ega kasutata esitatud juhiste kohaselt, voib see pdhjustada
raadiosideseadmetele kahjulikke hdiringuid.

2. Kaasaskantavad ja mobiilsed raadiosideseadmed voivad mojutada ka elektrilisi
meditsiiniseadmeid. Mobiilsest véi statsionaarsest raadiosaatjast parineva
raadiosagedusliku hairingu korral lilkuge hairingut péhjustavast raadiosaatjast

eemale.

IEC60601-1-2: 4. vdljaanne; 5.2.1.1

SlsteemiMiniMed 780G eitohiks kasutada muude elektriseadmete vahetus Idheduses.
Juhul kui vahetus ldheduses kasutamine osutub vajalikuks, tuleb ststeemi
MiniMed 780G jalgida, et veenduda selle korralikus toimimises.
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Suunised ja tootja deklaratsioon

Suunised ja tootja deklaratsioon - elektromagnetkiirgus

kasutataks sellises keskkonnas.

Insuliinipump MiniMed 780G on méeldud kasutamiseks allpool kirjeldatud

elektromagnetilises keskkonnas. Veenduge, et insuliinipumpa MiniMed 780G

qus
Katse: 47 CFR, osa 15,
jagu C, punkt 15247/
FCC, osa 15, jagu B,
punkt 15.109

laius: vastab ndue-
tele

Maksimaalne val-
jundvoimsus: vas-
tab néuetele

TX-i korvalkiirgus:
vastab néuetele

Véimsuse spekt-
raaltihedus: vastab

nouetele

Kiirguslikud emis-
sioonid energia-
tsooni serval: vas-

tab néuetele

Harmooniliste kiirgus
IEC 61000-3-2

Ei ole kohaldatav

Pingekoikumised/va-
reluskiirgus
I[EC 61000-3-3

Ei ole kohaldatav

Kiirguskatse Vastavus Elektromagnetiline kesk-
kond - suunised
Raadiosageduslik kiir- 6 dB ja 99% riba- Insuliinipump MiniMed 780G

peab oma ettendhtud funktsioo-

ni taitmiseks kiirgama elektro-

magnetenergiat. See voib moju-

tada laheduses asuvaid elektroo-

nikaseadmeid.
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Suunised ja tootja deklaratsioon - elektromagnetkiirgus

Raadiosageduslik kiir-
gus
CISPR 11 (2009)+A1

Vastab nduetele
Rihm 1, klass B

RTCA DO 160G
(2010) 20.5ja 21.5

Vastab nduetele

Insuliinipump MiniMed 780G so-
bib kasutamiseks dhusoidukites
ning kdigis hoonetes, kaasa arva-
tud elamutes ja sellistes hoone-

tes, mis on Uhendatud otse Uld-
kasutatava madalpingevorguga,
mis varustab olme-eesmarkidel

kasutatavaid hooneid.

Suunised ja tootja deklaratsioon - elektromagnetiline hairekindlus

Insuliinipump MiniMed 780G on méeldud kasutamiseks allpool kirjeldatud

elektromagnetilises keskkonnas. Veenduge, et insuliinipumpa MiniMed 780G

kasutataks sellises keskkonnas.

Hairekindluskatse |IEC 60601-1-2 | Vastavustase | Elektromagnetiline
katsetase keskkond - suunised

Elektrostaatiline lahen- | £8 kV kontakt | £8 kV kontakt | Kasutamiseks tavapara-
dus (ESD) +2,4,8,15kV |+£2,4,8 15kV |ses kodu-, &ri- voi haig-
IEC 61000-4-2, ohk ohk lakeskkonnas.
60601-1-2
Raadiosageduslike val- | 3 Vpus Ei ole kohalda- | Noue ei kehti sellele pa-
jade tekitatud juhtivus- | 150 kHz kuni | tav tareitoitel seadmele.
likud hairingud 80 MHz

6 Vrms

ISM-sagedus-

ribad vahemi-

kus 150 kHz

kuni 80 MHz
Kiired elektrilised siir- | £2 kV Ei ole kohalda- | Noue ei kehti sellele pa-
deimpulsid / impulsipa- | 100 kHz kordu- | tav tareitoitel seadmele.
kett missagedus

IEC 61000-4-4
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Suunised ja tootja deklaratsioon - elektromagnetiline hairekindlus

Pingemuhk
IEC 61000-4-5

Faasidevaheli-
ne: +0,5 kV,
+1kV

Faasi ja maan-
duse vaheline:
+0,5kV, £1 kV,
+2 kV

Ei ole kohalda-
tav

Noue ei kehti sellele pa-
tareitoitel seadmele.

Pingelohud, lihiajalised
katkestused ja pinge-
muutused toiteliinides
I[EC 61000-4-11

0% Ur; 0,5 tstk-
lit (0°,45°,90°,
135°%,180°,225°,
270%ja 315°
juures)

0% U; 1 tstkkel
(0%juures)

70%

25/30 tstklit
(0% juures)

0%

250/300 tsuklit

Ei ole kohalda-
tav

Noue ei kehti sellele pa-
tareitoitel seadmele.

Vérgusageduslik

30 A/m (pidev

30 A/m

Vérgusageduslike mag-

(50/60 Hz) elektromag- | vali 60 sekun- [400 A/m stan- | netvaljade tasemed
netvali dit) dardi peavad vastama tlupi-
I[EC 61000-4-8, I[EC 60601-2-24: | lisele asukohale tavapa-
I[EC 60601-1-2 1998 jargi rases dri- voi haiglakesk-
konnas.
Raadiosageduslike traa- | IEC 60601-1-2: | IEC 60601-1-2: | Kasutamiseks tavapara-
dita sideseadmete l&hi- | 2014, tabel 9 | 2014, tabel 9 | ses kodu-, &ri- voi haig-

vdljad
IEC 61000-4-3

lakeskkonnas.

Markus. Ut on vahelduvvooluvorgu pinge enne katsetaseme rakendamist.
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Suunised ja tootja deklaratsioon - elektromagnetiline hadirekindlus

Insuliinipump MiniMed 780G on méeldud kasutamiseks allpool kirjeldatud
elektromagnetilises keskkonnas. Insuliinipumba MiniMed 780G omanik véi
kasutaja peab tagama seadme kasutamise sellises elektromagnetilises kesk-

konnas.
Hairekind- IEC Vastavusta- | Elektromagnetiline keskkond - suu-
luskatse | 60601-1-2 se nised
katsetase

Kiirguslikraa- | 10 V/m 10V/m Kaasaskantavaid ja mobiilseid raadiosa-
diosagedus- | 80 MHz kuni | 80 MHz kuni | geduslikke sideseadmeid ei tohi kasuta-
energia 2,7 GHz 2,7 GHz da insuliinipumba MiniMed 780G Uhe-
IEC 80% AM 80% AM legi osale, sh juhtmetele, Idhemal kui
61000-4-3 | 1 kHzjuures | 1 kHzjuures | soovituslik eralduskaugus 30 cm (12 in).
IEC Statsionaarsete raadiosaatjate valjatu-
60601-1-2 gevused, mis tehakse kindlaks asukoha
EN 301 elektromagnetilise uuringuga, peavad
489-17 olema iga sagedusala korral vastavusta-

semest vaiksemad.

Jargmise simboliga téhistatud seadme-

te laheduses voib esineda hairinguid:

[ J
(6

Traadita side

Insuliinipump MiniMed 780G kasutab side pidamiseks nutiseadme Uhenduvust.

Toosagedus / modulatsiooni

tutbid

2,4 GHz sagedusriba, GFSK

Efektiivne kiirgusvoimsus (ERP)

1,48 mW (1,69 dBm)

Efektiivne isotroopne kiirgus-

voimsus (EIRP)

2,42 mW (3,83 dBm)
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Avatud lahtekoodiga tarkvara avaldus

Selles dokumendis identifitseeritakse avatud lahtekoodiga tarkvara, mida see toode
voib eraldi valja kutsuda, kaitada, linkida, seostada véi muul viisil kasutada.

Selline avatud ldhtekoodiga tarkvara litsentsitakse kasutajatele vastava avatud
lahtekoodiga tarkvara eraldi tarkvara litsentsilepingu tingimuste alusel.

Sellise avatud lahtekoodiga tarkvara kasutamist reguleerivad ainult vastava litsentsi

tingimused.

Mis tahes avatud lahtekoodiga tarkvara lahte- ja objektikoodi ning kehtiva litsentsi
saate hankida jargmistelt veebisaitidelt.

LZ4 - tihenduse teek (v1.9.1): http://www.lz4.0rg
SWIG (v3.0.12): http://www.swig.org

FNV-1 résialgoritm (v5.1): http://www.isthe.com/chongo/tech/comp/fnv/ ja
http//www.isthe.com/chongo/src/fnv/fnve4.c
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CRC32 algoritm:
https:.//opensource.apple.com/source/xnu/xnu-792.13.8/bsd/libkern/crc32.c
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Sonastik

Ajutise basaalinsuliini Funktsioon, mis voimaldab kehtivat basaalinsuliini
kiirus (ajutine manustamiskiirust teatud ajavahemikuks ajutiselt
basaalinsuliini suurendada voi vahendada.

manustamiskiirus)

Aktiivne insuliin Insuliinipumba manustatav boolusinsuliin, mis langetab

snseucs Il

jatkuvalt vere glikoositaset.

Aktiivse insuliini aeg Booluskalkulaatori sdte, mis véimaldab maarata ajavahemiku,

mille jooksul boolusinsuliin on tuvastatav aktiivse insuliinina.

Alampiir Sate, mida insuliinipump kasutab madramaks, millal sensori
madala glUkoositaseme tingimusest teavitatakse ja insuliini

manustamine peatatakse.

Alarm Pitksumine voi vibreerimine, millega kaasneb teade selle
kohta, et insuliinipump ei manusta enam insuliini. Alarmid

nouavad kohest reageerimist.

Alarmide ajalugu Funktsioon, mis talletab teavet hiljutiste alarmide ja

marguannete kohta.

Automaatne Automaatselt reguleeritav basaalinsuliin, mida funktsioon
basaalinsuliin SmartGuard manustab praeguste sensori glikoositaseme

nditude pohijal.

Automaatne Korrigeerimisboolus, mille stisteem MiniMed 780G manustab
korrigeerimine automaatselt, et maksimeerida vahemikus veedetud aega.
Automaatne korrigeerimine toimib ainult funktsiooni

SmartGuard kasutamise ajal.

Automaatne peatamine Funktsioon, mis peatab insuliini manustamise ja vallandab
alarmi, kui teatud aja jooksul ei vajutata Uhteginuppu. Insuliini

manustamine jatkub pdrast alarmi kustutamist.

Basaalinsuliin Insuliin, mida insuliinipump pidevalt manustab, et katta

insuliinivajadust séogikordade vahel ja une ajal.
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Basaalinsuliini jatkamise

marguanne

Mérguanne, mis esitatakse juhul, kui insuliinipump on pérast
enne madalat VSi peatamise voi madala VSi juures peatamise
siindmust basaalinsuliini manustamist automaatselt
jatkanud, kuna sensori glikoositaseme néidud vastavad
néutud tingimustele. See marguanne esitatakse alati siis, kui
basaalinsuliini manustamine jatkub kahetunnise

maksimaalse peatamisaja [dppedes.

Basaalinsuliini

manustamiskiirus

Uhes tunnis pidevalt manustatava basaalinsuliini koguse séte.

Basaalinsuliini skeem

24-tunnine seeria Uhest voi mitmest basaalinsuliini

manustamiskiirusest.

Blokeerimisreziim

Funktsioon, mis takistab teatud satete muutmist. Ménda
funktsiooni, nagu insuliini manustamise peatamine voi
alarmide ja mdrguannete kustutamine, saab endiselt

kasutada.

Booluse kiirus

Boolusinsuliini manustamiskiirus.

Booluse VSi kontrolli

meeldetuletus

Meeldetuletus vere glikoositaseme kontrollimise kohta
parast booluse programmeerimist. Meeldetuletus kuvatakse,

kui madratud aeg on moéoddunud.

Boolusinsuliin

Insuliin, mida kasutatakse vere glikoositaseme sisivesikutest
tingitud ootuspérase tdusu kompenseerimiseks voi vere
korge glikoositaseme naidu langetamiseks vere

glukoositaseme sihtvahemikuni.

Booluskalkulaatori

funktsioon

Funktsioon, mis arvutab individuaalsete booluskalkulaatori
satete pohjal valja hinnangulise booluse koguse, mis pdhineb
vere glikoositaseme vaddrtusel ja sisestatud sUsivesikutel.
Nende sdtete hulka kuuluvad susivesikute suhe,
insuliinitundlikkuse faktor, vere gliikoositaseme sihtvahemik

ja aktiivse insuliini aeg.

cGM

Glukoositaseme pideva jalgimise lihend. Lisateabe saamiseks

vt terminit gliikoositaseme pidev jalgimine (CGM).
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Diabeetiline ketoatsidoos  Raske haigusseisund, mis tekib siis, kui insuliinitase on madal,
vere glikoositase on korge ja organism tarvitab energia
saamiseks rasva. Selle protsessi saadus on ketoonid, mis
hairivad happe-aluse tasakaalu organismis, pohjustades

potentsiaalselt eluohtlikku seisundit.

Easy Bolus Funktsioon, mis manustab tavalise booluse eelseadistatud

sammudega, kasutades vaid heli voi vibratsiooniga H
kinnitamist. &
o
Eelseadistatud ajutine Funktsioon, mis véimaldab ajutisi basaalinsuliini )
—
basaalinsuliin manustamiskiirusi edaspidiseks kasutamiseks seadistada ja
salvestada.
Eelseadistatud boolus Funktsioon, mis voimaldab seadistada ja salvestada booluse

teatud s6ogikordade voi vahepalade jaoks, mida tihti

tarbitakse.
EMU Elektromagnetilise Ghilduvuse Ithend.
ESD Elektrostaatilise lahenduse lihend.
Gliikomeeter Seade, mis mdéddab veres sisalduva glikoosi taset.
Gliikoositaseme pidev Jélgimisvahend, mis kasutab naha alla paigaldatud
jalgimine (CGM) glUkoosisensorit interstitsiaalvedeliku glikoositaseme

pidevaks modtmiseks.

GM Tahistab mis tahes glikomeetrit.

GPS Uleilmse asukoha maaramise stisteemi liihend.
Infusioonikoht Kehal asuv koht, kuhu sisestatakse infusioonikomplekt.
Infusioonikomplekt Voolik, mille Uhes otsas on reservuaar ja teises otsas ndel voi

kanul, mis sisestatakse kehasse. Insuliin liigub

infusioonikomplekti kaudu insuliinipumbast organismi.

Insuliinitundlikkuse faktor Uhest insuliinitihikust tingitud vere gliikoositaseme langus.
Insuliinitundlikkuse faktorit kasutatakse

korrigeerimisbooluste koguse arvutamiseks.

Interstitsiaalvedelik Keharakke tmbritsev vedelik.
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Intravenoosse lUhend.

Kalibreerimine

Glukomeetri ndidu kasutamine sensori glikoositaseme

vaartuste arvutamiseks.

Kalibreerimise

meeldetuletus

Meeldetuletus sensori kalibreerimise kohta, kui jargmise

kalibreerimise aeg on kaes.

Kaniidil LUhike peenike ja painduv voolik, mis paigaldatakse
nahaalusesse koesse. Kantitli kaudu manustatakse insuliini
organismi.

Kolb Insuliinipumba osa, mis haakub reservuaariga ja liigutab

insuliini l&bi vooliku edasi.

Kombineeritud boolus

Teatud tUUpi boolus, mille puhulinsuliiniannus manustatakse
kombinatsioonina tavalisest boolusest ja sellele jargnevast

pikendatud boolusest.

Komplekti vahetamise

meeldetuletus

Meeldetuletus, mis aitab teil meeles pidada

infusioonikomplekti vahetamist.

Korrigeerimisboolus

Insuliin, mida kasutatakse vere voi sensori korge

glUkoositaseme naidu langetamiseks sihtvadrtuseni.

KT-skann

Kompuutertomograafilise skanni lihend.

Liikumiskaitse

Tarvik, mis hoiab reservuaari paigal kehalise aktiivsuse korral

voi juhul, kui pumba kandja on laps.

Lukk

Funktsioon, mis hoiab dra juhuslikke nupuvajutusi.

Madala VSi marguanne

Mdarguanne, mis esitatakse siis, kui sensori glikoositaseme

ndit jouab alampiirini véi langeb sellest madalamale.

Maksimaalne

basaalinsuliini kiirus

Uhes tunnis manustatava basaalinsuliini maksimaalne kogus.

Maksimaalne boolus

Uhe annusega manustatava booluse maksimaalne kogus.

Manuaalne boolus

Insuliiniannuse kdsitsi sisestamise ja manustamise funktsioon.

Manuaalreziim

Manuaalreziim tahistab ststeemi funktsioone, mida

kasutatakse, kui funktsioon SmartGuard on inaktiivne.
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Manustamise peatamine

Funktsioon, mis [6petab insuliini manustamise taielikult kuni
selle jatkamiseni. Manustamise jatkamisel taaskdivitub ainult

basaalinsuliini manustamine.

Meeldetuletus

Teatud tUlpi teavitus, mis aitab toimingut meeles pidada.

MRT

Magnetresonantstomograafia lihend.

Maérguande piirvaartused

Satted, mis maaravad, millal sensori madala ja kérge

glUkoositaseme méarguanded esitatakse.

Marguanne Piiksumine voi vibreerimine, millega kaasneb teade olukorra
kohta, mis véib néuda tahelepanu.

NiMH Nikkel-metallhtdriidi [lUhend.

Peatamine Peatamisfunktsioonide hulka kuuluvad enne madalat VSi

peatamise funktsioon ja madala VSi juures peatamise

funktsioon.

Peatamine enne madalat
VSi

Funktsioon, mis peatab insuliini manustamise, kui sensor

ennustab, et sensori gliikoositaseme nait Idheneb alampiirile.

Peatamine madala VSi

juures

Funktsioon, mis peatab insuliini manustamise, kui sensori
glUkoositaseme néit jouab alampiirini voi langeb sellest

madalamale.

Peatse madala VSi

marguanne

Marguanne, mis esitatakse madalale sensori glikoositaseme

naidule lahenemise korral.

Pikendatud boolus

Boolus, mis manustatakse Uhtlaselt eelnevalt maaratud

ajavahemiku jooksul.

Paeva ajalugu

Sisestatud stindmuste ja insuliinipumba abil tehtud

toimingute Uksikasjad.

Reservuaar Vdike mahuti, mis on tdidetud insuliiniga ja sisestatakse
insuliinipumpa.

RF Raadiosageduse lihend.

Saatja Seade, mis loob Uhenduse glikoosisensoriga. Saatja kogub

sensori méddetavaid andmeid ja saadab need traadita

Uhenduse kaudu insuliinipumpa.
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Sensor (gliikoosisensor)

CGM-i sUsteemi vaike komponent, mis sisestatakse otse naha

alla, et moéota interstitsiaalvedeliku glukoositaset.

Sensori gliikoositase (SG)

Interstitsiaalvedeliku glikoosisisaldus, mida moddetakse

glUkoosisensoriga.

SG Sensori glikoositaseme lihend. Lisateabe saamiseks vt
terminit sensori glitkoositase (SG).
SmartGuard Insuliini manustamise funktsioon, mis juhib basaalinsuliini

manustamist automaatselt, et requleerida vere glikoositase

sensori glikoositaseme sihtvadrtuseni.

SmartGuardi booluse

Funktsioon, mis aitab valikulise stsivesikute tarbimise ja

funktsioon valikulise vere voi sensori glikoositaseme mddtevaartuse
pohjal soovituslikku booluse kogust arvutada. Sisestada voib
Uhe valikulise vadrtuse voi molemad.

SN Seerianumbri lihend.

Saastureziim

Olek, kus insuliinipump on igati funktsionaalne, aga ekraan

ldheb energia sddstmiseks pimedaks.

Susivesikute suhe

Susivesikute kogus grammides, mille katab Gks insuliinitihik.
Susivesikute suhet kasutatakse booluste koguse

arvutamiseks.

Tagasikerimine Funktsioon, mis viib kolvi tagasi lahteasendisse, véimaldades
insuliinipumpa uue reservuaari paigaldada.

Tavaline boolus Teatud tUlpi boolus, mis manustab kogu insuliiniannuse
kohe.

TDD Pdevase koguannuse lihend.

Teavitused Koik teavitused on moéeldud pddrama téhelepanu eri laadi

teabele. Nende hulka kuuluvad alarmid, marguanded,

meeldetuletused ja teated.

Teisalduskaitse

Reservuaari kiljes olev plastosa. Seda kasutatakse reservuaari
Uhendamiseks insuliiniviaaliga reservuaari insuliiniga taitmise

ajal.
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Toiduboolus

Insuliiniannus, mis manustatakse glikoositaseme
slsivesikutest tingitud ootuspéarase tdéusu

kompenseerimiseks.

Tundlikkus

Lisateabe saamiseks vt terminit insuliinitundlikkuse faktor.

Téusu marguanne

Marguanne, mis esitatakse sensori glikoositaseme nadidu kiire

tousu korral.

Ummistus Kanuulis voi voolikus olev takistus voi paine, mis ei lase
insuliinil korralikult voolata.

Unereziim Olek, kus insuliinipump onigatifunktsionaalne, aga ekraan on
pime. Insuliinipump laheb automaatselt unereziimi, kui
umbes kahe minuti jooksul ei vajutata Uhtegi nuppu.

Vahelejaanud Meeldetuletus selle kohta, kui boolust ei manustata

soogikorrabooluse

meeldetuletus

konkreetse ajaperioodi jooksul, sageli sddgikorra paiku.

Vere gliikoositase (VS) Vere glUkoosisisaldus, mida harilikult méodetakse
glikomeetriga.

Vere gliikoositaseme Booluskalkulaatori funktsiooni korral vere glikoositaseme

sihtvaartused korrigeerimiseks kasutatav korge ja madal vere
glUkoositaseme ndit.

VS Vere glikoositaseme lihend. Lisateabe saamiseks vt terminit

vere gliikoositase (VS).

Arkveloleku reziim

Olek, kus pumba ekraan on sisse ltlitatud. Kuvatakse peakuva,

v.a juhul, kui kasutatakse ménda teist kuva.

Ulempiir

Séte, mida insuliinipump kasutab méaaramaks, millal sensori

korge glikoositaseme tingimusest teavitatakse.

Soénastik
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manustamine 257
muutmine 256
seadistamine 255
teave 254
elektromagnetiline hairekindlus
teave 332
elektromagnetkiirgus
teave 331
enesetest 194
esmaabikomplekt 24
ettevotte Medtronic Diabetes
rakendus Updater 125
G
glUkomeeter
lahutamine 277
sidumine 120
glUkoositaseme pidev jélgimine
(CGM)
peakuva 134
pumba sidumine, saatja 122
sensori funktsioon,
sisselllitamine 144
sensori glUkoositaseme

nait 155

sensori graafik 155
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sensori korge glikoositaseme
satted 134

sensori madala glUkoositaseme
satted 136

satted 134
graafik
ajalugu 209
CGM 155
SmartGuard 176
H
heli
satted 63
vaigistamine 162
heli ja vibratsioon
kuva 63
reguleerimine 64
hinnanguline toidu kogus 318
hoiustamisreziim 274
hooldamine
glUkomeetri lahutamine 277
patarei eemaldamine 280
pumba hoiustamine 274
pumba kdrvaldamine 276
pumba puhastamine 273

saatja lahutamine 278



I
ikoonid
menuu 61
olek 58
peatamine 142
SmartGuardi graafik 175
infusioonikomplekt
kanudli taitmise alarm 288
reservuaari alarm 291
seadistamine 101
sisestamine 112
sisestuspiirkonnad 112
teave 1017
taup 42
vooliku téitmine 109
Ulevaade 51
insuliin
basaalinsuliin 73
basaalinsuliini skeemid 75
boolus 83
ikoon 58
maksimaalse taitmise
saavutamise alarm 292
manustamise seadistamine 73

voolu blokeerumise
alarm 289, 290

insuliini manustamine
blokeerimisreziim 192
jatkamine 80, 143, 151
|6petamine 80, 95, 258
peatamine 80, 138, 140, 198
insuliini manustamise peatamine
automaatne peatamine 198
kasitsi 80
peatamine enne madalat
VSi 138
peatamine madala VSi

juures 140
SmartGuardis 172
insuliinitundlikkuse faktor
muutmine 241
seadistamine 89

teave 86

insuliinivoolu blokeerumise
alarm 289, 290
isiklikud meeldetuletused 216
K
kalibreerimine

ikoon 59

meeldetuletus 220

torge 301
kalibreerimise mitteaktsepteerimise
madarguanne 300
kalibreerimise mittetoimumise

marguanne 303
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kantul
teave 52
taitmine 113
taitmise I6petamine 115
kanGuli alarm 288
keel
seadistamine 54
vahetamine 199
kellaaeg
kdivitusviisard 191
muutmine 191
kiirus
ajutine basaalinsuliin 78
basaalinsuliin 73

eelseadistatud ajutine

basaalinsuliin 227

maksimaalne basaalinsuliin 74
kinnikiilunud nupu alarm 297
kokkuvotte kuva

aeg vahemikus 204

boolus 205, 206

booluskalkulaator 205

insuliini manustamise

Ulevaade 205
madala VSi halduse reziim 207
sensor 207

SmartGuard 206
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teave 203
vereglikoos 206
Ulevaade 204
kombineeritud boolus
booluskalkulaator 248
|6bpetamine 258
manuaalne boolus 250
naide 238
teave 247
kombineeritud booluse jatkamise
teade 296
komplekti vahetamise

meeldetuletus 219
kriitilise pumba térke alarm 287
kulumaterjalid
infusioonikomplekt 42
reservuaar 42
kustutamine
aktiivne insuliin 197
pumba satted 196
kuupéev
kdivitusviisard 54
muutmine 197
kuva

BlokeerimisreZiim
60,187,192,193

Keel 54
Kokkuvote 203,208,209, 212

Kuupadev ja kellaaeg 191



peakuva 56
tervituskuva 54
Valige ajavorming 55
kuvasuvandid 191
korge kordus 148
korge vere glikoositaseme
marguanne 289
korge VS
kirjeldus 298
seadistamine 144
teave 135
korvaldamine, pump 276
kdivitamine
sensor 153
kdivitusviisard
teave 54
L
|6bpetamine

boolus 95,258

insuliini manustamine 80

M

madala kordus 150

madala vere glikoositaseme
marguanne 291

madala VSi halduse reziim

kokkuvote 207

madal VS
alarm 298
seadistamine 149
teave 143
maksimaalne basaalinsuliin
alarm 287
teave 74
maksimaalne boolus
alarm 287

teave 85

maksimaalse taitmise saavutamise

alarm 292

manuaalne boolus

funktsioon Easy Bolus 253

kombineeritud boolus 250

pikendatud boolus 246

tavaline boolus 94

teave 84
manustamine 61

manustamispiiri Gletamise
alarm 287

meditsiiniseadme alarm 302

meeldetuletused
Booluse VSi kontroll 217
Isiklikud 216
Kalibreerimine 220

Komplekti vahetus 219
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Reservuaari madal tase 218

teave 215

Vahelej. soogik. boolus 217
menuu

Ajalugu ja graafik 61

Heli ja vibratsioon 63

ikoonid 61

Insuliin 61

kaart 62

Olek 62

Reservuaar ja komplekt 61

Seotud seadmed 62

sisenemine 61

SmartGuard 61

Satted 62

Vere glikoositase 62
mobiilseade

Uleslaadimine 125
moisted, kasutusjuhend 23
marguanded

Aktiivne insuliin on
kustutatud 285

Allalaadimine on aeglane 309

Basaalinsuliini manust.
jatkus 299

Boolust ei manustatud 286
heli suvandid 223

Kalibreerimist ei
aktsepteeritud 300
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Kalibreerimist ei toimunud 303
kollane ikoon 223
Kontrollige satteid 287
Kontrollige ihendust 301
Kérge vereglikoos 289
Korge VS 298

Madal VS 298

margutuli 223
Peatamine madalal 305
Peat. enne madalat 304
Peatne korge VS 298
Peatne madal VS 298

Pumba patarei on

tihjenemas 291

pump 285,308

Reservuaari hinnang. maht 296
Reservuaari madal tase 292
Saatja patarei on tihi 305

Saatja patarei on

tihjenemas 302

Seade ei ole Uhilduv 288
Seadet ei leitud 288

Sensori korge glukoositase 302
Sensori signaali ei leitud 304
Sensori signaal on kadunud 302

Sensori toiga on

l6bppenud 304
Sensori varskendamine 304

Sisestage kohe VS 301,307,308



SmartGuard 305
SmartGuardist
vdljumine 305,306

SmartGuard kaivitus 305
teave 220,223

Tousu marguanne 303
Vahetage patarei vdlja 295
Vahetage sensor valja 300, 301
vaigistamine 162

Vereglikoosi nditu ei
edastatud 300

Véimalik signaali hairing 303
Ulevaade 223
marguande vaigistamine
SmartGuardis 187
teave 162
tUhistamine 164
madrguannete vaigistamine
teave 162
margutuli 223
N
nupud, pump 49
(0]
ohutus
hoiatused 31
insuliinile esitatavad néuded 42

riskid 26

sihtotstarve 25
teave 23
vastundidustused 26
olekuikoonid
blokeerimisreziim 60
CGM 134
insuliinikogus 58
kellaaeg 56
sensori kalibreerimine 59
sensori todiga 60
teave 58
Uhenduse ikoon 59
olekukuva
pump 65
sensor 65
SmartGuardi kontr-loend 64
teave 64
P
patarei
alarm 286, 289, 295
asendamine 52
eemaldamine 280
ikoon 58
korvaldamine 280
marguanne 291,295
pumba klamber 280
sektsiooni asukoht 50
sisestamine 52

teave 52
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patarei kohese valjavahetamise
alarm 295
patarei mittethildumise alarm 286
patarei sisestamise alarm 289
patarei vdljavahetamise
mdrguanne 295
peakuva
CGM 134
manuaalreziim 56
SmartGuard 175
peatamine enne madalat VSi
marguanne 304
pole saadaval 142
seadistamine 149
SmartGuardis 172
teave 138
peatamine madala VSi juures
alarm 305
pole saadaval 142
seadistamine 149
SmartGuardis 172
teave 140
peatatud manustamine, jatkamine
automaatselt 143
kasitsi 151
peatatud manustamise jatkamine
kasitsi 151
parast peatamissindmust 143

teave 81
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peatne koérge VS
kirjeldus 298
seadistamine 144
teave 135

peatne madal VS
kirjeldus 328
seadistamine 149
teave 140

piirkonnad, infusioonikomplekti

sisestamiseks 112

pikendatud boolus
booluskalkulaator 244
|6bpetamine 258
manuaalne boolus 246
ndide 238
seadistamine 243
teave 243

pikendatud booluse jatkamise
teade 296
poolelioleva laadimise alarm 291
puhastamine
pump 273
saatja 279
pumba klamber
patarei korgi eemaldamine 280
patarei korgi kinnikeeramine 53
pumba patarei tihjenemise

marguanne 291

pumba sdtete salvestamine 195



pumba sdtete taastamine 196
pumba satted
ajaloo vaatamine 198
haldamine 195
kustutamine 196
salvestamine 195
taastamine 196
pumba taaskdivitamise alarm 295
pumba turvalisus 40
pumba torke alarm 294, 295
pumba Ulesdaratamine 50
pump
alarmid 285
hoiustamine 274
korvaldamine 276
lahutamine, glikomeeter 277
lahutamine, saatja 278
madrguanded 285
margutuli 50
nupud 50
osade joonis 50
puhastamine 273
sidumine, glikomeeter 120
sidumine, mobiilseade 125
sidumine, saatja 122
tagasikerimine 102
teated 285
Uhenduse olek 59

Ulevaade 50

punane tuli 223
paeva ajalugu 207
R
reguleerimised
boolus 181
reservuaar
eemaldamine 102
ikoon 58
joonis 50
kolb 105

maksimaalse taitmise

saavutamise alarm 292

mudelid 42

poolelioleva laadimise

alarm 291

reservuaari madala taseme
marguanne 292
reservuaari mittetuvastamise
alarm 293

seadistamine 101
sisestamine 109
teave 101
teisalduskaitse 105
taitmine 105
Uhendamine 105
Ulevaade 52,277

reservuaari hinnangulise mahu

marguanne 296
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reservuaari madal tase sensor
meeldetuletus 218 eemaldamine 279
marguanne 218,292 funktsioon, inaktiveerimine 155
reservuaari mittetuvastamise funktsioon, sisselllitamine 144

alarm 293 kalibreerimise marguanne 300,

reziimid
blokeerimine 192
manuaalne 56
uni- 50
S
saatja
laadimine 122
lahutamine 278
side 59
sidumine 122
Uhendamine 153
saatja patarei tihjakssaamise
marguanne 305
saatja patarei tihjenemise
marguanne 302
seadme mitteleidmise
marguanne 288
seadme mittethildumise

marguanne 288

seadme piirangu teade 287

seadme sidumine 122,125
glikomeeter 120
mobiilseade 125

saatja 122
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301
kalibreerimisikoon 59
kokkuvotte kuva 207
kdivitamine 153
peakuva 134

saatja sidumine 122
sisestamine 157
tooea ikoon 60
tooea I6ppemise
mdarguanne 304

vereglUkoosi ndidu
mitteedastamise

marguanne 300

sensori glikoositase (SG)

ajalugu 155
graafik 155
sensori korge glikoositaseme
satted 134
sensori madala glikoositaseme
satted 136

sensori graafik

CGM 155

teave 134



sensori korge glikoositaseme
marguanne

teave 135,302

sensori korge glikoositaseme satted

seadistamine 144

teave 134
sensori madala glikoositaseme
alarm
teave 137
sensori madala glUkoositaseme
satted
muutmine 150
seadistamine 148
teave 136
sensori mdrguanded
vaigistamine 162,164
vaigistamise tlhistamine 164
sensori signaali kadumise
marguanne 302
sensori signaali mitteleidmise
marguanne 304
sensori tooea ldGppemise
marguanne 304
sensori véljavahetamise
marguanne 300, 301
sensori vdrskendamise
marguanne 304
sensori Uhendamise teade 303

SG Ulevaade 209

sihtvaartus
SmartGuard 168
VS 87

sisestamine
infusioonikomplekt 112
reservuaar 109
sensor 151

skeemid, basaalinsuliini
kopeerimine 232
kustutamine 232
lisamine 76,231
muutmine 232
teave /5
vahetamine 232

SmartGuard
ajutine sihtvadrtus 183
ajutise sihtvaartuse

seadistamine 183
aktiveerimise tingimused 171
blokeerimisreziim 187
boolus 177

booluse reguleerimised 181
ettevalmistamine 169
jaamine 184

kasutamine 176
kontroll-loend 172
marguanded 305
naasmine 186

peakuva 175
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peatamise funktsioonid 172
seadistamine 170

sensori graafik 176

teated 305

teave 167

tutvustus 167

vere glikoositaseme vaartuse

sisestamine 177

valjumine 186
SmartGuardi kdivitumise
marguanne 305
SmartGuardist valjumise
marguanne 305, 306
suvandid

basaalinsuliini skeemid 75

booluse kiirus 315

booluse manustamine 84

enesetest 194

heli ja vibratsioon 63

kuvamine 191

olekukuva 64

sdtete haldamine 195
satete haldamise torke alarm 292
satete kontrollimise
marguanne 287
satted

24-tunnine periood 66

boolus 239

booluskalkulaator 86
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CGM 134
kaivitus 54

sensori madal glikoositase 136

soogikorraboolus

meeldetuletus 217

SmartGuardis 182

sUsivesikute suhe

muutmine 240
seadistamine 88

teave 86

sUsteemi turvalisus 40

stUsteemi Ulevaade 50

T

tagasikerimine 109

tarkvara CareLink 125

tarvikud 44

taustavalgus

patarei kasutamine 52

seadistamine 191

tavaline boolus

booluskalkulaator 92
|6petamine 95
manuaalne boolus 94
manustamine 92
naide 238

teave 92

TDD 205



teated
Basaalinsuliini manust.
jatkus 299
Carelinki tleslaadurit ei
leitud 309

CGM 298
Kas jatkata boolust? 296

Kas jatkata kombin.
boolust? 296

Kas jatkata pikend. boolust? 296
pump 285,308
Seadme piirang 287
Sensor on Uhendatud 303
teave 220,224
Ulevaade 224
teavitused
teave 215,220
tuli 222
toitekatkestuse alarm 293
toitetorke tuvastamise alarm 293
tuli, teavitus 222
tdusu marguanne
kirjeldus 303
seadistamine 146
teave 135
tousu piir
seadistamine 146

teave 136

U

ummistuse tuvastamine
alarm 326

unereziim 50

Y

vaatamine

basaalinsuliini manustamise

teave 65

pumba sdtete ajalugu 198
vahelejaanud sdogikorrabooluse

meeldetuletus 217
vajaliku tagasikerimise alarm 297
veaotsing 263
pumba probleemid 264
sensori probleemid 267
vereglikoosi ndidu mitteedastamise
marguanne 300
vere glukoositaseme sihtvaartus
muutmine 242
teave 87
vibratsioonisdtted 63
vigase patarei alarm 286
voolik

maksimaalse taitmise

saavutamise alarm 292
pilt 50
taitmine 109
VS
kinnitamine 83

kokkuvotte kuva 206
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VSi

peakuva 56

vere glikoositaseme vaartuse
sisestamine funktsioonis
SmartGuard 177

vere glukoositaseme vaartuse
sisestamine manuaalreziimis 83

kohe sisestamise

marguanne 301,307,308

VSi

364

sisestamine
manuaalreZiimis 83

SmartGuardis 177
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voimaliku signaali hairingu
marguanne 303
U
Uhenduse kontrollimise
marguanne 307
Glempiir

seadistamine 145

teave 135
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