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Introduction

The Guardian™ 4 sensor is part of the
Continuous Glucose Monitoring (CGM)
system. The sensor converts small amounts
of glucose from the interstitial fluid under
the skin into an electronic signal. The
system then uses these signals to provide
sensor glucose values.

Sensor assembly

Indications for use

The Guardian 4 sensor (MMT-7040Q) is intended for use with
the Guardian™ 4 transmitter (MMT-7841Q) to monitor glucose
levels in persons with diabetes. The sensor is designed to
replace fingerstick blood glucose readings for diabetes treatment
decisions.

The sensor is intended for insertion into persons ages 7 years
and older. The sensor is intended for insertion into the back of
the upper arm or the upper buttocks in persons ages 7 through
17 years. The sensor is intended for insertion into the back of the
upper arm or the abdomen in persons ages 18 years and older.

Contraindications

No contraindications are associated with Guardian 4 sensor use.
For contraindications related to CGM, see the Guardian™ App User
Guide.

Clinical benefits

The Guardian 4 sensor is a component of the CGM system that
provides sensor glucose values. See the Guardian App User Guide
for the clinical benefits of systems that use the Guardian 4 sensor.

User safety

Warnings

Read this entire user guide before attempting to insert the
Guardian 4 sensor. The one-press serter (MMT-7512) is the only
serter approved for use with the sensor. Failure to follow directions,
or the use of a different insertion device, may result in improper
insertion, pain, or injury.

Do not attempt to connect a transmitter or recorder that is not
compatible with the sensor. The sensor is designed to work with
approved transmitters only. Connecting the sensor to a transmitter
or recorder that is not approved for use with the sensor may
damage the components. Refer to the Guardian App User Guide
for a list of compatible products.

Do not use continuous glucose monitoring if hydroxyurea, also
known as hydroxycarbamide, is taken. Hydroxyurea is used to
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treat certain diseases, such as cancer and sickle cell anemia.
Hydroxyurea use results in higher sensor glucose readings
compared to blood glucose readings. Taking hydroxyurea while
using continuous glucose monitoring can result in substantially
higher sensor glucose readings in reports than actual blood
glucose readings.

Always check the label of any medication being taken to confirm
if hydroxyurea or hydroxycarbamide is an active ingredient. If
hydroxyurea is taken, consult a healthcare professional. Use
additional blood glucose meter readings to verify glucose levels.

Taking medications that contain acetaminophen or paracetamol,
including, but not limited to fever reducers and cold medicine, while
wearing the sensor, may falsely raise sensor glucose readings.
The level of inaccuracy depends on the amount of acetaminophen
or paracetamol active in the body and may be different for each
person. Always check the label of any medications to confirm
whether acetaminophen or paracetamol is an active ingredient.

Do not expose the sensor to MRI equipment, diathermy devices,

or other devices that generate strong magnetic fields. The

performance of the sensor has not been evaluated under those

conditions and may be unsafe. If the sensor is exposed to a strong

magnetic field, discontinue use and contact a local Medtronic

support representative for further assistance.

Always inspect the packaging for damage prior to use. Sensors are

sterile and non-pyrogenic, unless the package has been opened or

damaged. If the sensor packaging is open or damaged, discard the

sensor directly into a sharps container. Use of a non-sterile sensor

may result in infection at the insertion site.

Do not allow children to put small parts in their mouth. This product

may pose a choking hazard that can result in serious injury or death.

Healthcare professionals and caregivers:

« Always wear gloves to insert the sensor. A retractable needle is
attached to the sensor. Minimal bleeding may occur.

» Cover the sensor with sterile gauze to remove the needle
housing from the sensor.

Place the needle housing directly into a sharps container after

sensor insertion to prevent accidental needlestick injury.

Watch for bleeding at the insertion site (under, around, or on top of

the sensor).

If bleeding occurs, do the following:

1. Apply steady pressure, using sterile gauze or a clean cloth

placed on top of the sensor, for up to three minutes. The use of
unsterile gauze may cause site infection.

2. If bleeding stops, connect the transmitter (or recorder) to the
sensor.
If bleeding does not stop, do not connect the transmitter to the
sensor because blood may get into the transmitter connector,
and may damage the device.
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If bleeding continues, causes excessive
pain or discomfort, or is significantly visible
in the plastic base of the sensor, do the
following:

1. Remove the sensor and continue to apply
steady pressure until the bleeding stops. ;
Discard the sensor in a sharps container. Plastic base

2. Check the site for redness, bleeding, irritation, pain,
tenderness, or inflammation. Treat based on instructions from
a healthcare professional.

3. Insert a new sensor in a different location.

For questions or concerns related to sensor use, contact a local
Medtronic support representative for assistance.

For medical questions or concerns, contact a healthcare
professional.

If a serious incident related to the device occurs, immediately
report the incident to a healthcare professional.

Healthcare professionals: report serious incidents to Medtronic
and the appropriate authorities.

Precautions

Wash hands with soap and water before inserting the Guardian 4
sensor to help prevent site infection.

Do not insert the sensor through tape. Inserting the sensor through
tape may cause improper sensor insertion and function.

Only use alcohol to prepare the insertion site. Using alcohol to
prepare the insertion site makes sure that residue is not left on the
skin.

Rotate the sensor insertion site so that sites do not become
overused.

Do not clean, resterilize, or try to extract the needle from the
needle housing. An accidental needlestick or puncture may occur.

Do not reuse sensors. Reuse of a sensor may cause damage to
the sensor surface and lead to inaccurate glucose values, site
irritation, or infection.

Risks and side effects

Keep the Guardian 4 sensor out of reach of children. The sensor
may pose a choking hazard that can result in serious injury or
death.

Other risks related to sensor use include:

« Skin irritation or other reactions

» Bruising

» Discomfort



* Redness

» Bleeding

* Pain

* Rash

* Infection

* Raised bump

» Appearance of a small “freckle-like” dot where needle was
inserted

» Allergic reaction

» Fainting secondary to anxiety or fear of needle insertion

» Soreness or tenderness

« Swelling at insertion site

» Sensor fracture, breakage or damage

» Minimal blood splatter associated with sensor needle removal

» Residual redness associated with adhesive or tapes or both

» Scarring

Hazardous substances
None.

Allergens
None known.

Reagents

The Guardian 4 sensor contains two biological reagents: glucose
oxidase, and human serum albumin (HSA). Glucose oxidase is
derived from Aspergillus niger and manufactured to meet industry
requirements for the extraction and purification of enzymes for use
in diagnostic, immunodiagnostic, and biotechnical applications.
The HSA used on the sensor consists of purified and dried albumin
fraction V derived from pasteurized human serum, which is cross-
linked via glutaraldehyde. Approximately 3 ug of glucose oxidase
and approximately 10 pg of HSA are used to manufacture each
sensor. HSA is approved for IV infusion in humans at quantities
much larger than in the sensor.



Remove the sensor

To change the Guardian 4 sensor, disconnect the transmitter from
the sensor as described in the Guardian transmitter user guide.
Gently pull the sensor from the body to remove it. Discard the
sensor in a sharps container.

Components

One-press serter

A.bump on both buttons
B. thumbprint marking

Glucose sensor assembly

A. pedestal

B. needle housing
C.sensor

D.clear liner

Sensor base

A. sensor connector
B. sensor snaps

Transmitter

First piece of oval tape

A.liner 1
B.liner 2

Second piece of oval tape

A.liner 1
B. liner 2




Where to insert the sensor

Choose an insertion site for the applicable age group. Target
the shaded areas, and make sure that the insertion site has a
sufficient amount of fat.

Ages 7-17 years

® |

Upper buttocks Back of the upper arm
Insertion on abdomen for ages 7-17 years has not
been evaluated for accuracy.

Note: Insertion onto the upper buttocks should target the
top third of the buttocks area. Assistance from another
person may be needed for sensor insertion into the back

of the upper arm or the upper buttock. If assistance is not
needed, a mirror may be helpful for self insertion.

Ages 18 years and older

]

Back of the upper arm Abdomen

Insertion on upper buttocks for ages 18 years and
older has not been evaluated for accuracy.
CAUTION: Avoid the 5.0 cm (2 inch) area around the navel
to help make a comfortable insertion site and to help with
sensor adhesion.
For best sensor glucose performance, and to prevent accidental
sensor removal:
» Do not insert the sensor into muscle, tough skin, or scar tissue.
» Avoid areas that are constrained by clothing or accessories.
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* Avoid areas that are located under a belt or waistband.
» Avoid areas subjected to vigorous movement during exercise.

Inserting the sensor

WARNING: Always wear gloves when inserting the sensor into
another person to avoid contact with patient blood. Minimal
bleeding may occur. Contact with patient blood may cause
infection.

1. Wash hands thoroughly with soap
and water.

2. Choose an insertion site that has
a sufficient amount of fat.

3. Clean the insertion site with
alcohol. Let the area air dry.

4. Open the sensor package.




5. Hold the pedestal and remove the
glucose sensor assembly from the
package. Place the pedestal on a
clean, flat surface such as a table.

6. Confirm that the
adhesive tab of the
sensor is tucked
under the sensor
connector and
Sensor snaps.

Correct Incorrect

7. Using either hand,
place a thumb on
the thumbprint
marking to hold the
serter. Fingers must
not touch the serter
buttons.

Correct Incorrect

thumb on thumbprint marking

8. Push the serter
down onto the
pedestal until the
base of the serter
sits flat on the table
and there is a click.




\ 9. With either hand,
place two fingers
on the base of the
pedestal. With the
other hand, grip the
serter and pull the
serter upwards.

7

Note: The arrow on the side of the
serter aligns with the needle inside
the serter.

arrow

WARNING: Never point a loaded serter toward any body part
where insertion is not desired. An accidental button-push may
cause the needle to inject the sensor in an undesired location,
causing minor injury.

10.Place the serter on top
of the prepared insertion
site.

11.Press and release both
serter buttons at the
same time. Continue to
hold the serter on top
of the insertion site for
five seconds or more to
let the adhesive stick to
the skin.




12.Lift the serter away
from the insertion site.
Fingers must not press
the buttons while lifting
the serter.

OO0 w>

A Sensor base
. sensor snaps
B . sensor connector
A S . adhesive tab
D . adhesive liner
E E. adhesive pad

If the sensor is inserted without assistance, complete step 13a. If a
healthcare professional or caregiver assisted with sensor insertion,
complete step 13b.

Patient:

13.a. Hold the sensor base
against the skin at the sensor
connector and at the opposite
end of the sensor base. Hold
the needle housing at the

top and pull away from the
sensor.

[OR|

Healthcare professional or
caregiver:

13.b. Wrap sterile gauze around
the sensor. Hold the sensor
base against the skin at the
sensor connector and the
opposite end of the sensor
base. Hold the needle
housing at the top and pull
away from the sensor.
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WARNING: Always watch for bleeding at the insertion site. If
bleeding occurs under, around, or on top of the sensor, apply
steady pressure using sterile gauze or a clean cloth placed
on top of the sensor for up to three minutes. The use of
unsterile gauze may cause an infection. If bleeding does not
stop, remove the sensor and apply steady pressure until the
bleeding stops.

.

(

)

Note: After insertion, use of adhesive products, such as Skin
Tac™, in addition to the oval tape is optional. If optional adhesive
products are used, apply them to the skin under the adhesive
pad prior to removing the liner. Adhesive products may also be
applied to the adhesive pad or the skin around the sensor base.
Allow the product to dry before continuing.

the adhesive pad. Pull the liner away
from the sensor, staying close to the
skin. Do not pull on the sensor when
you remove the liner.

m ‘ 14.Remove the adhesive liner from under

Note: Do not remove the adhesive
liner from the rectangular adhesive
tab. This tab will be used to secure
the transmitter in a later step.

Note: If the sensor base moves,
hold the sensor base down.

15.Firmly press the adhesive pad against
the insertion site to confirm that the
sensor base remains on the skin.

I
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16.Untuck the adhesive tape from under
@ the sensor connector.

J)

|

17.Straighten the sensor adhesive tab so
that it lies flat against the skin.

Applying Oval Tape

0 1. Remove the liner marked 1.

2. Apply the tape as shown and
e m press down firmly.

wide part of tape covers half
of sensor base
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3. Remove liners marked 2 from
each side.

z 4. Smooth the tape.

5. Connect the transmitter to the
e Sensor.
Note: Wait for the green light on
»: the transmitter to flash. If the green

light does not flash, refer to the
Troubleshooting section of the
Guardian 4 transmitter user guide.

6. Cover the transmitter with the
adhesive tab.

Note: Do not pull the tab too tightly.
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a 7. To apply a second tape, remove
liner marked 1.

8. Apply the second tape in

the opposite direction to the
first tape and place it on the
transmitter. Press down firmly.

wide part of tape covers end
of transmitter and skin

9. Remove liners marked 2 from
each side.

10.Smooth the tape.

Note: For details on how to enter sensor settings into a
compatible display device, refer to the Guardian App user guide.
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Maintenance

Cleaning

The Guardian 4 sensor is a single-use, disposable device. No
cleaning or maintenance is required.

Storage

CAUTION: Do not freeze the sensor, or store it in direct
sunlight, extreme temperatures, or humidity. These conditions
may damage the sensor.

Only store sensors at room temperature between 2 °C to 27 °C
(36 °F to 80 °F).

Discard sensor after the “Use-by date” indicated on the label, if the
package is damaged, or if the seal is broken.

Disposal
Dispose of the Guardian 4 sensor into a sharps container.

Technical specifications

Approximate dimensions

3.8 x 6.7 x 5.2 centimeters (1.5 x 2.6 x 2.0 inches)

Approximate weight

2.80 grams (.09 ounces)

Sensor life of use

The Guardian 4 sensor can be used one time and has a maximum
life of 170 hours (seven days). The 170-hour life span of the
sensor begins when the sensor is connected to the transmitter.

Icon table

E Use-by date

Medical device

@ Importer

® Do not re-use

f Caution: consult instructions for use for important
warnings or precautions not found on the label.

(1x) One sensor per container/package

(5x) Five sensors per container/package

(2x) Two tapes per package

(10x) Ten tapes per package

I:II] Consult instructions for use

Catalogue number

LOT Batch code
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STERILE[R]

Sterilized using irradiation

Do not use if package is damaged

0@

Single sterile barrier system

X%
%%
RS

XX
%%
<

Storage temperature limit

Open here

Manufacturer

Date of manufacture

Do not resterilize

Fragile, handle with care

Keep dry

D) reaBLEN

Recyclable, contains recycled content

m
(2]

Authorized representative in the European Community

C€0439

Conformité Européenne (European Conformity). This
symbol means that the device fully complies with
applicable European Union Acts.

®

Magnetic Resonance (MR) unsafe

H

Non-pyrogenic

I3(On/y

Requires prescription in the USA

©2021 Medtronic. All rights reserved. Medtronic, Medtronic logo and Further, Together are trademarks of
Medtronic. Third party brands are trademarks of their respective owners. All other brands are trademarks
of a Medtronic company. Skin Tac™
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Uvod

Senzor Guardian™ 4 dio je vaSeg sustava
za kontinuirano mjerenje glukoze (KMG).
Taj senzor pretvara male koli¢ine glukoze
iz intersticijske tekucine ispod koze u
elektronic¢ki signal. Sustav zatim s pomocu
tih signala prikazuje vrijednosti glukoze
izmjerene senzorom.

Sklop senzora

Indikacije za uporabu

Senzor Guardian 4 (MMT-7040Q) namijenjen je uporabi s
odasiljatem Guardian™ 4 (MMT-7841Q) za potrebe pracenja
razina glukoze u osoba s dijabetesom. Senzor je predviden kao
zamjena za provjeru glukoze u krvi lancetom radi odluka o lije€enju
dijabetesa.

Senzor je namijenjen umetanju u osoba u dobi od 7 godina i vise.
Senzor je namijenjen umetanju u straznju stranu nadlaktice ili
gorniji dio straZnjice u osoba u dobi od 7 do 17 godina. Senzor je
namijenjen umetanju u straznju stranu nadlaktice ili trbuh u osoba
u dobi od 18 godina i viSe.

Kontraindikacije

Nema kontraindikacija povezanih s uporabom senzora Guardian 4.
Kontraindikacije povezane s kontinuiranim praéenjem glukoze
potrazite u priru¢niku za korisnike aplikacije Guardian™.

Klinicke koristi

Senzor Guardian 4 komponenta je sustava za kontinuirano
mijerenje glukoze koji pruZa vrijednosti glukoze izmjerene
senzorom. Klinicke koristi sustava koji upotrebljavaju senzor
Guardian 4 potrazite u korisnickom vodi¢u za aplikaciju Guardian.

Sigurnost korisnika

Upozorenja

Prije poku$aja umetanja senzora Guardian 4 procitajte cijeli ovaj
korisnicki priru¢nik. Medicinski proizvod za postavljanje senzora
jednim pritiskom (engl. one-press serter) (MMT-7512) jedini je
proizvod za postavljanje odobren za uporabu s ovim senzorom.
Nepridrzavanje uputa ili upotreba drugog proizvoda za uvodenje
mogu dovesti do nepravilnog umetanja, bola ili ozljede.

Nemojte pokusavati spojiti odasilja¢ ni snimac koji nisu kompatibilni
sa senzorom. Senzor je proizveden samo za rad s odobrenim
odasilja¢ima. Povezivanje senzora s odasilja¢em ili snimacem
koji nije odobren za uporabu s ovim senzorom moze uzrokovati
ostec¢enje komponenti. U korisnickom priru¢niku za aplikaciju
Guardian potrazite popis kompatibilnih proizvoda.
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Ne upotrebljavajte sustav za kontinuirano mjerenje glukoze ako
uzimate lijek hidroksiurea, poznat i pod nazivom hidroksikarbamid.
Hidroksiurea se primjenjuje za lijeCenje odredenih bolesti, poput
raka i anemije srpastih stanica. Uzimanje lijeka hidroksiurea
rezultira viS§im vrijednostima glukoze izmjerene senzorom
u usporedbi s vrijednostima glukoze u krvi. Uzimanje lijeka
hidroksiurea tijekom upotrebe sustava za kontinuirano mjerenje
glukoze moze rezultirati znacajno viSim vrijednostima glukoze
izmjerenim senzorom u izvjeS¢ima u odnosu na stvarne vrijednosti
glukoze u krvi.
Uvijek na naljepnici svakog lijeka koji se uzima provijerite je li
hidroksiurea ili hidroksikarbamid djelatna tvar. Ako uzimate lijek
hidroksiurea, savjetujte se sa zdravstvenim djelatnikom. Dodatnim
ocitanjima mjerac¢a glukoze u krvi potvrdite razine glukoze.
Uzimanje lijekova koji sadrze acetaminofen ili paracetamol,
uklju€ujuc¢i izmedu ostalog lijekove za smanjenje temperature ili
za prehladu, tijekom noSenja senzora moze lazno podici o€itanja
glukoze izmjerene senzorom. Razina nepreciznosti ovisi o koli¢ini
acetaminofena ili paracetamola aktivnoj u organizmu, a moze biti
razli¢ita za svaku osobu. Uvijek provjerite pakiranje bilo kojeg lijeka
da biste saznali je li acetaminofen ili paracetamol aktivni sastojak.
Nemojte izlagati senzor opremi za snimanje MR-om, dijatermijskim
uredajima ni drugim uredajima koji stvaraju jaka magnetska polja.
Rad senzora u tim uvjetima nije ocijenjen i moze biti nesiguran. Ako
se senzor izlozi jakom magnetskom polju, prekinite uporabu i obratite
se lokalnom predstavniku drustva Medtronic za dodatnu pomoc.
Prije uporabe uvijek pregledajte ima li na pakiranju ostecenja.
Senzori su sterilni i nepirogeni ako pakiranje nije otvoreno
ili o8tec¢eno. Ako je pakiranje senzora otvoreno ili oste¢eno,
odlozite senzor izravno u spremnik za ostre predmete. Upotreba
nesterilnog senzora moze uzrokovati infekciju na mjestu umetanja.
Nemojte dopustiti djeci da stavljaju male dijelove u usta. Ovaj
proizvod moze predstavljati opasnost od guSenja koja moze
dovesti do teSke ozljede ili smrti.
Zdravstveni djelatnici i njegovatelji:
» Za umetanje senzora uvijek nosite rukavice. Na senzor je
pri€vr§¢ena odvojiva igla. MoZe doc¢i do neznatnog krvarenja.
» Prekrijte senzor steriinom gazom kako biste uklonili kuciste igle
iz senzora.
Stavite kuciste igle izravno u spremnik za oStre predmete nakon
uvodenja senzora kako biste sprijecili slu¢ajno ozljedivanje
nabadanjem na iglu.
Provjerite ima li krvarenja na mjestu umetanja (ispod senzora, oko
senzora ili na senzoru).
Ako dode do krvarenja, ucinite sljedece:
1. Stavite sterilnu gazu ili €istu krpu na senzor i drzZite je
pritisnutom do tri minute. Upotreba nesterilne gaze moze
uzrokovati lokalnu infekciju.
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2. Ako se krvarenje zaustavi, prikljucite odasilja¢ (ili snimac) na
senzor.

Ako se krvarenje ne zaustavi, nemojte spajati odasilja¢ na
senzor jer krv moze uéi u priklju¢ak odasiljaca i o$tetiti proizvod.

Ako se krvarenje nastavi, uzrokuje pretjeranu

bol ili nelagodu ili ako je znatno vidljivo

u plastiénom postolju senzora, uéinite

sljedece:

1. Uklonite senzor i nastavite pritiskati to mjesto
dok se krvarenje ne zaustavi. Odlozite j
senzor u spremnik za oStre predmete. plasti¢no postolie

2. Provjerite nema li na mjestu crvenila, krvarenja, nadrazenosti,
boli, osjetljivosti ili upale. Lije€ite prema uputama
zdravstvenog djelatnika.

3. Uvedite novi senzor na nekom drugom mjestu.

Za pomo¢ u vezi s pitanjima ili problemima povezanima s
uporabom senzora obratite se lokalnom predstavniku za
podrsku drustva Medtronic.

Obratite se lije¢niku ako imate medicinskih pitanja ili nedoumica.
Ako dode do ozbiljnog incidenta vezanog uz ovaj uredaj, odmah
prijavite incident zdravstvenom djelatniku.

Zdravstveni djelatnici: ozbiljne incidente prijavite drustvu
Medtronic i odgovaraju¢im tijelima.

Mjere opreza

Ruke operite sapunom i vodom prije umetanja senzora Guardian 4
kako biste sprijecili infekciju na mjestu umetanja.

Nemojte umetati senzor kroz flaster. Umetanje senzora kroz flaster
moze uzrokovati nepravilno umetanje i rad senzora.

Za pripremu mjesta uvodenja upotrebljavajte samo alkohol.
Upotreba alkohola za pripremu mjesta umetanja jam¢i da na kozi
nema nikakvih ostataka.

Mijenjajte mjesto umetanja senzora kako biste izbjegli pretjeranu
primjenu na samo jednom mjestu.

Nemojte Cistiti, ponovo sterilizirati ni pokuSavati izvuéi iglu iz
kucista igle. MozZe doci do slu€ajnog uboda iglom ili probadanja.
Nemojte ponovo upotrebljavati senzore. Ponovna uporaba senzora
moZe uzrokovati oSte¢enje povrSine senzora i dovesti do neto€nih
vrijednosti glukoze, lokalne nadrazenosti ili infekcije.

Rizici i nuspojave
Senzor Guardian 4 Cuvajte izvan dosega djece. Senzor moze

predstavljati opasnost od guSenja koja moze dovesti do tesSke
ozljede ili smrti.

-19-



Ostali rizici vezani uz uporabu senzora obuhvaéaju sljedece:
* nadrazenost koze ili druge reakcije

» podljeve

* neugodu

* crvenilo

» krvarenje

* bol

* osip

* infekciju

* izdignutu kvrgu

» pojavu male tocke nalik pjegici na mjestu umetanja igle
« alergijsku reakciju

» nesvjesticu uzrokovanu tjeskobom ili strahom od umetanja igle
* bol ili osjetljivost

* naticanje na mjestu uboda

* puknuce, lom ili oSte¢enje senzora

* minimalno krvarenje vezano uz vadenje igle senzora

» naknadno crvenilo vezano uz ljepilo, flastera ili oboje

e oziljke

Opasne tvari

Nema.

Alergeni
Nisu poznati.

Reagensi

Senzor Guardian 4 sadrzi dva biolo$ka reagensa: glukoza-
oksidazu i humani serumski albumin (HSA). Glukoza-oksidaza
dobiva se iz plijesni Aspergillus niger i proizvodi se u skladu s
industrijskim zahtjevima za ekstrakciju i pro¢iS¢avanje enzima

za upotrebu u dijagnosti¢kim, imunodijagnosti¢kim i biotehniCkim
primjenama. Ljudski serumski albumin upotrijebljen na senzoru
sastoji se od procis¢ene i osuSene frakcije V albumina, dobivene
iz pasteriziranog ljudskog seruma koji je unakrsno povezan putem
glutaraldehida. Za proizvodnju svakog senzora upotrebljava

se priblizno 3 pg glukoza-oksidaze i priblizno 10 pg ljudskog
serumskog albumina. Ljudski serumski albumin odobren je za i.v.
infuziju na ljudima u mnogo vec¢im koli¢inama od onih u senzoru.
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Skidanje senzora

Za zamjenu senzora Guardian 4 odvojite odasilja¢ od senzora
kako je opisano u korisnickom priru¢niku za odasilja¢ Guardian 4.
Skinite senzor s tijela laganim povlac¢enjem. Odlozite senzor u
spremnik za os$tre predmete.

Komponente

One-press serter

A.izbo¢ina na oba gumba
B. oznaka otiska palca

Sklop senzora glukoze

A. postolje

B. kuciste igle
C.senzor
D.prozirna obloga

Baza senzora

A. priklju¢ak senzora
B. kopCe senzora

Odasilja¢

Prvi komad ovalnog flastera

A. obloga 1
B. obloga 2

Drugi komad ovalnog flastera

A.obloga 1
B. obloga 2
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Najbolje mjesto umetanja senzora

Odaberite mjesto umetanja za odgovaraju¢u dobnu skupinu.
Ciljajte osjencana podrucja i pripazite da mjesto umetanja ima
dovoljnu koli¢inu masnog tkiva.

Dob od 7 do 17 godina

® |

Gornji dio straznjice Straznja strana nadlaktice
Preciznost nije ocijenjena pri umetanju u trbuh u
osoba u dobi od 7 do 17 godina.

Napomena: pri umetanju u gornji dio straznjice potrebno je
ciljati gornju trec¢inu podrucja straznjice. Za umetanje senzora
u straznji dio nadlaktice ili gornji dio straznjice vjerojatno ¢e
vam biti potrebna pomo¢ druge osobe. Ako vam nije potrebna
pomo¢, zrcalo vam moze pomoc¢i pri samouvodenju.

Dob od 18 godina i viSe

/]

Straznja strana nadlaktice

Preciznost pri umetanju u gorniji dio straznjice u
osoba u dobi od 18 godina i viSe nije procijenjena.
OPREZ: izbjegavajte podrucje od 5,0 cm (2 in¢a) oko pupka
kako biste osigurali udobno mjesto za umetanje i olaksali
lijepljenje senzora.
Za optimalan rad senzora za mjerenje glukoze i sprieCavanje
nehoti¢nog skidanja senzora:
* nemojte umetati senzor u misi¢, tvrdu kozu ili oziljkasto tkivo.
* izbjegavajte podrucja stegnuta odjec¢om ili dodacima.
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* izbjegavajte podrugja ispod remena ili trake na odredenoj odjeci.
* izbjegavajte podrugja izlozena brzim pokretima pri tjelovjezbi.

Umetanje senzora

UPOZORENUJE: prilikom uvodenja senzora drugoj osobi uvijek
nosite rukavice kako biste izbjegli kontakt s bolesnikovom
krvlju. Moze do¢i do neznatnog krvarenja. Kontakt s krvlju
bolesnika moze uzrokovati infekciju.

1. Dobro operite ruke sapunom i
vodom.

2. Odaberite mjesto umetanja
koje ima odgovarajuc¢u koli¢inu
masnog tkiva.

3. Ocistite mjesto umetanja
alkoholom. Pustite da se mjesto
osusi na zraku.

4. Otvorite pakiranje senzora.
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5. Primite postolje i izvadite sklop
senzora glukoze iz pakiranja.
Postavite postolje na Cistu, ravnu
povrsinu, poput stola.

6. Provjerite je li
samoljepljivi jezi€ac
na senzoru podvijen
ispod prikljucka
senzora i kopci
senzora.

Neto¢no

7. Postavite palac
bilo koje Sake na
oznaku otiska palca
kako biste primili
serter. Prsti ne
smiju dodirivati tipke
sertera.

D)

Neto¢no

simbol otiska palca

8. Pritisnite serter na
postolje tako da
njegovo podnozje
ravnomjerno dotice
podlogu i da se
zacuje klik.
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\ 9. Stavite dva prsta
bilo koje ruke na
podnozje postolja.
Drugom rukom
primite serter i
povucite ga prema
gore.

7

Napomena: strelica na bo¢noj strani
sertera poravnava se s iglom u
serteru.

strelica

UPOZORENJE: nikad ne usmjeravajte napunjeni serter prema
dijelu tijela u koji ga ne zelite umetnuti. Nehoti¢no pritiskanje
gumba moze uzrokovati da igla umetne senzor na nezeljeno
mjesto i izazove laksu ozljedu.

10.Postavite serter iznad
pripremljenog mjesta
umetanja.

11.Pritisnite i istodobno
otpustite oba gumba
sertera. Nastavite drzati
serter iznad mjesta
uvodenija tijekom pet
sekundi ili dulje kako
biste omogucili da se
lijepilo zaljepi za kozu.
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12.Odignite serter s mjesta
umetanja. Prsti ne smiju
pritiskati gumbe prilikom
podizanja sertera.

m O N @™ >

Baza senzora
A. kopCe senzora

A B. priklju¢ak senzora
C. samoljepljivi jezicac
D. samoljepljiva obloga
E. samoljepljivi flaster

AKo je senzor umetnut bez pomoci, provedite korak 13a. Ako
su lijecnik ili pruzatelj skrbi pomogli prilikom uviSenja senzora,
provedite korak 13b.

Bolesnik:

13.a. Drzite podnozje senzora uz
kozu na prikljucku senzora i
na suprotnom kraju podnozja
senzora. Primite kuciste
igle na gornjem dijelu te ga
povucite prema gore i odvojite
od senzora.

ILI

Zdravstveni djelatnik ili
njegovatelj:

13.b. Senzor omotajte

steriinom gazom. Drzite
postolje senzora uz kozu

dok priklju¢ka senzora i na
suprotnom kraju postolja
senzora. Primite kuciste

igle na gornjem dijelu te ga
povucite prema gore i odvojite
od senzora.
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UPOZORENUJE: uvijek provjerite ima li krvarenja na mjestu
umetanja. Ako dode do krvarenja ispod senzora, oko njega

ili na njemu, stabilno pritisnite sterilnu gazu ili ¢istu krpu

na senzor u trajanju do tri minute. Uporaba nesterilne gaze
moze uzrokovati infekciju. Ako krvarenje ne prestane, uklonite
senzor i primijenite pritisak dok se krvarenje ne zaustavi.

:

(

)

Napomena: nakon umetanja, po Zelji se osim ovalnog flastera
mogu upotrijebiti i proizvodi za lijepljenje kao $to je Skin Tac™.
Ako upotrebljavate dodatne proizvode za lijepljenje, nanesite
ih na kozu ispod samoljepljivog flastera prije uklanjanja obloge.
Lijepljivi proizvodi mogu se takoder nanijeti na samoljepljvi
flaster ili koZzu oko postolja senzora. Prije nego nastavite,
ostavite proizvod da se osusi.

14. Skinite zastitnu oblogu ispod
m samoljepljivog flastera. Izvucite oblogu
ispod iz senzora, zadrzavajuci se

u blizini koZe. Ne povlalite senzor
prilokom uklanjanja obloge.

Napomena: nemojte skidati zastitnu
oblogu s pravokutnog samoljepljivog
flastera. Taj Ce flaster posluziti za
ucvrscivanje odasiljaca u kasnijem
koraku.

Napomena: ako se podnozje
senzora pomakne, pritisnite
podnozje senzora prema dolje.

15.Cvrsto pritisnite samoljepljivi flaster uz
mjesto umetanja kako biste osigurali da
podnozje senzora ostane zalijepljeno
za kozu.

I
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16.I1zvucite samoljepljivu traku ispod
@ priklju€ka senzora.

J)

|

17.1zravnajte samoljepljivi flaster senzora i
priljubite ga uz kozu.

Postavljanje ovalneog flastera

0 1. Skinite oblogu oznacenu
brojem 1.

2. Zalijepite flaster kako je
e m prikazano i ¢vrsto ga pritisnite.

Siroki dio trake pokriva
polovinu postolja senzora

-28 -



. Uklonite obloge oznacene
brojem 2 s obje strane.

. lzravnajte flaster.

e 5. Prikljucite odasilja¢ na senzor.
Napomena: priCekajte treptanje
zelenog svjetla na odasiljacu. Ako

E zeleno svjetlo ne trepce, pogledajte
odlomak RjesSavanje problema u
korisnic¢kom priru¢niku odasiljaca

Guardian 4.

e 6. Prekrijte odasilja¢ samoljepljivim
flasterom.
T Napomena: nemojte previsSe
Q zatezati jezicac.
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a 7. Kako biste zalijepili drugu
traku, skinite oblogu oznac¢enu

brojem 1.

8. Zalijepite drugi flaster u
suprotnom smjeru od prvog
flastera i postavite ga na
odasiljag. Cvrsto ga pritisnite.

Siroki dio flastera pokriva kraj
odasiljaca i kozu

9. Skinite obloge oznacene
brojem 2 s obje strane.

10.Izravnajte flaster.

Napomena: pojedinosti o unosu postavki senzora u
kompatibilan uredaj za prikaz potrazite u korisnickom priru¢niku
za aplikaciju Guardian.

-30-



Odrzavanje

Ciséenje

Senzor Guardian 4 je uredaj za jednokratnu upotrebu. Nije
potrebno cCiS¢enje ili odrzavanje.

Cuvanje

OPREZ: nemojte zamrzavati senzor ili ga drzati na izravhom

sunc¢evom svjetlu, ekstremnim temperaturama ili vlazi. Takvi
uvjeti mogu ostetiti senzor.

Skladistite senzore samo na temperaturi prostorije izmedu 2 °C i
27 °C (36 °F i 80 °F).

Odbacite senzor nakon $to istekne "Rok upotrebe" naveden

na naljepnici, ako je pakiranje oSteceno ili ako je zastitna traka
potrgana.

Odlaganje u otpad

Odlozite senzor Guardian 4 u spremnik za o$tre predmete.

Tehnicke specifikacije

Priblizne dimenzije

3,8 x 6,7 x 5,2 centimetara (1,5 x 2,6 x 2,0 in¢a)
Priblizna masa

2,80 g (0,09 oz)

Vijek upotrebe senzora

Senzor Guardian 4 moze se upotrijebiti jedanput, a ima maksimalni
vijek uporabe od 170 sati (sedam dana). Vijek upotrebe senzora
od 170 sati pocinje kada se senzor priklju¢i na odasiljac.

Tablica s ikonama

E Rok upotrebe
Medicinski proizvod

@ Uvoznik

® Nemojte ponovno upotrebljavati

f Oprez: za vazna upozorenja ili mjere opreza koja se ne

nalaze na naljepnici, pogledajte upute za upotrebu.

(1x) Jedan senzor po kutiji/pakiranju

(5x) Pet senzora po kutiji/pakiranju

(2x) Dva flastera po pakiranju
(10x) Deset flastera po pakiranju
E_T_i] Pogledajte upute za upotrebu
Katalogki broj

-31-



=
e}
3

Sifra serije

STERILE[R]

Sterilizirano zracenjem

Nemojte upotrebljavati ako je pakiranje oste¢eno

el

Sustav jedne sterilne barijere

X%
e 3e]
RS

5%
mo
N

Ograni¢enje temperature za skladi$tenje

Ovdje otvoriti

Proizvoda¢

Datum proizvodnje

Nemojte iznova sterilizirati

Lomljivo, pazljivo rukovati

Cuvaijte na suhom mjestu

®»eBREN

Moze se reciklirati, sadrzi reciklirani materijal

m
o

Ovlasteni predstavnik u Europskoj zajednici

C€0459

Conformité Européenne (oznaka europske sukladnosti).
Taj simbol znaci da je proizvod potpuno uskladen s
odgovaraju¢im aktima Europske unije.

®

Nije sigurno za magnetsku rezonanciju (MR)

H

Nije pirogeno

R(On/y

Obvezan recept u SAD-u

© 2021. Medtronic. Sva prava pridrzana. Medtronic, logotip Medtronic i slogan "Further, Together” Zigovi
su tvrtke Medtronic. Marke tre¢ih strana Zigovi su svojih viasnika. Sve druge marke Zigovi su drustva

Medtronic. Skin Tac™
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Uvod

Guardian™ 4 senzor je deo sistema za
neprekidno pracenje glukoze (CGM).
Senzor pretvara male koli¢ine glukoze

u intersticijalnoj te€nosti pod kozom u
elektronski signal. Sistem zatim koristi ove
signale da bi pruzio senzorske vrednosti
glukoze.

Sklop senzora

Indikacije za upotrebu

Guardian 4 senzor (MMT-7040Q) je namenjen za upotrebu sa
Guardian™ 4 transmiterom (MMT-7841Q) za pracenje nivoa
glukoze u krvi kod osoba koje boluju od dijabetesa. Senzor je
osmiSljen kao zamena za ocCitavanja glukoze u krvi koja se dobijaju
ubodom u prst u cilju donosenja odluka o le¢enju dijabetesa.
senzor je namenjen za umetanje kod osoba starosti 7 godina

i viSe. Senzor je namenjen za umetanje u nadlakticu sa zadnje
strane ili u gornji deo zadnjice kod osoba starih od 7 do 17 godina.
Senzor je namenjen za umetanje u nadlakticu sa zadnje strane ili
u abdomen kod osoba starih 18 godina i viSe.

Kontraindikacije

Nema kontraindikacija povezanih sa upotrebom Guardian 4
senzora. Kontraindikacije povezane sa CGM sistemom potrazite u
korisni¢kom priru¢niku za aplikaciju Guardian™.

Klinicke prednosti

Guardian 4 senzor je komponenta CGM sistema koja pruza vrednosti
senzorske glukoze. U korisni¢kom priruc¢niku za aplikaciju Guardian
potrazite klinicke koristi sistema koji koriste Guardian 4 senzor.

Bezbednost korisnika

Upozorenja

Procitajte ovaj korisni€ki priru¢nik u celosti pre nego Sto pokusate
da umetnete Guardian 4 senzor. Serter na jedan dodir (MMT-7512)
je jedini serter koji je odobren za upotrebu sa ovim senzorom.
Ukoliko ne sledite uputstva ili koristite neko drugo sredstvo za
umetanje, moze doci do nepravilnog umetanja, bola ili povrede.
Nemojte pokusavati da povezete transmiter ili snimac¢ koji nije
kompatibilan sa senzorom. Senzor je konstruisan tako da radi
isklju€ivo sa odobrenim predajnikom. Povezivanjem senzora sa
transmiterom ili snimacem koji nije odobren za upotrebu sa ovim
senzorom komponente se mogu ostetiti. U korisni¢kom priru¢niku
za aplikaciju Guardian pronadite listu kompatibilnih proizvoda.
Nemoijte koristiti neprekidno pracenje glukoze ako uzimate
hidroksiureu, poznatu i kao hidroksikarbamid. Hidroksiurea se
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koristi za leCenje nekih bolesti, kao Sto su karcinom i anemija
srpastih ¢elija. Upotreba hidroksiuree dovodi do viSih ocitavanja
senzorske glukoze u odnosu na oc€itavanja glukoze u krvi.
Uzimanje hidroksiuree za vreme neprekidnog pracenja glukoze
moze da dovede do znatno viSih o€itavanja senzorske glukoze u
izvestajima od stvarnih ocitavanja glukoze u krvi.

Uvek pogledajte oznaku svakog leka koji uzimate kako biste
proverili da li je hidroksiurea ili hidroksikarbamid njegov aktivni
sastojak. Ako uzimate hidroksiureu, obratite se zdravstvenom
radniku. Koristite dodatna ocitavanja glukomera za proveru nivoa
glukoze u krvi.

Uzimanje lekova koji sadrze acetaminofen ili paracetamol,

uklju€ujuci lekove za snizavanje temperature i lekove protiv

prehlade, bez ograni¢enja samo na njih, za vreme no$enja

senzora moze uzrokovati lazno poviSena oc€itavanja senzorske

glukoze. Nivo netacnosti zavisi od aktivne koli¢ine acetaminofena

ili paracetamola u organizmu i moze se razlikovati od osobe do

osobe. Uvek procitajte oznaku na svakom leku kako biste proverili

da li je acetaminofen ili paracetamol aktivni sastojak leka.

Nemojte da izlazete senzor opremi za MR, uredajima za dijatermiju

niti drugim uredajima koji emituju snazna magnetna polja. Nije

procenjen ucinak senzora pod tim uslovima i to moze da bude

nebezbedno. Ako se senzor izlozi snaznom magnetnom polju,

prekinite njegovu upotrebu i kontaktirajte predstavnika lokalne

Medtronic podrske za dalju pomo¢.

Pre upotrebe obavezno proverite da li na pakovanju ima ostecenja.

Senzori su sterilni i apirogeni, pod uslovom da pakovanje nije

otvoreno ili oSte¢eno. Ako je pakovanje senzora otvoreno ili

osteceno, bacite senzor direktno u posudu za ostre predmete.

Upotreba nesterilnog senzora moze uzrokovati infekciju na mestu

umetanja.

Nemojte dozvoljavati deci da stavljaju male delove u usta. Ovaj

proizvod se povezuje sa rizikom od gusenja, Sto moze dovesti do

ozbiljnih povreda ili smrti.

Zdravstveni radnici i negovatelji:

» Uvek nosite rukavice prilikom umetanja senzora. Igla koja se uvlaci
je priévrS¢ena za senzor. MoZe doci do neznatnog krvarenja.

» Pokrijte senzor steriinom gazom da biste uklonili kuciste igle sa
senzora.

Stavite kuciste igle u posudu za oStre predmete odmah nakon

umetanja senzora kako biste sprecili povredu slu¢ajnim ubodom

na iglu.

Proverite da li je doslo do krvarenja na mestu plasiranja (ispod

senzora, oko njega ili na njegovom na vrhu).

Ako dode do krvarenja, uradite sledece:

1. Primenjujte ujednaceni pritisak do tri minuta, tako Sto éete
postaviti sterilnu gazu ili Cistu tkaninu preko senzora. Kori$¢enje
nesterilne gaze moze uzrokovati infekciju na mestu umetanja.
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2. Ako krvarenje prestane, povezite predajnik (ili snimac) sa
senzorom.
Ako krvarenje ne prestane, nemojte povezivati transmiter na
senzor, jer krvi mozZe dospeti u konektor transmitera i oStetiti
uredaj.

Ako se krvarenje nastavi, izazove
prekomeran bol ili neugodnost ili ako je
znacajno primetno u plasti¢énoj osnovi
senzora, uradite sledece:

1. Uklonite senzor i nastavite da primenjujete
ujednacen pritisak sve dok se krvarenje j
ne zaustavi. Bacite senzor u kontejner za Plastiéna
odlaganje ostrih predmeta. osnova

2. Proverite da li na mestu postavljanja ima crvenila, krvarenja,
iritacije, bola, osetjivosti i znakova zapaljenja. Lecite ga u
skladu sa uputstvima zdravstvenog radnika.

3. Umetnite novi senzor na neko drugo mesto.

Ukoliko imate pitanja il nedoumica u vezi sa upotrebom senzora,
kontaktirajte predstavnika lokalne Medtronic podrSke za pomo¢.
Ukoliko imate pitanja ili nedoumica medicinske prirode,
kontaktirajte zdravstvenog radnika.

Ako dode do ozbiljnog incidenta u vezi sa uredajem, odmah
prijavite incident zdravstvenom radniku.

Zdravstveni radnici: prijavite ozbiljne incidente kompaniji
Medtronic i nadleznim organima.

Mere predostroznosti

Operite ruke vodom i sapunom pre umetanja senzora Guardian 4
da biste doprineli spre¢avanju infekcije na mestu umetanja.
Nemojte da postavljate senzor kroz flaster. Postavljanje senzora
kroz flaster moze da dovede do neadekvatnog postavljanja
senzora i njegove neadekvatne funkcije.

Za pripremu mesta umetanja Koristite iskljucivo alkohol.
Kori§éenjem alkohola za pripremu mesta umetanja osigurava se
da na kozi ne ostaju ostaci drugih materija.

Naizmenicno Koristite mesta za postavljanje senzora da ih ne biste
koristili previSe Cesto.

Nemojte da Cistite iglu, da je ponovno steriliSete niti da pokuSavate
da je izvadite iz njenog kucista. To moze da dovede do slu¢ajnog
ubadanja.

Nemoijte da koristite senzore viSe puta. Ponovno kori$¢enje
senzora moze da oSteti njegovu povrsinu i da dovede do netacnih
vrednosti merenja glukoze, iritacije mesta primene ili infekcije.
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Rizici i nezeljena dejstva

Drzite Guardian 4 senzor van domas$aja dece. Senzor moze

predstavljati opasnost od gu$enja koja moze uzrokovati ozbiljnu

povredu ili smrt.

Ostali rizici povezani sa upotrebom senzora obuhvataju rizike kao

Sto su:

« iritacija ili druge reakcije na kozi

* pojava modrica

* nelagodnost

* crvenilo

» krvarenje

* bol

e osip

« infekcija

» oteklina

* pojava male tacke, poput pege, na mestu plasiranja igle

« alergijska reakcija

» gubitak svesti usled uznemirenosti ili straha zbog plasiranja igle

* bol ili osetljivost

» otok na mestu plasiranja igle

* lom, kvar ili oSteCenje senzora

* neznatno prskanje krvi povezano sa uklanjanjem igle senzora

» zaostalo crvenilo povezano sa kori§¢enjem lepka, flastera ili oba
ova medicinska sredstva

+ oziljavanje
Opasne supstance
Nema.

Alergeni
Nema poznatih.

Reagensi

Senzor Guardian 4 sadrzi dva bioloSka reagensa: glukoza-
oksidazu i humani serumski albumin (HSA). Glukoza-oksidaza
se dobija iz soja Aspergillus niger i proizvodi se u skladu sa
zahtevima industrije za ekstrakciju i pre€i§¢avanje enzima

za njihovu upotrebu u dijagnostic¢kim, imunodijagnosti¢kim i
biotehnoloskim primenama. HSA koja se koristi na senzoru
sastoji se od preciS¢ene i osusene frakcije V albumina, dobijene
iz pasterizovanog humanog seruma, koja je unakrsno povezana
putem glutaraldehida. Za izradu senzora upotrebljeno je priblizno
3 pg glukoza-oksidaze i priblizno 10 ug HSA. HSA je odobren za
intravensku infuziju kod ljudi u koli¢inama koje su mnogo veée od
onih $to se nalaze u senzoru.

-36 -



Uklanjanje senzora

Da biste zamenili Guardian 4 senzor, odvojte transmiter od
senzora na nacin opisan u korisni¢kom priru¢niku za Guardian
transmiter. Lagano povucite senzor iz tela da biste ga uklonili.
Bacite senzor u kontejner za odlaganje ostrih predmeta.

Komponente

One-press serter

A.ispupCenje na oba dugmeta
B. oznaka otiska prsta

Sastavni delovi senzora za
glukozu

A. postolje

B. kuciste igle

C.senzor

D.providna zastita

Osnova senzora

A. konektor senzora
B. pri¢vrsc¢ivaci senzora

Predajnik

Prvi komad ovalne trake

A. obloga 1
B. obloga 2

Drugi komad ovalne trake

A.obloga 1
B. obloga 2
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Gde se senzor postavlja

|zaberite mesto umetanja za primenljivu starosnu grupu. Ciljajte
zasenCene delove i uverite se da na mestu umetanja ima dovoljno
masnog tkiva.

Starost 7-17 godina

B |

Gornji deo zadnjice Zadnja strana nadlaktice
Umetanje u abdomen za pacijente starosti 7-17 godina
nije procenjeno u pogledu ta¢nosti rezultata.

Napomena: Umetanje u gornji deo zadnjice treba da se obavi
u gornjoj trecini ciljane oblasti. Moze biti potrebna pomo¢
druge osobe kod umetanja senzora u nadlakticu sa zadnje
strane ili u gornji deo zadnjice. Ako pomo¢ nije potrebna,
ogledalo moze biti od koristi prilikom samostalnog umetanja.

Starost 18 godina i viSe

]

Zadnja strana nadlaktice Abdomen

Nije procenjena preciznost rezultata dobijenih nakon
umetanja senzora u gornji deo zadnjice kod ispitanika

starosti 18 godina ili viSe.

OPREZ: Izbegavajte oblast od 5,0 cm (2 in¢a) oko pupka da bi
mesto umetanja bilo prijatno i da bi se senzor lakse pri€vrstio.
Za najbolje performanse senzora u ocitavanju glukoze i za
sprecavanje slu€ajnog uklanjanja senzora:

* Nemojte umetati senzor u misic, tvrdu kozu ili oZiljno tkivo.
 |zbegavajte oblasti koje su stisnute odec¢om ili odevnim dodacima.

» |zbegavajte oblasti koje se nalaze ta¢no ispod pojasa ili u nivou
struka.
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* Izbegavajte oblasti koje se izlazu Zustrim pokretima prilikom
vezbanja.

Postavljanje senzora

UPOZORENJE: Uvek nosite rukavice prilikom umetanja
senzora u telo druge osobe kako biste izbegli kontakt sa
krvlju pacijenta. Moze do¢i do neznatnog krvarenja. Kontakt
sa krvlju pacijenta moze uzrokovati infekciju.

1. Temeljno operite ruke sapunom i
vodom.

2. lzaberite mesto umetanja na
kojem ima dovoljne koli¢ine
masnog tkiva.

3. Ocistite mesto umetanja
alkoholom. Sacekajte da se oblast
osusi.

4. Otvorite pakovanje senzora.

-39-



5. Drzite postolje i izvadite sklop
senzora za glukozu iz pakovanja.
Postavite postolje na Cistu, ravnu
povrsinu, kao $to je sto.

6. Uverite se da je
samolepljivi jezi¢ak
senzora podvucen
ispod konektora
i pricvrs¢ivaca
senzora.

Pravilno Nepravilno

7. Postavite palac
druge ruke na
oznaku sa otiskom
prsta da biste drzali
serter. Prsti ne
smeju dodirivati
dugmad na serteru.

D)

Pravilno Nepravilno

palac na oznaci sa otiskom prsta

8. Pritisnite serter
nadole na postolje
sve dok osnova
sertera ne legne
ravno na sto i dok
ne zacujete Skljocaj.
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\_ 9. Dva prsta bilo koje
ruke postavite na
osnovu postolja.
Drugom rukom
uhvatite serter i
povucite serter
nagore.

7

Napomena: Strelica na bo¢noj strani
sertera je u ravni sa iglom unutar
sertera.

strelica

UPOZORENJE: Nikada ne usmeravajte napunjeni serter prema
delovima tela gde nije pozeljno umetanje. Slu¢ajan pritisak
dugmeta moze da dovede do plasiranja senzora na nepozeljno
mesto, $to moze da izazove manju povredu.

10.Postavite serter na
pripremljeno mesto
umetanja.

11.Pritisnite i otpustite oba
dugmeta na serteru u
isto vreme. Nastavite
da drzite serter na
mestu umetanja jo$ pet
sekundi ili duze da biste
omogucili da se lepljivi
deo zalepi za kozu.
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12.Odignite serter od mesta
umetanja. Prsti ne smeju
pritiskati dugmad prilikom
podizanja sertera.

Osnova senzora

A. pricvrséivaci senzora
A B. konektor senzora

C. lepljivi jezi¢ak

D. obloga lepljivog dela

E. lepljiva podloga

m O N @™ >

Ako senzor umecete bez tude pomoci, obavite korak 13a. Ako vam
zdravstveni radnik ili negovatelj pomaze oko umetanja senzora,
obavite korak 13b.

Pacijent:

13.a. DrZite osnovu senzora za
konektor senzora, prislonjenu
uz kozu, i na suprotnom
kraju osnove senzora. Drzite
kuciste igle za vrh i povucite
ga sa senzora.

Zdravstveni radnik ili staratelj:

13.b. Zamotajte sterilnu gazu
oko senzora. Drzite osnovu
senzora za konektor senzora,
prislonjenu uz kozu, i na
suprotnom kraju osnove
senzora. Drzite kuciste igle za
vrh i povucite ga sa senzora.
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UPOZORENJE: Uvek pazite na krvarenje na mestu umetanja.
Ukoliko je doslo do krvarenja ispod senzora, oko njega ili na
njemu, primenite ujednacen pritisak preko senzora u trajanju
do tri minuta, koristeci sterilnu gazu ili ¢istu tkaninu. Upotreba
nesterilne gaze moze uzrokovati infekciju. Ukoliko se
krvarenje ne zaustavi, uklonite senzor i primenjujte ujednacen
pritisak sve dok se krvarenje ne zaustavi.

;

(

)

Napomena: Nakon umetanja, pored upotrebe ovalne trake,
upotreba proizvoda za lepljenje kao $to je Skin Tac™ je
proizvoljna. Ako se koriste proizvodi za lepljenje po izboru,
postavite ih na kozu ispod lepljive podloge pre uklanjanja
obloge. Proizvodi za lepljenje se mogu postaviti i na lepljivu
podlogu ili na koZzu oko osnove senzora. Pustite proizvod da se
osusi pre nego $to nastavite.

@ ‘ 14. Uklonite oblogu sa lepljivog dela ispod

lepljive podloge. Povucite oblogu sa
senzora, ne odvajajuci je mnogo od
koze. Nemojte povuci senzor kada
uklanjate oblogu.

Napomena: Nemojte uklanjati
\ = lepljivu podlogu sa Cetvrtastog
jezicka. Ovaj jezicak ¢e sluziti za

pri¢vrs¢ivanje transmitera u kasnijem
koraku.

Napomena: Ako se osnova senzora
pomeri, drzite osnovu senzora
pritisnutu nadole.

G 15. Cvrsto pritisnite lepljivu podlogu za

mesto umetanja kako biste se uverili da
je osnova senzora ostala na kozi.

\/
/
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16.Izvucite lepljivu traku ispod konektora
@ senzora.

J)

|

17.Ispravite samolepljivi jezi€ak senzora
kako bi bio ravno polozen na kozi.

Primena ovalne trake

0 1. Uklonite oblogu sa oznakom 1.

2. Postavite flaster kao Sto je
e m prikazano i Evrsto pritisnite nadole.

Siroki deo trake prekriva
polovinu osnove senzora
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. Uklonite obloge sa oznakom 2
sa svake strane.

. Poravnaijte traku.

e 5. Povezite predajnik sa senzorom.
Napomena: Sacekajte da zelena
lampica na predajniku po¢ne da

E trepce. Ako zeleno svetlo ne treperi,
procitajte odeljak ,ReSavanje
problema“ u korisnickom priru¢niku

za Guardian 4 transmiter.

e 6. Prekrijte predajnik samolepljivim
jezickom.
e Napomena: Nemojte prekomerno
- povladiti jezicak.
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a 7. Da biste zalepili drugu traku,
uklonite oblogu sa oznakom 1.

8. Zalepite drugu traku u

suportnom smeru u odnosu
na prvu i postavite je preko
predajnika. Cvrsto pritisnite.

Siroki deo trake prekriva kraj
transmitera i kozu

9. Uklonite obloge sa oznakom 2
sa obe strane.

10.Poravnajte traku.

Napomena: Detalje o nacinu unosa postavki senzora u
kompatibilni uredaj sa displejom potrazite u korisnickom
priru¢niku za aplikaciju Guardian.
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Odrzavanje

Ciséenje

Senzor Guardian 4 je uredaj za jednu, jednokratnu upotrebu. Nije
potrebno njegovo CiS¢enje niti odrzavanje.

Cuvanje

OPREZ: Senzor nemojte da zamrzavate niti da ga cuvate na

direktnoj suncevoj svetlosti, ekstremnim temperaturama ili
vlaznosti vazduha. Ovakvi uslovi mogu da ostete senzor.

Senzore ¢uvajte iskljucivo na sobnoj temperaturi od 2 °C do 27 °C
(od 36 °F do 80 °F).

Bacite senzor u otpad po isteku roka ,Upotrebiti do“ navedenog na
oznaci, ako je pakovanje oste¢eno ili ako je zig polomljen.

Odlaganje u otpad
Odlozite senzor Guardian 4 u kontejner za oStre predmete.

Tehnicke specifikacije

Priblizne dimenzije

3,8 x 6,7 x 5,2 centimetra (1,5 x 2,6 x 2,0 in¢a)

Priblizna tezina

2,80 grama (0,09 unci)

Radni vek senzora

Senzor Guardian 4 moze da se upotrebi jedanput i ima maksimalni
radni vek od 170 sati (sedam dana). Radni vek senzora od

170 sati pocinje kada se senzor poveze sa predajnikom.

Tabela ikona

E Upotrebiti do

Medicinski uredaj

@ Uvoznik

® Ne koristiti ponovo
Oprez: Vazna upozorenja i mere predostroznosti koja

A se ne nalaze na etiketi, moZete pronaci u uputstvu za
upotrebu.

(1x) Jedan senzor po kutiji/pakovanju

(5x) Pet senzora po kutiji/pakovanju

(2x) Dva flastera po pakovanju

(10x) Deset flastera po pakovanju

I:E] Pogledajte uputstvo za upotrebu

Kataloski broj
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Sifra serije

Sterilisano zracenjem

Ne koristiti ako je pakovanje oSte¢eno

0@

Sistem jednostruke sterilne barijere

X%
e 3e]
RS

5%
mo
N

Ograni¢enje temperature skladistenja

Ovde otvoriti

Proizvoda¢

Datum proizvodnje

Nije za ponovnu sterilizaciju

Lomljivo, rukujte pazljivo

Drzati na suvom mestu

®»eBREN

Moze se reciklirati, sadrzi materije koje su reciklirane

Ovlasceni predstavnik u Evropskoj zajednici

C€0459

Conformité Européenne (Evropska usaglasenost). Ovaj
simbol oznacava da je uredaj u potpunosti uskladen sa
vazecim zakonima Evropske unije.

®

Nije bezbedno za magnetnu rezonancu (MR)

H

Nepirogeno

R(On/y

U SAD se izdaje samo na recept

©2021 Medtronic. Sva prava zadrzana. Naziv Medtronic, logotip kompanije Medtronic, kao i slogan
,Further, Together" predstavljaju zasticene znakove kompanije Medtronic. Brendovi trecih lica su zastitni
znakovi svojih odgovarajucih vlasnika. Svi ostali brendovi su zasticeni znakovi neke od kompanija iz

Medtronic grupe. Skin Tac™
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Bbnrapcku

BbBepneHue

CeH3opbT Guardian™ 4 e yact ot
cucTemara 3a NpPOoAbIKUTENTHO FHOKO3HO
MoHuTopupaHe (MIMM). CeHsopbT
npeobpasyBa mMarnku KonM4ecTsa rmokosa
OT MHTepCTMUManHaTa TeYHOCT noj
KoXXaTa B eniekTpoHeH curHan. Crnen Toea
cucTemara 13nonsea Teau curHanu, 3a aa
npefocTaBu CTOMHOCTUTE Ha U3MepeHaTa
OT ceH3opa rMoKo3a.

MexaHn3bM Ha CeH-
30pa

MNokasaHusa 3a ynoTpeba

CeHsopbT Guardian 4 (MMT-7040Q) e npegHasHayeH 3a ynotpeba
¢ npegasatensa Guardian™ 4 (MMT-7841Q) 3a MoHUTOpUpaHe Ha
HMBaTa Ha rnoko3aTta npu nuua ¢ Amabet. CeH3opbT e NpPoeKTUpaH
[la 3aMeHM NnokasaHusiTa 3a KpbBHaTa 3axap OT KpbBHa npoba ot
npbCTa 3a B3eMaHe Ha peLLEeHNst OTHOCHO Jle4eHneTo Ha Anaber.

CeH30pbT € NpeaHasHa4eH 3a NocTaBsHe Ha MaUMEHTU Ha U Hag
7-roguwHa Bb3pacT. CeH30pbT e npefHas3HayeH 3a noctaBsiHe
OT 3aJHaTa CTpaHa Ha ropHaTta 4acT Ha pbkaTa uUnv B ropHaTa
4yacT Ha cefanuLieTo nNpuy nuua Ha Bb3pacT oT 7 80 17 roauHu.
CeH30pbT € NpegHasHayeH 3a NocTaBsiHE OT 3aHaTa CTpaHa Ha
ropHata yacT Ha pbkaTta unu B KopemHaTa obnacT npuv nuua Ha u
Hag 18-roguvuiHa Bb3pacT.

MpoTuBonokasaHus

Hsama npotuBonokasaHusi, cBbp3aHu ¢ ynotpebaTta Ha ceHsopa
Guardian 4. 3a npoTuBonokasaHusi, cBbp3aHu ¢ MM, BmxTe
Hapb4HMKa 3a NOTPedUTens Ha npunoxeHweto Guardian™.

KnuHuyHu nonsn

CeH3opbT Guardian 4 € KOMMNOHEHT Ha cucTemata 3a MM, korTo
npenocTaBst CTOMHOCTM Ha M3MepeHaTa OT CeH3opa rnoko3a.
BwxTe HapbyHMKa 3a noTpebutens Ha npunoxeHveto Guardian
3a KJIIMHUYHUTE NOS3N OT CUCTEMUTE, KOUTO M3MON3BaT ceHaopa
Guardian 4.

Be3onacHOCT Ha nauueHTa

MpeaynpexpeHus

MpoyeTteTe Lenus HapBYHWK 3a NOTpeduTens, npeau ga onutare
na noctaeute ceHsopa Guardian 4. YcTpo/cTBOTO 3a NocTaBsiHe
One-press (ceptep) (MMT-7512) e eanHCTBEHUAT cepTep, ogobpeH
3a u3nonsBaHe CbC ceH3opa. HecnasBaHEeTo Ha ykasaHusiTa unm
ynoTtpebata Ha Apyro yCTPOMCTBO 3a NOCTaBAHE MOXe [a A0BeAe
[0 HenpaBuWITHO NocTaBsiHe, B6orka Unv HapaHsiBaHe.

He ce onuTBanTe ga ceBbp3BaTte npegasaTen unu 3anuceaLlo
YCTPOMNCTBO, KOWTO/KOETO HE € CbBMECTNM/O CbC CEH30pA.
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CeH30pbT e npoekTupaH ga pabotn camo ¢ ogobpeHun
npegasatenu. CBbp3BaHETO Ha CeH3opa KbM npedasaTten unm
3anucBalLlo YCTPOWMCTBO, KOWTO/KOETO He e oaobpeH/o 3a ynotpeba
CbC CeH30pa, MOXe [ia NoBpean KOMMOHEHTUTE. BirkTe HapbyHMKa
3a noTpebuTensa Ha npunoxexnneto Guardian 3a CNUCHK CbC
CbBMECTUMM MPOAYKTU.

He unsnonseaite NpogbIHXUTENHO IMHOKO3HO MOHUTOPMpPaHe,

aKo ce npuema XuapoKCHypesi, U3BECTHa CbLLO KaTo
Xuapokcrkapbamug. Xugpokcuypesita ce U3rosnaea 3a fedeHue Ha
HAKOW 3a60MsBaHNS, KaTo pak U CbPMOBUAHOKNETbYHA aHeMUS.
M3non3eaHeTo Ha XnapOKCUypest BOAM 4O MO-BUCOKM MOKa3aHus
Ha M3MepeHa rMioKo3a B CPaBHEHUE C MoKasaHuaTa Ha KpbBHaTa
3axap. MNpremMaHeTo Ha XMapPOKCUypesi, 4oKaTO ce U3nosssa
MPOOBIHKATENHO IMHOKO3HO MOHUTOPUPaHE, MOXe Aa foBene

[0 3HAYMTESTHO MO-BMCOKM MOKa3aHUs Ha M3MepeHa rokosa B
OTYETUTE, OTKOMKOTO AENCTBUTENHMTE NOKa3aHUs Ha KpbBHaTa
3axap.

BuHarn npoaepﬂBaVlTe €TUKeTa Ha BCAKO NeKapCTBO, KOETo
npuemare, 3a ga ce ysepute ganuv Xmapokcuypedrta, unum
XI/Iﬂ,pOKCI/IKap6aMI/I,D,, € aKTMBHa CbCTaBka. AKO npuemare
Xuapokcuypes, KOHch'ITVIpaIZTe ce C MeauUMHCKM cneunarnuncr.
V3nonsBanTe OMbAHUTENHN NOKa3aHus OT rMoKoMep, 3a Aa
npoBsepuTe HMUBATa Ha IMKo3aTta.

[MpremaHeTo Ha nekapcTBa, KOUTO CbAbPXKAT aueTaMUHOMEH

UM NapaueTamori, BKIYUTENHO, HO HE camo, NekapcTea 3a
MOHKaBaHe Ha BUCOKa TeMrnepaTypa 1 3a HacTUHKa, Mo Bpeme Ha
HOCEHETO Ha CeH3opa MoXe Aa gosede A0 dhanivBo rnosBuLLaBaHe
Ha nokasaHusTa 3a u3MepeHarta OT CeH3opa rmoko3a. HueoTto

Ha HETOYHOCT 3aBUCK OT KONMYECTBOTO aleTaMUHOMEH Unn
napaueTamori, KOeTo AeiCTBa B TANOTO U MOXe a € pasfuyHo

3a BCEKM YoBek. BuHaru nposepsiBainte eTMkeTa Ha BCUYKM
nekapcTBa, 3a Ja ce yBepuTe Aanv auetaMMHOEeHbT unm
napaueTamMonbT € aKTMBHa CbCTaBKa.

He nanaraite ceH3opa Ha AMP obopyaBaHe, anatepMuyHn
YCTPOWCTBA MIN APYrv YCTPOMCTBA, KOUTO reHepupaT CUnHu
MarHuTHu norneta. PaboTaTa Ha ceH3opa npu TakvBa ycroBus

He e oLeHeHa 1 Moxe Aa He e BesonacHa. AKO CeH30pbT Gbae
U3MOXEH Ha CUMHO MarHUTHO rore, NpeycTaHOBETE U3MOoN3BaHETO
MY 1 Ce CBbpXXeTe C MECTEH NpefcTaBUTEN 3a NOAAPbLXKKa Ha
Medtronic 3a gonbNHUTENHO CbAeNCTBUE.

BuHarv nposepsiBaiiTe onakoskaTa 3a nospeaa npeau ynotpeba.
CeH3opuTe ca CTEPUITHM U HEMMPOTEHHU, OCBEH aKo OrnakoBKaTta
e oTBOpeHa Unn noepeaeHa. AKo ornakoBkaTa Ha ceHsopa e
OTBOPEHa UNK NoBpeaeHa, U3XBbPIETE o AMPEKTHO B KOHTENHEP
3a OCTpY oTnaabuy. V3non3BaHeTo Ha HeCTEpUIieH CEH30P MOXe
0a nosefe 40 MHGEeKUMa Ha MACTOTO Ha NocTaBsiHe.

He nossonsBaiiTe Ha Aeua Aa NoCcTaBsAT Marnku yacTv B ycTata
cu. To3n NpodyKT MOXe [a NpeacTasnsBa onacHoCT OT 3afaBsHe,
KOETO MOXe Aa [AoBefe 40 CePUO3HU HapaHsABaHUS UM CMbPT.
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MegauumHcku cneumanmceti unu 6onHornegayw:

» BwuHarn HoceTe pbKaBuLM 3a nocTaBsHe Ha ceHsopa. Kbm
ceH3opa e npuKkpeneHa npubupalia ce nrna. Moxe aa
Bb3HWKHE MUHUMArHO KbpBEHE.

+ [lokpuiiTe ceHsopa CbC CTepunHa mapns, 3a Aa ussagurte
Kopnyca Ha urnaTa oT ceHsopa.

Cnep kaTo nocraBuTe CeH3opa, CIoXeTe Koprnyca Ha urnarta

OVPEKTHO B KOHTENHEp 3a OCTpU NpeaMeTy, 3a Aa npefoTspaTute

CrnyYyalHO HapaHsiBaHe C urnarta.

Cnepete 3a kbpBeHe Ha MACTOTO 3a NOCTaBsHe (nof, OKOMo MUnu

BbPXY CEH30pa).

AKO Bb3HMKHE KbpBeHe, HanpaBeTe CreHOTO:

1. Mpunoxete paBHOMEPEH HATUCK CbC CTEPUITHA Mapns unu
yucTa Kbpna, NocTaBeHa BbPXy CeH30pa, 3@ MakcMMyM Tpu
MUHYTU. YnoTpebaTa Ha HecTepunHa Mapss MoXe Aa NpUYnHm
MHAEKLUUSt Ha MSACTOTO.

2. AKo KbpBEHETO Crpe, CBbpXeTe npefasatens (Mnm
3anncBaLLoTO YCTPOMCTBO) KbM CEeH3opa.
AKO KbpBEHETO He Cripe, He CBbp3BaiiTe npeaasaTens KbM
CeHs0pa, 3aLloTo KpbBTa MOXe Aa nonagHe B KOHeKTopa Ha
npefasatens U Moxe fa NOBPEAu YCTPOWCTBOTO.

AKo KbpBeHeTO npoAbIkaBa, ako
NPUYNHABA NpeKkomepHa 6onka unu
,EIMCKOM(#)OpT, Unun e 3HaYnTenHo BManMo
B NyiacTMacoBaTa OCHOBa Ha CeH30pa,
HanpaBeTe CrefHOTO:

1. MNMpemaxHeTe ceH3opa 1 NpoagbiKeTe Aa
npunaraTte NOoCToOAHEeH HaTUCK, A0KaTo MnacTtmacoBa
KbpBeEHETO cnpe. N3xBbprneTe ceH3opa B OCHOBA
KOHTENHep 3a OCTpU OTNagbLM.

2. lMpoBepeTe MACTOTO 3a 3a4YepBsiBaHe, KbpBEHe, pasapasHeHme,
6orka, 4yBCTBUTENHOCT Unu BbanaseHue. Tpetupante Bb3
OCHOBA Ha WHCTPYKLMMTE Ha MeAULMHCKM Creuyarnmct.

3. MNocTaBeTe HOB CEH30p Ha Pas3NNYHO MSACTO.

Mpu BbNPOCK NN NPUTECHEHMS, CBbP3aHU ¢ ynotpebarta Ha
CeH30pa, Ce CBbPXKETe C MECTEH NPeACTaBUTEN 3a NoaapbxKa
Ha Medtronic 3a cbaencTeme.

3a MeaMUMHCKU BbNPOCU UMK NMPUTECHEHUSI CEe CBbPXKETE C
MEeOULIMHCKM Ccrneumanucr.

AKO Bb3HUKHE CEPUO3EH MHUMAOEHT, CBbP3aH C YCTPOMCTBOTO,
He3abaBHO cbOOLLETe 3a MHUMAEHTA HA MEANLMHCKM
crneumanucr.

MeguuuHcku cneunanueT: goknaasanTe 3a CEPUO3HU
MHUMAEeHTM Ha Medtronic n Ha CbOTBETHUTE OpraHu.
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Mpeana3Hun mepku

MamuinTe pbLeTe cbe canyH 1 Boda Npeam noctaBsHe Ha ceH3opa
Guardian 4, 3a ga npegoTBpatuTe MHMEKLUSA HA MSACTOTO.

He nocTtaBsiiiTe ceH3opa npes neHTa. [ocTaBsHETO Ha ceH3opa
npe3 neHTa Moxe Aa AoBeAe A0 HeMNpaBUITHO NOCTaBsHE U
(bYHKLMOHMPaHe Ha ceH3opa.

M3nonseavite camo cnupT, 3a Aa NOAroTBUTE MSCTOTO 3a
nocTassiHe. 3non3BaHeTo Ha CNupT 3a NOATOTBSIHE HA MSICTOTO
3a nocraBsiHe rapaHTupa, 4Ye BbpXy koxaTa He e ocTaHano
3aMbpcsiBaHe.

PepnyBaiiTe MACTOTO 3a NocTaBsiHE Ha ceH3opa Taka, Ye MecTaTa
na He 6baat NPEKOMEPHO M3MON3BaHW.

He nounctBavite, He cTepunmavpanTe NOBTOPHO U He ce
onuTBanTe Aa U3BaguTe urnata ot koprnyca 3a urnata. Moxe ga
Bb3HWKHE CryyanHo yboxaaHe ¢ urnata unm nyHKums.

He nanonseainTte ceH3opuTe NOBTOPHO. NMOBTOPHOTO M3Mon3BaHe
Ha CeH30p MOXe [a NPUYMHK NoBpeaa Ha NOBbPXHOCTTA Ha
CeHsopa 1 fa AoBefe 40 HETOYHM CTOMHOCTYM Ha [noKo3aTa,
pasgpasHeHue Ha MACTOTO UM MHEKLUS.

PuckoBe u cTpaHuU4HU eheKkTun

[Ma3eTe ceH3opa Guardian 4 Ha MACTO, HEAOCTBLMHO 3a Aeua.

CeH30pbT MOXe Aa NpeacTaBnsiBa ONacHOCT OT 3aAaBsiHe, KOETO

MOXe [ia foBefe A0 CEPUO3HM HapaHsBaHUS UM CMbPT.

Opyrv puckoBe, cBbp3aHu ¢ ynotpebarta Ha ceH3opa, Moxe Aa

BKITHOYBAT:

» KoxHO pasgpasHeHue unm apyru peakuum

¢ [locuHsiBaHe

e [nckomdopTt

« 3auepssiBaHe

* KbpBeHe

* bonka

+ Obpwus

* WHekuns

« [loBgurHaTa msgaTuHa

» [losiBaTa Ha mManka Touka, nogobHa Ha ,MyHn4Ka", Ha MACTOTO
Ha BbBeXaaHe Ha urnarta

* AnepruyHa peakuus

» [Mpunagbk BcrneacTBue Ha 6e3noKOMCTBO MNN CTpax OT
NocTaBsAHETO Ha urnarta

* BOMne3HeHOCT UM YyBCTBUTENHOCT

» [logyBaHe Ha MSICTOTO Ha MocTaBsiHe

» ®pakTypa Ha ceH3opa, cHynBaHe unu noepeaa

* MUHMMaIHU NPbCKM KPbB, CBbP3aHN C OTCTpaHsiIBaHe Ha urnata
Ha ceH3opa
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» OcTaTb4HO 3a4epBsiBaHe, CBbP3AHO C NENnuUiIo UK NEHTU, Unu
1 aBete
* benesn

OnacHu BellecTBa
Hsama.

AnepreHu
Hsima n3BectHu.

Peaktueu

CeH3opbT Guardian 4 cbabpxa ABa 61oNorMyHn peakTmea:
rMoKO3Ha OKCcMaasa U YoBeLLKM cepymeH anbymuH (HSA).
[mioko3HaTa okcmaasa ce nonyyasa ot Aspergillus niger n e
npou3BefeHa B CbOTBETCTBME C UHOYCTPUANHUTE N3NCKBAHWUS
3a eKCTpakumsa n npevyncTteaHe Ha eH3nMK 3a n3nors3saHe

B ANarHOCTUYHU, UMYHOANArHOCTUYHM U BUOTEXHOMOTUYHN
npunoxenus. N3nonssaHusT B ceH3opa HSA ce cbctom ot
npevncTeHa u nacylleHa anbymuHosa dpakums V, nonyyeHa
OT NacTbOpU3NpaH YoBELLUKW CEPYM, KpbCTOCAHO CBbp3aH
Yypes rnyTapangexva. 3a Npou3BOACTBOTO Ha BCEKW CEH30P
ce u3nonaeat nNpubnuanTenHo 3 ug rrioko3Ha okcuaasa u
npubnuautenHo 10 pg HSA. HSA e ogobpeH 3a MHTpaBeHoO3Ha
VHAY3US NPU XOpa B MHOIO MO-rofieMun Konm4ecTsa oT
M3Mon3BaHnTe B CEH30pa.
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OTcTpaHsiBaHe Ha ceH3opa

3a ga cmeHuTe ceHdopa Guardian 4, usknodeTe npegasarens
OT CeH30pa, KakTo € ONMCaHo B HapbyHUKa 3a NoTpebutens Ha
npenaeatens Guardian. BHMMaTenHo nagbpnate ceHsopa oT
TANOTO, 3a Aa ro oTcTpaHuTe. M3xBbprete ceH3opa B KOHTEHEP
3a OCTpY OTNagbLUy.

KoMnoHeHTH
A B YcTponcTBO 3a NnocTaBsiHe
One-press (cepTep)
= A.v3patnHa Ha gBata 6yToHa
B. o6o3HayeHne c NnpbCTOB
oTnevaTbk

MexaHu3bM Ha ceH3opa 3a
rniokKo3a

A.nocraBka

B. kopnyc 3a urnata

C.ceHsop

D. npo3pay4Ho 3awmTHO Nokputne

OcHoBa Ha CeH3opa

A. KOHEKTOP Ha ceH3opa
B. doukcaTopu Ha ceH3opa

MpepnaBaten

MbpBa oBanHa neHTa

A. 3awmTHO nokputune 1
B. 3awmTHO nokputune 2

Btopa oBanHa neHTta

A. 3aWwnTHO nokputre 1
B. 3awmTHO nokputune 2
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Kbae pa noctaBuTte ceHsopa

M3bepeTe MACTO 3a NocTaBsiHe 3a CbOTBETHATa Bb3pacToBa rpyna.
OpwueHTupaiite ce KbM 3aLLpyXOBaHUTE 30HU U Ce yBepeTe, Ye Ha
MSICTOTO Ha MOCTaBsiHE MMa [OCTaTBbYHO KONMYECTBO MasHUHMU.

Bbapact 7-17 rognHun

? |

FopHa YacT Ha ceganuuieTo  3afHa CTpaHa Ha ropHarta Yact
Ha pbkaTta

MocTaBAHETO B kKOpeMHaTa o0bnacT npu nauneHT Ha
Bb3pacT OT 7-17 roanHu He e OLEeHEHO 3a TOYHOCT.

3abenexka: NocTaBsAHETO B ropHaTa 4acT Ha ceaanuueTo
TpsibBa Aa e Haco4YeHO KbM ropHaTta TpeTuHa Ha
cepanuwHaTa obnact. Moxe na e Heo6xoAUMO cbaencTBue
OT ApYr YOoBeK 3a NocTaBsAHe Ha CeH3opa OT 3agHaTa
CTpaHa Ha ropHaTta 4YacT Ha pbKaTa Mnu B ropHaTa 4yacT

Ha ceganuueto. AKO He e Heo6XoAuMo cbaencTBue,
M3Mon3BaHeTo Ha orfepano Moxe Aa 6bae nonesHo npu
CaMOCTOSATENHO NocTaBsHe.

Bb3pact 18 rognHu 1 noseye

]

3agHa cTpaHa Ha ropHaTa yYact KopemHa obnact
Ha pbkaTta

MocTaBAHETO B ropHaTa 4acT Ha CeaanuLeTo npu
naumeHTn Ha 1 Hag 18-roguiuHa Bb3pacT He e
OLIEHEHO 3a TOYHOCT.

BHUMAHMUE: N36sareanTe 3oHaTa ¢ amameTbp 5,0 cm (2 nHya)
OKOIO NbNa, 3a a OCUTypuUTe YAO0GHO MACTO 3a NocTaBsiHe U
Aa nogo6puTe NpunenBaHeTo Ha CeH3opa.
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3a Hait-go6po usmepBaHe Ha rntoko3aTa OT CeH3opa U1 3a

npefoTBpaTsBaHe Ha CriyYaiiHO OTCTpaHsBaHe Ha CeH3opa:

* He noctaBsifite ceH3opa B MyCKyI, TBbPAa Koxa Unu LiMKaTpukce.

* M3bsreante obnacTtu, KOUTO ce NpPUTUCKAT OT Apexu unu
akcecoapy.

+ W3Barsante o6nacTu, KOUTO ca Pa3norioKeHW Mo KoraH unu
nosic.

+ W3Bsarsaite obnacTu, KOUTO ce n3narat Ha UHTEH3NBHO
[OBVDKEHWE No Bpeme Ha husnyecko HaToBapBaHe.

MocTaBsiHe Ha CeH3o0pa

NMPEQYNPEXOEHUE: BuHarn HoceTe pbkaBuLUM, Korato
noctaBsTe CeH30pa Ha Apyr YOBeK, 3a Aa U3berHeTe KOHTaKT
C KpbBTa Ha nauyMeHTa. Moxe Aa Bb3HUKHE MUHUMAIHO
kbpBeHe. KOHTaKT ¢ KpbBTa Ha NauMeHTa Moxe Aa NPUYUHU
MHeKums.

1. N3mwuiite ctapaTtenHo pbueTte cn
CbC canyH 1 Boaa.

2. N3bepeTe MsCTO 3a NOCTaBsiHE,
Ha KOeTo MMa [OCTaTb4yHO
KONMYeCTBO Ma3HUHa.

3. lNMouncreTe MACTOTO Ha NOCTaBsiHE
cbe cnupt. OcTaBeTe 3oHaTa ga
N3CbXHE Ha Bb3ayX.
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4. OTBOpeTe OornakoBKaTta Ha CceHs3opa.

5. 3axBaHeTe nocraekaTta u
n3BageTe ceH3opa 3a rnKosa
OT onakoBkata. [loctaBeTte
nocTaBKata BbpXy 4YUCTa, paBHa
NOBBPXHOCT, KaTo Hanpumep maca.

)

BTbKHAT OTPA3bK 6. YBeperte ce, 4ye

aaXxe3nBHUAT
OTPA3bK Ha ceH3opa
e noctaBeH nop
KOHeKTopa 1
dukcaTopute Ha
ceH3opa.

7. 3axBaHeTe cepTepa
C egHaTa pbka,
KaTo noctaBute
nanet Bbpxy
0603HayYeHneTo C
NPBCTOB OTMNeYaTbK.
MpbcTuTe He
TpsibBa Aa gokocsat
OyTOHMTE Ha
cepTepa.

D)

MpaBunHo HenpasunHo

nanew BbpXy 0603Ha4YeHNeTo ¢
NpBbCTOB OTNEYaTbK
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. MpuTucHeTe cepTepa
BbpXY rnocTaBkara,
ZoKaTo ocHoBaTa
My 3acTaHe paBHO
Ha Macata u ce yye
LpakBaHe.

. MocTaBeTe ABaTa
npbCcTa Ha egHaTa
CU pbka B OcHOBaTa
Ha nocTtaBkara.

C gpyrata pbka
XBaHeTe cepTepa u
ro ApbrHeTe Harope.

3abenexka: CTpenkara oTcTpaHu
Ha cepTepa ce nogpasHsiBa C urnata
BbTpE B cepTepa.

CTpernka

NPEAYNPEXAOEHUE: Hukora He HacouBaKTe 3apefeH ceprep
KbM 4acT OT TANOTO, B KOSATO MOCTaBAHETO He € XenaTemnHo.
HeBonHoTo HaTUCKkaHe Ha GYTOH MoXe Aa Aosefe A0
MHXeKTUpPaHe Ha CeH3opa Ha HeXeraHo MSICTO U Aa NPUYUHU
neKko HapaHsBaHe.

10.TMocTaBeTe cepTepa
BbpXy MOArOTBEHOTO
MSICTO 3a NOCTaBsiHe.
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11.HaTucHete n
ocBoboaete
‘ eHOBPEMEHHO ABaTa
OGyToHa Ha cepTepa.
MpogbrkeTe ga
ObpXUTE cepTepa BbpXy
MSICTOTO 3a NMoCTaBsiHe
B Npoab/DKEHVE Ha net
CEKyHAM UM NoBeve, 3a
na Moxe nenunoTo ga
3arernHe KbM Koxara.

12.TMoBaurHete ceptepa ot
MSICTOTO 3a MOCTaBsHE.
MpbCcTUTE He TpsibBa
Aa HaTuckat ByToHuTe,
AoKaTo noBauvrarte
cepTepa.

OcHoBa Ha ceH3opa
A. cbukcaTopu Ha ceH3opa

B. koHekTOp Ha ceHsopa
C. aaxesnBeH OTpA3bK
D.

a[IXe3MBHO 3aLUNTHO
nokpuTve

E. agxeavBHa Noanoxka

>
m o N @ >

AKO CeH30pBT ce nocTaBs 6e3 CbAenCTBUE, U3MBITHETE
cTbnka 13a. Ako 3apaBeH cneunanucT unu GonHornegay e
CcbAencTBan nNpu NocTaBsHe Ha CeH3opa, U3mbrHeTe cTbrka 13b.
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MaumneHT:

13.a. [ipbxTe ocHoBaTa Ha
CeH30pa BbpXy KoxaTa npu
KOHeKTOopa Ha ceH3opa 1

B CPELLYMNONOXHUSA Kpan

Ha ocHoBaTa Ha ceH3opa.
XBaHeTe kopnyca Ha urnarta
Ha Bbpxa 1 6aBHO ro
nsabpnanTe oT ceHsopa.

MeAMUMHCKM cnieynanucT unm
bonHornepav:

13.b. YBuiiTe ceH3opa cbC
cTepunHa mapns. [pbxre
OCcHOBaTa Ha CeH3opa BbpXy
KoXarta npu KoHeKTopa Ha
CeH30pa ¥ B CPeLLYMNONoXHUA
Kpaw Ha ocHoBaTta Ha
ceH3opa. XBaHeTe Kopryca Ha
urnarta Ha Bbpxa 1 6aBHO ro
nsabpnaniTe oT ceHsopa.

NPEQYNPEXOEHUE: BuHarm cnepete 3a KbpBeHe Ha MSACTOTO
3a noctaBsiHe. AKO Bb3HMKHE KbPBEHEe Mof, OKONO UM BbpPXy
ceH30pa, NpusiokeTe NOCTOAHEH HAaTUCK CbC CTepunHa Mapns
MU YUCcTa Kbpna, NocTaBeHa BbPXY CEH30pa, 3a MaKCUMyM
TpU MUHYTU. YnoTpebaTa Ha HecTepuriHa Mapns Moxe Aa
NPUYUHU UH(EKLUA. AKO KbpBEHeTO He cnupa, NpemMaxHeTe
CeH30pa M NpuUnoxeTe NOCTOSAHEH HAaTUCK, AOKaTO KbPBEHETO
cnpe.

.

(
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3abenexka: B fonbnHeHne KbM OBanHarta fieHTa MoXeTe

[a u3nonaeate criensalwyy npodykTtu, kato Skin Tac™, ako
enaeTe. AKO 13non3BaTe AOMbIHUTENHN CrenBally NPoAyKTH,
HaHeceTe MM BbpXxy KoxaTa noj agxeavBHaTa noanoxka, npeam
[a npemaxHeTe 3alUMTHOTO NokpuTHe. Bbpxy aaxesmBHaTa
noasioXKa UM Koxkata OKOSio OCHOBAaTa Ha CeH30pa CblLOo MOXe
[a ce HaHacaT cnensawm npoaykt. OctaBeTe npogykTa aa
N3CbXHe, Npeay Aa NpoabIbkuTe.

NOKPUTUE U3MNOA agxesnmBHaTa
NoAnoXxka. Miagbpnante 3awmMTHOTO
NOKpUTUE OT CEeH30opa, KaTo ro
npuabpxare 6nm3o 4o koxara.

He gbpnainTte ceHsopa, gokato
npemaxsarte 3alMTHOTO NOKPUTUHE.

@ ‘ 14.0T1CcTpaHeTe agxe3mBHOTO 3aLUUTHO

N

3abenexka: He npemaxsavite
3aLUMTHOTO MOKPUTUE OT
NPaBObIbIHUS aAXE3VBEH OTPSA3bK.
To3n oTpsA3bK Ce M3ronaea 3a
3aKpenBaHe Ha npejasaTens Ha
no-KbCeH eTar.

3abenexka: AKo ocHoBaTa Ha
ceH3opa ce [ABWXW, MPUTUCHETE
ocHoBaTa Ha ceH3opa Hagorny.

2y

15.MpuTnCHeTe 3apaBo agxesnBHaTa
noAnoxKa KbM MACTOTO Ha MOCTaBsHe,
3a [ja ce yBepuTe, Ye OCHOBaTa Ha
CeH30pa ocTaBa BbpXy Koxata.

16.N3gbpnarite agxe3nsHaTa fneHTa
13Mno4 KOHeKTopa Ha CeH3opa.

17.V3rnagete agxe3nBHUSI OTPSA3bK Ha
CeH30pa, 3a Aa nNpurerHe paBHO BbPXY
Koxara.

-61-




NMocTaBsiHe Ha OoBaJiHa fieHTa

1. lMNMpemaxHeTe 3aWMUTHOTO
NoKpUTUE, O3HaYeHo C 1.

2. lNMocTtaBeTe neHTaTa, KakTo e
NnokasaHo, U HaTUCHETE CUMHO

LLMpoKaTa 4YacT Ha neHTaTta
nokpuea nosfioBuHaTa ot
OCHOBaTa Ha CeH3opa

3. lMpemaxHeTe 3aWwmnTHUTE
NMOKPUTUSI, O3HAYEHM C 2, OT
BCsiKa CTpaHa.

( 4. WN3rnagete neHtara.
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5. CebpxeTe npefaeatens kbM
ceHsopa.

3abenexka: Vzyakalite 3eneHusT
CBETMIMHEH MHAMKATOp Ha
npenasatens ga npumurHe. Ako
3EMEHUST CBETNIMHEH UHAMKATOP
He Npumnrea, BUXTe pasadena 3a
OTCTpaHsiBaHe Ha Hen3npaBHOCTU
B Hapb4HMKa 3a NoTpebuTens Ha
npepasartens Guardian 4.

6. lMokpunte npenasartens c
a[Xe3MBHUS OTPA3HLK.

3abenexka: He gbpnante
OTpsi3bKa TBbPAE CUIHO.

7. 3a ga noctaBuTe BTOpa feHTa,
npemMaxHeTe 3aLiMTHOTO
NoKpUTUE, 03Ha4YeHo ¢ 1.

8. CnoxeTe BTOpaTa feHTa B
NPOTMBOMNOMNOXHA NOCOKa
CnpsiMO MbpBaTa neHTa u g
rocraBeTe BbpXy Npefasartensi.
HaTucHeTte cunHo Hagony.

LnpoKaTa 4acT Ha
NleHTaTa nokpuea Kpad Ha
npegasartensd n Koxarta
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9. lNMpemaxHeTe 3aWwunTHUTE
NOKPUTUSI, O3HAYEHM C 2, OT
BCsika CTpaHa.

10.U3rnapete neHTara.

3abenexka: BikTe pbkOBOACTBOTO 3a NoTpedbuTens Ha
npunoxeHueto Guardian 3a nogpoGHOCTM Kak Aa BbBedeTe
HaCTPOWKNTE Ha CeH3opa B CbBMECTUMO YCTPOMCTBO 3a
n3BexaaHe Ha AaHHW.

Mopapbxka

MouyucTBaHe

CeH3opbT Guardian 4 e ycTpoWCTBO 3a eAHOKpaTHa ynotpeba. He
Ce M3NCKBa NOYMCTBAHE MW MOAAPBXKKA.

CbxpaHeHue

BHUMAHME: He 3ampa3ssiBaiiTe ceH3opa U He ro
CbXpaHsiBalTe Ha Npsika ClbHYeBa CBET/IMHA, MPU eKCTPEMHU
TeMnepaTypu Unu BNaxHocT. Te3u ycrnoBus Moxe Aa
noBpeasiT ceH3opa.

CbXxpaHsiBaiiTe CEH30pUTE CaMo Npu CTaliHa TemnepaTypa mMexay
2°C n 27°C (36°F un 80°F).

M3xBbpnerte ceHsopa cneq gatarta ,/3nonseante o“, nocoveHa
Ha eTuKeTa, aKko onakoBKaTa e NoBpedeHa unu ako nrombata e
cyyneHa.

N3xBbpnsHe

MaxBbprieTe ceHsopa Guardian 4 B KOHTENHEp 3a pexeLum
oTnagbuy.
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TexHU4ecku cneumcpukaumm

MpubnuantenHu pasmepu

3,8 X 6,7 x 5,2 caHTumeTtpa (1,5 x 2,6 x 2,0 nHua)

Mpu6nusutenHo Terno

2,80 rpama (0,09 yHuMN)

CepBu3eH XKMBOT Ha ceH3o0pa

CeH3opbT Guardian 4 moxe Aa ce 13nonasa eavH NbT U nva
MakcumareH xuBoT ot 170 yaca (cegem gHu). 170-yacoBata
NPOOBIMKUTENHOCT Ha XKMBOTa Ha CeH30pa 3ano4ysa, Korato
CEH30PbT Ce CBbPXKE KbM NpegaBaTtensi.

Tabnuua ¢ UKOHU

E Nanonsgaite o

MeanumHeKo ycTpoicTBo

@ BHocuten

® He n3nonssaiite NOBTOPHO
BHUMaHMWe: KOHCyrnTUpainTe ce C MHCTPYKLunTe 3a

A ynotpe6a 3a BaxHW NpeaynpexneHns unv npeanasqu
MepKU, KOUTO HE Ca U3NUCaHM Ha eTuKeTa.

(1x) EQvH ceHsop B KOHTeNHep/onakoBka

(5x) lNeT ceH3opa B KOHTelHep/onakoBka

(2x) [lBe neHTM B OnNakoska

(10x) [leceT neHTM B onakoeka

Pasrnepavite MHCTpyKuMuUTe 3a ynotpeba

KaranoxeH Homep

MapTtuaeH kopg

0|
[
=l

CTepmnmsmpaHo 4pes n3nona3esaHe Ha paanauma

He nsnonaeanTte, ako onakoBkaTta e nospeaeHa

0 %5m
® | gl =

Cucrema ¢ edMHUYHa cTepunHa nperpaga

X%
X%
R}

XX
feged
b

OrpaHuyeHue 3a Temnepartypara npv CbxpaHeHvie

OTBopeTe Tyk

MpoussoanTen

[aTta Ha npoun3BoACTBO

He cTepunusmpaiite noBTOpHO

BEEN
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Yynnueo, paboteTe BHUMATENHO

MaseTe cyxo

Moanexu Ha peuuknupaHe, CbabpXka PeumnKmpaHo
CcbObpXaHue

YnbnHoMoLleH npeacTaBmTen B EBponernickata
obwHocT

C€0459

Conformité Européenne (EBponeiicko cboTBETCTBYUE).
Tosu cumBon 03Ha4aBa, Ye YCTPONCTBOTO CbOTBETCTBA
HaMbJIHO Ha MPUIIOXMMOTO 3aKOHOAATENCTBO Ha
EBponenckusi cbioa.

®

HebesonacHo npu marHuteH pesoHaHc (MP)

Jiit

HenvporeHHo

Ig(On/y

B CALL ce n3ncksa peuenta

©2021 Medtronic. Beuyku npasa 3anasenu. Medtronic, noroto Ha Medtronic n Further, Together ca
TbProBcku Mapku Ha Medtronic. MapkuTe Ha TpeTu CTpaHu ca TbProBCKU Mapki Ha CbOTBETHUTE UM
nputexatenu. Bcuuky ipyru Mapku ca TbproBCki Mapku Ha komnanusi Ha Medtronic. Skin Tac™
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Sissejuhatus

Sensor Guardian™ 4 on osa glikoositaseme
pideva jalgimise (CGM) susteemist.

Sensor teisendab nahaalusest
interstitsiaalvedelikust parinevad vaikesed
glukoosikogused elektrooniliseks signaaliks.
Seejarel esitab stisteem nende signaalide
pdhjal sensori glukoositaseme vaartused.

Sensori komplekt

Kasutusnadidustused

Sensor Guardian 4 (MMT-7040Q) on moeldud diabeediga
patsientide glikoositaseme jalgimiseks koos saatjaga Guardian™ 4
(MMT-7841Q). Sensor asendab vere glikoositaseme m&o6tmist
sdrmeotsast vbetava vereproovi abil diabeediravi puudutavate
otsuste tegemisel.

Sensor on mdeldud sisestamiseks 7-aastaste voi vanemate
patsientide kehasse. 7—17-aastaste patsientide puhul on sensor
mdeldud sisestamiseks 6lavarre tagaossa voi tuharate Ulaossa.
18-aastaste ja vanemate patsientide puhul on sensor méeldud
sisestamiseks 6lavarre tagaossa voi kdhupiirkonda.

Vastunaidustused

Sensori Guardian 4 kasutamisele ei ole vastunaidustusi.
CGM-iga seotud vastunaidustused leiate rakenduse Guardian™
kasutusjuhendist.

Kliinilised eelised

Sensor Guardian 4 on CGM-i stisteemi komponent, mis edastab
sensori glikoositaseme vaartusi. Sensorit Guardian 4 kasutavate
susteemide kliinilised eelised leiate rakenduse Guardian
kasutusjuhendist.

Kasutaja ohutus

Hoiatused

Enne, kui hakkate sensorit Guardian 4 sisestama, lugege kogu
kasutusjuhend labi. Serter One-press (MMT-7512) on ainus
serter, mille kasutamine koos sensoriga on heaks kiidetud.
Juhiste eiramine v6i méne muu sisestusvahendi kasutamine véib
pdhjustada valet sisestamist, valu voi vigastusi.

Arge piiiidke ihendada saatjat véi salvestit, mis ei Gihildu
sensoriga. Sensor on mdeldud kasutamiseks ainult koos
heakskiidetud saatjatega. Sensori Uhendamine saatja voi
salvestiga, mis ei ole mdeldud koos sensoriga kasutamiseks,
véib komponente kahjustada. Uhilduvate toodete loetelu leiate
rakenduse Guardian kasutusjuhendist.
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Arge kasutage gliikoositaseme pidevat jélgimist, kui vétate
hudroksuuureat, mida nimetatakse ka hiidroksiikarbamiidiks.
Hudroksluureat kasutatakse teatud haiguste, naiteks vahi ja
sirprakulise aneemia ravimiseks. Hudrokstuurea kasutamise
tulemuseks on sensori kdrgemad gliikoositaseme naidud
vorreldes vere glikoositaseme naitudega. Hludrokstuurea vétmine
glukoositaseme pideva jalgimise ajal voib aruannetes kaasa tuua
markimisvaarselt kdrgemad sensori glukoositaseme naidud, kui on
tegelikud vere glukoositaseme naidud.

Kontrollige alati kdigi voetavate ravimite etiketti, et teha kindlaks,
kas hudroksuuurea ehk hidroksikarbamiid kuulub toimeainete
hulka. Kui votate hiidroksluureat, pidage ndu tervishoiutdotajaga.
Kontrollige vere glukoositaset tédiendavate glikomeetrinaitude abil.

Atseetaminofeeni ehk paratsetamooli sisaldavate ravimite,
sealhulgas palavikualandajate ja gripiteede tarvitamine sensori
kandmise ajal voib sensori glikoositaseme vaartust ekslikult
tosta. Ebatapsuse aste soltub aktiivse atseetaminofeeni ehk
paratsetamooli kogusest organismis ja vdib inimeseti erineda.
Kontrollige alati kdigi ravimite etiketti, et teha kindlaks, kas
atseetaminofeen ehk paratsetamool kuulub toimeainete hulka.

Arge laske sensoril kokku puutuda MRT-seadmete,
diatermiaseadmete ega muude seadmetega, mis tekitavad tugevaid
magnetvalju. Sensori kasutamist sellistes tingimustes ei ole uuritud
ja see ei pruugi olla ohutu. Kui sensor satub tugevasse magnetvalja,
siis katkestage seadme kasutamine ja votke abi saamiseks
Uhendust ettevotte Medtronic kohaliku klienditoe esindajaga.

Enne sensori kasutamist kontrollige alati selle pakendit, et
veenduda kahjustuste puudumises. Sensorid on steriilsed ja
mitteplrogeensed, kui pakend ei ole avatud ega kahjustatud. Kui
sensori pakend on avatud voéi kahjustatud, visake sensor otse
teravate esemete mahutisse. Mittesteriilse sensori kasutamine voib
pohjustada sisestuskohas infektsiooni.

Arge laske lastel vaikeseid osi suhu panna. Tootega v&ib kaasneda
lambumisoht, mis voib I6ppeda raske tervisekahjustuse voi
surmaga.

Tervishoiutdotajatele ja hooldajatele

» Kasutage sensori sisestamisel alati kindaid. Sensori kiilge on
kinnitatud sissetémmatav ndel. Voib esineda vahest veritsust.

* Noelakesta eemaldamiseks sensorist katke sensor steriilse
marliga.

Parast sensori sisestamist pange ndelakest otse teravate esemete
mahutisse, et valtida juhuslikke ndelatorkeid.

Jalgige, kas sisestuskohas esineb veritsust (sensori all, imber voi
kohal).

Veritsuse korral toimige jargmiselt.

1. Katke sensor steriilse marli voi puhta lapiga kinni ja avaldage
sellele kuni kolme minuti jooksul Ghtlast survet. Mittesteriilse
marli kasutamise korral v&ib sisestuskohas tekkida infektsioon.
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2. Kui veritsus peatub, Ghendage saatja (voi salvesti) sensoriga.

Kui veritsus ei lakka, arge Uhendage saatjat sensoriga, kuna veri
voib tungida saatja konnektorisse ja seadet kahjustada.

Kui veritsus piisib, pohjustab suurt valu
voi ebamugavust voi on sensori plastpohjal
selgelt ndhtav, tehke jargmist.

1. Eemaldage sensor ja jatkake Uhtlase surve
avaldamist, kuni veritsus peatub. Visake
sensor teravate esemete mahutisse.

Plastp&hi
2. Kontrollige, kas sisestuskohas esineb punetust,
veritsust, arritust, valu, tundlikkust voi pdletikku. Jargige
tervishoiutodtaja antud ravijuhiseid.

3. Sisestage uus sensor teise kohta.

Kui teil on sensori kasutamisega seoses mingeid kusimusi voi
muresid, votke Uhendust ettevotte Medtronic kohaliku klienditoe
esindajaga.

Meditsiiniliste kisimuste v6i murede korral p6érduge
tervishoiutdotaja poole.

Seadmega seotud tdsise intsidendi korral teatage intsidendist
viivitamata tervishoiutdotajale.

Tervishoiuttotajad: teatage tosistest intsidentidest ettevottele
Medtronic ja asjakohastele asutustele.

Ettevaatusabinoud

Peske enne sensori Guardian 4 sisestamist kasi seebi ja veega, et
valtida sisestuskoha infektsiooni.

Arge sisestage sensorit 14bi teibi. Sensori sisestamine labi teibi
vOib pbhjustada sensori ebadiget sisestust ja toimimist.

Kasutage sisestuskoha ettevalmistamiseks ainult alkoholi.
Sisestuskoha ettevalmistamine alkoholiga tagab, et nahapinnale ei
jadks mingeid jaake.

Vahetage sensori sisestuskohti, et Uihte kohta mitte Ule kasutada.
Arge puhastage ega resteriliseerige néela ning arge proovige
seda ndelakestast eemaldada. Sellega vdib kaasneda tahtmatu
ndelatorge vdi naha labistamine.

Arge korduskasutage sensoreid. Sensori korduskasutamine

voib kahjustada sensori pinda ja viia ebadigete glukoositaseme
vaartusteni, sisestuskoha arrituseni voi infektsioonini.

Riskid ja korvaltoimed

Hoidke sensorit Guardian 4 lastele kattesaamatus kohas.
Sensoriga voib kaasneda ldambumisoht, mis voib I16ppeda raske
tervisekahjustuse voi surmaga.
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Sensori kasutamisega seotud muud riskid hélmavad jargmisi.
* Nahaarritus v6i muud reaktsioonid

* Verevalum

* Ebamugavustunne

* Punetus

» \eritsus

* Valu

* Loove

* Infektsioon

* Kubel

« Vaikese tedretahnilaadse tapi iimumine néelatorke kohta
+ Allergiline reaktsioon

* Minestamine ndelatorkega seotud arevuse voi hirmu tdttu
» Valulikkus voi hellus

» Turse sisestuskohas

» Sensori murdumine, purunemine voi kahjustumine

» Vere vahene pritsimine sensori ndela eemaldamisel

» Kleepainest, teipidest vdi mélemast tingitud jadkpunetus
¢ Armid

Ohtlikud ained
Puuduvad.

Allergeenid
Pole teada.

Reaktiivid

Sensor Guardian 4 sisaldab kahte bioloogilist reaktiivi:
glikoosokstlidaasi ja inimese seerumi albumiini (HSA).
Gliikoosokstidaas on saadud Aspergillus niger’ist ja
toodetud kooskolas td6stusharu nduetega diagnostikas,

immuundiagnostikas ja biotehnoloogias kasutatavate enstuimide

ekstraheerimisele ja puhastamisele. Sensoril kasutatav HSA
koosneb puhastatud ja kuivatatud albumiini fraktsioonist V, mis

on saadud pastoriseeritud ja glutaaraldehtitidi kaudu ristseotud

inimese seerumist. Iga sensori valmistamiseks kulub ligikaudu

3 ug glikoosoksiidaasi ja ligikaudu 10 yg HSA-d. HSA on saanud
heakskiidu kasutamiseks 1V infusiooni jaoks inimestel ka marksa

suuremates kogustes kui see, mis sisaldub sensoris.
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Sensori eemaldamine

Sensori Guardian 4 vahetamiseks hendage saatja sensori kljest
lahti, nagu saatja Guardian kasutusjuhendis on kirjeldatud. Sensori
eemaldamiseks kehast tommake see ettevaatlikult valja. Visake
sensor teravate esemete mahutisse.

Komponendid

Serter One-press

A. Migar kummalgi nupul
B. Poidlajalje kujutis

Gliikoosisensori komplekt
A. Alus

B. Noelakest

C.Sensor

D.Labipaistev kaitsekile

Sensori pohi

A. Sensori Uhenduspesa
B. Sensori plokskinnitid

Saatja

Esimene ovaalne teip

A. Kaitsekile 1
B. Kaitsekile 2

Teine ovaalne teip

A. Kaitsekile 1
B. Kaitsekile 2
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Kuhu sensor sisestada?

Valige vastavale vanuseriihmale vastav sisestuskoht. Tehke valik
varjutatud piirkondade hulgast ja veenduge, et sisestuskohas
leiduks piisavalt rasvkude.

7-17-aastased

® |

Tuharate Ulaosa Olavarre tagaosa
7—-17-aastaste patsientide puhul puuduvad andmed
kéhupiirkonda sisestamise téapsuse kohta.

Markus. Tuhara lilaossa sisestamisel tuleb eelistada
tuharapiirkonna iilemist kolmandikku. Sensori sisestamisel
olavarre tagaossa voi tuharate ililaossa voib vaja minna
teise inimese abi. Kui korvalist abi vaja ei ldhe, voib endale
sisestamise korral abi olla peeglist.

18-aastased ja vanemad

]

Olavarre tagaosa Kdhupiirkond

18-aastaste ja vanemate patsientide puhul puuduvad
andmed tuharate lilaossa sisestamise tapsuse kohta.
ETTEVAATUST! Viltige naba ilimbrust 5,0 cm (2 tolli) ulatuses,
et tagada sisestuskoha mugavus ja aidata kaasa sensori
kleepumisele.
Sensori glukoositaseme parimaks m&dtmiseks ja sensori juhusliku
lahtituleku ennetamiseks jargige alltoodud ettevaatusabindusid.
+ Arge sisestage sensorit lihase, paksu naha ega armkoe sisse.
» Valtige piirkondi, kus riided voi aksessuaarid voivad ette jaada.
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» Valtige v606 voi varvli alla jaavaid piirkondi.
+ Valtige piirkondi, mis kehalise aktiivsuse ajal ulatuslikult liiguvad.
Sensori sisestamine

HOIATUS! Sisestades sensorit teise inimese kehasse, kandke
alati kindaid, et valtida kokkupuudet patsiendi verega. V6ib
esineda vahest veritsust. Kokkupuude patsiendi verega voib
pohjustada infektsiooni.

1. Peske kasi hoolikalt seebi ja
veega.

2. Valige selline sisestuskoht, kus
leidub piisavalt rasvkude.

3. Puhastage sisestuskoht
alkoholiga. Laske sel 6hu kaes
kuivada.

4. Avage sensori pakend.
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5. Votke alusest kinni ja eemaldage
glikoosisensori komplekt
pakendist. Asetage alus puhtale
tasasele pinnale, naiteks lauale.

6. Veenduge, et
sensori kleepriba
jaaks sensori
Uhenduspesa ja
sensori plokskinnitite
alla.

Oige Vale

7. Serteri kattevotmisel
asetage emma-
kumma kée pdial
poidlajalje kujutisele.
Soérmed ei tohi
serteri nuppe riivata.

8. Suruge serter
alla alusele, kuni
serteri pdhi asetseb
tasaselt laual ja te
kuulete ploksatust.
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\ 9. Asetage emma-
kumma kae kaks
s6rme aluse pohjale.
Teise kaega votke
serterist kinni ja
tdbmmake seda
Ulespoole.

7

Markus. Serteri kiljel olev nool jaab
Uhele joonele serteris oleva ndelaga.

nool

HOIATUS! Arge kunagi suunake laetud serterit kehaosa
suunas, mis ei ole soovitud sisestuskoht. Tahtmatu
nupuvajutuse tagajarjel voib noel siistida sensori
soovimatusse kohta ja tekitada kergeid kehavigastusi.

10. Asetage serter
ettevalmistatud
sisestuskoha peale.

11.Vajutage korraga
mdlemat serteri nuppu ja
vabastage need. Hoidke
serterit sisestuskohal
veel vahemalt 5 sekundit
paigal, et kleepaine
jaaks korralikult naha
kilge.
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12. Tostke serter
sisestuskohalt. Serteri
Ulestostmise ajal ei tohi
s6rmed nuppe vajutada.

m O N @™ >

Sensori pohi

A. Sensori plokskinnitid
A B. Sensori Uhenduspesa

C. Kleepriba

D. Kaitsekile

E. Kleepuv padjake

Sensori sisestamisel iima korvalise abita jatkake toiminguga 13a.
Kui sensori sisestamisel oli abiks tervishoiutdétaja voi hooldaja,
jatkake toiminguga 13b.

Patsient

13.a. Hoidke sensori pdhja
sensori Uhenduspesa ja
sensori pohja vastasotsa
juurest naha vastas. Hoidke
ndelakesta Ulaosast ja
tdbmmake see sensorist
eemale.

E

Tervishoiutdotaja voi hooldaja

13.b. Mahkige steriilne marli
sensori Umber. Hoidke sensori
pdhja sensori Uhenduspesa
ja sensori pohja vastasotsa
juurest naha vastas. Hoidke
ndelakesta Ulaosast ja
tdbmmake see sensorist
eemale.
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HOIATUS! Jalgige alati, kas sisestuskohas esineb veritsust.
Kui sensori all, imber voi peal esineb veritsust, katke sensor
steriilse marli voi puhta lapiga kinni ja avaldage sellele kuni
kolme minuti jooksul iihtlast survet. Mittesteriilse marli
kasutamise korral voib tekkida infektsioon. Kui veritsus ei
peatu, eemaldage sensor ja jatkake ilihtlase surve avaldamist,
kuni veritsus peatub.

)

Markus. Sisestamise jarel voib lisaks ovaalsele teibile soovi
korral kasutada selliseid kleepvahendeid, nagu Skin Tac™.
Valikuliste kleepvahendite kasutamisel kandke need kleepuva
padjakese all olevale nahapinnale enne kaitsekile eemaldamist.
Kleepvahendeid voib kanda ka kleepuvale padjakesele voi
nahapinnale sensori pdhja umber. Enne jatkamist laske tootel
kuivada.

ettevaatlikult kaitsekile. TdGmmake
kaitsekile sensori kiljest ara, hoides
seda naha lahedal. Arke sikutage
sensorit kaitsekile eemaldamise ajal.

@ ‘ 14.Eemaldage kleepuvalt padjakeselt

Mairkus. Arge eemaldage
nelinurkselt kleepribalt selle
kaitsekilet. Seda riba kasutatakse
saatja kinnitamiseks hilisemas
etapis.

Markus. Kui sensori pdhi nihkub,
hoidke sensori pdhja all.

15.Suruge kleepuvat padjakest tugevalt
vastu sisestuskohta tagamaks, et
sensori pohi jaaks naha kulge.

o7
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16. Tommake kleepriba sensori
@ Uhenduspesa alt valja.

J)

|

17.Paigutage sensori kleepriba sirgelt ja
tasaselt naha vastu.

Ovaalse teibi paigaldamine

0 1. Eemaldage kaitsekile
tahisega 1.

2. Paigaldage teip naidatud viisil ja
avaldage sellele tugevat survet.

teibi lai osa katab poolenisti
sensori pohja
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3. Eemaldage mdlemalt kiiljelt
kaitsekile tahisega 2.

</ 4. Siluge teipi.

e 5. Uhendage saatja sensoriga.
Markus. Oodake, kuni saatjal
olev roheline tuli hakkab vilkuma.

E Kui roheline tuli ei hakka vilkuma,
vaadake saatja Guardian 4
kasutusjuhendi veaotsingu jaotist.

6. Katke saatja kleepribaga.

Mirkus. Arge riba liiga tugevalt
tdbmmake.
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a 7. Teise teibi paigaldamiseks
eemaldage kaitsekile téahisega 1.

8. Paigaldage teine teip esimese
teibiga vorreldes vastassuunaliselt
ja asetage see saatja peale.
Suruge see kindlalt alla.

teibi lai osa katab saatja otsa
ja nahapinda

9. Eemaldage molemalt kiljelt
kaitsekile tahisega 2.

10. Siluge teipi.

Markus. Tapsemat teavet selle kohta, kuidas sisestada sensori
satteid Uhilduvasse kuvaseadmesse, vaadake rakenduse
Guardian kasutusjuhendist.
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Hooldamine

Puhastamine

Sensor Guardian 4 on Uhekordselt kasutatav seade. Seda ei ole
vaja puhastada ega hooldada.

Hoiustamine

ETTEVAATUST! Arge kiilmutage sensorit ega hoidke
seda otsese paikesevalguse kdes ega darmuslike
ohutemperatuuride voi 6huniiskuse tingimustes. Sellised
tingimused voivad sensorit kahjustada.

Hoidke sensoreid ainult toatemperatuuril vahemikus 2 °C kuni
27 °C (36 °F kuni 80 °F).

Sildile margitud kdlblikkusaja méédumisel voi kui pakend on
kahjustatud voi avatud, visake sensor ara.

Korvaldamine
Visake sensor Guardian 4 teravate esemete mahutisse.

Tehnilised andmed

Ligikaudsed mo6tmed

3,8x6,7x5,2cm (1,5x 2,6 x 2,0 tolli)

Ligikaudne mass

2,80 grammi (0,09 untsi)

Sensori tooiga

Sensor Guardian 4 on méeldud Uhekordseks kasutamiseks ja
selle maksimaalne t66iga on 170 tundi (seitse paeva). Sensori
170-tunnine tddiga algab sensori Uhendamisel saatjaga.

lkoonide tabel

E Kalblik kuni
Meditsiiniseade
@ Importija
® Mitte kasutada korduvalt
f Ettevaatust! Siltidel mittetoodud olulisi hoiatusi ja
ettevaatusabindusid vaadake kasutusjuhendist.
(1x) Uks sensor mahuti/pakendi kohta
(5x) Viis sensorit mahuti/pakendi kohta
(2x) Kaks teipi pakendi kohta
(10x) Kimme teipi pakendi kohta
E_T_i] Lugege kasutusjuhendit
Katalooginumber
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Partii kood

STERILE[R]

Steriliseeritud kiirgusega

Mitte kasutada, kui pakend on kahjustatud

el

Uhekordse steriilse barjaéari siisteem

X%
%%
s

5%
mo
N

Temperatuuripiirang hoiustamisel

Avage siit

Tootja

Tootmiskuupéev

Mitte resteriliseerida

Kergestipurunev! Kasitseda ettevaatlikult

Hoida kuivana

®»eBREN

Ringlussevdetayv, sisaldab ringlussevéetud materjali

m
(2]

Volitatud esindaja Euroopa Uhenduses

C€0439

Conformité Européenne (Euroopa vastavusmargis).
See slimbol tdhendab, et seade vastab taielikult
kohaldatavatele Euroopa Liidu seadustele.

®

Magnetresonantskeskkonnas (MR) ohtlik

H

Mitteplirogeenne

R(On/y

Ameerika Uhendriikides miiiigil ettekirjutuse alusel

© 2021 Medtronic. Koik digused kaitstud. Medtronic, ettevtte Medtronic logo ja Further, Together on
ettevotte Medtronic kaubamargid. Kolmandate osapoolte tootemargid on nende vastavate omanike
kaubamargid. Kéik muud tootemargid on ettevétte Medtronic kaubamargid. Skin Tac™
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Jzanga

Jutiklis ,Guardian™ 4“ yra nuolatinio
glikemijos monitoravimo (CGM) sistemos
dalis. Jutiklis konvertuoja mazus gliukozés
kiekius, esancius tarpaudininiame skystyje
po oda, j elektroninj signalg. Tada sistema
naudoja Siuos signalus jutiklio gliukozés
vertems pateikti.

Jutiklio mazgas
Naudojimo indikacijos
Jutiklis ,Guardian 4“ (MMT-7040Q) skirtas naudoti su siystuvu
,Guardian™ 4* (MMT-7841Q) gliukozés lygiui stebéti cukriniu
diabetu sergantiems asmenims. Jutiklis skirtas diriams j pirstg —
bddui, kuriuo gaunami kraujo gliukozés rodmenys sprendimams
dél cukrinio diabeto gydymo priimti — pakeisti.
Jutiklj galima jterpti 7 mety amziaus ir vyresniems asmenims.
Asmenims, kuriy amzius yra nuo 7 iki 17 mety, jutiklj galima jterpti
uzpakaline Zasto dalj arba virSuting sédmeny sritj. Asmenims, kuriy
amzius yra 18 ar daugiau mety, jutiklj galima jterpti j uzpakaline
Zasto dalj arba pilvo srit].

Kontraindikacijos
Su jutiklio ,Guardian 4“ naudojimu nesiejama jokiy kontraindikacijy.

CGM kontraindikacijos aprasytos ,Guardian™* programos
naudotojo vadove.

Klinikiné nauda

Jutiklis ,Guardian 4“ yra CGM sistemos komponentas, kuris teikia
jutiklio gliukozés vertes. Sistemy, kuriose naudojamas jutiklis
,Guardian 4“, klinikiné nauda nurodyta ,Guardian“ programos
naudotojo vadove.

Naudotojy sauga

Ispéjimai

PrieS mégindami jterpti jutiklj ,Guardian 4, perskaitykite visg §j
naudotojo vadova. Jterpiklis ,One-press” (MMT-7512) yra vienintelis
jterpiklis, patvirtintas naudoti su Siuo jutikliu. Nesilaikant nurodymy
arba naudojant kitokj jterpimo prietaisg, galima netinkamai jterpti,
patirti skausmg arba susizaloti.

Neméginkite prijungti siystuvo arba rasytuvo, nesuderinamo su
jutikliu. Jutiklis skirtas naudoti tik su patvirtintais siystuvais. Jutiklj
prijungus prie siystuvo arba rasytuvo, nepatvirtinto naudoti su
jutikliu, gali sugesti komponentai. Suderinamy gaminiy sarasas
pateiktas ,Guardian“ programos naudotojo vadove.

Nenaudokite nuolatinés gliukozés stebésenos, jei vartojate
hidroksiuréjg, dar vadinama hidroksikarbamidu. Hidroksiureja
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naudojama tam tikroms ligoms, pvz., véZiui ir pjautuvinei anemijai,

gydyti. Vartojant hidroksiuréjg jutiklio gliukozés rodmenys bina

didesni nei kraujo gliukozés. Jei hidroksiuréja vartojama, kai

naudojama nuolatinés gliukozés stebésena, ataskaitose pateikiami

jutiklio gliukozés rodmenys gali bti daug didesni uz faktinius

kraujo gliukozés rodmenis.

Prie§ vartodami bet kokj vaistg, pakuotés lapelyje visada

pasizidrekite, ar tarp veikliyjy medziagy néra hidroksiuréjos arba

hidroksikarbamido. Jei vartojate hidroksiuréjg, pasitarkite su

sveikatos priezitros specialistu. Papildomai pasitikrinkite gliukozés

kiekj pagal kraujo gliukozés matuoklio rodmenis.

Pavartojus vaisty, kuriy sudétyje yra acetaminofeno arba

paracetamolio, jskaitant vaistus nuo karsciavimo ir perSalimo,

kai naudojamas jutiklis, gali klaidingai padidéti jutiklio gliukozés

rodmenys. Netikslumo lygis priklauso nuo aktyvaus acetaminofeno

ar paracetamolio kiekio organizme ir kiekvienam jis gali bati

skirtingas. Prie$ vartodami bet kokj vaistg, pakuotés lapelyje

visada pasiziurékite, ar tarp veikliyjy medziagy néra acetaminofeno

arba paracetamolio.

Saugokite jutiklj nuo MRT jrangos, diatermijos prietaisy ir kity

prietaisy, sukurianciy stipry magnetinj lauka, poveikio. Jutiklio

veikimas tokiomis sglygomis nejvertintas ir gali bati nesaugus. Jei

jutiklis pateko j stipry magnetinj laukg, nebenaudokite jo ir kreipkités

pagalbos | ,Medtronic” vietinio aptarnavimo skyriaus atstova.

Prie$ naudodami visuomet patikrinkite, ar pakuoté nepazeista.

Jei pakuoté neatplésta ir nepazeista, jutikliai yra sterilGs ir

nepirogeniniai. Jei jutiklio pakuoté atidaryta ar paZeista, jutiklj i$

karto iSmeskite j astriy atlieky talpykla. Naudojant nesterily jutiklj,

jterpimo vietoje gali atsirasti infekcija.

Neleiskite vaikams déti smulkiy daliy j burna. Sis gaminys gali kelti

uzspringimo pavojy. Uzspringus galima sunkiai susizaloti arba zati.

Sveikatos priezidros specialistai ir slaugytojai:

 Jterpdami jutiklj visada mavékite pirstines. Prie jutiklio pritvirtinta
jtraukiama adata. Galimas nedidelis kraujavimas.

» Nuimdami adatos korpusg nuo jutiklio, uzdenkite jutiklj sterilia
marle.

Jterpe jutiklj, adatos korpusg jdékite tiesiai j astriy atlieky talpyklag,

kad iSvengtuméte netycCinio susizalojimo adata.

Stebékite, ar jterpimo vietoje nekraujuoja (po jutikliu, aplink jj ar ant

jo).

Jei kraujuoja, atlikite Siuos veiksmus:

1. Prispauskite ir iki trijy minuciy palaikykite sterilig marle ar Svary
audinj, uzdeétg ant jutiklio virSaus. Naudojant nesterilig marle
galima sukelti infekcija jterpimo vietoje.

2. Kai nustoja kraujuoti, prijunkite siystuvg (arba rasytuvg) prie
jutiklio.
Jei kraujavimas nesiliauja, siystuvo prie jutiklio nejunkite, nes j
siystuvo jungtj gali patekti kraujo, kuris gali sugadinti prietaisg.
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Jei kraujavimas tesiasi, jauc¢iamas didelis
skausmas ar diskomfortas arba kraujas
aiSkiai matomas plastikiniame jutiklio
pagrinde, atlikite Siuos veiksmus:

1. Nuimkite jutiklj ir toliau spauskite jterpimo
vieta, kol nustos kraujuoti. Jutiklj iSmeskite ;
| astriy atlieky talpykla. Plastikinis pagrindas

2. Patikrinkite, ar ddrio vieta néra paraudusi, kraujuojanti,
sudirgusi, skausminga, su uzdegimo pozymiais. Gydykite
vadovaudamiesi sveikatos priezilros specialisto nurodymais.

3. Jterpkite nauja jutiklj kitoje vietoje.

ISkilus klausimy arba neaiSkumy apie jutiklio naudojima,
susisiekite su ,Medtronic” vietinio aptarnavimo skyriaus atstovu.
ISkilus medicininiy klausimy ar neaiSkumy, kreipkités j sveikatos
priezidros specialista.

Jei jvykty rimtas incidentas, susijes su priemone, nedelsdami
praneskite apie incidentg sveikatos prieZitros specialistui.
Sveikatos priezitros specialistai turi pranesti apie rimtus
incidentus bendrovei ,Medtronic® ir atitinkamoms institucijoms.

Atsargumo priemonés

Pries jterpdami jutiklj ,Guardian 4*, nusiplaukite rankas muilu ir
vandeniu, kad iSvengtuméte infekcijos jterpimo vietoje.

Jutiklio nejterpkite per lipnigjg juostele. Duriant per juostele, jutiklis
gali bati jdurtas netinkamai ir neuztikrins gero veikimo.

|terpimo vietai paruosti naudokite tik alkoholj. Jterpimo vietg valant
spiritu ant odos nelieka apnasy.

Keiskite jutiklio jterpimo vietg, kad tos pacios vietos nebity
naudojamos per daznai.

Adatos nevalykite, nesterilizuokite pakartotinai ir jos netraukite i$
adatos korpuso. Galite netycia jsidurti.

Jutikliy nenaudokite pakartotinai. Jutiklj naudojant pakartotinai,
galima pazeisti jutiklio pavirsiy ir gauti netikslias gliukozeés vertes,
sukelti vietos sudirginimg ar infekcija.

Pavojai ir Salutinis poveikis

Jutiklj ,Guardian 4“ laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje.
Jutiklis gali kelti pavojy uzspringti. UZspringus galima sunkiai
susizaloti arba zati.

Toliau nurodyti kiti pavojai, susije su jutiklio naudojimu:

» Odos dirginimas ar kitos reakcijos

» Kraujosruvos

» Diskomfortas

» Paraudimas

» Kraujavimas

» Skausmas
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* Bérimas

 Infekcija

 ISkilus gumbas

* Mazas, j strazdang panaSus taskas adatos jvedimo vietoje
» Alerginé reakcija

* Nualpimas dél nerimo arba adatos jterpimo baimeés

» Skausmingumas arba jautrumas

» Tinimas jterpimo vietoje

 Jutiklio jtrkimas, l0Zimas arba pazeidimas

» Nedidelis kiekis istiSkusio kraujo istraukiant jutiklio adatg
* Likes paraudimas dél klijy, juostos ar abiejy Siy dalyky

* Rando atsiradimas

Pavojingosios medziagos
Néra.

Alergenai
Nezinoma.

Reagentai

Jutiklyje ,Guardian 4“ yra du biologiniai reagentai: gliukozés
oksidazé ir Zmogaus serumo albuminas (HSA). Gliukozés oksidazé
iSgauta i$ grybelio ,Aspergillus niger” ir pagaminta taip, kad atitikty
fermenty iSgavimo ir iSgryninimo pramoninius reikalavimus; ji skirta
naudoti diagnostikos, imunodiagnostikos ir biotechnikos tikslams.
Jutiklyje naudojamas HSA sudarytas i$ iSgryninto ir iSdZiovinto
albumino V frakcijos, iSgautos i§ pasterizuoto Zmogaus serumo,
kuris skersiniais rySiais sujungtas per gliutaraldehidg. Kiekvienam
jutikliui pagaminti naudojama mazdaug 3 pg gliukozés oksidazes

ir mazdaug 10 pyg HSA. HSA yra patvirtintas 1V infuzijai Zzmonéms
gerokai didesniais kiekiais, nei yra jutiklyje.
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Jutiklio iSémimas

Norédami pakeisti jutiklj ,Guardian 4“, atjunkite siystuvg nuo
jutiklio, kaip aprasyta ,Guardian® siystuvo naudotojo vadove.
Atsargiai traukdami iSimkite jutiklj iS kaino. Jutiklj iSmeskite | astriy
atlieky talpykla.

Komponentai

Vieno paspaudimo jterpiklis

A. 18kilimas ant abiejy mygtuky
B. PirSto atspaudo zyme

Gliukozés jutiklio mazgas
A. Atrama

B. Adatos korpusas

C. Jutiklis

D. Skaidrus jdéklas

Jutiklio pagrindas

A. Jutiklio jungtis
B. Jutiklio fiksatoriai

Siystuvas

Pirma ovali lipnioji juostelé

A. 1 apsauginé plévele
B. 2 apsauginée plévelé

Antra ovali lipnioji juostelé

A. 1 apsauginé plévelé
B. 2 apsauginé plévelé
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Kur jterpti jutiklj

Pasirinkite amziaus grupei naudojamg jterpimo vietg. Taikykités
j uzdengtas vietas ir jsitikinkite, kad jterpimo vietoje bty
pakankamai riebaly.

Nuo 7 iki 17 mety amZiaus

® |

Virdutiné sédmeny sritis UZpakaliné Zasto dalis

Jutiklio tikslumas 7-17 mety asmenims jterpus | pilvo
sritj nevertintas.

Pastaba. |terpiant sédmeny virSuje reikéty taikytis j
sédmeny virsutinj trec¢dalj. Jterpiant jutiklj j uzpakaline zasto
dalj arba virSuting sédmeny sritj gali prireikti kito asmens
pagalbos. Jei pagalba nesinaudojate, jterpiant pa¢iam
(paciai) gali praversti veidrodis.

18 mety amziaus ir vyresni

]

UZpakaliné Zzasto dalis Pilvo sritis

@ Jutiklio tikslumas 18 mety amziaus ir vyresniems

asmenims jterpus j virSuting sédmeny sritj
nevertintas.

DEMESIO! Venkite 5,0 cm (2 col.) srities aplink bamba. Tai

néra tinkama vieta jterpti ir priklijuoti jutiklj.

Norédami uztikrinti geriausig jutiklio gliukozés veikimg ir iSvengti

netycinio jutiklio iSémimo:

» nejterpkite jutiklio j raumenj, kietos odos sritj ar randinj audinj;

 venkite sriCiy, kurias verzia ribai ar aksesuarai;
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» venkite po dirzu arba liemens juosta esanciy sriciy;
 venkite sriCiy, kurios mankstinantis labai juda.

Jutiklio jterpimas
|SPEJIMAS. Jei jutiklj jterpiate kitam asmeniui, visada
miuveékite pirstines, kad iSvengtuméte salycio su paciento

krauju. Galimas nedidelis kraujavimas. Salytis su paciento
krauju gali sukelti infekcija.

1. Muilu ir vandeniu kruopsciai
nusiplaukite rankas.

2. Pasirinkite jterpimo vieta, kurioje
yra pakankamai riebalinio audinio.

3. Jterpimo vietg nuvalykite alkoholiu.
Palaukite, kol i8dzius.

4. Atidarykite jutiklio pakuote.
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5. Laikydami uz atramos iSimkite
gliukozés jutiklio mazgg i$
pakuotés. Padékite atramg ant
Svaraus lygaus pavirSiaus, pvz.,
ant stalo.

6. |sitikinkite, kad
lipnioji jutiklio gselé
baty pakista po
jutiklio jungtimi ir
jutiklio fiksatoriais.

Teisingai

7. Laikykite jterpiklj
bet kuria ranka,
uzdédami nykstj
ant pirsto atspaudo
zymés. Pirstai turi
neliesti jterpiklio
mygtuky.

D)

Neteisingai

8. Spauskite
iterpiklj Zemyn
ant atramos, kol
iterpiklio pagrindas
lygiai priglus prie
stalo plokstumos
ir nuskambés
spragteléjimas.
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9. Bet kurios rankos du
pirStus uzdékite ant
atramos pagrindo.
Kita ranka suimkite
iterpiklj ir patraukite
ji aukstyn.

Pastaba. Rodyklé ant jterpiklio Sono
sulygiuota su adata jterpiklio viduje.

rodyklé

ISPEJIMAS. Niekada nedékite uztaisyto jvedimo prietaiso
ant bet kurios kiino vietos, kur nesiruosiate jvesti jutiklio.
Atsitiktinai paspaudus mygtuka, adata gali jterpti jutiklj
nepageidaujamoje vietoje ir sukelti nesunky suzalojima.

10. Uzdékite jterpiklj ant
paruostos jterpimo vietos.

11.Vienu metu paspauskite
ir atleiskite abu
iterpiklio mygtukus. Dar
palaikykite jterpiklj ant
jiterpimo vietos bent
penkias sekundes, kad
klijai prilipty prie odos.
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12. Nukelkite jterpiklj nuo
jterpimo vietos. Keliant
jterpiklj pirstai turi
nespausti mygtuky.

Jutiklio pagrindas
A. Jutiklio fiksatoriai
B. Jutiklio jungtis

C. Lipnioji gselé

D. Apsauginé plévelé
E. Lipnusis pagrindas

>
m O N @™ >

Jei jutiklj jterpiate be kity pagalbos, atlikite 13a veiksma. Jei jutiklj
padeda jterpti sveikatos priezilros specialistas arba slaugytojas,
atlikite 13b veiksma.

Pacientas:

13.a. Laikykite jutiklio pagrindg
prispaustg prie odos,
laikydami ties jutiklio jungtimi
ir ties priesingu jutiklio
pagrindo galu. Laikydami
adatos korpuso virsy
atitraukite jj nuo jutiklio.

[ARBA]

Sveikatos prieziluros
specialistas arba slaugytojas:

13.b. Apsukite jutiklj sterilia
marle. Laikykite jutiklio
pagrindg prispaustg prie
odos, laikydami ties jutiklio
jungtimi ir ties prieSingu
jutiklio pagrindo galu.
Laikydami adatos korpuso
virSy atitraukite jj nuo jutiklio.
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ISPEJIMAS. Visada stebékite, ar jterpimo vietoje nekraujuoja.
Jei kraujuoja po jutikliu, aplink jj ar ant jo, uzdéje sterilia marle
arba Svarig medziagos skiaute ant jutiklio virSaus prispauskite
ir stabiliai palaikykite iki trijy minuciy. Naudojant nesterilig
marle galima sukelti infekcija. Jei kraujavimas nesiliauja,
iSimkite jutiklj ir toliau spauskite, kol nustos kraujuoti.

:

(

)

Pastaba. |terpus jutiklj, be ovalios lipniosios juostelés, galima
papildomai naudoti klijavimo produktus, pvz., ,Skin Tac™. Jei
naudojamas papildomas klijavimo produktas, uztepkite jo ant
odos po lipniuoju pagrindu, prie$ nuimdami apsaugine plévele.
Klijavimo produkto taip pat galima uztepti ant lipniojo pagrindo
arba odos aplink jutiklio pagrindg. Pries tesdami palaukite, kol
produktas nudzius.

14.18imkite apsaugine plévele i$ po
m lipniojo pagrindo. Traukite apsaugine
plévele tolyn nuo jutiklio, laikydami

arti odos. I1Simdami apsaugine plévele
netraukite jutiklio.

Pastaba. Nenuimkite apsauginés
plévelés nuo staciakampés lipniosios
gselés. Si gselé bus naudojama
siystuvui pritvirtinti vélesniame
etape.

Pastaba. Jei jutiklio pagrindas juda,
laikykite jj prispausta.

15. Tvirtai prispausdami lipnujj pagrindg
prie jterpimo vietos uztikrinkite, kad
jutiklio pagrindas likty ant odos.

I
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16. 1Straukite lipniagja juostele i$ po jutiklio
@ jungties.

J)

|

17.18lyginkite jutiklio lipnigjg asele, kad ji
lygiai priglusty prie odos.

Ovalios lipniosios juostelés uzdéjimas

0 1. Nuimkite apsaugine plévele,
pazyméta 1.

2. Uzdékite juostele, kaip parodyta,
e m ir tvirtai prispauskite.

placioji lipniosios juostelés
dalis uzdengia puse jutiklio
pagrindo
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. Nuo abiejy pusiy nuimkite
apsaugines pléveles,
pazymeétas 2.

. ISlyginkite lipniajg juostele.

e 5. Prijunkite siystuvg prie jutiklio.
Pastaba. Palaukite, kol zalia
siystuvo lemputé pradés mirkséti.

E Jei zalia lemputé nemirksi, Zr.
,LGuardian 4“ siystuvo naudotojo
vadovo skyriy , Trik€iy Salinimas®.

e 6. Uzdenkite siystuva lipnigja
gsele.
i~ Pastaba. Netraukite gselés per
Q stipriai.
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a 7. Norédami uzklijuoti antrg lipniajg
juostele, nuimkite apsaugine
plévele, pazyméta 1.

8. Antrg lipnigjg juostele
uzklijuokite ant siystuvo pirmai
lipniajai juostelei prieSinga
kryptimi. Tvirtai prispauskite.

placioji juostelés dalis
uzdengia siystuvo galg ir odg

9. Nuo abiejy pusiy nuimkite
apsaugines pléveles,
pazymetas 2.

10.18lyginkite lipnigjg juostele.

Pastaba. ISsami informacija, kaip jvesti jutiklio nuostatas j
suderintg rodymo prietaisa, pateikta ,Guardian“ programos
naudotojo vadove.
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PrieziGira

Valymas

Jutiklis ,Guardian 4“ yra vienkartinis prietaisas. Jo valyti ar
priziareti nereikia.

Laikymas

DEMESIO! Neuzsaldykite jutiklio ir nelaikykite tiesioginéje
saulés Sviesoje, itin aukstoje ar itin zemoje temperatiroje, itin
dideliame ar itin mazame drégnyje. Esant tokioms sglygoms,
jutiklis gali sugesti.

Jutiklj laikykite tik kambario temperatiiroje nuo 2 °C iki 27 °C (nuo
36 °F iki 80 °F).

Praéjus etiketéje nurodytai galiojimo pabaigos datai arba jei
pakuoté ar plomba yra pazeista, jutiklj iSmeskite.

Salinimas

Jutiklj ,Guardian 4" iSmeskite | astriy atlieky talpykla.

Techniniai duomenys

Apytiksliai matmenys

3,8 x 6,7 x 5,2 centimetro (1,5 x 2,6 x 2,0 colio)

Apytikslis svoris

2,80 gramo (0,09 uncijos)

Jutiklio naudojimo trukmeé

Jutiklj ,Guardian 4“ galima naudoti vieng karta, o jo ilgiausia
naudojimo trukmeé yra 170 val. (septynios paros). Sis 170 valandy
jutiklio naudojimo laikotarpis prasideda, kai jutiklis prijungiamas
prie siystuvo.

Piktogramy lentelé

E Galiojimo pabaigos data
Medicinos priemone
@ Importuotojas
® Nenaudoti pakartotinai
Démesio! Svarbius jspéjimus ir informacijg apie
A atsargumo priemones, kurie nepateikti etiketéje,
Zr. naudojimo instrukcijoje.
(1x) Po vieng jutiklj kiekvienoje talpykloje / pakuotéje
(5x) Penki jutikliai kiekvienoje talpykloje / pakuotéje
(2x) Dvi juostos pakuotéje
(10x) Desimt juosty pakuotéje
Ijﬂ Skaitykite naudojimo instrukcijose
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Katalogo numeris

=
Bla
S| .

Partijos kodas

@
=
m
2
=
M|
=l

Sterilizuota spinduliuote

Jei pakuoté pazeista, nenaudoti

0@

Vieno sterilaus barjero sistema

X%
%%
e

XX
%%
<

Laikymo temperatdros riba

Atidaryti ¢ia

Gamintojas

Pagaminimo data

Nesterilizuoti pakartotinai

Trapus, elgtis atsargiai

Laikyti sausoje vietoje

Perdirbamas, sudétyje yra perdirbty medziagy

E@*H@&EE

|galiotasis atstovas Europos Bendrijoje

C€0439

Conformité Européenne (Europos atitiktis). Sis simbolis
reiskia, kad priemoné visiSkai atitinka taikytinus
Europos Sgjungos aktus.

Nesaugus magnetinio rezonanso (MR) aplinkoje

@)

Nepirogeninis

l3(On/y

JAV reikia recepto

©2021 ,Medtronic”. Visos teisés saugomos. ,Medtronic*, ,Medtronic* logotipas ir ,Further, Together* yra
,Medtronic* prekés Zenklai. Treciyjy $aliy firminiai Zenklai yra jy atitinkamy savininky prekés Zenklai. Visi
kiti prekiy Zenklai yra jmonés ,Medtronic* prekiy Zenklai. ,Skin Tac™
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levads

Guardian™ 4 sensors ir nepartrauktas
glikozes ITmena uzraudzibas (Continuous
Glucose Monitoring — CGM) sistémas
dala. Sensors parvérs nelielu daudzumu
glikozes no zemadas starpSunu Skidruma
elektroniskos signalos. Péc tam sistéema
izmanto Sos signalus, lai nodrosinatu
sensora noteikta glikozes ITmena vértibas.

Sensora komplekts
LietoSanas indikacijas
Guardian 4 sensors (MMT-7040Q) ir paredzéts lietot kopa ar
Guardian™ 4 raiditaju (MMT-7841Q), lai uzraudzitu glikozes [Tmeni
cukura diabéta slimniekiem. Sensors ir paredzéts, lai, pienemot
|@mumus par diabéta terapiju, aizstatu glikozes limena asinis
meérijumus no ddriena pirksta.
Sensoru ir paredzéts ievietot pacientiem vecuma no 7 gadiem.
Sensoru ir paredzeéts ievietot augSdelma aizmuguré vai gurnu
augsdala pacientiem vecuma no 7 [1dz 17 gadiem. Sensoru ir
paredzéts ievietot augSdelma aizmuguré vai védera pacientiem
vecuma no 18 gadiem.

Kontrindikacijas

Ar Guardian 4 sensora lietoSanu nav saistitas nekadas
kontrindikacijas. Informaciju par kontrindikacijam, kas saistitas
ar nepartrauktu glikozes lTmena uzraudzibu, skatiet lietotnes
Guardian™ lietotaja rokasgramata.

Kliniskie ieguvumi

Guardian 4 sensors ir nepartrauktas glikozes llmena uzraudzibas
sistémas sastavdala, kas nodroSina sensora noteikta glikozes
[Tmena vértibas. Sistému, kas izmanto Guardian 4 sensoru,
kiiskos ieguvumus skatiet lietotnes Guardian lietotaja
rokasgramata.

Lietotaja drosiba

Bridinajumi

Izlasiet visu So lietotaja rokasgramatu, pirms méginat ievietot
Guardian 4 sensoru. One-press paligierice (MMT-7512) ir vieniga
sensora ievietoSanas paligierice, kas apstiprinata lietoSanai

kopa ar So sensoru. Neievérojot noradijumus vai izmantojot citu
ievietoSanas ierici, ievietoSana var tikt veikta nepareizi, ka art var
tikt izraisTtas sa@pes vai traumas.

Neméginiet pievienot raiditaju vai rakstitaju, kas nav saderigs ar $o
sensoru. So sensoru ir paredzéts lietot tikai kopa ar apstiprinatiem
raiditajiem. Pievienojot $o sensoru raiditdjam vai rakstitajam,
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kura lietoSana kopa ar $o sensoru nav apstiprinata, var izraisit
komponentu bojajumus. Saderigu izstradajumu sarakstu skatiet
lietotnes Guardian lietotaja rokasgramata.

Neizmantojiet nepartraukto glikozes lTmena uzraudzibu, ja ir lietota
hidroksiurinviela jeb hidroksikarbamids. Hidroksiurinvielu lieto,
lai arstétu noteiktas slimibas, pieméram, vézi un sirpjveida Stnu
anémiju. Hidroksiurinvielas klatbatné sensora noteiktie glikozes
[Tmena radijumi ir augstaki salidzinajuma ar glikozes limena
asints radijumiem. Lietojot hidroksiurinvielu, kad tiek izmantota
nepartraukta glikozes lTmena uzraudziba, var izraisit ievérojami
augstakus sensora noteikta glikozes limena radijumus parskatos
neka faktiskie glikozes lTmena radijumi.
Vienmeér parbaudiet visu lietoto zalu etiketes, lai parliecinatos, vai
to sastava nav hidroksiurinvielas vai hidroksikarbamida. Ja lietojat
hidroksiurinvielu, konsultéjieties ar veselibas aprupes specialistu.
Lai parbauditu glikozes Iimeni, papildus izmantojiet glikometra
radijumus.
Sensora valkasanas laika lietojot acetaminofénu vai paracetamolu
saturoSas zales, tostarp (bet ne tikai) lldzeklus pret drudzi un
saaukstéSanos, var kludaini paaugstinat sensora noteikta glikozes
[Tmena radijumus. Neprecizitates apmers ir atkarigs no kerment
aktiva acetaminoféna vai paracetamola apjoma un katram
pacientam var bat at3kirigs. Vienmér parbaudiet zalu etiketes, lai
parliecinatos, vai to sastava nav acetaminoféna vai paracetamola.
Nepaklaujiet sensoru tadu MR attéldiagnostikas iekartu, diatermijas
iericu vai citu iericu iedarbibai, kas generé spécigus magnétiskos
laukus. Sensora veiktspéja $ados apstaklos nav parbaudita un
var nebat droSa. Ja sensors tiek paklauts spéciga magnétiska
lauka iedarbibai, partrauciet ta lietoSanu un sazinieties ar vietéjo
Medtronic atbalsta dienesta parstavi, lai sanemtu palidzibu.
Vienmer pirms lietoSanas parbaudiet, vai iepakojums nav bojats.
Sensori ir sterili un nepirogéni, ja vien iepakojums nav atvérts vai
bojats. Ja sensora iepakojums ir atvérts vai bojats, nekavéjoties
izmetiet sensoru asiem priekSmetiem paredzéta tvertné. Lietojot
nesterilu sensoru, var izraisit infekciju ievietoSanas vieta.
Nelaujiet b&rniem bazt muté mazas detalas. Sis izstradajums var
radit aizriS8anas risku, kas var izraisit nopietnus ievainojumus vai
navi.
Veselibas aprlpes specialistiem vai aprupétajiem:
» Sensora ievietoSanas laika vienmér lietojiet cimdus; sensoram ir
piestiprinata izvelkama adata. Var bat neliela asino$ana.
» Lai iznemtu adatas korpusu no sensora, apsedziet sensoru ar
sterilu marli.
Lai izvairitos no nejausas sadurSanas ar adatu, péc sensora
ievietoSanas izmetiet adatas korpusu asiem priekSmetiem
paredzéta tvertne.
Verojiet, vai ievietoSanas vieta neasino (zem, virs sensora vai ap to).
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Ja rodas asinosana, veiciet talak noraditas darbibas.

1. Uzlieciet uz sensora sterilu marli vai tiru audumu un turiet to
vienmérigi piespiestu uz laiku ITJdz 3 minatém. Nesterilas marles
lietoSana var izraisit ievietoSanas vietas infekciju.

2. Ja asinoSana apstajas, pievienojiet raiditaju (vai rakstitaju) pie
sensora.

Ja asinoSana neapstajas, nepievienojiet raiditaju sensoram, jo
asinis var iek|dt raiditaja savienotaja un sabojat ierici.

Ja asinosana turpinas, izraisa stipras sapes
vai diskomfortu vai ir labi redzama sensora
plastmasas pamatné, veiciet talak noraditas
darbibas.

1. Iznemiet sensoru un turpiniet vienméerigi
spiest, [dz asinoSana apstajas. [zmetiet j
sensoru asiem priekSmetiem paredzéta Plastmasas

tvertné. pamatne

2. Parbaudiet ievietoSanas vietu, vai nav apsartuma,
asino$anas, kairinajuma, sapju, jutiguma vai iekaisuma.
Rikojieties, ieverojot veselibas apripes specialista
noradijumus.

3. levietojiet jaunu sensoru cita vieta.

Ja rodas jautajumi vai neskaidribas par sensora lietoSanu,
sazinieties ar vietéjo Medtronic atbalsta dienesta parstavi, lai
sanemtu palidzibu.

Ja jums ir mediciniska rakstura jautajumi vai neskaidribas,
versieties pie veselibas apripes specialista.

Ja saistiba ar ierici notiek smags negadijums, nekavéjoties
informéjiet par to veselibas apripes specialistu.

Veselibas apripes specialistiem par smagiem negadijumiem
jainformé& uznémums Medtronic un attiecigas iestades.

Piesardzibas pasakumi

Pirms Guardian 4 sensora ievietoSanas nomazgajiet rokas ar
ziepém un ddeni, lai palidzétu izvairities no ievietoSanas vietas
inficéSanas.

Neievietojiet sensoru caur plaksteri. levietojot sensoru caur
plaksteri, sensoru var ievietot nepareizi un tas var nepareizi
darboties.

Izmantojiet spirtu tikai, lai sagatavotu ievietoSanas vietu. Izmantojot
spirtu ievietoSanas vietas sagatavo$anai, nodroSiniet, lai uz adas
nav atlieku.

Mainiet sensoru ievietoSanas vietu, lai neviena no tam nekldtu
parmérigi izmantota.

Netiriet, atkartoti nesterilizéjiet un neméginiet iznemt adatu no
adatas korpusa. JUs varat nejausi sadurties.

-101 -



Neizmantojiet sensorus atkartoti. Izmantojot sensoru atkartoti,
var sabojat sensora virsmu un izraisit neprecizus glikozes [imena
radijumus, ievieto$anas vietas kairinajumu vai infekciju.

Riski un blakusparadibas

Glabajiet Guardian 4 sensoru bérniem neaizsniedzama vieta.
Sensors var radit aizri$anas risku, kas var izraisit nopietnus
ievainojumus vai navi.

Citos ar sensora lietoSanu saistitajos riskos ietilpst:

» adas kairinajums vai citas reakcijas;

 zilumu veidoSanas;

« diskomforts;

e apsartums;

+ asinosana;

e sapes;

« apsartums;

« infekcija;

» pietikums;

* mazs pigmentéts punkts adatas ievades vieta;

« alergiska reakcija;

+ nogibSana bailu dél no adatas ievieto$anas;

* sapigums vai jutigums;

« pietikums ievietoSanas vieta;

* sensora sali$ana vai bojajums;

* minimals asins zudums sensora adatas iznemsanas laika;
» palieko$s apsartums, ko rada lime un/vai plaksteris;

* rétas.

Bistamas vielas
Nav.

Alergéni
Nav zinami.

Reagenti

Guardian 4 sensora atrodas divi biologiskie reagenti: glikozes
oksidaze un cilvéka seruma albumins (human serum albumin —
HSA). Glikozes oksidaze tiek iegita no Aspergillus niger un
razota atbilstoSi nozares prasibam attieciba uz enzimu ekstrakciju
un attiriSanu izmantosanai diagnostika, imdndiagnostika un
biotehnologija. Sensora izmantotais HSA, kur$ ir krusteniski
saistits ar glutaraldehidu, sastav no attirita un izzavéta albumina
V frakcijas, kas atvasinata no pasterizéta cilvéka seruma. Katra
sensora izgatavosanai tiek izmantots aptuveni 3 pg glikozes
oksidazes un aptuveni 10 yg HSA. HSA ir apstiprinats intravenozai
inflizijai daudzumos, kas ievérojami parsniedz sensora izmantoto.
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Sensora iznems$ana

Kad esat gatavs nomainit Guardian 4 sensoru, atvienojiet raiditaju
no sensora, ka noradits Guardian raiditaja lietotaja rokasgramata.
Uzmanigi izvelciet sensoru no kermena, lai sensoru iznemtu.
Izmetiet sensoru asiem priekSmetiem paredzéta tvertné.

Sastavdalas

One-press paligierice

~ A.izcilnis uz abam pogam
B.1kSka nospieduma markéjums

Glikozes sensora komplekts

A. pamatne

B. adatas korpuss
C.sensors

D. caurspidigs slanis

Sensora pamatne

A. sensora savienotajs
B. sensora fiksatori

Raiditajs

Pirmais ovalais plaksteris

A. aizsargslanis 1
B. aizsargslanis 2

Otrais ovalais plaksteris

A. aizsargslanis 1
B. aizsargslanis 2
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Sensora ievietoSanas vieta

Izvélieties vecuma grupai atbilstoSu ievietoSanas vietu. Centieties,
lai ievietoSanas vieta atrastos pel€kajas zonas, un parliecinieties,
ka ievietoSanas vieta ir pietieckams tauku daudzums.

Vecums 7-17 gadi

® |

Gurnu augsdala Augsdelmu aizmugure

levietoSanas védera precizitate pacientiem vecuma no
7 'dz 17 gadiem nav izvértéta.

Piezime. levietojot gurnu augsdala, centieties sensoru
ievietot gurnu zonas augséja tresdala. Lai ievietotu
sensoru augSdelma aizmuguré vai gurna augsdala, var bat
nepiecieSama citas personas palidziba. Ja palidziba nav
nepiecieSama, ievietoSanu var atvieglot, izmantojot spoguli.

Vecuma no 18 gadiem

]

Augsdelmu aizmugure Véders

levietoSanas gurnu augsdala precizitate pacientiem
vecuma no 18 gadiem nav izvértéta.

UZMANIBU! Izvairieties no 5,0 cm (2 collu) zonas ap nabu,

lai palidzétu nodrosinat értu ievietosanas vietu un atvieglotu
sensora pielipSanu.

Lai nodrosinatu vislabako sensora glikozes noteikSanas veiktsp&ju
un nepielautu ta nejausu nokrisanu, ieverojiet $adus nosacijumus:
* neievietojiet sensoru muskull, bieza ada vai rétaudos;

* izvairieties no zonam, ko ierobezo apgérbs vai aksesuari;
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* izvairieties no zonam zem jostasvietas;

* izvairieties no zonam, kas tiek paklautas intensivam kustibam
fizisko aktivitasu laika.

Sensora ievietoSana

BRIDINAJUMS. levietojot sensoru otrai personai, vienmér
lietojiet cimdus, lai izvairitos no saskares ar pacienta asinim.
Var but neliela asinoSana. Saskare ar pacienta asinim var
izraisit infekciju.

1. Rapigi nomazgajiet rokas ar
ziepém un tdeni.

2. lzvélieties ievietoSanas vietu, kur
ir pietiekams tauku daudzums.

3. Notiriet ievieto$anas vietu ar
spirtu. Laujiet nozat.

4. Atveriet sensora iepakojumu.

-105 -




5. Turot aiz pamatnes, iznemiet

glikozes sensora komplektu no
iepakojuma. Novietojiet pamatni uz
tiras, Iidzenas virsmas, pieméram,

uz galda.

6. Parliecinieties,
ka sensora lipiga
strémele ir ielocita
zem sensora
savienotaja un
sensora fiksatoriem.

D)

Pareizi

TkSkis uz TkSka nospieduma
markéjuma

Nepareizi

7. Novietojiet vienas
rokas TkSki uz
1kSka nospieduma
marké&juma, lai
saturétu sensora
ievietoSanas
paligierici. Pirksti
nedrikst pieskarties
sensora ievietoSanas
paligierices pogam.

8. Uzspiediet sensora
ievietoSanas
paligierici uz
pamatnes, lidz
sensora ievietoSanas
paligierices
apaksdala [tdzeni
piespiezas galdam
un ir dzirdams
klik3kis.
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\_ 9. Novietojiet vienas
] rokas divus pirkstus
uz pamatnes

' balstiem. Ar otru
roku satveriet
sensora ievietoSanas

- paligierici un velciet
| touzaugiu.

Piezime. Bultina sensora
ievietoSanas paligierices sanos sakrit
ar adatas atrasanas vietu taja.

bultina

BRIDINAJUMS. Nekad nevérsiet uzpilditu sensora
ievietoSanas paligierici pret kermena dalu, kur ievietoSana nav
vélama. Nejausi nospiezot pogu, iespéjams ievadit sensoru
nevélama vieta, izraisot nelielu traumu.

10. Novietojiet sensora
ievietoSanas paligierici uz
sagatavotas ievietoSanas
vietas.

11.Vienlaikus nospiediet
un atlaidiet abas
sensora ievietoSanas
paligierices pogas.
Turpiniet turét sensora
ievietoSanas paligierici
uz ievietoSanas vietas
5 sekundes vai ilgak,
lai lautu lTmei pielipt pie
adas.
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12.Paceliet sensora
ievietoSanas paligierici
no ievietoSanas vietas.
Sensora ievietoSanas
paligierices pacelSanas
laika pirksti nedrikst
nospiest pogas.

A Sensora pamatne
A. sensora fiksatori
A B B. sensora savienotajs
S C. lipiga strémele
D D. lmes aizsargslanis
E E. ITmspilventing

Ja sensors tiek ievietots bez palidzibas, veiciet 13.a darbibu.
Ja veselibas apripes specialists vai apripétajs palidz ievietot
sensoru, veiciet 13.b darbibu.

Pacients:

13.a. Turiet sensora pamatni
piespiestu adai pie sensora
savienotaja un sensora
pamatnes pretéjo galu. Turiet
adatas korpusa augsdalu un
velciet to taisna virziena prom
no sensora.

VAT

Veselibas apripes specialists
vai aprupétajs:

13.b. Aptiniet ap sensoru sterilu
marli. Turiet sensora pamatni
piespiestu adai pie sensora
savienotaja un sensora
pamatnes pretéjo galu. Turiet
adatas korpusa augsdalu un
velciet to taisna virziena prom
no sensora.
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BRIDINAJUMS. Vienmér vérojiet, vai ievietosanas vieta
neasino. Ja rodas asino$ana zem, virs sensora vai ap

to, uzlieciet uz sensora sterilu marli vai tiru audumu un

turiet to, vienmerigi piespiestu uz laiku Iidz 3 minatém.
Nesterilas marles lietoSana var izraisit infekciju. Ja asinoSana
neapstajas, iznemiet sensoru un turpiniet vienmeérigi spiest,
lidz asinoSana apstajas.

.

(

)

Piezime. Pé&c ievietoSanas papildus ovalajam plaksterim

péc izvéles var izmantot [Tmi, piemé&ram, Skin Tac™. Ja tiek
izmantota papildu lTme, uzziediet to uz adas zem limspilventina
pirms aizsargslana nonemsanas. Papildu Iimi var uzziest art
uz limspilventina vai adas ap sensora pamatni. Pirms turpinat,
laujiet izstradgjumam nozdt.

14.Nonemiet lImes aizsargslani no
m [Tmspilventina. Velciet aizsargslani
prom no sensora, turot to tuvu adai.

Aizsargslana nonems$anas laika
nevelciet aiz sensora.

Piezime. Nenonemiet aizsargslani
\ B no taisnstdra formas lipigas
strémeles. ST strémele tiks izmantota

vélak raiditaja nostiprinasanai.
Piezime. Ja sensora pamatne
izkustas, piespiediet to adai.

ievietoSanas vietai, lai parliecinatos, ka

@ 15. Stingri piespiediet ITmspilventinu
sensora pamatne paliek uz adas.

\J
/
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16. Atlokiet zem sensora savienotaja
@ aizloctto lipigo plaksteri.

J)

|

17.1ztaisnojiet sensora lipigo strémeli, lai
ta vienmerigi pieklautos adai.

Ovala plakstera uzlikSana

0 1. Nonemiet aizsargslani, kas
apziméts ar 1.

2. Uzlieciet plaksteri, ka paradits,
un stingri piespiediet to.

plakstera plata dala nosedz
pusi sensora pamatnes
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3. Nonemiet aizsargslanus, kas
apziméti ar 2, abas puseés.

z 4. lzlidziniet plaksteri.

5. Pievienojiet raiditaju pie

a sensora.
Piezime. Uzgaidiet, ldz sak mirgot
@ raiditaja zalais gaismas indikators.
Ja zalais gaismas indikators
nemirgo, skatiet Guardian 4
raiditaja lietotaja rokasgramatas

sadalu “Problému novérsana”.

e 6. Parklajiet raiditaju ar lipigo
stremeli.
i Piezime. Nenostiepiet strémeli
: 4 parak stingri.
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a 7. Lai uzliktu otru plaksteri,
nonemiet aizsargslani, kas
apziméts ar 1.

8. Uzlieciet otru plaksteri uz
raiditaja pretéja virziena neka
pirmais plaksteris. Stingri
piespiediet to.

plakstera plata dala nosedz
raiditaja galu un adu

9. Nonemiet aizsargslanus, kas
apziméti ar 2, abas pusés.

10.1zhdziniet plaksteri.

Piezime. Informaciju par to, ka ievadit sensora iestatijumus
saderiga displeja iericé, skatiet lietotnes Guardian lietotaja
rokasgramata.
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Apkope

TiriSsana

Guardian 4 sensors ir vienreizlietojama ierice. Nav nepiecieSama
ne tiriSana, ne apkope.

Glabasana

UZMANIBU! Nesasaldéjiet sensoru un neuzglabajiet to tiesa
saules gaisma, ekstremala temperatira vai mitruma. Sados
apstaklos sensors var sabojaties.

Uzglabajiet sensoru tikai telpas ar temperatiiru no 2 °C Iidz 27 °C
(36 °F Iidz 80 °F).

Izmetiet sensoru, ja ir beidzies uz etiketes noraditais deriguma
termins, ja ir bojats iepakojums vai aizsargblivéjums.
Atbrivosanas no izstradajuma

Izmetiet Guardian 4 sensoru asiem priekSmetiem paredzéta
tvertné.

Tehniskie dati

Aptuvenie izmeéri

3,8 x 6,7 x 5,2 centimetri (1,5 x 2,6 x 2,0 collas)

Aptuvenais svars

2,80 grami (0,09 unces)

Sensora darbmiizs

Guardian 4 sensoru var izmantot vienu reizi, un t& maksimalais
darbmazs ir 170 stundas (septinas dienas). 170 stundu darbmizs
sakas brid1, kad sensors ir pievienots raiditajam.

lkonu tabula

E Izmantot lidz

Medicinas ierice

@ Importatajs

® Nelietot atkartoti
Uzmantbu! Svarigus bridinajumus vai piesardzibas

A pasakumus, kas nav noradtti etikete, skatiet lietoSanas
pamaciba.

(1x) Viens sensors konteinera/iepakojuma

(5x) Pieci sensori konteinera/iepakojuma

(2x) Divi plaksteri iepakojuma

(10x) Desmit plaksteri iepakojuma

E_T_i] Skatit lietoSanas pamacibu
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Kataloga numurs

Partijas kods

Sterilizéts, izmantojot apstaro$anu

Nelietot, ja iepakojums ir bojats

0@

Vienas sterilas barjeras sistéema

XX°C
XXZCJH’ XXF Uzglabasanas temperatiras ierobezojums
XX°F
Atvert Seit
Razotajs

IzgatavoSanas datums

Nesterilizét atkartoti

PlistoSs, rikoties uzmanigi

Uzglabat sausu

Parstradajams, satur parstradatus materialus

E@*H@&EE

Pilnvarotais parstavis Eiropas Kopiena

Conformité Européenne (atbilstiba Eiropas Savienibas
prasibam). Sis simbols norada, ka ierice pilniba atbilst
attiecigo Eiropas Savienibas tiesibu aktu prasibam.

Nav dro8i izmantojams magnétiskas rezonanses vidé

@)

Nepirogéns

l3(On/y

ASV ir nepiecieSams noziméjums

©2021 Medtronic. Visas tiesibas paturétas. Medtronic, Medtronic logotips un “Further, Together” ir
uznémuma Medtronic pre¢u zimes. TreSo pusu zimoli ir attiecigo Tpasnieku precu zimes. Visi paréjie zimoli
ir uznémuma Medtronic precu zimes. Skin Tac™
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MakegoHCKM
BoBepg

CeH3sopot Guardian™ 4 e gen og cuctemot
3a nocTtojaHo crnefeke rmukosa (CGM).
CeH30poT NocTojaHo rv NpeTeopa Manute
KOTNUYMHM TNKO3a 0f MHTepcTUUmMjanHara
TEYHOCT Mop, KoxkaTa BO eNeKTPOHCKM
curHan. CucteMoT notoa rm KOpuUcTu OBue
curHanu 3a ga obesbean BpegHoOCTN Ha
T1IMKO3a Ha CEeH30p.

CocTaByBame Ha
CEH30pOT

Wupukaumm 3a ynotpeba

CeHsopot Guardian 4 (MMT-7040Q) e HameHeT fja ce KOpUCTH Co
npepasatenuTe Guardian™ 4 (MMT-7841Q) 3a nocTojaHo crneaewe
Ha HMBOATa Ha rmuko3a kaj nuuata co anjabetec. CeH3opoT e
HaMeHeT Aa ro 3amMmeHun TEeCTOT 3a IM1Ko3a BO KpBTa Co BoLikarbe
Ha NpcT 3a oafyku 3a TpeTMaH Ha anjabertec.

CeH30poT e HaMeHeT 3a BMETHyBak-€ BO NLa Ha BO3pacT Of,

7 roguHn 1 noctapu. CeH30poT € HaMeHeT 3a BMETHyBak-€e Ha
3a[HWOT fen oA HaanakTvuata Unv ropHUoT Aen Of, 3a4HUKOT Kaj
nvua op 7 po 17 rogmHn. CeH30poT e HaMeHeT 3a BMETHyBahe
BO 3a[HVOT Aen of HagnakTvuarta unv abaomeHoT Kaj nviua Ha
Bo3pacT of 18 roanHu 1 noctapu.

KoHTpanHaukauuun

Hema koHTpavHAVKaLumMm Kou ce NoBp3aHu CO KOPUCTEHETO

Ha ceH3opoT Guardian 4. 3a KOHTpavHAUKaLUM NOBP3aHN co
KOHTUHYMpaHoTo cregekne rmuko3a (CGM), BuaeTe BO ynaTCcTBOTO
3a ynotpeba Ha Guardian™ App.

KnuHunukmn 6eHecunumnmn

CeHsopot Guardian 4 e koMnoHeHTa Ha cuctemoT 3a CGM «kojwto
06e36ealyBa BpEAHOCTU Ha FMKUKO3a Ha CeH30poT. orneaHeTe

ro ynaTtcTBOTO 3a ynotpeba Ha Guardian App 3a KNMUHUYKUTE
npuaoGMBKN Of CUCTEMUTE KOULLTO rO KOPUCTAT CEH30POT
Guardian 4.

Be36egHOCT Ha KOPUCHUKOT

MpeaynpeanyBawa

LlenocHo npouunTajTe ro ynatcTBoTO 3a ynorpeba npen ga ce
obuaete ga ro BMeTHeTe ceH3opoT Guardian 4. CepTtepot One-
press (MMT-7512) e egnHCTBEHNOT cepTep oaobpeH 3a ynotpeba
CO OBOj CeH30p. AKO He ' crneauTe ynatcTarta UnvM KopuctTute
Apyr cepTep 3a BHecyBakbe, MOXe Aa [0jAe A0 HenpaBuITHO
BMeTHyBat-e 6onka unu noepeaa.

He obuayBajTe ce fa noBp3uTe npeaasaTten U CHUMaY Kou He
ce koMNaTMBUIIHKM Co ceH30poT. CEeH30POT e HameHeT Aa paboTu
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camo co ogobpexun npefasatenu. MoBp3yBatETO HA CEH30POT CO

npegasaTen unv pekopaep KouwTo He ce ofobpeHun 3a ynotpeba

CO CEH30pOT MOXe Aa AoBede [0 OLTeTyBahe Ha KOMMOHEHTUTE.
MornegHeTe ro ynatcTBoTo 3a ynotpeba Ha Guardian App 3a ga ro
BMAMTE CNMCOKOT CO KOMNATUOWIMHU NPOV3BOAMN.

He kopucTeTe Mepay 3a NOCTOjaHO Crieferse rMKo3a ako
KOPUCTUTE XUAPOKCUypea, No3HaTa M Kako XmapoKcukapbamua.
Xnapokcuypea ce KOpuUCTY 3a fekyBare oapeaeHn 6onectu,
KaKko pak v cprecta aHemuja. KopucTereTo xugpokeuypea
Npeaun3sBrKyBa nojaBa Ha MOBMCOKU OTHUTYBaH-a Ha CEH30pOT

3a rnukosa Bo criopenba co oTYMTyBarbaTa Ha rnukosa. AKo ce
3eMa XvapoKcuypea [oAeKa Ce KOPUCTU Mepay 3a KOHTUHYMPaHO
criefiere rMuKko3a Moxe Aa 4ojae A0 3HAYUTENHO MOBUCOKM
OTYMTyBak-a Ha CEH30POT 3a IMMKO3a BO M3BeLTanTe of
haKTUYKMTE OTYNTYBaH-A Ha FNMKO3a.

Cekorall NpOBepyBajTe ja eTUKeTaTa Ha CUTE JIEKOBU KOU

rv npumarte 3a Aa NoTBPAMUTE Aanu Xuapokcuypearta unu
XvuapokcrkapbamMmnaoT e akTMBHa cyncTaHumja. AKO KopucTute
XnOpoKcuypea, KOHCYNTpajTe ce CO 3OpaBCTBEH pabOTHUK.
[MoTBpAeTe rv HXBOATA FMNKO3a CO AOMONMHUTENHM MEpeHa Co
Mepauy Ha rnuKo3a BO KpBTa.

AKO 3emarte FeKOBU KOU coapKaT aLeTaMUHO(EH M
napauetamor, BKIy4UTENHO 1 NEKOBU 3a HamaryBake Ha Tpecka
UM NIEKOBU 3a HACTVHKa AOAEKa 0 HOCUTE CEH30POT, MOXe JaXHO
[a ce 3rofiemar OTYMTyBaraTa Ha rnmko3ata Ha ceH3opoT. HuBoto
Ha HETOYHOCT 3aBMCU Of KOMNMYMHATA aKTUBEH aueTaMMHOMEH 1in
napaLetamos BO TefloTo U MoXe Aa buae pasnuyuHo Kaj cekoe nuue.
Cekorall NpoBepyBajTe ja eTMKeTaTa Ha NeKoBUTe 3a Aa NOTBpAUTE
[anu auetammHoeHOT M NapaueTamornoT ce akTMBHA COCTOojKa.

He nsnoxysajTe rm CeH30poT Ha onpemMa 3a MarHeTHa pesoHaHuuja
(MRI), aujaTepmMuyHN ypeam unu opyru ypeau KouwTo reHepupaar
CWITHN MarHeTHu nonuma. NepgopmaHCoT Ha CEH30pPOT He e
OLIeHeT nop, Tve YCroBu U Moxe Aa He e 6e3beneH. Ako ceH3opoT
€ U3MNOXEH Ha CUITHO MarHeTHo nore, NpekMHete co ynotpebara

N KOHTaKTMpajTe COo noKanHuoT npeTctaBHUK Ha Medtronic 3a
noHaTamoLUHa NOMOLL.

Cexoralu npoBepeTe Janu e OLTETEHO NakyBarbeTo npes ynotpeba.
CeH30pUTe Ce CTEPUITHI M HEMMPOTEHU, OCBEH aKo MaKyBaH-eTO €
OTBOPEHO MIW OLLTETEHO. AKO MaKyBaH-ETO Ha CEH30POT € OTBOPEHO
N OLUTETEHO, (hprieTe ro CEH30POT AVPEKTHO BO caf, 3a OcTap OTrnaf,.
Kopu1CTeH-ETO Ha HECTepUIieH CEeH30P MOXe Aa Npeamasuka nHdekumja
Ha MECTOTO Ha BMETHYBaH-€.

He nosBonyBajTe geuata Aa cTaBaart Manv AerioBu Bo ycTaTa.

Mpon3BOAOT MOXeE Aia NPeTCTaByBa ONacHOCT Of ryllewe WTo

MOXe [a NpeausBrka ceprosHa noBpeaa Uy cMpT.

30paBCTBEHN pabOTHULM U HeryBaTenu:

» Cekorall HoceTe pakaBuLUyM 3a Aa ro BMETHeTe CeH30poT. Ha
CEH30pOT € NPULBPCTEHA UMMa Ha noenekysake. Moxe aa
[0jae A0 MUHUMArHO KpBaBehse.
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* [lokpujTe ro ceH30poT CO CTepUrHa rasa 3a fa ja oTcTpaHuTe
3awiTuTaTa Ha urnara of CeH30poT.

MocTtaBeTe ja 3awTUTaTa Ha Urnata AMPEKTHO BO caj 3a OCTpu

npegmMeTn No BMETHYBaH-ETO Ha CEH30POT 3a Aa crpeynTe

HecakaHa noBspefa co urnara.

BHumaBajTe ganu nma KpBaBehwe Ha MECTOTO Ha BMETHyBaHe

(noa, okomny unu Ha BPBOT Ha CEH30pPOT).

Ako nojae no KpBaBeHe, HanpaBeTe ro cregHOBO:

1. HaHeceTe nocTojaH NPUTUCOK KOPUCTEjKN CTepunHa rasa
UK YucTa Kprna nocTaBeHa Ha BPBOT Ha CEH30POT A0 Tpu
MUHYTK. YnoTpebaTta Ha HeCTepuiHa ra3a Moxe Aa AoBege 0o
MHdEKLMja Ha MeCToTO.

2. Ako kpBaBeH€TO 3anpe, NOBp3eTe ro npegasaTenoT (Mnu
peKkopAepoT) CO CEH30POT.
AKO KpBaBEH-ETO He 3anpe, He NOBP3yBajTe ro NpeaaBaTenoT co
CEH30pOT 3aToa LUTO KpBTa MOXeE [Aa HaBnese BO MPUKy4OKOT
Ha npegaBaTenoT U MOXe Aa ro owTeTW noMaranoTo.

AKo KpBaBeHETO NPOAOIKN, NPeAN3BUKYBa
npekymepHa 60rka unm HenpujaTHOCT UK
€ 3HauYMTenHo BUANMBO BO MracTuyHaTa
OCHOBa Ha CeH30pOT, HanpaBeTe ro

CcneaHoOBO:
1. OTCcTpaHeTe ro ceH30pOT M NpodoskeTe Aa
HaHecyBaTe NocTojaH MPUTUCOK AoAeKa He MnactuyHa
3anpe KpBaBeH-eTO. Pprete ro CeH30poT BO OCcHoBa

KOHTEjHEp 3a ocTaTouu.

2. MpoBepeTe Aanu uma LpBEHUIO, KpBaBeHe, nputauuja,
6ornka, 4yBCTBUTENHOCT MM BOCNarneHne Ha MecToTo.
TpeTupajte cnopep ynatcrTearta Ha nekapor.

3. BmeTHeTe HOB ceH30p Ha Apyra nokauuja.

AKO MMmaTe npallara UnM HELTO Be 3arpuxyBa BO BpCcka

co ynoTtpebaTa Ha CEH30pOT, KOHTAKTUPAjTE CO JIOKaneH
npeTcTaBHUK 3a nogaplika Ha Medtronic 3a nomolu.

AKO nmaTe MeAMUUHCKU NpaLlaksa Uiy rpuxku, KOHTakTupajTe co
30paBCcTBEH PabOTHUK.

Ako [ojoe 0O Cepuo3eH MHUMAEHT NOBP3aH CO nomaranoTo,
BeJHall npujaBeTe ro MHUMAEHTOT Ha 34paBCTBEH PABOTHMK.
3apaBcTBEHN paboTHULM: NogHeCeTe U3BELLTAj 3a CEPUO3HM
MHUMAeHTn kaj Medtronic n cooaBeTHWTE opraHu.

Mepku Ha npeTnasnMeBocCT
MamujTe rn paueTte co canyH v Boga npej aa ro BMETHeTe
ceH3opoT Guardian 4 3a ga He gojae A0 UHdeKUMja Ha MecToTo.

He BMeTHyBajTe ro ceH30poT Mpeky neHTa. Ako ro BMeTHeTe
CEH30pOT Mpeky feHTa Moxe Ja Jojae A0 HenpaBuiHO
BMETHYBak-e 1 (PyHKLMOHMPaHE Ha CEH30POT.
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KopucteTte camo ankoxon 3a ga ro noaroTBUTe MecToTo 3a
BMeTHyBake. AKO KOPUCTUTE ankoxon 3a Aa ro NoAaroTeuTe
MECTOTO 3a BMETHyBak€, HEMa [a MMa OCTaToLM Ha KoxaTta.
Potupajte ro Mectoto Ha BMETHYBak€ Ha CEH30pOT 3a Aa He
[0jae 0o NpekyMepHO KOpUCTEHE Ha MecTaTa.

HemojTe ga ja unctute, NOBTOPHO Aa ja cTepunuanparte unm ga ce
obvaysaTte Aa ja usBaguTe urnata of 3alTuTtaTa 3a urna. Moxe
[a fojoe po cnyyajHo boukane co urna nnu npoboaysamse.
HewmojTe noBTOpHO Aa ru Kopuctute ceHsopuTte. MNoBTopHaTa
yrnotpeba Ha CeH30pOoT MOXe [Aa Npeau3BrKa OLLTETyBake Ha
noBpLUMHATA Ha CEH30POT 1 Aa AOBEAE A0 HETOYHU BPEOHOCTU Ha
rMVKo3a, nputaumja Ha MecToTo unu nHdekumja.

Pu3anum u HecakaHu pejcTBa

YygajTe ro ceHdopot Guardian 4 noganeky og fodat Ha geua.
CeH30p0oT MOXe [a NpeTcTaByBa OMACHOCT Of lyLUEHE LUTO MOXe
[a npedusBrKka cepuosHa noBpeaa UM cMpT.

Opyrv pusunum noBp3aHu co ynotpeba Ha CEH30pOT MoXe Aa
6upar:

* WpuTauuja Ha koxaTta unm apyru peakumum

* MogpwiHku

* Heypo6HocT

* LpBeHuno

* KpBaBemne

» Bbornka

e Ocun

* WHdekumja

* VcnanuyBare

* [lojaBa Ha Mana To4YKa ,Hanuk Ha nera“ Ha MecoTo kaje LWTo e
BMeTHaTa urnarta

» Arneprucka peakumja

+ CeKyHOapHa HecBecTyLa Kako pesynTaT Ha aHKCMO3HOCT 1nu
CTpaB 0f BMETHYBats€ Ha urna

» Bornka unv 4yBCTBUTENHOCT

+ OTOK Ha MECTOTO Ha BMETHYBaHe

+ [IpeknH, Npernom unu owTeTyBake Ha CEH30P

* MwuHMManHo npckake Ha KpPB NMOBP3aHO CO OTCTPaHyBaHe Ha
urnarta Ha CEH30poT

+ [peocTaHaTo LpBEHUO NOBP3aHO CO NEeNUMo, NIEHTU UK 1
asete

e JlysHu
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OnacHu cynctaHuuu
Hewma.

AnepreHun
He ce nosHaTtu.

PeareHcu

CeHsopot Guardian 4 cogpxu ABa 6MONOLLKM peareHcu: mukosa
okcupaasa v YoBeykun cepymcku anbymuH (HSA). Mmukosa
okcupasa ce gobusa og Aspergillus niger n e nponsseaeHa 3a

Aa rv 3agosonu 6apawata Ha MHAYCTpYjaTa 3a ekcTpakuuja n
NPOYNCTYBaHE HA EH3MMM 3a AMjarHOCTMYKa, UMYHOAMjarHOCTUYKa
1 buotexHnyka npumeHa. HSA ynotpebyBaH Ha ceH3opoT ce
COCTOM Of, MPOYMCTEHA 1 CylleHa anbymMuHcka dpakumnja V
KojawTo ce fobuBa o nNacTepuavpaH YoBEYKN CepyM KOjLITO

e BKPCTEHO MOBP3aH npeky rrnytapanaexus. 3a npoms3sBoacTBO

Ha CeKoj CeH30p Ce KopucTaT okony 3 Jg rmmnkosa okcuaasa

n npnénmkHo 10 pg HSA. HSA e ogobpeH 3a nHTpaBeHo3Ha
MHY3uja Kaj nyre BO MHOTY NOronemMu KonuymMHu Bo criopegba co
CEH30pOT.
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OTcTpaHeTe ro ceH3opoT

3a ga ro npomeHuTte ceHsopot Guardian 4, ucknyyete ro
npefaBaTenoT Of CEH30pOT KaKo LUTO € OnuLaHo BO yNaTCTBOTO
3a ynotpeba Ha npegasatenot Guardian 4. BHumartenHo
noBrie4yeTe ro CEH30pOT Of TENOTO 3a Aa ro otcTpaHuTe. dpnerte ro
CEH30pOT BO KOHTEjHEP 3a OCTaTOLW.

KomnoHeHTH

CepTep cO eQHO NpUTUCKaHE

P A.cnakHaToCT Ha ABeTe Konymkba
B. o3Haka 3a nocTtaByBaH-€ naney

CocTaByBaHe€ Ha CEeH30p 3a
rnvKosa

A. ocHoBa

B. 3awTuTta 3a nma

C.ceHsop

D.nposupHa o6BrBka

OcHoBa Ha CeH3op

A. NpuKny4oK 3a ceH3op
B. 3akny4yBarba Ha CeH30poT

MpepnaBaten

lMpBO nap4ye oBanHa neHTa

A.obnora 1
B. obnora 2

BTopo napye oBanHa neHTa

A.obnora 1
B. obnora 2
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Kape aa ro BMeTHeTe ceH3opoT

M3bepeTe ro MECTOTO 3a BMETHYBat-€ 3a COoABETHATa BO3pacHa
rpyna. Lienete Ha 3aceH4eHUTE AEMNOBM U NMPOBepeTe Aanu
nokauujata Ha BMETHyBaH€e MMa [JOBOMHO MacTu.

BospacTt og 7 oo 17 roguHn

® |

[opeH aen Ha 3agHUK 3adeH aen Ha HagnakTuua

BmeTHyBameTO BO abgomeH 3a Bo3pacT of 7 A0
17 roguHN He e OLIEHETO 3a TOYHOCT.

HanowmeHa: lMpu BMeTHyBawe Ha TOPHUOT Aen Ha 3agHUK
Tpe6a ga ce uenu Ha ropHaTa TpeTUHa oA NoBpLUMHATa Ha
3agHuKoT. MoxHO e Aa Bu e noTpeGHa nomoll oA Apyro
nvue npu BMETHyBake Ha CEeH30pPOT Ha 3afHUOT Aer Ha
HagnakTuuyata Uunuv ropHUoT Aen Ha 3afHUKOT. AKO Hema
norpe6a og NomoL, NpyM caMOBMETHYBaHe Moxe fga
nomMmorHe orneaaro.

Bospact og 18 rognHu n noseke

]

3ageH oen Ha HagnakTuua AbgomeH

BmeTHyBak-€ BO ropeH Aen of 3afHWUK 3@ BO3pacT oA
18 roguHM 1 NocTapu He e oLeHyBaHO 3a TOYHOCT.

BHUMAHMUE: U36erHeTe ja o6nacTta og okony 5,0 cm

(2 MHYM) okony ManokoT 3a Aa HanpaBuTe yA0OGHO MecTo 3a
BMeTHYBaH-€ 1 3a NONIeCHO Nnenexe Ha CeH30pPOoT.
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3a Hajaobpw nepdopmaHcy co rnmnko3aTta Ha CEH30pOT:

* He BMeTHyBajTe ro CeH30pOT BO MYCKYI, TBPAA KOXa Unu ny3Hu.

» W3BerHysajTe o6nacTu kou ce cTerHaty co obneka unu
foaaToum.

* WN3berHyBajTe obnacTu Kou ce HaoraaTt noj Kauwl Ui nNacTuk.

* l3berHyBajTe obnactv Kou noanexar Ha eHeprnyHn ABUXKEHa
npu Bexbame.

BmeTHyBare Ha ceH30poT

NPEQYNPEOYBAHE: Cekoraw HoceTe pakaBuuu npu
BMeTHyBaH€e Ha CEH30pOT BO ApPYyro nuue 3a Aa usberHere
KOHTaKT co KpBTa Ha nauueHToT. Moxe Aa Aojae Ao
MWHUMAIHO KpBaBeke. KOHTaKTOT Co KpBTa Ha NauueHToT
MoOXe ga goBefe Ao UHdekumja.

1. LlenocHo namujte rm pauete co
canyH 1 Boaa.

2. V3bepeTe MecTo 3a BMETHyBake
CO [OBOIHO KONMUYECTBO MacTu.

3. Mcumucterte ro MecToTo Ha
BMETHYBaH€ CO ankoxorl.
OcTtaBeTe obnacta aa ce ucywm.
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4. OTBOpEeTe ro NakyBaHeTO Ha
CEH30pOT.

5. OpxeTe ja ocHOBaTa M OTCTpaHeTe
ro KOMMNEToT Ha CeH30pOoT
3a [N1Ko3a of NakyBaH-ETO.
[MocTaBeTe ja ocHoBaTa Ha 4ncTa,
pamHa MoBpLUMHA, KakKo Ha
npumMep maca.

)

noABUTKaHO jasnye 6. lMoTBpaeTe Aeka

NEnsIMBOTO jasnye
Ha CeH30poT e
BMETHaTO Moj
NPUKITY4YOKOT

Ha CeH30pOoT U
npuuBpCTYBaYUTE Ha
CEH30pOT.

7. KopucTejku koja
6uno paka, ctaBeTe
ro nanewuoT Ha
0O3HakaTa CO OTMCOK
Ha nareu 3a ga ro
OPXUTE CepTeporT.
Mpctute He cmeaT
Aa rm gonvpaar
Konynkata Ha
cepTeporT.

D)

MpaBunHo HenpasunHo

naneuoT Ha O3HaKaTa CO OTne4vyaTokK
Ha naney
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. MpuTncHere ro
cepTepoT Hagony
KOH OcHOBaTa
fofeka ocHosaTa
Ha CepTepoT He ce
rnocTaev Ha maca
1 He ce cnylHe
KIMKHYBaH€.

. Co koja 6uno paka,
rocraeeTte fBa
npcra Ha pauete
Ha ocHosata. Co
apyrata paka,
dareTe ro ceptepot
1 noBreyeTe ro
cepTepoT Harope.

HanomeHa: Ctpenkarta Ha cTpaHaTa
Ha cepTepoT ce nopamHyBa co urnarta
BO CEpPTepoT.

CTpernka

NMPEAYNPEOYBAHE: Hukoraw He nocovyBajte ro
HaMoJSIHETUOT CepTep KOH KOj Gurno aen of TernoTo Kage LWITO
BMETHYBaH€TO He e nocakyBaHo. Cny4yajHOTo npuUTUCKame
Ha Kon4yeTo MoXe Aa NpeAu3BMKa Urnarta a ro uHjektupa
CeH30pOT BO HecakaHa fnokauuja v ga npeausBuka mana
noBpepa.

10.CraBerte ro ceptepot
rope Ha NoAroTBeHOTO
MECTO 32 BMETHYBaHs€.
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11.MputncHete m
1 oTnywwiTeTe M
NCTOBPEMEHO [BETE
KOM4uHa Ha cepTepoT.
MpogomkeTe aa ro
OpXuTe cepTepoT
rope Ha MecToTo 3a
BMETHyBah€e BO Tpaewe
of 5 cekyHan unu
noBeke 3a Ja MoXe
HanenHuuarta aa ce
3anenu Ha koxara.

12.TogurHeTe ro cepTepoT n

TprHeTe ro of MecToTo Ha
BMeTHyBakbe. MNpcTute He
cMmear Aa rv nputucHaT
KonuuksaTa foaeka ce
rogura cepTepor.

m o N @ >

OcHoBa Ha ceH30p
A. npuuBpcTyBayn Ha

CeH30poT
MPYKITYYOK 32 CEH30p

nennuea obrora

B.
C. nennuBeo jasuye
D.
E.

nennuea nognora

AKO CEH30pOT ce BMeTHyBa 6e3 NMomolLl, 3aBpLUeTe ro YeKop
13a. Ako 3gpaBcTBeH paboTHUK UK HeryBaTen nomararn npu

BMETHyBaw-€ Ha CEeH30pOT, 3aBpLueTe
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MaumneHT:

13.a. [ipxeTe ja ocHoBaTa Ha
CEH30pOT [0 KoXaTa Ha
MPUKIY4YOKOT Ha CEH30pOT
1 CMPOTUBHMOT Kpaj Ha
OCHOBaTa Ha CEH30pOT.
[pxeTe ja 3awTnTaTta Ha
urnarta Ha BpBOT 1 norneka
noereyerte, nofganeky of
CEH30pOT.

nu

3apaBcTBeH paboOTHUK unum
HeryBaTen:

13.b. 3aBuTKajTe cTepunHa rasa
OKOMy ceH30poT. pxeTe ja
OocHOBaTa Ha CEH30pOT 0
KoXaTta Ha NpuKIy4oKoT Ha
CEH30pOT U CMPOTUBHUOT KPaj
Ha OCHOBaTa Ha CEeH30pOT.
[pxeTe ja 3awTnTaTta Ha
urrnarta Ha BpBOT 1 noreka
roBreyete, nogarneky of
CEH30pOT.

NMPEOYNPEOYBAHKE: Cekoraws BHMMaBajTe ganu mma
KpBaBeH€e Ha MecTOoTO Ha BMeTHyBake. AKo fojae Ao
KpBaBeHs€ MoJ, OKONy UMY Ha BPBOT Ha CEH30POT, HaHeceTe
nocTojaH NPUTUCOK KOPUCTEjKM CTepuriHa rasa unm 4ucrta Kkpna
noctaBeHa Ha BPBOT Ha CEH30POT A0 TP MUHYTU. YnoTpebaTa
Ha HecTepuInHa rasa Moxe Aa gosefe A0 uHdekumnja. Ako
KpBaBeH:€ETO He 3arnpe, OTCTPaHeTe ro CEeH30POT U HaHeceTe
NnocTojaH NPUTUCOK AO0AEKa He 3anpe KpBaBeHeTo.

.

(
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HanomeHa: Mo BMeTHyBake, ynotpebara Ha nennvsu
npou3Boau, kako Ha npumep Skin Tac™, nokpaj oBanHaTa
neHTara, e usbopHa. [lokonky ynotpebysate nsbopHu nennvseu
Npou3BOAN, HAHECETE 'V Ha KoxaTa rnoj nennueata noasora
npea Aa ja orctpaHuTe obnorara. Jlennvem NpovnsBoan Moxe ga
ce HaHecyBaaT W Ha nennuBaTa noAnora Unu Ha Koxara okony
OCHoBaTa Ha CeH30poT. [lo3BoneTe NpousBoL4OT Aa Ce UCYLLN
npen Aa npoaosnkuTe.

)

|

14.071cTpaHeTe ja nennveata obnora
nog nennueata nognora. MNoenevete
ja nennuea obnora of CeH30poT,
BHUMaBajkn aa ce 6rnmsy fo koxara.
He Bneyete ro ceH3oporT Kora ja
oTCTpaHyBaTe nennveara obnora.

HanomeHna: He otcTpaHyBajTe
ja nennueata obnora of
npaBoarofiHOTO NENMuBO jasunye.
OsBa jasnye ce kopuCTK 3a Aa
ce NpuUBPCTU NpefaBaTenoT BO
NOAOLIHEXHWNOT YeKop.

HanomeHa: Ako ce nomectu
OCHOBaTa Ha CeH30pOT, NpuapXeTe
ja ocHoBaTa Ha CEH30pOT.

15.LUBpCTO NpuUTUCHETE ja nennueara
nozora Bp3 MECTOTO Ha BMETHYBahe
3a Aa bupete curypHu feka ceH3opoT e
3areneH Ha koxara.

a@aﬁﬁ

16./3BageTe ja nennuearta neHTa oA noa
MPUKIY4YOKOT 3a CEH30p.

17.VicnpaBseTe ro NennmBoTO ja3nye
Ha CEeH30pOT Taka LTo ke buae Bp3
KoxaTa.
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MpumeHyBare oBarnHa neHTta

0 1. OtcTpaHeTe ja nennuea obnora
o3HayeHa co 1.

2. HamecTteTe ja neHrara kako
LUTO € MpUKaxaHo 1 LBPCTO
NpUTUCHETE Hagony.

LUMPOKUOT OeNn Ha neHTaTta
ja NnoKpuBa nornoBnHaTa Ha
OCHOBaTa Ha CeH30poT

3. OTcTpaHerTe ja obnoraTa
03Ha4eHa co 2 of cekoja
cTpaHa.

( 4. WamasHeTe ja neHrara.
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5. lNMoBp3eTe ro npegasartenoT co
CEH30pOT.

HanowmeHa: Noyekajte 3eneHoTo
CBETIO Ha npefasaTenoT Aa
3arnoyHe Aa Tpenka. AKO 3ef1eHOTo
CBETIO He Tpernka, nornegHeTe

ro genot PeluaBane npobnemu
of, ynaTcTBoTo 3a ynotpeba Ha
npenasatenoT Guardian 4.

6. lNokpujTe ro NnpegaBaTenoT co
NennuBOTO jasnye.

HanomeHa: He noenekyBajte ro
jasnyeTo npemHory UBpcCTO.

7. 3a fa ja HamecTuTe BTOpaTa
neHTa, OTCTpaHeTe ja obnorara
0O3Ha4eHa co 1.

8. CraBeTe ja BTOpaTa neHTa
BO CMPOTMBHA Hacoka Ha
rpBaTta neHTa u cTaBeTe ja
Ha npepasatenor. LispcTo
NpUTUCHETE Haaony.

' LUIMPOKWOT Aen Of, NneHTaTa
T NOKpMBa KpajoT Ha

npegasaTtesniot 1 KoXxata
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9. OTcTpaHeTe ja obnoraTa
0O3HayeHa co 2 of cekoja
cTpaHa.

10.M3ma3sHeTe ja neHTara.

Hanomena: 3a getanu kako Aa rv BHeceTe NocTaBkuTe 3a
CEH30pOT BO KOMMaTUbuneH ypea 3a npukaxysame, BUAeTe BO
BOAMYOT 3a KopucHuum Guardian App.

OppxyBake

Yucrtemwe

CeHzopot Guardian 4 e nomarano 3a egHokpaTtHa ynorpeba. Hema
notpeba of YMCTEHE N OAPXKYBaH-E.

YyBame

BHUMAHMUE: He 3amp3HyBajTe ro ceH30poT U He YyBajTe ro
Ha AMpPEeKTHa COHYeBa CBETIIMHA, EKCTPEMHU TemnepaTypum
Unu Bo BnaxHa cpeauHa. OBYe ycrnoBu MoXe Aa ro owrerar
CEH30pOoT.

YyBajTe rm ceH3opuTe caMo Ha Temnepatypa og 2 °C po 27 °C
(om 36 °F go 80 °F).

OTCTpaHeTe ro CeH3opoT Mo ,YNoTpebnmeo [0 03HAYEHO Ha
eTuKeTaTa, ako NaKkyBaHETO € OLUTETEHO UMK 3aneyaTyBaHeTo €
HapyLUEeHoO.

®pnake
®preTe ro ceHsopoT Guardian 4 Bo KOHTEjHEP 3a OCTPU OTNaAoLUM.
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TexHU4YKM cneundukauum

MpuUGANXHU AUMEH3NUN

3,8 X 6,7 x 5,2 caHtumeTpmn (1,5 x 2,6 x 2,0 nHuM)

MpuénuxHa TexuHa

2,80 rpama (,09 yHun)

PaGoTeH Bek Ha ceH30poT

CeHsopot Guardian 4 e 3a egHokpaTHa ynotpeba n nva
MakcumarneH paboteH Bek of 170 yaca (cegym geHa).
170-4acoBHMOT paboTeH Bek Ha CEH30POT 3arnoyHyBa kora
CEH30pOT € NOBP3aH CO NpeaaBaTenorT.

TabGerna co UKOHM

2

YnoTpe6nueo Ao

MegauumHcko nomarano

B

YBO3HUK

@

Camo 3a efHokpaTHa ynotpeba

A

BHumaHue: npounTajTe rv ynatcTeara 3a ynotpeba 3a
BaXkHW NpeaynpeayBsara Uiv MEpKV Ha NpeTnasnuBocT
KOW He ce Ha eTukeTara.

(1x)

EfeH ceHsop Bo caf/nakysare

(5x) et ceHsopa Bo caj/nakyBare
(2x) [lBe neHTM BO NakyBare
(10x) [leceT NeHTU BO NakyBate
[:E] MpouwnTajTe ro YnarcTeoTto 3a ynorpeba
KaTanoLuku 6poj
Kon Ha cepuja
CTepUnManpaHo Co 3pavere
@ [a He ce ynoTpebysa [OKOMKy NaKyBakbeTo e OLITETeHO
O CucTeM co eAnHUYHa cTepunHa Gapuepa

X%
X%
R}

XX
feged
b

[o3BoneHa Temneparypa Ha YyBare

OTBOpU OBOE

MpoussoanTen

[aTym Ha Npon3BoACTBO

BEEN

[a He ce cTepunuanpa noBTOPHO
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KpLinueo, pakyBajTe BHUMaTENHO

f [a ce 4yyBa Ha CyBO MeCTO

@ Ce peumknupa, CoapXu PELMKIIMPaHN KOMNOHEHTH

OsnacTteH npeTcTaBHUK BO EBponckaTa 3aegHuua

CoobpasHocT co cTaHaapauTe Ha EY. OBoj cumbon

c €0459 3Ha4yu AeKa ypeoT e LernocHo coobpaseH co

BaXkeykuTe 3akoHu Ha EBponckaTa yHuja.

@ He e 6e3benHo 3a marHeTHa pesoHaHuuja (MP)

% HenuporeHo

R(On/y MotpeGeH e peuenT of nekap 8o CALl

©2021 Medtronic. Cute npasa ce 3aapxaHu. Medtronic, noroto Medtronic n Further, Together ce
TProBCK 3aLITUTHY 3HaLW Ha Medtronic. BpeH/oBUTE Ha TPETV NLA Ce 3aLUTUTH 3HALW HA COOABETHUTE
concTeeHuumn. Cute Apyrn GpeHoBm ce 3aluTUTHU 3HaLW Ha komnanujata Medtronic. Skin Tac™
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YkpaiHCcbka

Bctyn

CeHcop Guardian™ 4 — ue yacTuHa
cuctemn 6e3nepepBHOrO MOHITOPUHTY PiBHS
rntoko3n (CGM). CeHcop nepeTBoploe B
€INEKTPOHHWIA CUTHan He3HauHi KinbKoCTi
TOKO3K, SKi MICTATBCA B MDKKMITUHHIN
pigvHi nig wkipoto. Cuctema noTim
BMKOPWCTOBYE LI curHarn, wob nokasyeatun
3HAYEHHS PIBHS [NOKO3M, OTPUMaHe Bif
ceHcopa.

CeHcop y 360pi

Moka3aHHA AO 3acTOCyBaHHA

CeHcop Guardian 4 (MMT-7040Q) npusHaveHuii ans
BMKOPWCTaHHA 3 TpaHcMmiTepom Guardian™ 4 (MMT-7841Q) ans
6e3nepepBHOro MOHITOPUHIY PIBHSA FMHOKO3U y niofen 3 aiabeTom.
CeHcop npusHaYeHuin ons 3amMiHn NoKasHWKIB PiBHS FMHOKO3U KPOBI
(FK) 3i 3paska 3 nanbLsa Ans NPUAHATTS pilleHb, WO CTOCYThCSA
nikyBaHHs diabeTy.

CeHcop npusHayeHun onsa BBeaeHHs ocobam y Bili 7 pokiB

i ctapwe. CeHcop NpusHa4yeHuin Ans BBEAEHHS B 3aJHI0 YaCTUHY
nneda abo y BEpPXHK YaCTUHY CigHULb OCib Y Bili Big 7 0o

17 pokiB. CeHcop Npu3HayYeHuin Ans BBeAEHHS B 3aHI0 YacCTUHY
nneya abo B XMBIT NMoAAM Y Bili 18 pokiB i cTapLue.

MpoTunokasaHHsA

BukopuctaHHsa ceHcopa Guardian 4 He Mae NpoTunoKasaHb.
IHdopmaLuito Nnpo npoTtunokasaHHs wono CGM HaBegeHo B
nocibHuKy kopucTyBaya nporpamu Guardian™.

KniniyHa kopuctb

CeHcop Guardian 4 € komnoHeHToM cuctemn CGM, 3a gonomoroto
SIKOTO MOXXHa OTPMMYBAaTU PiBHi IMIOKO3M i3 ceHcopa. KniHiyHa
KOPUCTb 3aCTOCYBaHHS CUCTEM, [0 CKNagy SIKUX BXOAUTb CEHCOop
Guardian 4, onucaHa y BiANOBIAHOMY MOCIGHMKY KOpUcTyBava
3acTocyHky Guardian.

Be3neka kopucTtyBa4a

MonepenxeHHA

Mepepn BBeaeHHAM ceHcopa Guardian 4 NOBHICTIO NpounTarite
Len nocibHuk kopuctyBaya. MpucTpiin Ans BBeaeHHst One-press
(MMT-7512) € eaMHUM NPUCTPOEM NS BBEAEHHS, CXBaNeHUM
NS BUKOPUCTaHHsI 3 CEHCOPOM. HeaoTpumMaHHst iHCTpyKLin abo
BMKOPUCTAHHS iHLLIOrO NPUCTPOIO AS BBEAEHHS MOXe MpU3BECTU [0
HenpaBWIbHOTO BBeAEHHS, 60MNboBYX BiYyTTiB abo TpaBMyBaHHS.
He HamaranTecs nigkniounT TpaHcmiTep abo peectpaTop,
HecyMicHuIA 3 ceHcopoM. CeHcop npusHaveHuid Ans poboTu
TiNbKK 3i BCTAHOBNEHUMU NepefaBadYamu. igknioyeHHs ceHcopa
[0 TpaHcMiTepa abo peecTpaTtopa, sIKUii He CXBaneHuii Ans
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BUKOPUCTaHHS i3 HUM, MOXe MPU3BECTN [0 MOLUKOAXKEHHS
KOMMOHeHTiB. CMMCOK CyMiCHUX NMPOAYKTIB AMB. Y MOCIOHUKY
kopucTyBada 3acTtocyHky Guardian.

He 3acTocoByiiTe 6e3nepepBHU MOHITOPUHT PIBHSI TIHOKO3M,

SIKLLO NpUAMaETe ripOKCUCEYOBUHY, LLIO TaKOX BigoMa K
rigpokcmkapbamia. [ppoKkcMceyoBMHa 3aCTOCOBYETLCA ANA
nikyBaHHs1 NEBHMX XBOPODO, 30Kkpema paky 1 ceprnoBUOHOKMITUHHOT
aHemii. MpuioM rigpOKCUCEYOBUHN NPU3BOANTL A0 36iNbLUEHHS
roKasaHb rfHKO3M 32 CEHCOPOM MOPIBHSIHO 3i 3HAYEHHSIMU TTOKO3U
B KpOBi. [puiiom rigpokcuce4oBuHM nig Yac 6eanepepBHOro
MOHITOPWHIY PIiBHSI FMIOKO3U MOXE NPU3BECTU A0 CYTTEBO BULLUX
noKasaHb TIOKO3M 32 CEHCOPOM Y 3BiTax MOPIBHAHO 3 hakTUYHUMU
3Ha4YeHHSMMW BMICTY TTHOKO3M B KPOBI.

MepeBipsanTe B iHCTPYKUIAX 40 BCiX Npenaparis, Ski NpuiMaeTe, 4n
He BXoAWTb A0 iX cknaay rigpokcucedoBuHa abo rigpokcukapbamia
SK Ailova peyoBrHa. Y pasi npuinomy rigpoKCUCeY0BUHN
NPOKOHCYNbTYMTECS 3i CBOIM nikapem. [1ns nepesipku piBHA
IIOKO3M BUKOPUCTOBYWTE AOAATKOBI MOKa3aHHS rMokoMeTpa.
Mpuitom nikapcbknx npenaparis, WO MICTATb aueTamiHodeH abo
napaueTamori, 30KpemMa, arne He BUHATKOBO, KapO3HWKyBanbHUX
3acobiB i nikiB Big 3acTyawm, nig vac HOCIHHS ceHcopa Moxe
npu3BeCTM A0 NOMWKOBOTO MiABULLEHHSI NOKa3aHb IMOKO3M
ceHcopa. CTyniHb HETOYHOCTI iHAMBIAYanNbHWIA, OCKINIbKN 3anexuTb
BiJ KinNbKOCTi aueTamiHodeHy abo akTVBHOro napaieramony B
opraHiami. lMepesipsiTe B iHCTPYKLUiSX OO BCIX Npenaparis, 4n o
IXHbOrO CKnagy He BXoauUTb aleTtamiHodeH abo napaileramon siK
fito4a pevoBuHa.

He nippasaiite ceHcop BnnuBy obnagHanHA MPT, npuctpois Ans
niatepmii abo iHLWKX NPUCTPOIB, L0 reHEPYTb CUMbHI MarHiTHI
nons. PoboTa ceHcopa B Uux ymoBax He nepesipsnacs i Moxe
ByTn Hebe3neyHo. FAKLLO CeHCop 3a3HaB BMMUBY CUMbLHOMO
MarHiTHOro nons, NPUMNUHITL NOro BUKOPUCTAHHS Ta 3BEPHITLCHA MO
[0oMoMory Ao perioHanbHoro npegcraBHMUTBa kKoMnaHii Medtronic.
[Nepen BUKOPUCTaAHHAM 3aBXaMW OrfsifanTe ynakoBKy Ha HasBHICTb
MoLUKOAKeHb. SAKLLO ynakoBKa He BigKpUTa 1 He MOLLKOMKEeHa,
CEHCOp CTEPUIbHUI i aniporeHHWn. AKLLO ynakoBka ceHcopa
BiokpuTa abo noLuKkodXKeHa, yTUNi3yhTe CEHCOp Y KOHTENHep Ans
rocTpux NpegMmeTiB. Y pasi BUKOPUCTaHHS HECTEPUITBHOTO CeHcopa
iCHY€E pU3WnK iH(IKyBaHHS B MiCLLi BBEAEHHS.
He possonsanTte gitam nomiwatn maneHbki getani o pota. Npu
NOTPaNnNSAHHI B AMXanbHi WASXW Len NPOAYKT 3AaTHUA BUKMKATU
3a4yXxy, O MOXe MPU3BECTU OO0 3anOAistHHS CEPWO3HOT LLIKOAM
3p0poB’to abo fo cMeprTi.
MepnpauisHukn abo ocobu, ki 34iNCHIOTE AOrMAa 3a NauieHTOM:
» [Npu BBeAeHHi ceHcopa 060B'sI3KOBO BAsIraTe pyKaBUYKK.
[o ceHcopa npukpinneHa ronka, sika BTaryetscs. Moxnmea
He3HayHa KpoBoTeva.
* HakpuiiTe ceHcop CTepurnbHOK CEPBETKOM, LLOG BUTAMTU KOpMyc
TOMKWN.
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LLlo6 YHWKHYTY HEHABMMUCHOTO YKOITy rOfKOK0 YTUII3yTe KOPTYC Fornku
B KOHTEMHEP Al TOCTPUX MPEAMETIB MiCrs BBEAEHHS CeHCcopa.

KoHTporntoiiTe MOXnMBY KPOBOTEYY B MICLli BBEAEHHS (HUXYe, BULLE

abo HaBKOIO ceHcopa).

Y pasi kpoBoTeui ginTe, ik onucaHo Aani:

1. 3actocynte piBHOMIpHUIA TUCK: LLIOHAWAOBLUE HA TPU XBUMMHU
NPUTUCHITL MOBEPX CEHCOopa CTEPUSIbHWUIA MapreBuid TaMnoH
abo uncTy cepBeTKy. BUkopucTaHHsi HECTEPUNBLHOMO MapreBoro
TamrnoHa MoXe NpU3BeCTU A0 iHGIKyBaHHSA MiCL BBEAEHHS.

2. Konu kpoBoTEYa NpUNUMHUTLCS, NiAKMoYiTh TpaHeMiTep (abo
peecTpaTop) A0 CeHcopa.
AKLO KpoBOTEYA HE MPUNUHUTBLCA, HE MiAKMNYanTe TpaHeMiTep
[0 CeHcopa, TOMY L0 KPOB MOXE NoTpanutu B 3'€QHyBay
TpaHCcMiTepa Ta NPU3BECTU [0 NOLUKOOXXEHHS NPUCTPOLO.

AKWo KpoBOTEYa He 3YNUHAETHLCS, BUKIUKAE
HapgMipHy 6inb a6o auckomdopT, SKLWO Ha
NacTUKOBIMA OCHOBI AaT4yMKa BUAHO 3HAYHY
KiNbKICTb KPOBi, BUKOHaNTEe HacTymnHe:

1. BuimiTb ceHcop i 3acTOCOBYITE PIBHOMIPHUMI
TUCK [0 3YMNWHKN KpoBOTeYi. BrknHbTE j
CEHCOp Y EMHICTb AN roCTPUX NpeaMeTiB. MnacTukoBa

OCHOBa

2. lMepeBipTe Micue BBEAEHHS HA O3HAKN NMOYEPBOHIHHS,
KPOBOTEMi, NoApasHeHHs, 60NiCHOCTI, NiABULLEHOT Yy TIMBOCTI
4n 3ananeHHs. BukoHyiTe nikyBanbHi 3axoau BiANOBIAHO A0
BKa3iBOK MeQU4YHOro npauiBHuUKa.

3. BBepniTb HOBUI CEHCOP B iHLLE MicLe.

Akwo y Bac € nutaHHa abo Bu BiguyBaeTe npobnemu B 3B's13Ky
3 BUKOPUCTAHHSIM CEHCOpa, 3BEPHITbCSA 3a AONOMOro 40
perioHanbHOro npeactaBHMLTBa koMnaHii Medtronic.

Mpv BUHWKHEHHI ByAb-SKMX NMUTaHb abo Npobnem MeanyHOro
XapakTtepy 3BepHiTbCS A0 nikaps.

AKLWO cTaBcst CepMO3HUI IHUMAEHT, NOB'A3aHNIA 3 NMPUCTPOEM,
HeramHo NoBigoMTe NPO Le MeaANYHOMY NpaLiBHUKY.

Jlikapi: nosigoMnsAnTe Npo CeprosHi iHUMAEHTVN KOMNaHii
Medtronic i BignosigH1M opraHam.

3anobixHi 3axoau

LLlo6 yHUKHYTM iH(DIKyBaHHSA MiCLsi BBEAEHHS!, Nepen BBEOAEHHAM
ceHcopa Guardian 4 BUMUIATE pyKU BOAOK 3 MUMOM.

He BBOAbLTE ceHcop Kpisb nnacTup. BBegeHHs ceHcopa Kpidb
nnacTvp Moxe Npu3BecT! A0 HeMpaBUbLHOMO BBEAEHHS Ta
HEHanexHoro yHKUiOHYBaHHsI CEHcopa.
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Ounwarite micue BBeOEHHS Tinbky cnnpToM. BukopucTaHHs
CUPTY AN OYUCTKU MiCLA BBEAEHHS rapaHTye BiACYTHICTb
CTOPOHHIX PEYOBUH Ha LUKIpi.

LLlo6 patm MOXNUBICTb TKAHMHAM BiZAHOBUTUCS, MOYEPrOBO
3MiHIONTE MiCLs BBEOEHHSI CEHCopa.

He ouunwavite romnky, He ctepunisyinTe ii NOBTOPHO 1 He
HamaranTecst BUTArTK 1i 3 kopnycy. Lle moxe npusectn oo
BMNAAKOBOrO BTUKAHHSI rOrku abo yKOry rofkoto.

He BrvkopuCTOBYITE CEHCOpPM NOBTOPHO. YHACMIAOK NOBTOPHOMO
BMKOPUCTAHHSI MOBEPXHS CEHCOPA MOXeE MOLUKOAUTUCS, L0 MOXe
NpU3BECTM A0 HETOYHWUX MOKA3HWKIB IMHKO3M, NOAPa3HEHHS MicLs
BBeeHHS abo iHdiKyBaHHS.

Pu3uku i no6iuHi echekTn

CeHcop Guardian 4 cnig 36epiratv B HeAOCTYNHOMY ANS AiTen

Micui. MNpy NOTpannsHHI B AnXanbHi LWASXU CEHCOP 34aTHUN

BMKMMKaTK 3a4yXy, WO MOXe Npu3BecTy A0 3anofisitHHA Cepo3HOI

Lwkoaw 3popoB.'to abo Ao cmepri.

[HLWIi pn3uKK, NOB’A3aHi 3 BUKOPUCTaHHSAM CeHcopa:

» [MogpasHeHHs LWKipK Ta iHLWi peakuii

¢ CuHeub

e [nckomdopTt

* [MoyepBOHIHHS

» KpoBoTeua

» binb

* Bucunanhs

e |Hdekuis

o Wnwikn

* [losiBa HEBENUKOI CXOXOi Ha NMaCTOBUHHS TOYKM B MicLi
BBEAEHHS rOfKu

* AnepriyHa peakuis

* HenpuTomHicTb yHacnigok TpMBOXHOCTI abo 60s3Hi yKkonis

» Bontovictb abo nigBuLLEeHa YyTNMBICTb

* Habpsik y micui BBeoeHHS

* PospuB, nornomka abo NOLLKOMXEHHS CeHcopa

* HesHayHe po30bpn3KyBaHHS KPOBi MPY BUITYyYEHHI FOMNKN ceHcopa

* 3anukoBe NOYEPBOHIHHS, BUKIMKaHe Kneem, nnactupammu abo
TAM i iHWM

* Py6ui
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LWkignuBi pe4yoBUHMU
Hemae.

AnepreHun
Hesigomi.

PeareHTun

Y cexcopi Guardian 4 mictaTbea aBa 6ionoriyHux peareHTu:
rroKO300KCUaa3a i MIACHKUA CUPOBATKOBUIA anbOyMmiH

(JICA). toko3ookcuaasy otpumytoTb 3 Aspergillus niger

i BUpOONSIOTL BiANOBIAHO 4O MPOMMUCNIOBUX BUMOT ANt
eKCTpaKUii 1 O4MLLEHHSA (DepPMEHTIB A5 BUKOPUCTaHHSA B
[iarHoCTUYHUX, iIMyHOAIarHOCTUYHKX | BioTexHivHux uinsx. JICA,
SIKUA BUKOPUCTOBYETBLCS B CEHCOPI, CKNAAaETbCA 3 OYULLEHOI i
BUCYLLEHOT dpakLii anbbymiHy V, oTpyMaHoi 3 nactepusoBaHoi
TIOACLKOT CMPOBATKK, Sika NoB'A3aHa Yepes rnoTtapanegerig. Ans
BMPOGHMLTBA KOXHOIO CeHcopa NoTPIGHO NpnbnmaHo 3 MKr(ug)
rntoko3ookeugasm i npmbnusHo 10 mkr(ug) JICA. JICA cxsaneHun
ONS BHYTPILWHbOBEHHOIO BBEAEHHS NIOANHI B KiNbKOCTSX, SKi
HabaraTo NnepeBuLLYyIOTb MPUCYTHIO B CEHCOPI.
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Buimite ceHcop

LLlo6 3amiHnTK ceHcop Guardian 4, Big'egHaliTe TpaHcMiTep Bif
CeHcopa BiAMOBIAHO A0 IHCTPYKLi NocibHMKa kopucTyBada Ans
TpaHcMmiTepa Guardian. [Ins BuganeHHs obepexHo Buaanite
CEHCOop 3 Tina. BUKMHETE CEHCOp Y EMHICTb ANsi FTOCTPUX
npeaMeTiB.

KomnoHeHTH

MpucTpin onsa BBegeHHNA
One-press

A.B1CTYN Ha 060X KHOMKax
B. BigmiTka Ans Benukoro nanbus

CeHcop rnokosu B 36opi

A. nigcraeka

B. kopnyc ronku
C.ceHcop
D.nposopa nniBka

OcHoBa ceHcopa

A. KOHeKTOp ceHcopa
B. 3acyBku ceHcopa

TpaHcwmiTep

Mepwa yacTMHa oBanbHOro
nnactupy

A. nnieka 1
B. nnieka 2

[Opyra yacTuHa oBasibHOro
nnacTupy

A. nniska 1
B. nnieka 2
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Micue BBeaeHHA ceHcopa

Bubepitb MicLe BBeAEHHS AN BiANOBIAHOT BIKOBOI rpynu.
BubupanTte nosHaveHi 4insaHku Tina, siki MOXHa BUKOPUCTOBYBATU
AK MicLa ANs BBEAEHHS, | NepekoHanTecs, Wo Ha MicLi BBEAEHHS €
[OCTaTHIN Wap NiALWKiPHOTO XKMpY.

Bik 7—-17 pokis

? |

BepxHsi YacTuHa cigHuub 3agHsa YacTtuHa nneva

TOuYHICTb BBEAEHHS 403U B XMUBIT OiTAM
Big 7 oo 17 pokiB He oujiHoBanacs.

Mpumitka. BBeAeHHA y BepXHIO YaCTUHY CiAHMLI NOBUHHO
3AiACHIOBaTUCSA Y BepPXHill TpeTUHi obnacTi cigHuub. Moxe
3HagobuTUCA AonoMora iHLWOoi NAUHU ANsi BBeAEHHSA
ceHcopa B 3afHI0 YacTUHY nrevya abo BepXxH0 YacTUHY
cigHuui. SIKwo gonomora He NOTPiGHa, ANA caMOCTiNHOIO
BBeZIEHHA MOXe [OMOMOITH A3epKaro.

Bik Big 18 pokiB i cTapLue

]

3agHsa YyacTMHa nneya

ToYHICTb BBEAEHHS [O3M B BEPXHIO YaCTUHY CigHULIb
y Biuji 18 pokiB i 6inbLue He ouiHloBanacs.

OBEPEXHO! LLlo6 3a6e3neunTu 3py4yHe BBeAEHHA W HadiliHe

3aKpinneHHA ceHcopa, He BBOALTE CEHCOP Y 30HY Ha BiAcCTaHi
5,0 cm(cm) (2 in) Big nynka.
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[ns kpawoi po6oTn ceHcopa rnokosu i Wwob BiH, byBa, He

BiA'eAHaBCs Big MicUs BBEOEHHS:

* He BBOAbTE CEHCOp Y M'A3K, B AiNsiHKK Tina 3 rpyboto Lwkipoto
abo B pybLeBy TKaHWHY.

* YHuKaNTe BBEAEHHS B MicLs, SIKi 30aBMOIOTLCS 04SroM Ta
akcecyapamu.

* He Bnbupavite micus, WO 3HaxoaaTbCA Nig pemeHem abo Ha
niHii Tanii.

* He Bubupaiite micus, WO BiOPi3HAIOTLCS NigBULLEHO
PYXIMBICTIO MPY (i3NYHIN aKTUBHOCTI.

BBeneHHs ceHcopa

NONEPENXEHHA: 3aBxau HapArante pykaBu4ku nepen
BBE€HHAAM ceHcopa B TiNo iHWOi 0cobu, o6 YHUKHYTH
KOHTaKTYy 3 ii KpoB’t0. MoxrnvMBa He3HayHa KpoBoTe4a.
KoHTakT 3 KpoB'lo naujieHTa Moxe npusBecT Ao iHiKyBaHHA
KOHTaKTYH40i 0CO6U.

1. PeTenbHo BUMWITE PyKN 3 BOAOHD
Ta MUIOM.

2. BubupaiiTte micus 3 goctatHim
LIapOM MiALUKIPHOIO XupY.

3. OyuncTiTh MicLe BBeOEHHS
cnupTom. 3avekaiTe, Noku Micue
BBELEHHSI BUCOXHE.

-140 -



4. BigkpuiiTe ynakoBKy ceHcopa.

5. YTpumytoum nigcTaBky, BUTATHITb
CEHCOp rToKo3K B 360pi 3
ynakoBku. [Moknagite nigcraBky
Ha YNCTY PiBHY MOBEPXHIO
(Hanpwuknag, Ha cTin).

)

NiAITKHYTUN 93U40K 6. lMpocTtexTe 3a

TUM, LWOG Knenkui
S13U4OK CeHcopa
OyB nNigiTKHYTWA Nig,
KOHEKTOp i 3acyBku
ceHcopa.

7. TomicTiTb BENUKMIA
naneub 6yab-skoi
PYKU Ha MO3HauKy
ONs BEMUKOro
nanbus, wob
yTpuMyBaTh
npucTpin ans
BBeAeHHs. Manbui
He NMOBUWHHI
TOpKaTUCSt KHOMOK
npuCTpoto Ans
BBELEHHS.

D)

paBuIbHO HenpasunbHo

BENVKUIA Naneub Ha BignoBigHin
BigMITL
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. OnycTiTh NpucTpIW
NS BBEEHHS
Ha nigcTaBky 7
HaTUCHITb Ha
HbOrO, o6 ocHoBa
npucTpoto ansi
BBeAEHHS gocsarna
NOBEPXHi cTony
i nponyHano
KrnauaHHs.

. Moknagitb aBa
nanbLji 6yab-sKoi
PYKU Ha OCHOBY
niacraeku. [HwWoto
PYKOIO Bi3bMiTbCS
3a NpucTpin ans
BBEAEHHS i MOTAMHITb
11oro Bropy.

MpumiTKa: micLie posTallyBaHHS
CTpinkv 360Ky NMPUCTPOIO Af151 BBEAEHHS
3HaXOAMUTBLCS HAa OAHIW MiHii 3 ronkoto
BCEpeOVHi NPUCTPOIO AJ1s1 BBEAEHHS.

CTpinka

NONEPENXXEHHA: He cnpsimoBy#Te 3anpaBreHUin NPUCTpii
OnA BBEAEHHA Ha AiNAHKY Tina, Wo He 3annaHoBaHa sik Micue
BBeAeHHA. BunagkoBe HaTUCKaHHSA KHOMKWA MOXe NMpU3BeCcTU
[0 BBefleHHs1 ceHcopa B HeGaxaHe Ans BBeAeHHA Micue i
cTaTy NPUYNHOKO HE3HAYHOI TPaBMMU.

10.TlomicTiTb NpuCTpin
ONsl BBEOEHHS Ha
niarotToBneHe micue
BBELEHHS.
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11.04HOYacHO HaTUCHITb
i BignycTiTb 06MABI
KHOMKW NMPUCTPOIO ANst
BBeAeHHs. [MpogoexynTe
yTPUMyBaTV NPUCTPIN
[ONsi BBEAEHHS Hag
MicLieM BBEAEHHSI
npoTsrom n'atu abo
GinbLue cekyHa, Lwob
Knen npunun o LKIpw.

12.MigHiMiTe NpucTpiin
O51s BBEOEHHS 3 Micus
BBeAeHHs. lNManbLi He
NOBMHHI HaTUCKaTN Ha
KHOMKW NpW NigHATTI
NPUCTPOIO AN BBEAEHHS.

OcHoBa ceHcopa

A. 3acyBku ceHcopa
B. koHekTOp ceHcopa
C. KNenKknn S3n4oKk
D. kneika nniBka

m o N @ >

E. knenkun nnactup

AkLo ceHcop BBeaeHUi 6e3 CTOPOHHBOT AOMOMOrU, BUKOHANTE
kpok 13a. Akwo nikap abo ocoba, sika 34icHIoe fornag,
[0MOMOrNN BBECTU CEHCOp, BUKOHanTe Kpok 13b.
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MauieHT:

13.a. YTpumynTe ocHoBy
CeHcopa Ha LUKipi,
TOpKaruncb po3'eMy ceHcopa
i MPOTUNEXHOrO KiHLS OCHOBU
ceHcopa. BisbmiTbes 3a
BEPXHI0 YaCTUHY Koprycy
rornku i NOTAIrHITL MOro B
HanpsIMKy Bif, ceHcopa.

ABO

MepnpauiBHUK a6o ocoba,
sika 30iCHIOE gornsapg 3a
nawieHTom:

13.b. O6epHiTb ceHcop
CTEPUNbHUM MapreBum
TamnoHoMm. YTpumyinTe
OCHOBY CeHcopa Ha LUKipi,
TOpKaK4NCb po3'eMy ceHcopa
i MPOTUNEXHOIO KiHLS OCHOBU
ceHcopa. BisbmiTbCa 3a
BEPXHI0 YaCTUHY Koprycy
rofnKku i NOTArHITL MOro B
HanpsIMKy Bif, ceHcopa.

NMOMNEPEQXEHHA: 3aBxAau cTexTe 3a KpoBOTeUEk B MicLi
BBeAeHHA. SKLWo nia ceHCopoM, HaBKONO HbOro abo Ha noro
BEpPXHill YacTUHi yTBOpUIacsi KPOBOTEYa, LWifIbHO NPUTUCHITb
[0 paHK1 Ha TPU XBUITUHU CTePUNbHUI MapreBuit TamnoH aéo
YUCTY CepBETKY, po3TalloBaHi Ha BEPXHill YaCTUHI ceHcopa.
BukopucTaHHA HecTepMNbHOro MaprieBoro TamrnoHa Moxe
npusBecTy Ao iHdiKyBaHHA. AKWO KpOBOTEYa He 3YNUHAETLCS,
BUTSATHITb CEHCOP i LWiNbHO NPUTUCHITb PaHKy A0 3YMUHKU
KpoBOTeui.

.

(
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MpuMiTKa: nicna BBeAEHHA BUKOPUCTAHHSA KNEWKUX martepianis,
Takux sik Skin Tac™, Ha fofaTok 4O OBanbHOrO NAacTmpy,

€ HeobOB'A3KOBUM. FAKLLO BUKOPUCTOBYIOTECSA A0AATKOBI

Knewvki matepianu, HaHeCiTb X Ha LUKipY Nig NUMKY Haknewnky
nepeg BuaaneHHsM nnieku. Knerki matepiany TakoXx MoxHa
3acTocyBaTV [0 NUNKOI Haknerkn abo Lukipn 6ins ocHoBM
ceHcopa. [lante matepiany BUCOXHYTU, NEPLU HiXX NPOAOBXUTU.

14. 3HiMiTb KNEnKy NniBky 3 KNenkoi
m ‘ noBepxHi NnacTupy. Big'egHante nnisky
Bif, CEHCOpa, He BiABOASYM Janeko
Big wkipw. MNpw Big'egHaHHI NNiBKN He

TArHITL 32 CEHCOop.
Mpumitka. He 3HimaliTe Knemnky

\ B NNiBKY 3 NPSIMOKYTHOIO KMENKoro
Aa3udka. Lien asmyok arogom

15. linbHO NPUTUCHITL NWMKY Haknewnky Ao
Micus BBEAEHHS, OO nepekoHaTmcs,
L0 OCHOBA CeHcopa 3anmLIaeTbes Ha
LLIKipi.

16.icTaHbTe Knewky CTpidky 3-nig
KOHeKTopa ceHcopa.

BVKOPUCTOBYETLCS A5 3aKPiNmeHHs
TpaHcmiTepa.
MpumiTka. AKLIO OCHOBa ceHcopa
nepecyBaEeTbCH, YTPUMYNTE OCHOBY
ceHcopa Ha MicLi.

? '\

17.Po3npaBTe Knewkuii 3n4oK ceHcopa,
o6 BiH NnexaB Ha LUKipi piBHO.
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3acTocyBaHHA OBanbLHOro NNacTupy

0 1. 3HimiTb NniBKy 3 Undpoto 1.

2. Mpuknagite nnactup, SK nokasaHo
m Ha MaroHKy, i CUNbHO MPUTUCHITB.

LLIMpOKa YaCTuHa nnactupy
nokpueae nonoBnHy OCHOBU
CeHcopa

3. 3HimiTb nniBkK 3 UMgpoto 2 3
060X CTOpIH.

Z 4. Posrnagere nnacTtup.
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5. TMigkntoyiTe TpaHCcMiTep Ao
ceHcopa.

MpumiTka: godyekanTecs MOMEHTY,
KON 3eneHnin CBiTNoiHAnKaTop
TpaHcMiTepa noYHe Gnumatu.
Ko 3eneHuii CBITNoIHAMKATOP
He Grnumae, aunB. po3ain npo
NOLUYK i YCYHEHHS1 HecnpaBHOCTEN
y NocibHUKy KopucTyBaya
TpaHcmiTepa Guardian 4.

6. Hakpuinte TpaHCMITEP KNENKNM
SA3NYKOM.

MpumiTka: He HaTAryMTe 93UM40K
3aHaATO CUMbBHO.

7. Wo6 3akpinuTy gpyruin nnactup,
3HIMITb MAiBKY 3 Lmdpoto 1.

8. PoawmicTiTb gpyruin nnactup
Ha TpaHCMITepi B HANPsIMKY,
MPOTUINEXHOMY HanPSMKY MepLLIOro
nnactmpy. CUnNbHO NPUTUCHITb.

LUMpOKa YacTuHa nnacTvpy
HakneeHa Ha KiHeLb
TpaHcMmiTepa i LWKipy
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9. 3HiMiTb nNniBkK 3 LMgpoto 2 3
060X CTOpiIH.

10.Po3rnagbte nnactup.

Mpumitka. [Ins oTpumaHHs iHpopMmalii Npo Te, K BBECTU
HanaliTyBaHHS CeHcopa B CyMiCHUWI NPUCTPIilA BiobGpaxKeHHs,
AMB. NOCiBHMK KOpUCTyBaya 3acTocyHKy Guardian.

TexHiyHe ob6cnyroByBaHHSA

OunweHHA

CeHcop Guardian 4 npusHaveHuin 4ns 0AHOPa3oBOro
BMKOPUCTaHHSA. OunLleHHs1 abo 0bcnyroByBaHHS He MOTPIOHO.

36epiraHHsA

3ACTEPEXXEHHS: He 3amopoXyiTe ceHcop i He 36epirante
1oro nia NPsIMUMKU COHAYHMMU NPOMEHSIMU, NPU Ayxe
BUCOKil abo 3aHaATO HU3bKIW TeMnepaTypi, NPy NiABULLEHIN
BonorocTi. Taku BNiMB MOXe MOLIKOAUTU CEHCOP.

36epiraiiTe ceHcopm TiNbKM Npu KiMHaTHIN Temnepatypi Big 2 °C go
27 °C (Big 36 °F po 80 °F).

BuknHbTe ceHcop nicna aatu "3akiHieHHs CTPOoKy npuaaTHocTi",
3a3HaYeHoi Ha HaknelLi ynakoBku, abo sKLLO ynakoBka
nowkogxeHa abo i repMeTUYHICTb NopyLleHa.

YTunizauisn
YTunisyvite ceHcop Guardian 4 y eMHiCTb ANs roCTpYX NPeaMETIB.

-148 -




TexHiYHi XapakTepucTukun

Mpn6nusHi posmipu

3,8 x6,7 x5,2 cm(cm) (1,5 x 2,6 x 2,0 in)

Mpu6nusHa Bara

2,80 r(g) (0,09 oz)

TepmiH cnyx6u ceHcopa

CeHcop Guardian 4 Moxe BMKOPUCTOBYBATUCS TiMbK1 OAVH pas,
i loro MakcumarnbHuii TepMiH cnyx6u cknagae 170 roguH (cim
OHiB). XKutTteBuii nepion ceHcopa 170 rogvH NoYnHaeTbCs npu
NigKIMIOYEHHI ceHcopa A0 TpaHcMmiTepa.

Tabnuus cumBonise

E TepMiH npuaaTHocTi

MegawniHuin Bupi6

@ IMnopTep

® He BuKopucToByBaTH NOBTOPHO
3acTepexxeHHst: y NoCiGHUKY 3 ekcrnyaTtauii MicTATbCs!

A BakNuBi NonepemkeHHs 1 3anobixkHi 3axoau, He
3a3HaveHi B MapKyBaHHiI.

(1x) OfMH CEHCOp Ha KOHTENHep/ynakoBKy

(5x) M'AaTb ceHcopiB Ha KOHTeNHep/ynakoBKy

(2x) [1Ba NnacT1pu Ha ynakosky

(10x) [ecsATb nnacTupis Ha ynakosky

O3HanomTecs 3 iHCTPYKLisSIMU i3 3aCTOCYBaHHsA

RE KatanoxHuit Homep
Kop naprii
STERILE[R] CTepuni3oBaHo i3 3aCTOCyBaHHSIM BUMNPOMiHIOBaHHS

He BUKOPUCTOBYBaTHn y paai MNOLLUKOMKEHHA NakyBaHHA

@ EES

Cwuctema oguHapHoro ctepunbHoro 6ap’epa

%
mo

XX“C*‘
XX°F

ObMexeHHs TemnepaTypw 36epiraHHs

Bigkpusatn TyT

Bupo6Huk

[aTta BUroTOBMNEHHS

BRLEN

MoBTopHa cTepunisauis 3abopoHeHa
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ObepexHo, Kpuxke

Bepertu Big Bonorn

MipxoanTb ANs BTOPYMHHOI nepepobku, MicTUTb
BTOPWHHY CUPOBUHY

YnoBHOBaXeHWI NpeacTaBHMK €sponercbkoro Cotosy

C€0439

Cumeon «Conformité Européenne (€sponeiicbka
BiMNOBIAHICTb)». Llen cumBon o3Havae, Lo npucTpii
NOBHICTIO BiANOBiAA€E BUMOram 3aCTOCOBHUX OVPEKTVB
€sponelicbkoro Cotoasy.

®

MarHiTHo-pe3oHaHcHy Tomorpadito (MPT) nposoauTu
HebesneyHo

H

AniporeHHo

R(On/y

Y CWA nwuwe 3a npunvcom nikaps

©2021 Medtronic. Yci npasa 3axuiieHo. Medtronic, norotun Medtronic i racno «Further, Together» e
TOBapHUMU 3Hakamu komnawii Medtronic. Mapku cTOpoHHiX BUPOBHUKIB € 3apeecTpoBaHNMM TOBapHUMU
3HaKamu BiAMOBIAHUX BMACHUKIB. YCi iHLLi Mapku € TOBapHUMM 3Hakamu komnawii Medtronic. Skin Tac™
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Africa:
Medtronic South Africa and
Southern Africa
Office Reception Tel:
+27(0) 11 260 9300
Diabetes: 24/7 Helpline:
0800 633 7867
Sub-Sahara 24/7 Helpline:
+27(0) 11 260 9490
Albania:
Net Electronics Albania
Tel: +355 697070121
Argentina:
Corpomedica S.A.
Tel: +(11) 4 814 1333
Medtronic Directo 24/7:
+0800 333 0752
Armenia:
Exiol LLC
Tel: +374 98 92 00 11
or +374 94 38 38 52
Australia:
Medtronic Australasia Pty. Ltd.
Tel: 1800 668 670

Bangladesh:

Sonargaon Healthcare Pvt Ltd.

Mobile: (+91)-9903995417
or (+880)-1714217131
Belarus:
Zarga Medica
Tel: +37529 625 07 77
or: +375 44 733 30 99
Helpline: +74995830400
Belgié/Belgique:
N.V. Medtronic Belgium S.A.
Tel: 0800-90805
Bosnia and Herzegovina:
Novopharm d.o.o. Sarajevo
Tel: +387 33 476 444
Helpline: 0800 222 33

Epsilon Research Intern. d.o.o.

Tel: +387 51 251 037

Helpline: 0800 222 33
Brasil:

Medtronic Comercial Ltda.

Tel: +(11) 2182-9200

Medtronic Directo 24/7:

+0800 773 9200

Bulgaria:

RSR EOOD

Tel: +359 888993083

Helpline: +359 884504344

Canada:
Medtronic of Canada Ltd.
Tel: 1-800-284-4416 (toll free/
sans frais)
Chile:
Medtronic Chile
Tel: +(9) 66 29 7126
Medtronic Directo 24/7:
+1 230 020 9750
Medtronic Directo 24/7 (From
Santiago): +(2) 595 2942
China:

Medtronic (Shanghai)
Management Co., Ltd.
Landline: +86 800-820-1981

Mobile Phone:
+86 400-820-1981
Calling from outside China: +86
400-820-1981
Colombia:
Medtronic Latin America Inc.
Sucursal Colombia
Tel: +(1) 742 7300
Medtronic Directo 24/7
(Landline): +01 800 710 2170
Medtronic Directo 24/7
(Cellular): +1 381 4902
Croatia:
Mediligo d.o.o.
Tel: +385 1 6454 295
Helpline: +385 1 4881144

Medtronic Adriatic d.o.o.

Helpline: +385 1 4881120
Ceska republika:

Medtronic Czechia s.r.o0.

Tel: +420 233 059 111

Non-Stop Helpline (24/7):

+420 233 059 059
Zakaznicky servis (8:00 - 17:00):
+420 233 059 950

Danmark:

Medtronic Danmark A/S

Tel: +45 32 48 18 00
Deutschland:

Medtronic GmbH

Geschéaftsbereich Diabetes

Telefon: +49 2159 8149-370

24-Stdn-Hotline: 0800 6464633
Eire:

Accu-Science Ltd.

Tel: +353 45 433000
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Espaiia:

Medtronic Ibérica S.A.

Tel: +34 91 625 05 42

24 horas: +34 900 120 330
Estonia:

AB Medical Group Estonia Ltd

Tel: +372 6552310

Helpline: +372 5140694

Europe:
Medtronic Europe S.A. Europe,
Middle East and Africa HQ
Tel: +41 (0) 21-802-7000
France:
Medtronic France S.A.S.
Tel: +33 (0) 1 55 38 17 00
Hellas:
Medtronic Hellas S.A.
Tel: +30 210677-9099
Hong Kong:
Medtronic International Ltd.
Tel: +852 2919-1300
To order supplies:
+852 2919-1322
24-hour helpline:
+852 2919-6441
India:
India Medtronic Pvt. Ltd.
Tel: (+91)-80-22112245 /
32972359
Mobile: (+91)-9611633007
Patient Care Helpline:
1800 209 6777
Indonesia:
Medtronic International Ltd.
Tel: +65 6436 5090 or
+65 6436 5000
Israel:
Medtronic
Tel (orders): +9729972440,
option 3 + option 1
Tel (product support):
+9729972440, option 2
Helpline: (17:00 — 08:00 daily/
weekends — Israel time):
1-800-611-888
Italia:
Medtronic ltalia S.p.A.
Tel: +39 02 24137 261
Servizio assistenza tecnica:
N° verde: 800 60 11 22

Japan:
Medtronic Japan Co. Ltd.
24 Hr. Support Line:
0120-56-32-56
Kazakhstan:
Medtronic BV in Kazakhstan
Tel: +7 727 311 05 80 (Almaty)
+7 717 224 48 11 (Astana)
KpyrnocyTouHas nuHus
NOOAEPKKM:
8 800 080 5001
Kosovo:
Yess Pharma
Tel: +377 44 999 900
Helpline: +37745888388
Latin America:
Medtronic, Inc.
Tel: 1(305) 500-9328
Latvija:
RAL SIA
Tel: +371 67316372
Helpline (9am to 6pm):
+371 29611419
Lithuania:
Monameda UAB
Tel: +370 68405322
Helpline: +370 68494254
Macedonia:
Alkaloid Kons Dooel
Tel: +389 23204438
Magyarorszag:
Medtronic Hungaria Kft.
Tel: +36 1 889 0688
Malaysia:
Medtronic International Ltd.
Tel: +603 7946 9000
México:
Medtronic Servicios S. de R. L.
de C.V.
Tel (México DF): +(11) 029 058
Tel (Interior): +01 800 000 7867
Medtronic Directo 24/7 (from
México DF): +(55) 36 869 787
Medtronic Directo 24/7:
+01 800 681 1845
Middle East and North Africa:
Regional Office
Tel: +961-1-370 670
Montenegro:
Glosarij d.o.0.
Tel: +382 20642495
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Nederland, Luxembourg:

Medtronic B.V.

Tel: +31 (0) 45-566-8291

Gratis: 0800-3422338
New Zealand:

Medica Pacifica

Phone: 64 9 414 0318

Free Phone: 0800 106 100
Norge:

Medtronic Norge A/S

Tel: +47 67 10 32 00
Philippines:

Medtronic International Ltd.

Tel: +65 6436 5090 or

+65 6436 5000

Poccus:
000 «MeaTpoHuK»
Tel: +7 495 580 73 77
KpyrnocyTtouHas nuHus
nopzepxku: 8 800 200 76 36
Polska:
Medtronic Poland Sp. z o.0.
Tel: +48 22 465 6934

Portugal:
Medtronic Portugal Lda
Tel: +351 21 7245100
Puerto Rico:
Medtronic Puerto Rico
Tel: 787-753-5270
Republic of Korea:
Medtronic Korea, Co., Ltd.
Tel: +82.2.3404.3600
Romania:
Medtronic Romania S.R.L
Tel: +40372188017
Helpline: +40 726677171
Schweiz:
Medtronic (Schweiz) AG
Tel: + 41 (0) 31 868 0160
24-Stunden-Hotline:
0800 633333
Serbia:
Epsilon Research International
d.o.o.
Tel: +381 113115554

Medtronic Serbia D.o.0.
Helpline: +381 112095900
Singapore:
Medtronic International Ltd.
Tel: +65 6436 5090 or
+65 6436 5000

Slovenija:
Zaloker & Zaloker d.0.0.
Tel.: +386 1 542 51 11
24-urna tehni¢na pomoc:
+386 51316560
Slovenska republika:
Medtronic Slovakia, s.r.o.
Tel: +421 26820 6942
HelpLine: +421 26820 6986
Sri Lanka:
Swiss Biogenics Ltd.
Mobile: (+91)-9003077499
or (+94)-777256760
Suomi:
Medtronic Finland Oy
Tel: +358 20 7281 200
Help line: +358 400 100 313
Sverige:
Medtronic AB
Tel: +46 8 568 585 20

Taiwan:

Medtronic (Taiwan) Ltd.

Tel: 02-21836000

Toll Free: +886-800-005285
Thailand:

Medtronic (Thailand) Ltd.

Tel: +662 232 7400
Tiirkiye:

Medtronic Medikal Teknoloji

Ticaret Ltd. Sirketi.

Tel: +90 216 4694330

Ukraine:
TOB MeaTpoHik YkpaiHa
TNiHis uinogo60oBoT NIATPUMKM:
0800 508 300
USA:
Medtronic Diabetes Global
Headquarters
24 Hour HelpLine:
+1-800-646-4633
To order supplies:
+1-800-843-6687
United Kingdom:
Medtronic Ltd.
Tel: +44 1923-205167
Osterreich: _
Medtronic Osterreich GmbH
Tel: +43 (0) 1 240 44-0
24 — Stunden - Hotline:
0820 820 190
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YNoBHOBaXXeHWI NpefcTaBHUK B YKpaiHi:
TOB «MepTpoHik YkpaiHay,

03038, YkpaiHa, Kuis, Byn. Mukonu piHyeHka, 4.

Ten.: +38 (044) 392 04 01

EnekTpoHHa nowra: info.kiev@medtronic.com,

€0PMNoy: 41108579

BnpobHuk:

MepTpoHik MiniMen,

18000 OesoHwwup CTpiT,

Hoptpigx, KanicopHis, 91325, CLUA
800 646 4633

818 576 5555

[ata octaHHboro nepernsay: 07.06.2021

Medtronic
wl

Medtronic MiniMed

18000 Devonshire Street
Northridge, CA 91325

USA

1800 646 4633

+1818 576 5555
www.medtronicdiabetes.com
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Earl Bakkenstraat 10
6422 PJ Heerlen
The Netherlands
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