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MiniMed™ Mio™ Advance




Kasutusnaidustused

Infusioonikomplekt MiniMed™ Mio™ Advance on
naidustatud vélise pumba abil manustatava ravimi
subkutaanseks infusiooniks. Infusioonikomplekt on
naidustatud (ihekordseks kasutamiseks.

Kirjeldus

Infusioonikomplektil MiniMed Mio Advance

on 90-kraadine pehme kanl. See tarnitakse
kasutusvalmis kujul ndela automaatse
tagasitbmbamise mehhanismiga varustatud
eellaetud sisestusseadmes. See tarnitakse steriilse
ja mitteplrogeensena.

Sihtotstarve

Infusioonikomplekt on naidustatud insuliini
subkutaanseks infusiooniks diabeediravi kaigus.
Katsed on naidanud, et infusioonikomplekt sobib
kasutamiseks subkutaanse infusiooni jaoks
mdeldud insuliiniga.

Vastundidustused

Infusioonikomplekt on naidustatud ainult
subkutaanseks kasutamiseks. Arge kasutage
infusioonikomplekti intravenoosse infusiooni
jaoks. Arge kasutage infusioonikomplekti vere ega
veretoodetega.

Uldised juhised

e Infusioonikomplekti voib kanda maksimaalselt
kolm paeva voi vastavalt tervishoiutdotaja
juhistele.

o Infusioonikomplekti esmakordsel kasutamisel
viige esmane seadistus |abi tervishoiutdotaja
juuresolekul.

Hoiatused

o Arge kasutage infusioonikomplekti, kui

pakend on avatud v6i kahjustatud. Avatud vdi
kahjustatud pakend véib olla saastunud. See
vdib pohjustada infektsiooni.

Arge kasutage infusioonikomplekti, kui
lahtiihendamiskate on eemaldatud. Vétke
selle asemel uus infusioonikomplekt. Uks
lahtiihendamiskatte funktsioone on pakkuda
kaitset sisestusseadme juhusliku aktiveerimise
eest, mis vdib tekitada kehavigastusi.

Arge vahetage infusioonikomplekti vahetult
enne magamaminekut, kui vere gliikoositaset
ei ole véimalik kontrollida ihe kuni kolme tunni
moddudes.

Valtige infusioonikomplekti kokkupuutumist
alkoholi, desinfektsioonivahendite, parfiiimide,
deodorantide, kosmeetika ja muude ainetega,
mis sisaldavad lahusteid. Sellised ained véivad
kahjustada infusioonikomplekti terviklikkust.
Arge kunagi suunake sisestusseadet kehaosa
suunas, mis ei ole soovitud sisestuskoht.
Infusioonikomplekti vahetamisel valige uus
sisestuskoht alati rotatsiooni korras. Sama
sisestuskoha liiga sageli kasutamine voib
pohjustada armistumist ja insuliini ettearvamatut
manustamist. Teavet sisestuskohtade
vahetamise kohta vaadake pumba
kasutusjuhendist.

Kontrollige sisestuskohta labipaistva akna kaudu
sageli. Valesti sisestamine ja sisestuskoha
ebadige hooldus vdivad pdhjustada insuliini
ebatapset manustamist, infektsiooni voi paikset
arritust. Kui pehme kanddil ei ole digesti
sisestatud, votke uus infusioonikomplekt ja
sisestage see uude kohta.

Kontrollige, et kanili korpusel ja voolikul

ei oleks verd. Veri v6ib pohjustada insuliini
ebapiisavat manustamist. Selle tulemuseks voib
olla vere kérge gliikoositase. Vere leidumise
korral votke uus infusioonikomplekt ja sisestage
see uude kohta.

Enne sisestamist taitke voolik taielikult
insuliiniga. Arge jétke voolikusse &hku. Kui

see sisaldab 6hku, vbidakse manustada
kontrollimatu kogus insuliini.

Kui vere glikoositaseme nait on kdrge, siis
veenduge, et voolikus ei esineks ummistusi
ega lekkeid. Ummistused ja lekked voivad
takistada insuliini manustamist ning péhjustada
vere korget gliikoositaset. Vahetage
infusioonikomplekt vélja ka juhul, kui ummistust
voi leket on alust kahtlustada, aga seda ei
onnestu leida.

Arge Uritage voolikust 8hku valjutada ega
ummistust eemaldada ajal, kui see on keha
kiilge ihendatud. Seetéttu on voimalik, et
manustatakse kontrollimatu kogus insuliini.
Selle tulemuseks voib olla vere kdrge voi
madal gliikoositase. Enne vooliku reguleerimist
Uhendage see lahti.

Arge korduskasutage infusioonikomplekti.
Infusioonikomplekti korduskasutamine voib
kanuli voi ndela kahjustada ning pohjustada
infektsiooni, paikset arritust voi insuliini
ettearvamatut manustamist.

Kui voolikuliitmikku satub insuliini véi vedelikke,
voib see ajutiselt ummistada avad, mis
véimaldavad pumbal infusioonikomplekti
korralikult téita. Selle tulemuseks v6ib olla
insuliini ala- v6i lilemanustamine, mis voib
viia hiipergliikeemia voi hiipoglitkeemia



tekkeni. Sellisel juhul vGtke uus reservuaar ja
infusioonikomplekt ning alustage otsast peale.

e Manustamise lakkamise korral vaadake teavet
pumba kasutusjuhendist.

Ettevaatusabinoud

o Arge kasutage teist tiilipi infusioonikomplekti,
ilma et kiisiksite tervishoiutdotajalt ndu selle
oige kasitsemise kohta. Infusioonikomplekti
valimisel tuleb alati tervishoiutdttajaga néu
pidada.

Valige sisestuskohad tervishoiutoétaja
soovituste jargi. Koha valik séltub ravi- ja
patsiendispetsiifilistest teguritest, nagu
kehakoostis ning flusilise aktiivsuse tase.
Veenduge, et sisestuskohas ei esineks
nahadrritust, nagu punetus, armkude voi
veritsus. Arge sisestage infusioonikomplekti
lihasesse ega luu kohale. Vastasel korral

voite pohjustada valu véi kahjustada
infusioonikomplekti. Kui infusioonikomplekt on
sisestatud valesti, vtke uus infusioonikomplekt
ja sisestage see uude kohta.

Vajaduse korral eemaldage sisestuskoha
Umbrusest kehakarvad, et kleepriba kinnituks
korralikult naha kiilge.

Arge kasutage sisestuskohta, mis asub vé6 vai
varvli all vai kus riided voi aksessuaarid voivad
ette jaada. Kui infusioonikomplekt sisestatakse
monda sellisesse kohta, vib see lahti tulla ja
insuliini manustamine véib lakata, mis voib viia
hiipergliikeemia tekkeni.

Arge paigutage infusioonikomplekti kehal
Umber, kui kleepriba on juba nahale kinnitatud.
Infusioonikomplekti imberpaigutamine voib
kleepriba kahjustada. Kui kleepriba saab
kahjustada, vahetage infusioonikomplekt vélja.

e 1-3 tunni jooksul parast uue
infusioonikomplekti sisestamist kontrollige

alati vere glilkoositaset. See kinnitab

insuliini manustamise tapsust. Kui insuliini
manustamine ei ole tépne, voib tulemuseks olla
vere kdrge voi madal gliikoositase.

Kontrollige vere gliikoositaset mitu korda
paevas voi vastavalt tervishoiutootaja
soovitustele.

Kusige tervishoiutdotajalt, kuidas toimida
insuliiniannuse vahelejaamise korral ja kui kaua
tohib pump olla lahti ihendatud.

Hoiustamine ja korvaldamine

e Hoidke infusioonikomplekte jahedas kuivas
kohas toatemperatuuril. Arge hoidke
infusioonikomplekte otsese paikesevalguse
kaes ega niiskes kohas.

Hoiustage ja kaidelge insuliini tootja juhiste
kohaselt.

Visake sisestusseade nduetekohasesse
teravate esemete mahutisse, jargides kohalikke
seadusi.

Kérvaldage kasutatud infusioonikomplekt
bioloogiliselt ohtlike jadtmete kohalike
kaitluseeskirjade kohaselt.

Tosine intsident

o Kui seadme kasutamise kaigus voi tulemusel
esineb moni tdsine intsident, teavitage sellest
tootjat ja riiklikku padevat asutust.

Garantii

Teavet toote garantiitingimuste kohta
saate ettevotte Medtronic kohalikult
esindajalt voi jargmiselt veebilehelt:
www.medtronicdiabetes.com/warranty

Lisateave tervishoiutootajale

o V/otke sisestuskoha valikul arvesse ravi- ja
patsiendispetsiifilisi tegureid.

e Pehme kanuli pikkus peaks séltuma ravi-

ja patsiendispetsiifilistest teguritest, nagu

flisioloogia ning aktiivsustase. Kui pehme

kanul on liiga pikk, voib sisestus olla valus

voi seade voidakse sisestada luusse voi

lihasesse. Kui pehme kanudl on liiga lthike,

voib sisestuskohas esineda leket voi arritust.

Malemal juhul tuleb infusioon peatada ja uude

sisestuskohta tuleb sisestada teise pikkusega

uus pehme kanudil.

Teavitage patsienti, et sisestuskoha valik séltub

kanuli pikkusest.

©2019 Medtronic MiniMed, Inc. Kéik igused on kaitstud. MiniMed ja Mio

on ettevétte Medtronic MiniMed, Inc. kaubamargid.
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Kasutusjuhend

e Enne infusioonikomplekti MiniMed Mio Advance
kasutamist lugege koik juhised téhelepanelikult
labi.

e Enne kui infusioonikomplekti (ihendate, vaadake
pumba kasutusjuhendist olulist teavet pumbaga
edastatava ravi kohta. See teave hdimab
hendamis- ja taitmisprotseduure, véimalikke
torkeid ning pumbaga edastava raviga
kaasneda voivaid riske.

o Pidage kinni hiigieeninbuetest.
Infusioonikomplekti esmakordsel kasutamisel
viige esmane seadistus labi tervishoiutd6taja
juuresolekul.

Sisestamine

Allolevates punktides viidatud jooniste

vaatamiseks voltige lahti selle brosiiri

esikaas.

1. Peske kéed seebi ja veega puhtaks.

2. Valige Uks soovitatud sisestuskohtadest
(tahistatud halliga) vastavalt tervishoiutootaja
juhistele.

3. Puhastage sisestuskohta
desinfektsioonivahendiga, jargides
tervishoiutdodtaja juhiseid. Laske sel enne
infusioonikomplekti sisestamist 6hu kées
kuivada. Vajaduse korral eemaldage
sisestuskoha Umbrusest kehakarvad, et
kleepriba kinnituks korralikult naha klge.

4.  Avage pakend ja eemaldage voolikult paber.

5. Asetage voolikuliitmik uue mahuti tlemisele
osale. Kui kasutate MiniMed voolikuliitmikku,
keerake voolikuliitmikku paripaeva, kuni see
kohale lukustub. Kui kasutate Luer-lukuga
voolikuliitmikku, keerake voolikuliitmikku seni,
kuni see on tihedalt kinnitatud.

MiniMed voolikuliitmiku puhul veenduge, et

voolikuliitmikus ega reservuaari peal ei oleks

vedelikku. Vedelik v6ib ummistada avad ja
pohjustada ebatédpset insuliinivoolu. Selle
tulemuseks voib olla vere korge voi madal
gliikoositase. Kui avades on vedelikku, votke
uus infusioonikomplekt ja uus mahuti.

10a.

10b.

12.

13.

Eemaldage sisestuskoha litmikult valge kork,
a) pigistades sisestuskoha liitmiku kdlgi ja
seejarel b) tommates valge korgi pealt &ra.
Hoidke valge kork edaspidiseks kasutamiseks
alles.

Asetage mahuti pumpa ning taitke voolik
seejarel taielikult insuliiniga, jargides pumba
kasutusjuhendis esitatud juhiseid. Arge jatke
voolikusse 6hku. Voolik on taielikult taidetud,
kui sisestuskoha liitmikust vib naha véljumas
insuliinitilkasid.

Eemaldage kleepribalt paberkate. Hoiduge
kleepriba puudutamisest.

Eemaldage lahtilihendamiskate
sisestusseadme kiiljest, a) pigistades drnalt
lahtiihendamiskatte kdilgi ja b) tommates
selle siis sisestusseadme kiiljest &ra.

Hoidke lahtilihendamiskate edaspidiseks
kasutamiseks alles. Reljeefsed nooled
naitavad vooliku suunda.

Toémmake nahk pingule, kuni see on sile.
Seejéarel vajutage sisestusseade naha vastu.
Infusioonikomplekti sisestamiseks vajutage
pealmine nupp taielikult alla.

Eemaldage sisestusseade ornalt ja
ettevaatlikult.

Masseerige kleepriba Gihe sérmega 6rnalt
naha kiilge. Kui kleepriba ei jaa naha kiilge
kinni, vahetage infusioonikomplekt valja.
Hoidke kanulli korpust Ghe sérmega
ornalt paigal. Seejarel llikake sisestuskoha
liitmik otse kandlili korpuse sisse, kuni see
klépsatusega kinnitub.



14. Taitke pehme kanl insuliiniga:

6 mm: 0,6 Ghikut (0,006 ml)
9 mm: 0,6 Ghikut (0,006 ml)

Visake sisestusseade sobivasse teravate
esemete mahutisse, jargides kohalikke seadusi.
Hoidke lahtiihendamiskate ja valge kork

alles, et kasutada neid infusioonikomplekti

lahtiihendamisel.

Lahtitihendamine

1. Peske kéed seebi ja veega puhtaks.

2. Hoidke kantiili korpust Gihe sérmega 6rnalt
paigal. Seejarel a) pigistage sisestuskoha
liitmiku klgi ja b) tommake sisestuskoha
litmik kantidli korpusest valja.

. Katke sisestuskoha liitmik valge korgiga.

4. Asetage lahtithendamiskate kantdli

korpusele. Seejarel liikake kate kantiili

w

korpuse sisse, kuni see kldpsatusega kinnitub.

Uuesti thendamine

1. Peske kéed seebi ja veega puhtaks.

2. Hoidke kaniiili korpust Gihe sérmega
ornalt paigal. Seejarel a) pigistage
lahtitihendamiskatte kdilgi ja b) tommake
lahtiihendamiskate kanudili korpusest vélja.

3. Eemaldage sisestuskoha liitmikult valge
kork, a) pigistades sisestuskoha liitmiku klgi
ja seejarel b) tommates valge korgi pealt
ara. Veenduge, et voolikus ei oleks 6hku.
Kui voolikus on 6humulle: taitke voolik
insuliiniga, jérgides pumba kasutusjuhendis
esitatud juhiseid. Arge jétke voolikusse dhku.

4. Hoidke kanuli korpust (ihe sérmega ornalt
paigal. Seejarel likake sisestuskoha liitmik
kanuli korpuse sisse, kuni see kldpsatusega
kinnitub.

Eemaldamine

1. Peske kéded seebi ja veega puhtaks.

2. Hoidke kanudli korpust Gihe sérmega drnalt
paigal. Seejarel a) pigistage sisestuskoha
litmiku kdlgi ja b) tommake sisestuskoha
liitmik kanudli korpusest valja.

3. Uhendage voolik pumba kiiljest lahti ja
eemaldage voolikuliitmik mahuti kiljest,
poorates liitmikku vastupéeva. Vooliku pumba
kiiljest lahtiihendamise tdpsemate juhiste
jaoks vt pumba kasutusjuhendit.

4. Kergitage ettevaatlikult kleepriba kandili
korpuse Umbert. Seejarel tdommake pehme
kaniiil nahast vélja.
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Vahetage vélja parast X paeva
moddumist

Vt kasutusjuhendit

Kataloogi number Mitte kasutada, kui pakend on kahjustatud
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Conformité Européenne (Euroopa vastavusmargis). See siimbol tdhendab, et seade vastab téielikult kohald

Euroopa Liidu seadustele.
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Kontaktid:

Africa:

Medtronic South Africa and Southern
Africa

Office Reception Tel:
+27(0) 11 260 9300

Diabetes: 24/7 Helpline:
0800 633 7867

Sub-Sahara 24/7 Helpline:
+27(0) 11 260 9490

Albania:
Net Electronics Albania
Tel: +355 697070121

Argentina:
Corpomedica S.A.
Tel: +(11) 4 814 1333
Medtronic Directo 24/7:
+0800 333 0752

Armenia:
Exiol LLC
Tel: +374 98 92 00 11
or +374 94 38 38 52

Australia:
Medtronic Australasia Pty. Ltd.
Tel: 1800 668 670

Bangladesh:
Sonargaon Healthcare Pvt Ltd.
Mobile: (+91)-9903995417
or (+880)-1714217131

Belarus:
Zarga Medica
Tel: +375 29 625 07 77
or: +375 44 733 30 99
Helpline: +74995830400

Belgié/Belgique:
N.V. Medtronic Belgium S.A.
Tel: 0800-90805

Bosnia and Herzegovina:
“Novopharm” d.o.o. Sarajevo
Tel: +387 33 476 444
Helpline: 0800 222 33

Epsilon Research Intern. d.o.o.
Tel: +387 51 251 037
Helpline: 0800 222 33

Brasil:
Medtronic Comercial Ltda.
Tel: +(11) 2182-9200
Medtronic Directo 24/7:
+0800 773 9200

Bulgaria:
RSR EOOD
Tel: +359 888993083
Helpline: +359 884504344

Canada:
Medtronic Canada ULC
Tel: 1-800-284-4416 (toll free/sans
frais)

Chile:
Medtronic Chile
Tel: +(9) 66 29 7126
Meditronic Directo 24/7:
+1 230 020 9750
Medtronic Directo 24/7 (From
Santiago): +(2) 595 2942

China:
Medtronic (Shanghai) Management
Co., Ltd.
Landline: +86 800-820-1981
Mobile Phone: +86 400-820-1981
Calling from outside China:
+86 400-820-1981

Colombia:

Meditronic Latin America Inc.
Sucursal Colombia

Tel: +(1) 742 7300

Medtronic Directo 24/7 (Landline):
+01 800 710 2170

Medtronic Directo 24/7
(Cellular): +1 381 4902

Croatia:
Mediligo d.o.o.
Tel: +385 1 6454 295
Helpline: +385 1 4881144

Meditronic Adriatic d.o.o.
Helpline: +385 1 4881120

Ceska republika:
Medtronic Czechia s.r.o.
Tel: +420 233 059 111
Non-Stop Helpline (24/7):
+420 233 059 059
Zékaznicky servis (8:00 - 17:00):
+420 233 059 950

Danmark:
Medtronic Danmark A/S
Tel: +45 32 48 18 00

Deutschland:
Medtronic GmbH
Geschaftsbereich Diabetes
Telefon: +49 2159 8149-370
24-Stdn-Hotline: 0800 6464633

Eire:
Accu-Science Ltd.
Tel: +353 45 433000

Espana:
Meditronic Ibérica S.A.
Tel: +34 91 625 05 42
24 horas: +34 900 120 330

Estonia:
AB Medical Group Estonia Ltd
Tel: +372 6552310
Helpline: +372 5140694

Europe:
Medtronic Europe S.A.
Europe,
Middle East and Africa HQ
Tel: +41 (0) 21-802-7000

France:
Medtronic France S.A.S.
Tel: +33 (0) 1 55 38 17 00

Hellas:
Medtronic Hellas S.A.
Tel: +30 210677-9099

Hong Kong:
Medtronic International Ltd.
Tel: +852 2919-1300
To order supplies: +852 2919-1322
24-hour helpline: +852 2919-6441

India:
India Medtronic Pvt. Ltd.
Tel: (+91)-80-22112245 / 32972359
Mobile: (+91)-9611633007
Patient Care Helpline: 1800 209 6777

Indonesia:
Medtronic International Ltd.
Tel: +65 6436 5090 or +65 6436 5000

Israel:

Medtronic

Tel (orders): +9729972440, option 3
+ option 1

Tel (product support): +9729972440,
option 2

Helpline: (17:00 — 08:00 daily/weekends
— Israel time): 1-800-611-888



Italia:
Medtronic Italia S.p.A.
Tel: +39 02 24137 261
Servizio assistenza tecnica:
N° verde: 800 60 11 22

Japan:
Medtronic Japan Co. Ltd.
Tel: +81-3-6776-0019
24 Hr. Support Line: 0120-56-32-56

Kazakhstan:
Medtronic BV in Kazakhstan
Tel: +7 727 311 05 80 (Almaty)
+7 717 224 48 11 (Astana)
KpyrnocyTouHas nuHus noaaepxkn:
8800 080 5001

Kosovo:
Yess Pharma
Tel: +377 44 999 900
Helpline: +37745888388

Latin America:
Medtronic, Inc.
Tel: 1(305) 500-9328

Latvija:
RAL SIA
Tel: +371 67316372
Helpline (9am to 6pm): +371 29611419

Lithuania:
Monameda UAB
Tel: +370 68405322
Helpline: +370 68494254

Macedonia:
Alkaloid Kons Dooel
Tel: +389 23204438

Magyarorszag:
Medtronic Hungaria Kift.
Tel: +36 1 889 0688

Malaysia:
Medtronic International Ltd.
Tel: +603 7946 9000
México:
Medtronic Servicios S. de R. L.de C.V.
Tel (México DF): +(11) 029 058
Tel (Interior): +01 800 000 7867
Medtronic Directo 24/7 (from México
DF): +(55) 36 869 787
Medtronic Directo 24/7:
+01 800 681 1845

Middle East and North

Africa:
Regional Office
Tel: +961-1-370 670

Montenegro:
Glosarij d.o0.0.
Tel: +382 20642495

Nederland, Luxembourg:
Medtronic B.V.
Tel: +31 (0) 45-566-8291
Gratis: 0800-3422338

New Zealand:
Medica Pacifica
Phone: 64 9 414 0318
Free Phone: 0800 106 100

Norge:
Medtronic Norge A/S
Tel: +47 67 10 32 00

Philippines:
Medtronic International Ltd.
Tel: +65 6436 5090 or +65 6436 5000

Poccus:
000 «MenTpoHMK»
Tel: +7 495 580 73 77
KpyrnocyTouHasi nuHUs NoaaepKKi:
8800 200 76 36

Polska:
Medtronic Poland Sp. z 0.0.
Tel: +48 22 465 6934

Portugal:
Medtronic Portugal Lda
Tel: +351 21 7245100

Puerto Rico:
Medtronic Puerto Rico
Tel: 787-753-5270

Republic of Korea:
Medtronic Korea, Co., Ltd.
Tel: +82.2.3404.3600

Romania:
Medtronic Romania S.R.L
Tel: +40372188017
Helpline: +40 726677171

Schweiz:
Medtronic (Schweiz) AG
Tel: + 41 (0) 31 868 0160
24-Stunden-Hotline: 0800 633333

Serbia:
Epsilon Research International d.o.o.
Tel: +381 113115554

Medtronic Serbia D.o.o.

Helpline: +381 112095900
Singapore:

Medtronic International Ltd.

Tel: +65 6436 5090 or +65 6436 5000

Slovenija:
Zaloker & Zaloker d.o.o.
Tel.: +386 1 542 51 11
24-urna tehni¢na pomo¢:
+386 51316560

Slovenska republika:
Medtronic Slovakia, s.r.o.
Tel: +421 26820 6942
HelpLine: +421 26820 6986

Sri Lanka:

Swiss Biogenics Ltd.
Mobile: (+91)-9003077499
or (+94)-777256760

Suomi:
Medtronic Finland Oy
Tel: +358 20 7281 200
Help line: +358 400 100 313

Sverige:
Medtronic AB
Tel: +46 8 568 585 20

Taiwan:
Medtronic (Taiwan) Ltd.
Tel: 02-21836000
Toll Free: +886-800-005285

Thailand:
Medtronic (Thailand) Ltd.
Tel: +662 232 7400

Turkiye:
Medtronic Medikal Teknoloji
Ticaret Ltd. Sirketi.
Tel: +90 216 4694330



Ukraine:
Med Ek Service TOV
Tel: +380 50 3311898
or: +380 50 4344346
NiHist uinogo6oBoi NigTPUMKM:
0800 508 300

USA:
Medtronic Diabetes Global
Headquarters
24-Hour Technical Support:
+1-800-646-4633
To order supplies: +1-800-843-6687

United Kingdom:
Medtronic Ltd.
Tel: +44 1923-205167

Osterreich:
Medtronic Osterreich GmbH
Tel: +43 (0) 1240 44-0
24 — Stunden — Hotline: 0820 820 190



