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Kasutusnäidustused
Infusioonikomplekt MiniMed™ Mio™ Advance on 
näidustatud välise pumba abil manustatava ravimi 
subkutaanseks infusiooniks. Infusioonikomplekt on 
näidustatud ühekordseks kasutamiseks.

Kirjeldus
Infusioonikomplektil MiniMed Mio Advance 
on 90-kraadine pehme kanüül. See tarnitakse 
kasutusvalmis kujul nõela automaatse 
tagasitõmbamise mehhanismiga varustatud 
eellaetud sisestusseadmes. See tarnitakse steriilse 
ja mittepürogeensena.

Sihtotstarve
Infusioonikomplekt on näidustatud insuliini 
subkutaanseks infusiooniks diabeediravi käigus. 
Katsed on näidanud, et infusioonikomplekt sobib 
kasutamiseks subkutaanse infusiooni jaoks 
mõeldud insuliiniga.

Vastunäidustused
Infusioonikomplekt on näidustatud ainult 
subkutaanseks kasutamiseks. Ärge kasutage 
infusioonikomplekti intravenoosse infusiooni 
jaoks. Ärge kasutage infusioonikomplekti vere ega 
veretoodetega.

Üldised juhised
 ● Infusioonikomplekti võib kanda maksimaalselt 

kolm päeva või vastavalt tervishoiutöötaja 
juhistele.

 ● Infusioonikomplekti esmakordsel kasutamisel 
viige esmane seadistus läbi tervishoiutöötaja 
juuresolekul.

Hoiatused
 ● Ärge kasutage infusioonikomplekti, kui 

pakend on avatud või kahjustatud. Avatud või 
kahjustatud pakend võib olla saastunud. See 
võib põhjustada infektsiooni. 

 ● Ärge kasutage infusioonikomplekti, kui 
lahtiühendamiskate on eemaldatud. Võtke 
selle asemel uus infusioonikomplekt. Üks 
lahtiühendamiskatte funktsioone on pakkuda 
kaitset sisestusseadme juhusliku aktiveerimise 
eest, mis võib tekitada kehavigastusi.

 ● Ärge vahetage infusioonikomplekti vahetult 
enne magamaminekut, kui vere glükoositaset 
ei ole võimalik kontrollida ühe kuni kolme tunni 
möödudes.

 ● Vältige infusioonikomplekti kokkupuutumist 
alkoholi, desinfektsioonivahendite, parfüümide, 
deodorantide, kosmeetika ja muude ainetega, 
mis sisaldavad lahusteid. Sellised ained võivad 
kahjustada infusioonikomplekti terviklikkust.

 ● Ärge kunagi suunake sisestusseadet kehaosa 
suunas, mis ei ole soovitud sisestuskoht.

 ● Infusioonikomplekti vahetamisel valige uus 
sisestuskoht alati rotatsiooni korras. Sama 
sisestuskoha liiga sageli kasutamine võib 
põhjustada armistumist ja insuliini ettearvamatut 
manustamist. Teavet sisestuskohtade 
vahetamise kohta vaadake pumba 
kasutusjuhendist.

 ● Kontrollige sisestuskohta läbipaistva akna kaudu 
sageli. Valesti sisestamine ja sisestuskoha 
ebaõige hooldus võivad põhjustada insuliini 
ebatäpset manustamist, infektsiooni või paikset 
ärritust. Kui pehme kanüül ei ole õigesti 
sisestatud, võtke uus infusioonikomplekt ja 
sisestage see uude kohta.

 ● Kontrollige, et kanüüli korpusel ja voolikul 
ei oleks verd. Veri võib põhjustada insuliini 
ebapiisavat manustamist. Selle tulemuseks võib 
olla vere kõrge glükoositase. Vere leidumise 
korral võtke uus infusioonikomplekt ja sisestage 
see uude kohta.

 ● Enne sisestamist täitke voolik täielikult 
insuliiniga. Ärge jätke voolikusse õhku. Kui 
see sisaldab õhku, võidakse manustada 
kontrollimatu kogus insuliini.

 ● Kui vere glükoositaseme näit on kõrge, siis 
veenduge, et voolikus ei esineks ummistusi 
ega lekkeid. Ummistused ja lekked võivad 
takistada insuliini manustamist ning põhjustada 
vere kõrget glükoositaset. Vahetage 
infusioonikomplekt välja ka juhul, kui ummistust 
või leket on alust kahtlustada, aga seda ei 
õnnestu leida.

 ● Ärge üritage voolikust õhku väljutada ega 
ummistust eemaldada ajal, kui see on keha 
külge ühendatud. Seetõttu on võimalik, et 
manustatakse kontrollimatu kogus insuliini. 
Selle tulemuseks võib olla vere kõrge või 
madal glükoositase. Enne vooliku reguleerimist 
ühendage see lahti.

 ● Ärge korduskasutage infusioonikomplekti. 
Infusioonikomplekti korduskasutamine võib 
kanüüli või nõela kahjustada ning põhjustada 
infektsiooni, paikset ärritust või insuliini 
ettearvamatut manustamist.

 ● Kui voolikuliitmikku satub insuliini või vedelikke, 
võib see ajutiselt ummistada avad, mis 
võimaldavad pumbal infusioonikomplekti 
korralikult täita. Selle tulemuseks võib olla 
insuliini ala- või ülemanustamine, mis võib 
viia hüperglükeemia või hüpoglükeemia 
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tekkeni. Sellisel juhul võtke uus reservuaar ja 
infusioonikomplekt ning alustage otsast peale.

 ● Manustamise lakkamise korral vaadake teavet 
pumba kasutusjuhendist.

Ettevaatusabinõud
 ● Ärge kasutage teist tüüpi infusioonikomplekti, 

ilma et küsiksite tervishoiutöötajalt nõu selle 
õige käsitsemise kohta. Infusioonikomplekti 
valimisel tuleb alati tervishoiutöötajaga nõu 
pidada.

 ● Valige sisestuskohad tervishoiutöötaja 
soovituste järgi. Koha valik sõltub ravi- ja 
patsiendispetsiifilistest teguritest, nagu 
kehakoostis ning füüsilise aktiivsuse tase.

 ● Veenduge, et sisestuskohas ei esineks 
nahaärritust, nagu punetus, armkude või 
veritsus. Ärge sisestage infusioonikomplekti 
lihasesse ega luu kohale. Vastasel korral 
võite põhjustada valu või kahjustada 
infusioonikomplekti. Kui infusioonikomplekt on 
sisestatud valesti, võtke uus infusioonikomplekt 
ja sisestage see uude kohta.

 ● Vajaduse korral eemaldage sisestuskoha 
ümbrusest kehakarvad, et kleepriba kinnituks 
korralikult naha külge.

 ● Ärge kasutage sisestuskohta, mis asub vöö või 
värvli all või kus riided või aksessuaarid võivad 
ette jääda. Kui infusioonikomplekt sisestatakse 
mõnda sellisesse kohta, võib see lahti tulla ja 
insuliini manustamine võib lakata, mis võib viia 
hüperglükeemia tekkeni.

 ● Ärge paigutage infusioonikomplekti kehal 
ümber, kui kleepriba on juba nahale kinnitatud. 
Infusioonikomplekti ümberpaigutamine võib 
kleepriba kahjustada. Kui kleepriba saab 
kahjustada, vahetage infusioonikomplekt välja.

 ● 1–3 tunni jooksul pärast uue 
infusioonikomplekti sisestamist kontrollige 
alati vere glükoositaset. See kinnitab 
insuliini manustamise täpsust. Kui insuliini 
manustamine ei ole täpne, võib tulemuseks olla 
vere kõrge või madal glükoositase.

 ● Kontrollige vere glükoositaset mitu korda 
päevas või vastavalt tervishoiutöötaja 
soovitustele.

 ● Küsige tervishoiutöötajalt, kuidas toimida 
insuliiniannuse vahelejäämise korral ja kui kaua 
tohib pump olla lahti ühendatud.

Hoiustamine ja kõrvaldamine
 ● Hoidke infusioonikomplekte jahedas kuivas 

kohas toatemperatuuril. Ärge hoidke 
infusioonikomplekte otsese päikesevalguse 
käes ega niiskes kohas.

 ● Hoiustage ja käidelge insuliini tootja juhiste 
kohaselt.

 ● Visake sisestusseade nõuetekohasesse 
teravate esemete mahutisse, järgides kohalikke 
seadusi.

 ● Kõrvaldage kasutatud infusioonikomplekt 
bioloogiliselt ohtlike jäätmete kohalike 
käitluseeskirjade kohaselt.

Tõsine intsident
 ● Kui seadme kasutamise käigus või tulemusel  

esineb mõni tõsine intsident, teavitage sellest 
tootjat ja riiklikku pädevat asutust.

Garantii
Teavet toote garantiitingimuste kohta 
saate ettevõtte Medtronic kohalikult 
esindajalt või järgmiselt veebilehelt: 
www.medtronicdiabetes.com/warranty

Lisateave tervishoiutöötajale
 ● Võtke sisestuskoha valikul arvesse ravi- ja 

patsiendispetsiifilisi tegureid.
 ● Pehme kanüüli pikkus peaks sõltuma ravi- 

ja patsiendispetsiifilistest teguritest, nagu 
füsioloogia ning aktiivsustase. Kui pehme 
kanüül on liiga pikk, võib sisestus olla valus 
või seade võidakse sisestada luusse või 
lihasesse. Kui pehme kanüül on liiga lühike, 
võib sisestuskohas esineda leket või ärritust. 
Mõlemal juhul tuleb infusioon peatada ja uude 
sisestuskohta tuleb sisestada teise pikkusega 
uus pehme kanüül.

 ● Teavitage patsienti, et sisestuskoha valik sõltub 
kanüüli pikkusest.

©2019 Medtronic MiniMed, Inc. Kõik õigused on kaitstud. MiniMed ja Mio 

on ettevõtte Medtronic MiniMed, Inc. kaubamärgid.

E
e

s
t

i



4

Komponendid

A. Pealmine nupp

B. Lahtiühendamiskate

C. Sisestusseade

D. Reljeefsed nooled, 
mis näitavad 
vooliku suunda

E. Läbipaistev aken

F. Kanüüli korpus

G. Pehme kanüül

H. Paberkate

I. Kleepriba

J. MiniMed või 
Luer-lukuga 
voolikuühendus

K. Voolik

L. Sisestuskoha 
liitmik

M. Sisestuskoha 
liitmiku valge 
kork

Kasutusjuhend
 ● Enne infusioonikomplekti MiniMed Mio Advance 

kasutamist lugege kõik juhised tähelepanelikult 
läbi.

 ● Enne kui infusioonikomplekti ühendate, vaadake 
pumba kasutusjuhendist olulist teavet pumbaga 
edastatava ravi kohta. See teave hõlmab 
ühendamis- ja täitmisprotseduure, võimalikke 
tõrkeid ning pumbaga edastava raviga 
kaasneda võivaid riske.

 ● Pidage kinni hügieeninõuetest. 
Infusioonikomplekti esmakordsel kasutamisel 
viige esmane seadistus läbi tervishoiutöötaja 
juuresolekul.

Sisestamine
Allolevates punktides viidatud jooniste 
vaatamiseks voltige lahti selle brošüüri 
esikaas.
1. Peske käed seebi ja veega puhtaks.
2. Valige üks soovitatud sisestuskohtadest 

(tähistatud halliga) vastavalt tervishoiutöötaja 
juhistele.

3. Puhastage sisestuskohta 
desinfektsioonivahendiga, järgides 
tervishoiutöötaja juhiseid. Laske sel enne 
infusioonikomplekti sisestamist õhu käes 
kuivada. Vajaduse korral eemaldage 
sisestuskoha ümbrusest kehakarvad, et 
kleepriba kinnituks korralikult naha külge.

4. Avage pakend ja eemaldage voolikult paber.
5. Asetage voolikuliitmik uue mahuti ülemisele 

osale. Kui kasutate MiniMed voolikuliitmikku, 
keerake voolikuliitmikku päripäeva, kuni see 
kohale lukustub. Kui kasutate Luer-lukuga 
voolikuliitmikku, keerake voolikuliitmikku seni, 
kuni see on tihedalt kinnitatud.

MiniMed voolikuliitmiku puhul veenduge, et 
voolikuliitmikus ega reservuaari peal ei oleks 
vedelikku. Vedelik võib ummistada avad ja 
põhjustada ebatäpset insuliinivoolu. Selle 
tulemuseks võib olla vere kõrge või madal 
glükoositase. Kui avades on vedelikku, võtke 
uus infusioonikomplekt ja uus mahuti.

6. Eemaldage sisestuskoha liitmikult valge kork, 
a) pigistades sisestuskoha liitmiku külgi ja 
seejärel b) tõmmates valge korgi pealt ära. 
Hoidke valge kork edaspidiseks kasutamiseks 
alles.

7. Asetage mahuti pumpa ning täitke voolik 
seejärel täielikult insuliiniga, järgides pumba 
kasutusjuhendis esitatud juhiseid. Ärge jätke 
voolikusse õhku. Voolik on täielikult täidetud, 
kui sisestuskoha liitmikust võib näha väljumas 
insuliinitilkasid.

8. Eemaldage kleepribalt paberkate. Hoiduge 
kleepriba puudutamisest.

9. Eemaldage lahtiühendamiskate 
sisestusseadme küljest, a) pigistades õrnalt 
lahtiühendamiskatte külgi ja b) tõmmates 
selle siis sisestusseadme küljest ära. 
Hoidke lahtiühendamiskate edaspidiseks 
kasutamiseks alles. Reljeefsed nooled 
näitavad vooliku suunda.

10a. Tõmmake nahk pingule, kuni see on sile. 
Seejärel vajutage sisestusseade naha vastu.

10b. Infusioonikomplekti sisestamiseks vajutage 
pealmine nupp täielikult alla.

11. Eemaldage sisestusseade õrnalt ja 
ettevaatlikult.

12. Masseerige kleepriba ühe sõrmega õrnalt 
naha külge. Kui kleepriba ei jää naha külge 
kinni, vahetage infusioonikomplekt välja.

13. Hoidke kanüüli korpust ühe sõrmega 
õrnalt paigal. Seejärel lükake sisestuskoha 
liitmik otse kanüüli korpuse sisse, kuni see 
klõpsatusega kinnitub.
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14. Täitke pehme kanüül insuliiniga:

 6 mm: 0,6 ühikut (0,006 ml)
 9 mm: 0,6 ühikut (0,006 ml)

Visake sisestusseade sobivasse teravate 
esemete mahutisse, järgides kohalikke seadusi.

Hoidke lahtiühendamiskate ja valge kork 
alles, et kasutada neid infusioonikomplekti 
lahtiühendamisel.

Lahtiühendamine
1. Peske käed seebi ja veega puhtaks.
2. Hoidke kanüüli korpust ühe sõrmega õrnalt 

paigal. Seejärel a) pigistage sisestuskoha 
liitmiku külgi ja b) tõmmake sisestuskoha 
liitmik kanüüli korpusest välja.

3. Katke sisestuskoha liitmik valge korgiga.
4. Asetage lahtiühendamiskate kanüüli 

korpusele. Seejärel lükake kate kanüüli 
korpuse sisse, kuni see klõpsatusega kinnitub.

Uuesti ühendamine
1. Peske käed seebi ja veega puhtaks.
2. Hoidke kanüüli korpust ühe sõrmega 

õrnalt paigal. Seejärel a) pigistage 
lahtiühendamiskatte külgi ja b) tõmmake 
lahtiühendamiskate kanüüli korpusest välja.

3. Eemaldage sisestuskoha liitmikult valge 
kork, a) pigistades sisestuskoha liitmiku külgi 
ja seejärel b) tõmmates valge korgi pealt 
ära. Veenduge, et voolikus ei oleks õhku. 
Kui voolikus on õhumulle: täitke voolik 
insuliiniga, järgides pumba kasutusjuhendis 
esitatud juhiseid. Ärge jätke voolikusse õhku.

4. Hoidke kanüüli korpust ühe sõrmega õrnalt 
paigal. Seejärel lükake sisestuskoha liitmik 
kanüüli korpuse sisse, kuni see klõpsatusega 
kinnitub.

Eemaldamine
1. Peske käed seebi ja veega puhtaks.
2. Hoidke kanüüli korpust ühe sõrmega õrnalt 

paigal. Seejärel a) pigistage sisestuskoha 
liitmiku külgi ja b) tõmmake sisestuskoha 
liitmik kanüüli korpusest välja.

3. Ühendage voolik pumba küljest lahti ja 
eemaldage voolikuliitmik mahuti küljest, 
pöörates liitmikku vastupäeva. Vooliku pumba 
küljest lahtiühendamise täpsemate juhiste 
jaoks vt pumba kasutusjuhendit.

4. Kergitage ettevaatlikult kleepriba kanüüli 
korpuse ümbert. Seejärel tõmmake pehme 
kanüül nahast välja.
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Kõlblik kuni Ei tohi korduskasutada Steriliseeritud etüleenoksiidiga Mittepürogeenne Partii kood
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Kataloogi number Mitte kasutada, kui pakend on kahjustatud

X

Vahetage välja pärast X päeva 
möödumist

Vt kasutusjuhendit
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Conformité Européenne (Euroopa vastavusmärgis). See sümbol tähendab, et seade vastab täielikult kohaldatavatele Euroopa Liidu seadustele.
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Ameerika Ühendriikides müügil ettekirjutuse aluselAvage siit Ühekordse steriilse barjääri süsteem
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Ettevaatust! MeditsiiniseadeTootja Globaalne kaubaartikli number
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Hoida kuivanaTootmiskuupäevLevitaja Hoida päikesevalguse eest
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Kontaktid:
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